
Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È Å

ÌÛ È ÎÁÙÅÑÒÂÎ

Êîíöåïöèÿ ðàçâèòèÿ.......................................3

ÕÎÇßÉÑÒÂÎÂÀÒÜ ÏÎ-ÕÎÇßÉÑÊÈ

Ïðîèçâîäñòâî òðåáóåò âíèìàíèÿ..............7

ÑËÀÂßÍÑÊÈÅ ÏÀÐÀËËÅËÈ

Å. ÔÅÄÎÑÅÅÂÀ. Âðåìÿ ïîìîãàòü..........9

ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÛ ÐÀÇÂÈÒÈß

Ïðîáëåìû òðåáóþò ðåøåíèÿ...................13

ÐÅÀÁÈËÈÒÀÖÈß ÏÎ ÑÓÙÅÑÒÂÓ

Ðàöèîíàëüíîå òðóäîóñòðîéñòâî — ãëàâ-

íîå...........................................................15

ÏÎÝÇÈß

Â. ÂØÈÂÖÅÂ. Ñòèõè................................19

ÒÈÔËÎÌÈÐ

Ãðàíè ðåàáèëèòàöèè...................................20

ËÞÄÈ È ÂÐÅÌß

Â. ÄÐÎÆÆÈÍ. «Âñåâèäÿù òîò, â ÷ü¸ì

ñåðäöå áîæèé ñâåò»....................................22

ÁÐÀÉËÜ È ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÑÒÜ

Êîíñòðóêòèâíàÿ âñòðå÷à...........................30

ÈÍÒÅÐÅÑÍÎ È ÏÎËÅÇÍÎ

Ñèáèðÿêè â ñòîëèöå...................................31

ÍÅ ÕËÅÁÎÌ ÅÄÈÍÛÌ

Ïîâîëæñêèé «Ñàáàíòóé».............................33

ÑÎÁÛÒÈß È ÔÀÊÒÛ

Ðàçãîâîð î âàæíîì....................................35

ÄÎÌÀØÍÈÉ ÊÀËÅÉÄÎÑÊÎÏ..............43

ËÈ×ÍÎÑÒÜ

Â. ÔÅÄÎÐÈÍ. Òàëàíòëèâûé ÷åëîâåê òà-

ëàíòëèâ âî âñ¸ì............................................47

ÇÍÀÌÅÍÈÒÛÅ ÑËÅÏÛÅ

Â. ÁÓÕÒÈßÐÎÂ. Ô¸äîð Øîåâ (ïðîäîëæå-

íèå).............................................................. 58

ÊÐÓÃÎÑÂÅÒÊÀ

Â. ÂÅÁÅÐ, Ë. ÑÌÈÐÍÎÂÀ. Óâèäåòü Ïàðèæ,

èëè ãàëîïîì ïî Åâðîïàì (ïðîäîëæåíèå) 68

ÑÎÖÈÀËÜÍÛÉ ÒÓÐÈÇÌ

À. è Ò. ÓÑÀ×¨ÂÛ. Òðè âèçèòà â Èíäèþ

(ïðîäîëæåíèå).............................................78

ÑÏÎÐÒ

Íîâûé ÷åìïèîí ìèðà ïî øàøêàì...............86

ÍÀØÀ

ÆÈÇÍÜ 10  2022

Àäðåñ ðåäàêöèè: 129164, Ìîñêâà, óë.

Ìàëîìîñêîâñêàÿ, ä. 8, êîðï. 2.

Òåë.: (495) 683-00-27, òåëåôàêñ: 686-02-98.

E-mail: glavredng@logosvos.ru — Â.Ä. Áóõòèÿðîâ

E-mail: ol@logosvos.ru — Ò.È. Ôåäîòîâà

Ðóêîïèñè íå ðåöåíçèðóþòñÿ è íå âîçâðàùàþòñÿ.

Âíèìàíèå: ïîçèöèÿ àâòîðîâ íå âñåãäà

ñîâïàäàåò ñ òî÷êîé çðåíèÿ ðåäàêöèè.

Åæåìåñÿ÷íûé æóðíàë
Âñåðîññèéñêîãî îðäåíà
Òðóäîâîãî Êðàñíîãî
Çíàìåíè îáùåñòâà ñëåïûõ
Îñíîâàí â àïðåëå 1924 ãîäà

Ôîðìàò èçä. 60 õ 90/8. Îáú¸ì 11 ï.ë.

Îôñåòíàÿ ïå÷àòü. Òèðàæ 2307 ýêç.

Çàêàç 117  Öåíà 40 ðóá.

ISSN 0131-5803

Ãëàâíûé ðåäàêòîð  Â.Ä. Áóõòèÿðîâ

Ðåäêîëëåãèÿ æóðíàëà «Íàøà æèçíü»: Â.Ä. Áóõòèÿ-

ðîâ; Â.Ç. Äåíèñêèíà, êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê;

È.Í. Çàðóáèíà, ãëàâíûé ðåäàêòîð æóðíàëà ÂÎÑ «Äèà-

ëîã»; Å.Â. Çàõàðîâà, äèðåêòîð ÐÃÁÑ; Å.À. Êàëàøíè-

êîâ, ïðåññ-ñåêðåòàðü ïðåçèäåíòà ÂÎÑ, ðóêîâîäèòåëü

ïðåññ-ñëóæáû; Â.À. Ñàâåíêîâ, ôèëîëîã; Ý.Ê. Òåäååâ,

âèöå-ïðåçèäåíò ÂÎÑ, ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð ÈÏÒÊ «Ëî-

ãîñâîñ»; À.Â. Ôåäîòîâ, äèðåêòîð Äåïàðòàìåíòà ñîöè-

àëüíîé ðåàáèëèòàöèè àäìèíèñòðàöèè ÀÓ ÂÎÑ; Ò.È. Ôå-

äîòîâà, çàìåñòèòåëü ãëàâíîãî ðåäàêòîðà «ÍÆ».

Îòïå÷àòàíî â òèïîãðàôèè ÎÎÎ «ÈÏÒÊ «ËÎÃÎÑÂÎÑ»

Ðîññèéñêàÿ Ôåäåðàöèÿ

129164, Ìîñêâà, óë. Ìàëîìîñêîâñêàÿ, ä.8, êîðï. 2

© «Íàøà æèçíü», Ìîñêâà, ÖÏ ÂÎÑ, 2022 ã.

Çàðåãèñòðèðîâàí 11.12.1990 ã.

Ñâèäåòåëüñòâî î ðåãèñòðàöèè ÏÈ 431

Âûïóñê èçäàíèÿ îñóùåñòâëåí ïðè ôèíàíñîâîé ïîääåð-

æêå Ìèíèñòåðñòâà öèôðîâîãî ðàçâèòèÿ, ñâÿçè è ìàññî-

âûõ êîììóíèêàöèé ÐÔ.

Íà I ñòð. îáëîæêè (ñëåâà íàïðàâî): õóäîæåñòâåííûé ðó-

êîâîäèòåëü ÊÑÐÊ ÂÎÑ Ò.Ê. Õàÿëåòäèíîâ, ïðåäñåäàòåëü

Ãîðíîìàðèéñêîé ÌÎ ÂÎÑ Î.À. Äàíèëîâà, ïðåäñåäàòåëü

Òàòàðñêîé ÐÎ ÂÎÑ Â.À. Ôåäîðèí è çàìåñòèòåëü íà÷àëü-

íèêà îòäåëà ñîöèîêóëüòóðíîé ðåàáèëèòàöèè ÊÑÐÊ ÂÎÑ

Ä.Ç. Õàëèóëèíà. ×èòàéòå íà ñòð. 33.



2

ÑÎÖÈÀËÜÍÎÅ ÏÀÐÒÍ¨ÐÑÒÂÎ

ÏÐÎÄÓÊÖÈß ÍÅÇÐß×ÈÕ
ÂÎÑÒÐÅÁÎÂÀÍÀ

18 àâãóñòà ïðåçèäåíò ÂÎÑ Â.Â. Ñèïêèí ïîñåòèë Ìåæäóíàðîäíûé

âîåííî-òåõíè÷åñêèé ôîðóì «ÀÐÌÈß — 2022». Îñìîòðåâ ñòåíä Âñå-

ðîññèéñêîãî îáùåñòâà ñëåïûõ, íà êîòîðîì ïðåäñòàâëåíà ïðîäóêöèÿ ðÿäà

ïðåäïðèÿòèé ÂÎÑ, Â.Â. Ñèïêèí â áåñåäå ñ èõ ïðåäñòàâèòåëÿìè îòìåòèë

çíà÷èìîñòü çàêëþ÷àåìûõ êîíòðàêòîâ íà ïîñòàâêó èçäåëèé õîçÿéñòâåí-

íûõ îáùåñòâ, â ðåçóëüòàòå ÷åãî Îáùåñòâî ñëåïûõ ïîëó÷àåò äîïîëíè-

òåëüíûå ñðåäñòâà äëÿ ðåàëèçàöèè øèðîêîãî êðóãà çàäà÷ êîìïëåêñíîé

ðåàáèëèòàöèè èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ, ïîääåðæêè äåÿòåëüíîñòè ðåãèî-

íàëüíûõ îðãàíèçàöèé, ìîäåðíèçàöèè ïðîèçâîäñòâåííûõ ìîùíîñòåé.

Â ýòîì ãîäó Ôîðóì «Àðìèÿ» ïîñåòèëè ïî÷òè äâà ìèëëèîíà ÷åëîâåê,

îôèöèàëüíûå âîåííûå äåëåãàöèè 85 èíîñòðàííûõ ãîñóäàðñòâ. Â ðàì-

êàõ íàó÷íî-äåëîâîé ïðîãðàììû áûëî ïðîâåäåíî 340 ìåðîïðèÿòèé, ÷òî â

ïîëòîðà ðàçà áîëüøå, ÷åì â ïðîøëîì ãîäó, 187 êðóãëûõ ñòîëîâ, 52

êîíôåðåíöèè, 32 ìåæâåäîìñòâåííûõ çàñåäàíèÿ è 69 áðèôèíãîâ.

Ñâîþ ïðîäóêöèþ íà ñòåíäå Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà ñëåïûõ

ïðåäñòàâèëè: ÎÎÎ Êèðîâñêîå ÏÏ «Ïðîæåêòîð», «Èâàíîâñêèé çàâîä

ñâåòîòåõíèêè «Ýëåêòðî», «Ìîñêîâñêîå ÏÎ «Ìåòàëëïëàñòèçäåëèå»,

«Àâòîêîìïëåêò» (Ãîðîäåö, Ìîñêîâñêàÿ îáëàñòü), «Âîëõîâñêîå ïðåä-

ïðèÿòèå «Âîëíà», «Õàáàðîâñêîå ïðåäïðèÿòèå Öåíòð óïàêîâêè è ïå-

÷àòè», «ÞÃ ÈÍÒÅÐ-ÏÀÊ» (Êåð÷ü), «Àðçàìàññêîå ÏÎ «Àâòîïðîâîä».

Òðàäèöèîííàÿ ïðîäóêöèÿ õîçÿéñòâåííûõ îáùåñòâ ÂÎÑ — ýòî

àâòîæãóòû, èçîëÿòîðû è áëîêè çàùèòû ýëåêòðè÷åñêèõ ñåòåé ïîñòî-

ÿííîãî òîêà, ù¸òêè áàííèêà, îáðàçöû ìåòàëëè÷åñêîé ôóðíèòóðû è

çíàêîâ îòëè÷èÿ äëÿ ôîðìåííîãî îáìóíäèðîâàíèÿ, áóìàæíûå ñàë-

ôåòêè è ïîëîòåíöà, ìàñêè è áàõèëû, êîìáèíåçîíû è õàëàòû, ïëàñòè-

êîâûå áóòûëêè ðàçíûõ îáú¸ìîâ, ïàêåòû äëÿ ìóñîðà, ñâåòèëüíèêè è

ìåáåëüíàÿ ôóðíèòóðà — âñ¸ òî, ÷òî âîñòðåáîâàíî â ãîñóäàðñòâåí-

íûõ âîåííûõ çàêàçàõ.

ÌåäèàÂÎÑ
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ÊÎÍÖÅÏÖÈß ÐÀÇÂÈÒÈß
14 ñåíòÿáðÿ â Ìîñêâå, â Àäìèíèñòðàöèè Ïðåçèäåíòà Ðîññèéñ-

êîé Ôåäåðàöèè, ñîñòîÿëîñü çàñåäàíèå ðàáî÷åé ãðóïïû Êîìèññèè

ïðè Ïðåçèäåíòå ÐÔ ïî äåëàì èíâàëèäîâ. Â çàñåäàíèè ïðèíÿë ó÷à-

ñòèå ïðåçèäåíò Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà ñëåïûõ Âëàäèìèð Âà-

ñèëüåâè÷ Ñèïêèí.

Òåìà ðàáî÷åãî ñîâåùàíèÿ: «Îá àêòóàëüíûõ çàäà÷àõ ïî ðàçâè-

òèþ ðåàáèëèòàöèè è àáèëèòàöèè èíâàëèäîâ è äåòåé-èíâàëèäîâ íà

îñíîâå Êîíöåïöèè ðàçâèòèÿ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè êîìïëåêñíîé

ðåàáèëèòàöèè è àáèëèòàöèè èíâàëèäîâ, â òîì ÷èñëå äåòåé-èíâàëè-

äîâ, íà ïåðèîä äî 2025 ãîäà, óòâåðæä¸ííîé ðàñïîðÿæåíèåì Ïðàâè-

òåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 18 äåêàáðÿ 2021 ã. ¹ 3711-ð, è

ñ ó÷¸òîì ðàíåå ïðèíÿòûõ ðåøåíèé Êîìèññèè î ìåðàõ ïî ñîçäàíèþ

ñîâðåìåííîé ñèñòåìû êîìïëåêñíîé ðåàáèëèòàöèè è àáèëèòàöèè èí-

âàëèäîâ è äåòåé-èíâàëèäîâ (ïðîòîêîë çàñåäàíèÿ Êîìèññèè îò

28 íîÿáðÿ 2018 ã. ¹ 19)».

Îòêðûëà çàñåäàíèå ñîâåòíèê Ïðåçèäåíòà ÐÔ Àëåêñàíäðà Þðü-

åâíà Ëåâèöêàÿ, êîòîðàÿ îáîçíà÷èëà åãî öåëü: îïðåäåëèòü îñíîâ-

íûå çàäà÷è, ïðèîðèòåòû íà ñðåäíåñðî÷íóþ è äîëãîñðî÷íóþ ïåðñ-

ïåêòèâó ïî íàïðàâëåíèþ ðàçâèòèÿ ðåàáèëèòàöèè è àáèëèòàöèè èí-

âàëèäîâ è äåòåé-èíâàëèäîâ è êàêèå ïðàêòè÷åñêèå ðåçóëüòàòû äîëæíû

áûòü äîñòèãíóòû â õîäå ðàáîòû.

Ïåðâûì ñ äîêëàäîì âûñòóïèë çàìåñòèòåëü Ìèíèñòðà òðóäà è

ñîöèàëüíîé çàùèòû À.Â. Âîâ÷åíêî, ïîä÷åðêíóâøèé, ÷òî îäíèì èç îñíîâ-

íûõ èòîãîâ ïðîòîêîëà çàñåäàíèÿ Êîìèññèè ïðè Ïðåçèäåíòå ÐÔ 2018

ãîäà ñòàëà Êîíöåïöèÿ ðàçâèòèÿ â íàøåé ñòðàíå êîìïëåêñíîé ðåàáè-

ëèòàöèè è àáèëèòàöèè èíâàëèäîâ, â òîì ÷èñëå äåòåé-èíâàëèäîâ.

Ñîãëàñíî Êîíöåïöèè, íà÷èíàÿ ñ 2019 ãîäà, ïðåäîñòàâëÿþòñÿ

ñóáñèäèè áþäæåòàì ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íà ðàçâèòèå

êîìïëåêñíûõ öåíòðîâ ðåàáèëèòàöèè, â òîì ÷èñëå çàêóïàåòñÿ ðåàáè-

ëèòàöèîííîå îáîðóäîâàíèå, áûòîâàÿ òåõíèêà, îáó÷àþòñÿ ðîäèòåëè

äåòåé-èíâàëèäîâ, ïåäàãîãè è ñîòðóäíèêè ðåàáèëèòàöèîííûõ öåíò-
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ðîâ. Ãëàâíîé çàäà÷åé, îòìåòèë À.Â. Âîâ÷åíêî, áûëî âîâëå÷åíèå êàê

ìîæíî áîëüøåãî ÷èñëà ñóáúåêòîâ ÐÔ â ðåàëèçàöèþ ýòîé ñóáñèäèè.

Ïðåçèäåíò ÂÎÑ Â.Â. Ñèïêèí â õîäå ñâîåãî âûñòóïëåíèÿ îòìåòèë

ðàáîòó îðãàíîâ èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè ÐÔ, ïðîäåëàííóþ ñ 2018

ãîäà, ïî ñîçäàíèþ è ðàçâèòèþ â íàøåé ñòðàíå ñèñòåìû êîìïëåêñíîé

ðåàáèëèòàöèè è àáèëèòàöèè ëþäåé ñ èíâàëèäíîñòüþ ñ ïðèâëå÷åíè-

åì îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé èíâàëèäîâ.

Ïðåçèäåíò Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà ñëåïûõ îçâó÷èë ðÿä ïðî-

áëåì â ñèñòåìå ðåàáèëèòàöèè. Òàê, íàïðèìåð, Ðîññèéñêàÿ øêîëà

ïîäãîòîâêè ñîáàê-ïðîâîäíèêîâ ÂÎÑ â ãîä ãîòîâèò 60 ñîáàê äëÿ èí-

âàëèäîâ ïî çðåíèþ. Ïðè ýòîì êîëè÷åñòâî îáðàòèâøèõñÿ ñ çàÿâëåíè-

åì î ïîëó÷åíèè ïîäîáíîãî òåõíè÷åñêîãî ñðåäñòâà ðåàáèëèòàöèè

(ÒÑÐ) ñîñòàâëÿåò 230 ÷åëîâåê. Äëÿ óâåëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà ïîäãî-

òîâëåííûõ ñîáàê-ïðîâîäíèêîâ äî 100 â ãîä íåîáõîäèìî ñòðîèòåëü-

ñòâî äîïîëíèòåëüíûõ âîëüåðîâ, âûãóëüíûõ ïëîùàäîê, èçîëÿòîðà äëÿ

ñîáàê, ðåêîíñòðóêöèÿ âåòåðèíàðíîé ÷àñòè, ïèòîìíèêà è âîëüåðîâ.

Â.Â. Ñèïêèí îòìåòèë, ÷òî èç Ïëàíà îñíîâíûõ ìåðîïðèÿòèé ïî ðåàëè-

çàöèè Êîíöåïöèè áûë ïîëíîñòüþ èñêëþ÷¸í âîïðîñ ðàçðàáîòêè è ñîçäà-

íèÿ îíëàéí-ñåðâèñîâ äëÿ èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ. Ïðåçèäåíò ÂÎÑ ïîä-

÷åðêíóë íåîáõîäèìîñòü ñîçäàíèÿ íà ôåäåðàëüíîì è ðåãèîíàëüíîì

óðîâíÿõ îíëàéí-ñåðâèñîâ ïîääåðæêè, ñîïðîâîæäåíèÿ è äèñòàíöèîí-

íîãî êîíñóëüòèðîâàíèÿ èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ è ÷ëåíîâ èõ ñåìåé.

Òàêæå Â.Â. Ñèïêèí âûñêàçàëñÿ î íåîáõîäèìîñòè ðåøåíèÿ ñëåäó-

þùèõ âîïðîñîâ:

- àêòóàëèçàöèè Ôåäåðàëüíîãî ïåðå÷íÿ ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîï-

ðèÿòèé, òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ ðåàáèëèòàöèè è óñëóã, ïðåäîñòàâëÿå-

ìûõ èíâàëèäàì ïî çðåíèþ. Î âêëþ÷åíèè â ñïèñîê ÒÑÐ ñåíñîðíûõ

óñòðîéñòâ íà áàçå iOS èëè Android, áðàéëåâñêîãî îðãàíàéçåðà, ïåð-

ñîíàëüíîãî êîìïüþòåðà (â âèäå ðàçäåëüíûõ áëîêîâ, ìîíîáëîê èëè

íîóòáóê) ñ ïðîãðàììíûì îáåñïå÷åíèåì OC Windows, Áðàéëåâñêîãî

äèñïëåÿ è ïðîãðàììû ýêðàííîãî äîñòóïà Jaws for Windows;

- ïðèâåäåíèÿ ñàéòîâ îáúåêòîâ ñîöèàëüíîé íàïðàâëåííîñòè, îêà-

çûâàþùèõ óñëóãè íàñåëåíèþ, â ñîîòâåòñòâèå ñ òðåáîâàíèÿìè ÃÎÑÒ

Ð 52872-2019 «Èíòåðíåò-ðåñóðñû è äðóãàÿ èíôîðìàöèÿ, ïðåäñòàâ-

ëåííàÿ â ýëåêòðîííî-öèôðîâîé ôîðìå. Ïðèëîæåíèÿ äëÿ ñòàöèîíàð-
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íûõ è ìîáèëüíûõ óñòðîéñòâ, èíûå ïîëüçîâàòåëüñêèå èíòåðôåéñû.

Òðåáîâàíèÿ äîñòóïíîñòè äëÿ ëþäåé ñ èíâàëèäíîñòüþ è äðóãèõ ëèö ñ

îãðàíè÷åíèÿìè æèçíåäåÿòåëüíîñòè»;

- óâåëè÷åíèÿ ôèíàíñèðîâàíèÿ èç ñðåäñòâ ñóáñèäèé ôåäåðàëü-

íîãî áþäæåòà ðåàáèëèòàöèîííûõ öåíòðîâ ÂÎÑ íà 15%, ñ åæåãîä-

íîé èíäåêñàöèåé;

- ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ, ðàáîòàþùèõ ñ èíâàëèäàìè ïî çðå-

íèþ è ñëåïîãëóõèìè;

- îáåñïå÷åíèÿ âîçìîæíîñòè äåÿòåëüíîñòè òâîð÷åñêèõ êîëëåêòè-

âîâ è îòäåëüíûõ èñïîëíèòåëåé, ïðåäñòàâëÿþùèõ ìåñòíûå è ðåãèî-

íàëüíûå îáùåñòâåííûå îðãàíèçàöèè èíâàëèäîâ, â òîì ÷èñëå Âñå-

ðîññèéñêîå îáùåñòâî ñëåïûõ, íà áàçå ñîçäàííûõ èíêëþçèâíûõ òâîð-

÷åñêèõ ëàáîðàòîðèé, ñîçäàííûõ âî âñåõ ðåãèîíàõ â ñîîòâåòñòâèè ñ

ãîñóäàðñòâåííîé ïðîãðàììîé «Äîñòóïíàÿ ñðåäà».

Â çàâåðøåíèè âûñòóïëåíèÿ Â.Â. Ñèïêèí âûðàçèë íàäåæäó íà ñêî-

ðåéøåå ðåøåíèå àêòóàëüíûõ çàäà÷ êîìïëåêñíîé ðåàáèëèòàöèè èí-

âàëèäîâ ïî çðåíèþ è ñëåïîãëóõèõ.

 ÌåäèàÂÎÑ

Â ÈÍÒÅÐÅÑÀÕ ÈÍÂÀËÈÄÎÂ

ÂÑÒÐÅ×À Ñ ÄÅÏÓÒÀÒÎÌ
Äåïóòàò Ãîñó-

äàðñòâåííîé Äóìû

ÔÑ ÐÔ, âèöå-ïðåçè-

äåíò ÂÎÑ Î.Í.

Ñìîëèí ïðîâ¸ë ðà-

áî÷óþ âñòðå÷ó ñ

÷ëåíàìè Âëàäè-

ìèðñêîé ðåãèîíàëü-

íîé îðãàíèçàöèè

ÂÎÑ. Â õîäå áåñå-

äû îí ðàññêàçàë î
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ïðèíÿòûõ Ãîñóäàðñòâåííîé Äóìîé ÔÑ ÐÔ è Ïðàâèòåëüñòâîì ÐÔ çà-

êîíàõ è ïîñòàíîâëåíèÿõ, êàñàþùèõñÿ èíâàëèäîâ. Ðå÷ü øëà î ðàñøè-

ðåíèè ôîðì òðóäîóñòðîéñòâà èíâàëèäîâ â ðàìêàõ êâîòèðîâàíèÿ ðà-

áî÷èõ ìåñò. Ñ 1 ñåíòÿáðÿ 2022 ãîäà ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü òðóäî-

óñòðîéñòâà èíâàëèäîâ â ñèñòåìå Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà ñëåïûõ

â ñ÷¸ò êâîòû, óñòàíîâëåííîé äëÿ ïðåäïðèÿòèé ðàçëè÷íûõ ôîðì ñîá-

ñòâåííîñòè. Âî Âëàäèìèðñêîé ÐÎ ÂÎÑ ïðèñòóïèëè ê ðåàëèçàöèè

ýòîãî ïîñòàíîâëåíèÿ.

Òàêæå Î.Í. Ñìîëèí ðàññêàçàë î íîâîì çàêîíå, ïîçâîëÿþùåì èí-

âàëèäàì ïîëó÷àòü âòîðîå ïðîôåññèîíàëüíîå îáðàçîâàíèå íà áþä-

æåòíîé îñíîâå. Ïîìèìî ýòîãî, áûëî äîëîæåíî î äîãîâîð¸ííîñòè ñ

Ïðàâèòåëüñòâîì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îá èíäåêñàöèè â 2023 ãîäó

ñóáñèäèé èç ôåäåðàëüíîãî áþäæåòà íà ïîääåðæêó îáùåñòâåííûõ

îðãàíèçàöèé èíâàëèäîâ, èçäàíèå ëèòåðàòóðû äëÿ ñëåïûõ.

Â ðàìêàõ âñòðå÷è ÷ëåíû Âëàäèìèðñêîé ÐÎ ÂÎÑ çàäàâàëè âîïðî-

ñû îá èíäåêñàöèè ïåíñèé ðàáîòàþùèì èíâàëèäàì, îáåñïå÷åíèè èí-

âàëèäîâ ñàíàòîðíî-êóðîðòíûìè ïóò¸âêàìè, êà÷åñòâå ÒÑÐ, ðàñøèðå-

íèè Ôåäåðàëüíîãî ïåðå÷íÿ ÒÑÐ, à òàêæå ïîäíèìàëè äðóãèå òåìû. Î.Í.

Ñìîëèí ïîîáåùàë ïðîäîëæèòü ñâîþ ðàáîòó ïî çàùèòå ïðàâ è èíòåðå-

ñîâ èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ.

 Ïî èíôîðìàöèè Âëàäèìèðñêîé ÐÎ ÂÎÑ

ÁÅËÀß ÒÐÎÑÒÜ

Òàòüÿíà Îðæåõîâñêàÿ,
Ìîñêâà

* * *

Êàê ìû æèëè ñ òîáîé äðóã áåç äðóãà?

Òû ñòîÿëà îäíà â óãîëêå,

È íèêòî íå ðàñêðîåò óïðóãî,

È íèêòî íå ñîãðååò â ðóêå.

Òû ãîòîâà ñî ìíîþ â ðàçâåäêó,

Òû ãîòîâà ñïàñòè îò îãíÿ,

Ïîáåäèòü ñó÷êîâàòóþ âåòêó,
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Óáåðå÷ü îò êàíàâû ìåíÿ.

Ìû ñ òîáîþ ñïåøèì â ïåðåóëêå,

Ïî ïðîñïåêòó ìû ãîðäî èä¸ì,

Ìû ñ òîáîé â ìàãàçèí, íà ïðîãóëêó,

Íà ðàáîòó, â ìåòðî — âñ¸ âäâî¸ì.

Òû çíàêîìèøü ñ ëþäüìè, ñëîâíî ôåÿ,

Ìîþ ðóêó êëàäÿ â èõ ëàäîíü.

È äîáðî, è íàäåæäó ëåëåÿ,

Â èõ ñåðäöàõ ðàçæèãàåøü îãîíü.

È ïîä âå÷åð î äóøå ìå÷òàåøü,

Çàõîäÿ â ìîé ïðèâåòëèâûé äîì,

Âïå÷àòëåíèÿ äíÿ âñïîìèíàåøü,

Çàáûâàÿñü öåëèòåëüíûì ñíîì.

Â ëàáèðèíòàõ, êàê â ñêàçêå êëóáî÷åê,

Ñîîáùàåøü ñâîèì ÿçûêîì:

«Òóò íàïðàâî, òóò ïðÿìî, äðóæî÷åê», —

Òèõî øåï÷åøü, ñòó÷à êàáëó÷êîì.

Êàê ìû æèëè ñ òîáîé äðóã áåç äðóãà?!

Êàê ìîãëè áûòü ñ òîáîþ ìû âðîçü?!

Äîðîãàÿ áëîíäèíêà-ïîäðóãà,

Ìîÿ âåðíàÿ áåëàÿ òðîñòü!

ÕÎÇßÉÑÒÂÎÂÀÒÜ ÏÎ-ÕÎÇßÉÑÊÈ

ÏÐÎÈÇÂÎÄÑÒÂÎ ÒÐÅÁÓÅÒ
ÂÍÈÌÀÍÈß

Ïðåçèäåíò Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà ñëåïûõ Â.Â. Ñèïêèí ïîñå-

òèë õîçÿéñòâåííîå îáùåñòâî «ËÏÎ «Ýëåêòðîàïïàðàò», ðàñïîëîæåí-

íîå â Ëèïåöêå. Â ïîåçäêå åãî ñîïðîâîæäàëè äèðåêòîð ïî ñòðàòåãè-

÷åñêîìó ðàçâèòèþ è ìàðêåòèíãó ïðåäïðèÿòèÿ Ï.Ã. Äóíè÷åâ, à òàêæå

÷ëåí Öåíòðàëüíîãî ïðàâëåíèÿ ÂÎÑ, ïðåäñåäàòåëü Ëèïåöêîé ÐÎ ÂÎÑ

Í.À. Ñàðû÷åâ. Â ðàìêàõ âèçèòà Ï.Ã. Äóíè÷åâ ïîäðîáíî îçíàêîìèë
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ãîñòåé ñ ðàáîòîé ïðåä-

ïðèÿòèÿ. Ïðåçèäåíò

ÂÎÑ îñìîòðåë ó÷àñòîê

íèçêîâîëüòíîé àïïàðà-

òóðû, ó÷àñòîê ñáîðêè

æãóòîâ, ãäå ðàáîòàþò

èíâàëèäû ïî çðåíèþ è

ñëóõó, è ó÷àñòîê ñáîð-

êè ñåòåâîãî ôèëüòðà

äëÿ ñòèðàëüíûõ ìàøèí.

Â ïðîöåññå îçíàêîìëåíèÿ ñ ïðîèçâîäñòâîì Â.Â. Ñèïêèí ïîîá-

ùàëñÿ ñ ðàáîòíèêàìè ïðåäïðèÿòèÿ ÂÎÑ. Áûëè îáñóæäåíû ñóáñè-

äèè äëÿ èíâàëèäîâ, èíäåêñàöèÿ ïåíñèé, óñëîâèÿ òðóäà. Â ïðîöåñ-

ñå áåñåäû ðàáîòàþùèå íà ïðåäïðèÿòèè èíâàëèäû ïî çðåíèþ âûñ-

êàçàëè ïîæåëàíèå óâåëè÷èòü çàãðóçêó ìîùíîñòåé è òåì ñàìûì

ïîëó÷èòü âîçìîæíîñòü áîëüøåãî çàðàáîòêà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â

ñèëó ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèè â ñòðàíå îáú¸ìû ïðîèçâîäñòâà ñíè-

çèëèñü. Â.Â. Ñèïêèí çàâåðèë ðàáîòíèêîâ, ÷òî ðóêîâîäñòâî ÂÎÑ

àêòèâíî ðàáîòàåò íàä âûðàáîòêîé ñïîñîáîâ ðàçðåøåíèÿ ñëîæèâ-

øåéñÿ ñèòóàöèè.

Äàëåå ñîñòîÿëàñü âñòðå÷à ñ ðóêîâîäñòâîì ïðåäïðèÿòèÿ. Ïðåçè-

äåíòó ÂÎÑ áûëî äîëîæåíî î òåõ ìåðàõ, êîòîðûå ïðåäïðèíèìàþòñÿ

äëÿ óâåëè÷åíèÿ çàãðóçêè õîçÿéñòâåííîãî îáùåñòâà çàêàçàìè. Ïðî-

áëåìû ñêëàäûâàþòñÿ èç-çà òîãî, ÷òî îñíîâíûå êîíòðàãåíòû  ïðàê-

òè÷åñêè îñòàíîâèëè ïðîèçâîäñòâî ñâîåé ïðîäóêöèè èëè ðàáîòàþò

ñî ñðåäíèì ñíèæåíèåì îáú¸ìîâ ïðîèçâîäñòâà íà 20—30%. Âåäóò-

ñÿ ïåðåãîâîðû è ïîäãîòîâêà ïðîèçâîäñòâà äëÿ íà÷àëà ðàáîòû ñ

íåñêîëüêèìè êðóïíûìè êîìïàíèÿìè, ïîñêîëüêó «ËÏÎ «Ýëåêòðîàïïà-

ðàò» âûïóñêàåò øèðîêèé ñïåêòð ïðîäóêöèè: íèçêîâîëüòíóþ àïïàðà-

òóðó, ôèëüòðû ñåòåâûå ïîìåõîïîäàâëÿþùèå, øíóðû àðìèðîâàííûå

ñ íåðàçáîðíîé âèëêîé, ÿùèêè èç ãîôðèðîâàííîãî êàðòîíà, ïàïêè äëÿ

áóìàã, ñêîðîñøèâàòåëè. Ïðåäïðèÿòèå óñïåøíî ñîòðóäíè÷àåò ñ èçãî-

òîâèòåëÿìè ñëîæíîé áûòîâîé òåõíèêè ïî ïðîèçâîäñòâó âíóòðåííåé

ýëåêòðîïðîâîäêè è ðàçëè÷íûõ êîìïëåêòóþùèõ. Ýòî ïîìîæåò ñãëàäèòü

âëèÿíèå èìåþùèõñÿ âíåøíèõ ôàêòîðîâ íåãàòèâíîãî âîçäåéñòâèÿ íà
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ïîëîæåíèå äåë â õîçÿéñòâåííîì îáùåñòâå ÂÎÑ. Â.Â. Ñèïêèí âûñêà-

çàë ïîæåëàíèå ñêîðåéøåãî äîñòèæåíèÿ ïîçèòèâíûõ ïîêàçàòåëåé ðàç-

âèòèÿ ïðîèçâîäñòâà.

Ïî èíôîðìàöèè ËÏÎ «Ýëåêòðîàïïàðàò»

ÑËÀÂßÍÑÊÈÅ ÏÀÐÀËËÅËÈ

ÂÐÅÌß ÏÎÌÎÃÀÒÜ
Íà÷àëñÿ íîâûé ó÷åáíûé ãîä, è äëÿ íåçðÿ÷èõ è ñëåïîãëóõèõ øêîëü-

íèêîâ Äîíåöêîé íàðîäíîé ðåñïóáëèêè îí ìîæåò ñòàòü ãîðàçäî èíòå-

ðåñíåé è ïîçíàâàòåëüíåé, íåæåëè ïðåäûäóùèé. Âåäü â èþëå ýòîãî

ãîäà îíè ïîëó÷èëè êîðîáêè èç Ðîññèè ñ ïðèáîðàìè, áóìàãîé äëÿ ïèñü-

ìà ïî Áðàéëþ, ó÷åáíûìè ïîñîáèÿìè, êíèãàìè äëÿ ÷òåíèÿ, íàïå÷à-

òàííûìè ðåëüåôíî-òî÷å÷íûì øðèôòîì, òàêòèëüíûìè ãåîãðàôè÷åñ-

êèìè êàðòàìè, ìåòîäè÷åñêèìè ïîñîáèÿìè, òàêòèëüíûìè òðîñòÿìè,

òèôëîôëåøïëååðàìè, íàñòîëüíûìè èãðàìè, íàáîðàìè äëÿ çàíÿòèé

ïî îðèåíòèðîâêå, òîíîìåòðàìè, ãëþêîìåòðàìè, ãðàäóñíèêàìè ñ ðå-

÷åâûì âûâîäîì è  äðóãèìè ó÷åáíûìè ìàòåðèàëàìè è òåõíè÷åñêèìè

ñðåäñòâàìè ðåàáèëèòàöèè. Âñå ýòè ïðåäìåòû áûëè èì îñòðî íåîá-

õîäèìû, íî ïðèîáðåñòè èõ ñàìîñòîÿòåëüíî â ïåðèîä íåïðîñòîé ïî-

ëèòè÷åñêîé ñèòóàöèè îíè íå ìîãëè.

Â ôåâðàëå â Áëàãîòâîðèòåëüíûé ôîíä ïîìîùè ëþäÿì ñ íàðó-

øåíèåì çðåíèÿ è ñëóõà «Äîì ñëåïîãëóõèõ» îáðàòèëñÿ îäèí èç ÷ëå-

íîâ îáùåñòâà ñëåïûõ Äîíåöêîé íàðîäíîé ðåñïóáëèêè — Ëåîíèä

Ñåðãååâè÷ Áîíäàðü ñ ïðîñüáîé ïî âîçìîæíîñòè ïðèñëàòü íåçðÿ-

÷èì è ñëåïîãëóõèì øêîëüíèêàì è ñòóäåíòàì, à òàêæå âçðîñëûì

ëþäÿì ñ èíâàëèäíîñòüþ ïî çðåíèþ ñðåäñòâà, êîòîðûå ìîãëè áû

ïîâûñèòü óðîâåíü èõ îáðàçîâàíèÿ, ðåàáèëèòàöèè è â öåëîì óëó÷-

øèòü êà÷åñòâî èõ æèçíè. Ïî ïðîñüáå ñîòðóäíèêîâ Ôîíäà Ëåîíèä

Ñåðãååâè÷ ïîäãîòîâèë è ïðèñëàë ñïèñîê íåîáõîäèìûõ âåùåé, ñðå-

äè êîòîðûõ áûëè áåëûå òðîñòè, ñðåäñòâà äëÿ ïèñüìà øðèôòîì

Áðàéëÿ, ó÷åáíûå ïîñîáèÿ, òåõíè÷åñêèå ñðåäñòâà ðåàáèëèòàöèè è

ìåäèöèíñêèå ïðèáîðû. Ïðèîáðåñòè ïåðå÷èñëåííûå â ñïèñêå ïðåä-
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ìåòû Áëàãîòâîðèòåëüíûé ôîíä íå èìåë âîçìîæíîñòè è ïîýòîìó

îáúÿâèë èõ ñáîð. Èíôîðìàöèÿ î ñáîðå òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ ðåà-

áèëèòàöèè äëÿ íåçðÿ÷èõ è ñëåïîãëóõèõ æèòåëåé ÄÍÐ áûëà îïóá-

ëèêîâàíà íà ñòðàíèöàõ Ôîíäà â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ, à òàêæå â ÷à-

òàõ ñ íåçðÿ÷èìè ó÷àñòíèêàìè. Îòêðûâàÿ òàêîé ñáîð, ñîòðóäíèêè

«Äîìà ñëåïîãëóõèõ» ïðåäïîëîæèëè, ÷òî çàïðàøèâàåìûå ñðåäñò-

âà ìîãóò áûòü è ó ñàìèõ ñëåïûõ è ñëàáîâèäÿùèõ ëþäåé, ïðîæè-

âàþùèõ íà òåððèòîðèè Ðîññèè, íî ñðåäñòâàìè ýòèìè îíè ìîãóò íå

ïîëüçîâàòüñÿ è ïî ýòîé ïðè÷èíå ïåðåäàòü òåì, êîìó îíè íåîá-

õîäèìû.

Äðóçüÿ Ôîíäà — âîëîíò¸ðû êîìàíäû «Âî èìÿ ìèðà» âî ãëàâå ñ

Åêàòåðèíîé Ìèíñàôèíîé ïðåäëîæèëè ïîìî÷ü â ïðè¸ìå, ñîðòèðîâêå

è óïàêîâêå ãðóçà, à ïðèâåçòè åãî â Äîíåöê îáåùàëà îäíà èç äîáðî-

âîëüöåâ ãðóïïû — Ëþäìèëà Óñòèíîâà. Ó æåíùèíû â ÄÍÐ æèâóò ðîä-

ñòâåííèêè, è îíà ðåãóëÿðíî îòâîçèëà òóäà ãóìàíèòàðíûå ïîñûëêè

ñîâìåñòíî ñ áëàãîòâîðèòåëüíûìè îðãàíèçàöèÿìè. Áëàãîäàðÿ èíòåð-

íåòó èíôîðìàöèÿ î ñáîðå ñòàëà ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ ïî ðàçíûì ãîðî-

äàì Ðîññèè, è ñîâñåì ñêîðî åãî îðãàíèçàòîðàì ñòàëè ïîñòóïàòü

çâîíêè è ñîîáùåíèÿ îò òåõ, êòî õîòåë áû ïîìî÷ü íåçðÿ÷èì è ñëåïîã-

ëóõèì øêîëüíèêàì è âçðîñëûì ëþäÿì ÄÍÐ. Ñîòðóäíèêè Íîâîñèáèðñ-

êîé áèáëèîòåêè äëÿ ñëåïûõ îòïðàâèëè â Ìîñêâó 24 ïîñûëêè ñ êíèãà-

ìè è æóðíàëàìè, íàïå÷àòàííûìè øðèôòîì Áðàéëÿ; ãðóïïà íåçðÿ÷èõ

êðàñíîäàðöåâ — ïðèáîðû äëÿ ïèñüìà ïî Áðàéëþ è òàêòèëüíûå òðî-

ñòè; Îõòèíñêîå ìåñòíîå îòäåëåíèå ÂÎÑ â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå ñîâìå-

ñòíî ñ ïðèõîäîì õðàìà Ëàçàðÿ ×åòâåðîäíåâíîãî â Êðàñíîì Ñåëå —

áóìàãó äëÿ ïèñüìà ïî Áðàéëþ, øêîëüíûå ïðèíàäëåæíîñòè, îáú¸ì-

íûå èãðóøêè, ñðåäñòâà ãèãèåíû; ñîîáùåñòâî ðîäèòåëåé íåçðÿ÷èõ

äåòåé — ìåäèöèíñêèå ïðèáîðû ñ ãîëîñîâûì âûâîäîì, ìåòîäè÷åñ-

êèå ïîñîáèÿ, òàêòèëüíûå ãåîãðàôè÷åñêèå êàðòû. Â ïóíêòû ñáîðà

ïîñûëêè ñòàëè ïðèõîäèòü íå òîëüêî îò ñîîáùåñòâ íåçðÿ÷èõ ëþäåé è

îðãàíèçàöèé, ñâÿçàííûõ ñ íèìè, íî è îò òåõ, êòî îò ñåáÿ ëè÷íî õîòåë

ïîó÷àñòâîâàòü â ñáîðå. Ëþäìèëà èç Ñòàðîãî Îñêîëà ïðèñëàëà ïðè-

áîð äëÿ ïèñüìà ïî Áðàéëþ, Íèêîëàé èç Òâåðè — òðè òàêòèëüíûõ òðî-

ñòè ðàçíûõ ðàçìåðîâ, à Åëåíà èç Ñòàâðîïîëÿ — ìåòîäè÷åñêîå ïî-

ñîáèå äëÿ èçó÷åíèÿ àíãëèéñêîãî ÿçûêà, íàïå÷àòàííîå øðèôòîì



11

«ÍÀØÀ ÆÈÇÍÜ» ¹ 10, 2022

Áðàéëÿ. Íåêîòîðûå íåçðÿ÷èå ëþäè ñàìè îðãàíèçîâûâàëè íåáîëü-

øèå ñáîðû íåîáõîäèìûõ òèôëîñðåäñòâ ñðåäè ñâîèõ çíàêîìûõ è

îòïðàâëÿëè èõ íà ïóíêòû ïðè¸ìà. Òàê, íåçðÿ÷àÿ Àëåêñàíäðà èç Ìîñ-

êâû, ðàññêàçàâ ñâîèì çíàêîìûì î òîì, ÷òî ïåðåäà¸ò øêîëüíèêàì

ÄÍÐ òàêòèëüíûå òðîñòè è áóìàãó äëÿ ïèñüìà ïî Áðàéëþ, ïðåäëîæè-

ëà èì ñäåëàòü òî æå. Äðóçüÿ ñ ðàäîñòüþ îòêëèêíóëèñü íà ïðåäëîæå-

íèå Àëåêñàíäðû è íà÷àëè îòïðàâëÿòü íà å¸ àäðåñ ïîñûëêè, â êîòî-

ðûõ îêàçàëèñü òèôëîôëåøïëååðû, ëóïû, ýëåêòðîííûå óâåëè÷èòå-

ëè, òîíîìåòðû è ãëþêîìåòðû ñ ðå÷åâûì âûâîäîì. Ñîáðàâ ïîñûëêè,

äåâóøêà íà òàêñè ïðèâåçëà èõ â îäèí èç ïóíêòîâ ñáîðà òèôëîñðåäñòâ

è ïåðåäàëà âîëîíò¸ðàì.

Íåêîòîðûå áëàãîòâîðèòåëè âìåñòå ñ òåõíè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè

ðåàáèëèòàöèè, ó÷åáíûìè ïîñîáèÿìè è ìåäèöèíñêèìè ïðèáîðàìè îò-

ïðàâëÿëè íåçðÿ÷èì ðåáÿòàì ÄÍÐ è ïèñüìà, íàïèñàííûå øðèôòîì

Áðàéëÿ, â êîòîðûõ ïèñàëè ñëîâà ïîääåðæêè è äîáðûå ïîæåëàíèÿ.

Âîò îäíî èç òàêèõ ïèñåì. Åãî îòïðàâèëè â Äîíåöê ÷ëåíû Ìîñêîâñêîé

ìåñòíîé îðãàíèçàöèè ÂÎÑ «Ëîñèíîîñòðîâñêèé îêðóã» è ðåäàêöèÿ

æóðíàëà «Íàøà æèçíü»: «Äîðîãèå ðåáÿòà è ïðåïîäàâàòåëè, ìû âîñ-

õèùàåìñÿ âàøèì ìóæåñòâîì è ñòîéêîñòüþ! Íåçðÿ÷èå ìîñêâè÷è õî-

òÿò îêàçàòü âàì ïîñèëüíóþ ïîìîùü, ïîýòîìó ïðèìèòå íàø ñêðîìíûé

äàð, êîòîðûé ïîìîæåò âàì ðåøèòü íåêîòîðûå òèôëîïðîáëåìû è

ðàçâèâàòü ðåàáèëèòàöèþ. Æåëàåì âàì ìèðà, çäîðîâüÿ, áëàãîïîëó-

÷èÿ è óñïåõîâ â ó÷¸áå!».

Â íà÷àëå ìàÿ ñáîð áûë çàâåðø¸í è âîëîíò¸ðû èç êîìàíäû «Âî

èìÿ ìèðà» íà÷àëè ñîðòèðîâàòü è óïàêîâûâàòü ãðóç äëÿ ïåðåâîçêè

â Äîíåöê. Ïîìîùü èç Ðîññèè æäàëè â Îáùåñòâå ñëåïûõ ÄÍÐ, â

Ðåñïóáëèêàíñêîì öåíòðå ñëåïûõ è â øêîëå äëÿ ñëåïûõ äåòåé â

Ãîðëîâêå. Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ïåðååçäû ïî òåððèòîðèè ÄÍÐ ìîãëè

áûòü íåáåçîïàñíû, áûëî ðåøåíî ãðóç äëÿ Ãîðëîâñêîé øêîëû îò-

ïðàâèòü ïî ïî÷òå. Ïîñûëêà áûëà îòïðàâëåíà è ÷åðåç äâå íåäåëè

îíà óæå áûëà â øêîëå. «Ïîëó÷èëè ïîñûëêè, íå ïåðåäàòü ñëîâàìè,

êàê ýòî áûëî òðîãàòåëüíî è âàæíî äëÿ íàñ, — íàïèñàëà îðãàíèçà-

òîðàì ñáîðà òèôëîïåäàãîã Âèòà Âëàäèìèðîâíà. — Âåñü ìåòîäè-

÷åñêèé ìàòåðèàë ïîäîáðàí äëÿ íàøèõ ñëàáîâèäÿùèõ äåòåé. Âñ¸

î÷åíü èíòåðåñíîå, êðàñî÷íîå, òàêòèëüíîå. Êíèãè — ýòî ïðîñòî
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âîñòîðã! Èãðû! Òåòðàäè! Îãðîìíîå ñïàñèáî! Ñåãîäíÿ ïðîñòî êàêîé-

òî ïðàçäíèê!»

Îñòàëüíîé ãðóç òîæå áûë ãîòîâ ê îòïðàâêå, âîò òîëüêî Ëþäìè-

ëà, êîòîðàÿ ïëàíèðîâàëà åãî îòâåçòè â Äîíåöê, ïî ñåìåéíûì îá-

ñòîÿòåëüñòâàì íå ìîãëà âûåõàòü èç Ìîñêâû. Íà ïîìîùü ïðèøëè

äðóçüÿ Áëàãîòâîðèòåëüíîãî ôîíäà «Äîì ñëåïîãëóõèõ» — êàíàë

«Èçîëåíòà live», êîòîðûå îáåùàëè ïîìî÷ü ñ äîñòàâêîé ãðóçà â

Äîíåöê. Â íàçíà÷åííûé äåíü ê ìåñòó õðàíåíèÿ ïîñûëîê ïðèåõàëà

ãðóçîâàÿ ìàøèíà, è êîðîáêè ñ òèôëîñðåäñòâàìè, êíèãàìè, áóìà-

ãîé, ìåäèöèíñêèìè ïðèáîðàìè, ñïåöèàëüíûìè èãðàìè è èãðóø-

êàìè äëÿ íåçðÿ÷èõ äåòåé áûëè çàãðóæåíû. Èç Ìîñêâû ìàøèíà îò-

ïðàâèëàñü â Ðîñòîâ-íà-Äîíó, îòêóäà ÷åðåç íåñêîëüêî ñóòîê âûå-

õàëà â ñòîðîíó ãðàíèöû ñ ÄÍÐ. Â Äîíåöê ãðóç ïðèáûë ïîçäíî íî-

÷üþ. Åãî âñòðåòèëè ñîòðóäíèêè Ðåñïóáëèêàíñêîãî öåíòðà ñëåïûõ è

Îáùåñòâà ñëåïûõ ÄÍÐ, à çàòåì ðàñïðåäåëèëè ïîëó÷åííûå ó÷åá-

íûå ïîñîáèÿ, ìåäèöèíñêèå ïðèáîðû è òåõíè÷åñêèå ñðåäñòâà ðåà-

áèëèòàöèè ìåæäó ÷ëåíàìè ñâîèõ îðãàíèçàöèé. Ñëîâà áëàãîäàðíî-

ñòè ó÷àñòíèêàì ñáîðà Ðåñïóáëèêàíñêèé öåíòð ñëåïûõ îïóáëèêî-

âàë íà ñòðàíèöå ñîîáùåñòâà â VK: «Äîðîãèå äðóçüÿ, ñåãîäíÿ ìû

ïîëó÷èëè ãóìàíèòàðíûé ãðóç èç Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Áëàãîäà-

ðÿ ñòàðàíèÿì íåðàâíîäóøíûõ ëþäåé íàøè îáó÷àþùèåñÿ ïîëó÷àò

âîçìîæíîñòü ïðè îáó÷åíèè ïîëó÷àòü íå òîëüêî òåîðåòè÷åñêèå, íî

è ïðàêòè÷åñêèå íàâûêè. Ñðåäè ïîëó÷åííûõ ñðåäñòâ òèôëîðåàáè-

ëèòàöèè — ëèòåðàòóðà è ðàçëè÷íûå ïðèáîðû äëÿ èçó÷åíèÿ øðèô-

òà Áðàéëÿ è äàæå ïå÷àòíàÿ ìàøèíêà, dvd-äèñêè ñ òèôëîêîììåíòà-

ðèÿìè, íàáîð «Îðèåíòèð» è áåëûå òðîñòè. È ýòî åù¸ íå âåñü ñïè-

ñîê! Ìíîãèå âåùè äëÿ íàñ ïðîñòî óíèêàëüíû. Âûðàæàåì èñêðåííþþ

ñåðäå÷íóþ áëàãîäàðíîñòü Áëàãîòâîðèòåëüíîìó ôîíäó «Äîì ñëå-

ïîãëóõèõ», Íîâîñèáèðñêîé áèáëèîòåêå äëÿ íåçðÿ÷èõ, Ìîñêîâñêîé

ãîðîäñêîé îðãàíèçàöèè ÂÎÑ, Îõòèíñêîé ìåñòíîé îðãàíèçàöèè ÂÎÑ

è âñåì òåì, êòî áûë ïðè÷àñòåí ê îðãàíèçàöèè ñáîðà è äîñòàâêå

ãðóçà!»

À Ëåîíèä Ñåðãååâè÷ Áîíäàðü ïåðåäàë áëàãîòâîðèòåëÿì èç Ðîñ-

ñèè òàêèå ñëîâà: «Ìû ïîëó÷èëè ïîñûëêè ñ òàêèìè âàæíûìè äëÿ íàñ

âåùàìè. Ê íàì ïðèøëè òåõíè÷åñêèå ñðåäñòâà ðåàáèëèòàöèè, ëèòå-
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ðàòóðà, áóìàãà, òðîñòè, ïå÷àòíàÿ ìàøèíêà, ïðèáîðû äëÿ îðèåíòè-

ðîâêè â ïðîñòðàíñòâå, ñðåäñòâà, íåîáõîäèìûå íåçðÿ÷èì øêîëüíè-

êàì è ñòóäåíòàì äëÿ îáó÷åíèÿ, è ìíîãîå äðóãîå. Ìû äàæå íå îæèäà-

ëè, ÷òî òàê ìíîãî ëþäåé îòêëèêíåòñÿ íà íàøó ïðîñüáó! À ãëàâíîå,

ìû óçíàëè, ÷òî áîëüøèíñòâî èç ýòèõ ëþäåé ñàìè èìåþò èíâàëèä-

íîñòü ïî çðåíèþ. Ýòî èñòèííîå ïðîÿâëåíèå ÷åëîâå÷åñêîé ëþáâè è

âçàèìîïîìîùè. Áëàãîäàðèì êàæäîãî çà çàáîòó î íàñ! Õðàíè âàñ âñåõ

Ãîñïîäü!»

Åëåíà Ôåäîñååâà

ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÛ ÐÀÇÂÈÒÈß

ÏÐÎÁËÅÌÛ ÒÐÅÁÓÞÒ
ÐÅØÅÍÈß*

Â ðåçóëüòàòå êîíñòðóêòèâíîãî ðàçãîâîðà ó÷àñòíèêè âñòðå÷è îá-

ñóäèëè ìåðû ïî óëó÷øåíèþ ðàáîòû ÎÎÎ «Ëèâíû-Ýëåêòðî» è ðàñ-

øèðåíèþ ðûíêîâ ñáûòà ïðîäóêöèè ïóò¸ì ðàçâèòèÿ âíóòðåííåé êîî-

ïåðàöèè ìåæäó ïðåäïðèÿòèÿìè Îáùåñòâà ñëåïûõ.

Â çàâåðøåíèå ïðåçèäåíò Îáùåñòâà ñëåïûõ îòìåòèë ñëàæåííóþ

ðàáîòó êîëëåêòèâà è ïîæåëàë âñåì çäîðîâüÿ è äàëüíåéøåé ïëîäî-

òâîðíîé ðàáîòû.

Íà ñëåäóþùèé äåíü ñîñòîÿëàñü âñòðå÷à ñ ðàáîòíèêàìè àïïàðà-

òà óïðàâëåíèÿ Îðëîâñêîé ðåãèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè ÂÎÑ. Â.Â. Ñèï-

êèí îòâåòèë íà âîïðîñû ñîòðóäíèêîâ î ïîâûøåíèè çàðàáîòíîé ïëà-

òû, èíäåêñàöèè ïåíñèé äëÿ ðàáîòàþùèõ ïåíñèîíåðîâ è èíâàëèäîâ,

íåîáõîäèìîñòè ïðîâåäåíèÿ êîñìåòè÷åñêîãî ðåìîíòà çäàíèÿ ðåãèî-

íàëüíîé îðãàíèçàöèè.

Äàëåå â àêòîâîì çàëå Îðëîâñêîé ÐÎ ÂÎÑ ñîñòîÿëîñü ðàñøè-

ðåííîå çàñåäàíèå ïðàâëåíèÿ è àêòèâèñòîâ îðãàíèçàöèè, êîòîðîå

íà÷àëîñü ñ ÷åñòâîâàíèÿ À.Ï. Þðî÷êèíîé â ñâÿçè ñ å¸ óõîäîì ñ

*Îêîí÷àíèå. Íà÷àëî ÷èòàéòå íà II ñòð. îáëîæêè.
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ïîñòà ïðåäñåäàòåëÿ ðåãèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè.

Àííà Ïàâëîâíà Þðî÷êèíà, èíâàëèä I ãðóïïû, áîëåå 46 ëåò òðóäè-

ëàñü â ñèñòåìå Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà ñëåïûõ. Ïðîøëà ïóòü îò

ïðîñòîãî ðàáî÷åãî Îðëîâñêîãî ÓÏÏ ÂÎÑ äî ïðåäñåäàòåëÿ ðåãèî-

íàëüíîé îðãàíèçàöèè. Ñ 2000 ãîäà ÿâëÿëàñü áåññìåííûì ðóêîâîäè-

òåëåì Îðëîâñêîé ÐÎ ÂÎÑ.

Ïðåçèäåíò ÂÎÑ ñåðäå÷íî ïîáëàãîäàðèë Àííó Ïàâëîâíó çà ìíî-

ãîëåòíèé ñàìîîòâåðæåííûé òðóä, âêëàä â óñïåõè è äîñòèæåíèÿ Îá-

ùåñòâà, ãðàæäàíñêóþ ïîçèöèþ â äåëå çàùèòû ïðàâ èíâàëèäîâ ïî

çðåíèþ, âðó÷èë ïîäàðîê è Áëàãîäàðñòâåííîå ïèñüìî.

«Ñâèäåòåëüñòâîì Âàøåãî àâòîðèòåòà ñðåäè ÷ëåíîâ ÂÎÑ è âû-

ñîêîé îöåíêè Âàøåãî òðóäà ÿâëÿåòñÿ èçáðàíèå Âàñ äåëåãàòîì ïÿòè

ñúåçäîâ ÂÎÑ, íàãðàæäåíèå çíàêàìè «Îòëè÷íèê ÂÎÑ», «Çà çàñëóãè

ïåðåä ÂÎÑ» II è III ñòåïåíåé. Âàø ñàìîîòâåðæåííûé òðóä ïî çàñëó-

ãàì îòìå÷åí ãîñóäàðñòâåííûìè íàãðàäàìè: ïî÷¸òíûìè ãðàìîòàìè

Îðëîâñêîé îáëàñòíîé àäìèíèñòðàöèè, îáëàñòíîãî Ñîâåòà íàðîäíûõ

äåïóòàòîâ, ãóáåðíàòîðà îáëàñòè», — ãîâîðèòñÿ â ïèñüìå.

À.Ï. Þðî÷êèíà âûðàçèëà áëàãîäàðíîñòü ÷ëåíàì Öåíòðàëüíî-

ãî ïðàâëåíèÿ ÂÎÑ è ïðåäñòàâèëà ñâîþ ïðååìíèöó — Þ.Í. Ãàâ-

ðèëîâó.

Ïî îêîí÷àíèè òîðæåñòâåííîé ÷àñòè îáùåíèå ñ ïðåçèäåíòîì ÂÎÑ

ïðîäîëæèëîñü. Îáñóäèëè ðÿä âîïðîñîâ, â òîì ÷èñëå ñîâåðøåíñòâî-

âàíèå ôîðì èíêëþçèâíîãî îáðàçîâàíèÿ, îáåñïå÷åíèå äåòåé-èíâà-

ëèäîâ ïî çðåíèþ è ñòóäåíòîâ áóìàãîé äëÿ ïèñüìà ïî Áðàéëþ, ïðåäî-

ñòàâëåíèå èíâàëèäàì ïî çðåíèþ ñìàðòôîíîâ, ñîöèàëüíûå âûïëàòû

èíâàëèäàì I ãðóïïû ïî çðåíèþ, îôîðìëåíèå ÷àñòíûõ äîìîâëàäåíèé

äëÿ ïîëó÷åíèÿ âîçìîæíîñòè ïîäâåäåíèÿ ãàçà íà ëüãîòíûõ óñëîâèÿõ,

òðóäîóñòðîéñòâî âíå ñèñòåìû ÂÎÑ, à òàêæå âîïðîñ î òîì, ãäå ìîæ-

íî ïîëó÷èòü ñåðòèôèêàò î âëàäåíèè íàâûêàìè ÷òåíèÿ è ïèñüìà ïî

Áðàéëþ.

Ñëåäóþùèì ïóíêòîì ðàáî÷åé ïîåçäêè áûëî ÎÎÎ «Îðëîâñêîå ÓÏÏ

«Ìåòàëëîøòàìï». Ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð ïðåäïðèÿòèÿ Ñ.Â. Âîëêîâ

ïîçíàêîìèë ïðåçèäåíòà ÂÎÑ ñ ïðîèçâîäñòâåííûìè ó÷àñòêàìè, îáî-

ðóäîâàííûìè ðàáî÷èìè ìåñòàìè äëÿ èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ.

Ïîñëå îñìîòðà ïðåäïðèÿòèÿ Â.Â. Ñèïêèí ïðîâ¸ë ñîâåùàíèå ñ
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àäìèíèñòðàòèâíûì ñîñòàâîì ïðåäïðèÿòèÿ. Ïðåçèäåíò ÂÎÑ âí¸ñ

êîíêðåòíûå ïðåäëîæåíèÿ ïî äàëüíåéøåìó ýêîíîìè÷åñêîìó ðàçâè-

òèþ ïðåäïðèÿòèÿ, îòìåòèâ, ÷òî äîñòèãíóòûõ îáú¸ìîâ íåäîñòàòî÷-

íî äëÿ óñòîé÷èâîé ðàáîòû ÓÏÏ, íåîáõîäèìî íàðàùèâàòü âûïóñê

èçäåëèé ïî âñåé íîìåíêëàòóðå è ñòðåìèòüñÿ ê ïåðåõîäó ðàáîòû

ïðåäïðèÿòèÿ â äâå ñìåíû, îðãàíèçîâàòü áîëåå ðàöèîíàëüíóþ ðà-

áîòó ïðåññîâîãî ó÷àñòêà, ðàçâèâàòü âíóòðèñèñòåìíóþ êîîïåðà-

öèþ, âíåäðÿòü öèôðîâèçàöèþ. Âñå çàìå÷àíèÿ è ðåêîìåíäàöèè

ïðèíÿòû ê èñïîëíåíèþ.

Â çàêëþ÷åíèå âñòðå÷è Â.Â. Ñèïêèí ïîä÷åðêíóë, ÷òî â íàñòîÿùåå

âðåìÿ Âñåðîññèéñêîå îáùåñòâî ñëåïûõ æèâ¸ò â ñëîæíûõ, íàïðÿæ¸í-

íûõ óñëîâèÿõ, â òîì ÷èñëå è â ñèëó ïîëèòè÷åñêîé îáñòàíîâêè â ìèðå.

È îòìåòèë âàæíîñòü íàä¸æíîãî, ñïëî÷¸ííîãî, äååñïîñîáíîãî îáúå-

äèíåíèÿ èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ, ñïîñîáíîãî ñòàáèëüíî îêàçûâàòü

ïîìîùü è ïîääåðæêó â ðåøåíèè ïðîáëåì ñëåïûõ è ñëàáîâèäÿùèõ

ðîññèÿí.

 Ïî èíôîðìàöèè è ôîòîìàòåðèàëàì
 Îðëîâñêîé ÐÎ ÂÎÑ, ÎÎÎ «Ëèâíû-Ýëåêòðî»,

ÎÎÎ «Îðëîâñêîå ÓÏÏ «Ìåòàëëîøòàìï»

ÐÅÀÁÈËÈÒÀÖÈß ÏÎ ÑÓÙÅÑÒÂÓ

ÐÀÖÈÎÍÀËÜÍÎÅ
ÒÐÓÄÎÓÑÒÐÎÉÑÒÂÎ — ÃËÀÂÍÎÅ

Â Äîìå êóëüòóðû «Çàðÿ» ñîñòîÿëîñü òîðæåñòâåííîå ìåðîïðèÿ-

òèå, ïîñâÿù¸ííîå 75-ëåòèþ  ÎÎÎ «Ñàìàðààâòîæãóò» — åäèíñòâåí-

íîãî ïðåäïðèÿòèÿ â îáëàñòè, îáåñïå÷èâàþùåãî ìàññîâîå ðàöèîíàëü-

íîå òðóäîóñòðîéñòâî èíâàëèäîâ. Çàâîä ïðîèçâîäèò àâòîìîáèëüíûå

æãóòû-ïðîâîäà è àâòîêîìïîíåíòû äëÿ ðàçëè÷íûõ âèäîâ òåõíèêè.

Â äåíü þáèëåÿ ðóêîâîäñòâó è ñîòðóäíèêàì õîçÿéñòâåííîãî îá-

ùåñòâà íàïðàâèë ïîçäðàâèòåëüíûé àäðåñ ãóáåðíàòîð Ñàìàðñêîé

îáëàñòè Äìèòðèé Àçàðîâ. «Òðóäíî ïåðåîöåíèòü âêëàä ïðåäïðèÿòèÿ
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â ðàçâèòèå àâòîìîáèëåñòðîèòåëüíîé îòðàñëè ðåãèîíà. Ïîòðåáèòå-

ëÿìè ïðîäóêöèè ÎÎÎ «Ñàìàðààâòîæãóò», êîòîðàÿ îòëè÷àåòñÿ íåèç-

ìåííî âûñîêèì óðîâíåì êà÷åñòâà, ÿâëÿþòñÿ òàêèå êðóïíûå êîìïà-

íèè ðåãèîíà, êàê ÀÎ «ÀâòîÂÀÇ», ÏÀÎ «ÊÀÌÀÇ», ÎÎÎ «Àäâåðñ». Î

çíà÷èìîñòè ïðåäïðèÿòèÿ ñâèäåòåëüñòâóåò è òîò ôàêò, ÷òî îíî âêëþ-

÷åíî â ïåðå÷åíü ñèñòåìîîáðàçóþùèõ îðãàíèçàöèé Ñàìàðñêîé îá-

ëàñòè», — îòìåòèë ãëàâà ðåãèîíà.

«Îòðàäíî, ÷òî ïðåäïðèÿòèå íà ïðîòÿæåíèè ñâîåé èñòîðèè ïîñòî-

ÿííî ðàçâèâàåòñÿ, ïðèìåíÿÿ ñîâðåìåííûå íîðìàòèâû, ìåòîäû è

ôîðìû îðãàíèçàöèè òðóäà è ïîâûøåíèÿ åãî ýôôåêòèâíîñòè», —

ïîä÷åðêíóëà çàìåñòèòåëü ïðåäñåäàòåëÿ ïðàâèòåëüñòâà  îáëàñòè

Íàòàëüÿ Êàòèíà, ïîçäðàâëÿÿ ñîòðóäíèêîâ è ðóêîâîäèòåëÿ çàâîäà

«Ñàìàðààâòîæãóò» Àëåêñàíäðà Äîðîôååâà.

Çà 75 ëåò áûëè è âçë¸òû, è ïàäåíèÿ, âìåñòå ñî âñåé ñòðàíîé

çàâîä ïåðåæèâàë íå ñàìûå ëó÷øèå âðåìåíà. Ê íèì îòíîñèòñÿ è âåñ-

íà ýòîãî ãîäà. Òåì íå ìåíåå, âîïðåêè ñàíêöèÿì áëàãîäàðÿ ôåäå-

ðàëüíîé è ðåãèîíàëüíîé ïîääåðæêå ïðåäïðèÿòèå ÂÎÑ âûñòîÿëî. Ïî

ïîðó÷åíèþ ãóáåðíàòîðà áûë ðàçðàáîòàí àíòèêðèçèñíûé ïëàí, êîòî-

ðûé ïîçâîëèë ñîõðàíèòü ðàáîòó ÎÎÎ «Ñàìàðààâòîæãóò» è åãî êîë-

ëåêòèâà. Ïðàâèòåëüñòâî ðåãèîíà ïîñòîÿííî ñîïðîâîæäàåò ïðåäïðè-

ÿòèå ñ ó÷¸òîì åãî îñîáîãî ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà, ïîìîãàåò íàõîäèòü

íîâûõ çàêàç÷èêîâ, âûäåëÿåò ëüãîòíûå çàéìû èç ðåãèîíàëüíîãî Ôîíäà

ðàçâèòèÿ ïðîìûøëåííîñòè. Ïðåäïðèÿòèå ÂÎÑ ó÷àñòâóåò â íàöèî-

íàëüíîì ïðîåêòå «Ïðîèçâîäèòåëüíîñòü òðóäà», â ïðîãðàììå «Äîñ-

òóïíàÿ ñðåäà â Ñàìàðñêîé îáëàñòè», â ôåäåðàëüíîì ïðîåêòå «Öèô-

ðîâûå òåõíîëîãèè».

«Ñàìàðààâòîæãóò» — âàæíîå çâåíî êîîïåðàöèîííîé öåïè â àâ-

òîìîáèëüíîé ïðîìûøëåííîñòè, îò ðàáîòû êîòîðîãî çàâèñèò ðèòìè÷-

íîñòü ðàáîòû ñáîðî÷íîãî êîíâåéåðà ÀâòîÂÀÇà. Íåñìîòðÿ íà ñëîæ-

íîñòè, âûçâàííûå ãåîïîëèòè÷åñêîé îáñòàíîâêîé, âû óñïåøíî ñïðàâ-

ëÿåòåñü ñ ïîñòàâëåííûìè çàäà÷àìè, ñîõðàíÿÿ êîîïåðàöèîííóþ öåïü

Àâòîïðîìà è âûïîëíÿÿ ïëàíû çàêàç÷èêîâ áåç ñðûâîâ, êà÷åñòâåííî è

â ñðîê. Ñïàñèáî çà âàø òðóä!» — ïîçäðàâèë ïðèñóòñòâóþùèõ ìè-

íèñòð ïðîìûøëåííîñòè è òîðãîâëè îáëàñòè Àíäðåé Øàìèí.

Ìíîãî ïîçäðàâëåíèé ïðîçâó÷àëî ñî ñöåíû Äîìà êóëüòóðû è îò
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äðóãèõ ïî÷¸òíûõ ãîñòåé, äðóçåé è ïàðòí¸ðîâ ïðåäïðèÿòèÿ. Â òîðæå-

ñòâåííîé îáñòàíîâêå ñîòðóäíèêè çàâîäà ïîëó÷èëè çàñëóæåííûå

íàãðàäû ôåäåðàëüíîãî è ðåãèîíàëüíîãî óðîâíåé.

Ïðåäïðèÿòèå «Ñàìàðààâòîæãóò» áûëî ñîçäàíî â 1947 ãîäó â

öåëÿõ ðåøåíèÿ âîïðîñà òðóäîâîãî óñòðîéñòâà íåçðÿ÷èõ Êóéáû-

øåâñêîé îáëàñòè, çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü êîòîðûõ ñîñòàâëÿëè èíâà-

ëèäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû. Äî 1959 ãîäà îíî ñóùåñòâî-

âàëî â âèäå ó÷åáíî-ïðîèçâîäñòâåííûõ ìàñòåðñêèõ (ÓÏÌ), ðàñïî-

ëîæåííûõ íà òð¸õ ïðîèçâîäñòâåííûõ ïëîùàäêàõ Êóéáûøåâà â Ñà-

ìàðñêîì è Êèðîâñêîì ðàéîíàõ. Ìàñòåðñêèå ïðîèçâîäèëè êàðòîíàæ-

íûå èçäåëèÿ, ìàñëÿíûå ôèëüòðû, ýëåêòðè÷åñêèå ôîíàðèêè, ãâîç-

äè è äðóãèå íåñëîæíûå ìåòàëëîèçäåëèÿ. Â 1959 ãîäó ó÷åáíî-ïðî-

èçâîäñòâåííûå ìàñòåðñêèå áûëè ïåðåèìåíîâàíû â ó÷åáíî-ïðîèç-

âîäñòâåííîå ïðåäïðèÿòèå (ÓÏÏ ¹ 1). Ñ 1967-ãî ïî 1975-é ïðåä-

ïðèÿòèå âåëî ñòðîèòåëüñòâî íîâîãî ïðîèçâîäñòâåííîãî êîðïóñà è

äâóõ 70-êâàðòèðíûõ æèëûõ äîìîâ äëÿ èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ — ðà-

áîòíèêîâ ïðåäïðèÿòèÿ.

Â ïåðèîä ñ 1975-ãî ïî 1988-é íà íîâûõ ïðîèçâîäñòâåííûõ ïëî-

ùàäÿõ áûë âíåäð¸í è ïîëó÷èë ðàçâèòèå íîâûé ïðîôèëü — âûïóñê

ïå÷àòíûõ ïëàò äëÿ òåëåâèçîðîâ è äðóãîé ðàäèîàïïàðàòóðû ñ èñïîëü-

çîâàíèåì íîâîãî òåõíîëîãè÷åñêîãî îáîðóäîâàíèÿ è êîíâåéåðíûõ

ëèíèé. Íà ïðåäïðèÿòèè òîãäà ðàáîòàëè 850 ÷åëîâåê, â òîì ÷èñëå 450

èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ. Ïðîÿâëÿÿ íàó÷íûé ïîäõîä ê îðãàíèçàöèè òðó-

äà íåçðÿ÷èõ, ðóêîâîäñòâî ïðåäïðèÿòèÿ ñîçäàëî äëÿ íèõ ìàêñèìàëü-

íî áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ ðàáîòû è îòäûõà. Áûëè ðàçðàáîòàíû

ñîòíè åäèíèö ïðîèçâîäñòâåííîé òèôëîòåõíèêè, îáóñòðîåíû ïóòè

ïåðåìåùåíèÿ íåçðÿ÷èõ, ñîçäàí íîðìàëüíûé ïðîèçâîäñòâåííûé áûò,

îñóùåñòâëÿëàñü ìíîãîãðàííàÿ ðàáîòà ïî ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòà-

öèè ñëåïûõ ñðåäñòâàìè êóëüòóðû è ñïîðòà.

Ñ 1988 ãîäà íà ïðåäïðèÿòèè áûëè ïðîâåäåíû êà÷åñòâåííûå èç-

ìåíåíèÿ, îáóñëîâëåííûå ýêîíîìè÷åñêîé íåýôôåêòèâíîñòüþ äàëü-

íåéøåãî ñîòðóäíè÷åñòâà ñ îñíîâíûìè íà òîò ìîìåíò çàêàç÷èêàìè

— ÏÎ «Ýêðàí» è Ìóðîìñêèì ðàäèîçàâîäîì. Â òîò ïåðèîä ÓÏÏ ¹ 1

áûëî ïðåîáðàçîâàíî â ïðîèçâîäñòâåííîå îáúåäèíåíèå «Ñòàðò», â

êîòîðîå âîøëè Ñûçðàíñêîå è ×àïàåâñêîå ïðåäïðèÿòèÿ Îáùåñòâà
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ñëåïûõ, à òàêæå áûëî îðãàíèçîâàíî ïðîèçâîäñòâî â Òîëüÿòòè ïî

ñáîðêå êîìïëåêòóþùèõ äëÿ ÀâòîÂÀÇà. Ñòðåìÿñü èäòè â íîãó ñî âðå-

ìåíåì è óâåëè÷èòü îáú¸ìû ïðîèçâîäñòâà, îáúåäèíåíèå â êîíöå

80-õ — íà÷àëå 90-õ ãîäîâ àêòèâíî ðàáîòàëî ïî îñâîåíèþ è âíåäðå-

íèþ íîâûõ èçäåëèé, âîñòðåáîâàííûõ ðûíêîì è äîñòóïíûõ äëÿ ïðè-

ìåíåíèÿ òðóäà èíâàëèäîâ. Òàêèìè èçäåëèÿìè ñòàëè æãóòû ïðîâîäîâ

äëÿ Ëèêèíñêîãî àâòîáóñíîãî çàâîäà, ÀÌÎ «ÇÈË», à ñ 1995 ãîäà

ïðåäïðèÿòèå ñòàëî îñóùåñòâëÿòü ïîñòàâêè æãóòîâ ê àâòîìîáèëÿì

Âîëæñêîãî àâòîçàâîäà.

Â òå÷åíèå âñåãî ïÿòè ëåò áûëà ïðîâåäåíà ïîëíàÿ ðåîðãàíèçàöèÿ

ïðîèçâîäñòâà, çàìåíà òåõíîëîãè÷åñêîãî îáîðóäîâàíèÿ è îñíàñòêè,

ïåðåó÷åíû íîâûì ïðîôåññèÿì ñîòíè ðàáîòàþùèõ. Ñ 1997 ãîäà

ÏÎ «Ñòàðò» áûëî ïðåîáðàçîâàíî â îáùåñòâî ñ îãðàíè÷åííîé îò-

âåòñòâåííîñòüþ «Ñàìàðààâòîæãóò» ñ ôèëèàëàìè â Ñûçðàíè, Òî-

ëüÿòòè, ×àïàåâñêå, Áóãóðóñëàíå. Ïðîèçâîäñòâî ïîëíîñòüþ îðèåí-

òèðîâàíî íà âûïóñê ïðîäóêöèè äëÿ îòå÷åñòâåííûõ àâòîçàâîäîâ, â

òîì ÷èñëå íà 90% äëÿ ÎÀÎ «ÀâòîÂÀÇ». Ñòðåìÿñü óòâåðäèòü è

ðàñøèðèòü ñâîè ïîçèöèè íà ðûíêå ïðîèçâîäèòåëåé àâòîêîìïîíåí-

òîâ, ÎÎÎ «Ñàìàðààâòîæãóò» ïðè ïîääåðæêå ïðàâèòåëüñòâà îáëà-

ñòè è Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà ñëåïûõ ïðîâîäèò áîëüøóþ ðàáî-

òó ïî òåõíè÷åñêîìó ïåðåîñíàùåíèþ ïðîèçâîäñòâà è àòòåñòàöèè

ñèñòåìû óïðàâëåíèÿ êà÷åñòâîì â ñîîòâåòñòâèè ñ ìåæäóíàðîäíû-

ìè ñòàíäàðòàìè, ñîõðàíÿÿ ïðè ýòîì óðîâåíü çàíÿòîñòè èíâàëèäîâ

áîëåå 50%.

Îäíèì èç íåìíîãèõ îáúåäèíåíèå áûëî ñåðòèôèöèðîâàíî ïî ñèñ-

òåìå ìåíåäæìåíòà êà÷åñòâà ñ 1998 ãîäà, à â 2008 ãîäó ïðåäïðèÿ-

òèå ïðîøëî ñåðòèôèêàöèîííûé àóäèò ïî ñèñòåìå êà÷åñòâà ÈÑÎ ÒÓ

16 949 âî ôðàíöóçñêîé êîìïàíèè «UTAC», ÷òî ïîçâîëÿåò áûòü íà-

ä¸æíûì ïàðòí¸ðîì ÎÀÎ «ÀâòîÂÀÇ» è â òå÷åíèå âñåãî âðåìåíè èìåòü

ðåïóòàöèþ îòëè÷íîãî ïîñòàâùèêà àâòîêîìïîíåíòîâ. «Ñàìàðààâòîæ-

ãóò» åæåãîäíî ó÷àñòâóåò âî Âñåðîññèéñêîì êîíêóðñå «Ïðåäïðèÿ-

òèå âûñîêîé ñîöèàëüíîé ýôôåêòèâíîñòè» è â 2001 ãîäó íàãðàæäå-

íî äèïëîìîì ëàóðåàòà êîíêóðñà, â 2007-ì — ãðàìîòîé. Ìíîãèå ðà-

áîòíèêè — èíâàëèäû ïî çðåíèþ çàíèìàþò ëèäèðóþùèå ìåñòà â

ñïîðòèâíûõ è èíòåëëåêòóàëüíûõ ñîñòÿçàíèÿõ ðàçíîãî óðîâíÿ. Â
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íàèáîëåå îòâåòñòâåííûé è ðåøàþùèé äëÿ ïðåäïðèÿòèÿ ïåðèîä, ñ 1985

ãîäà ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ, ÎÎÎ «Ñàìàðààâòîæãóò» âîçãëàâëÿåò ãå-

íåðàëüíûé äèðåêòîð Àëåêñàíäð Êîíñòàíòèíîâè÷ Äîðîôååâ.

Ïî èíôîðìàöèè ñàéòà
ïðàâèòåëüñòâà Ñàìàðñêîé îáëàñòè

è ÎÎÎ «Ñàìàðààâòîæãóò»

ÏÎÝÇÈß

Âëàäèìèð Âøèâöåâ

Áåññìåðòíûé ïîëê

Áåññìåðòíûé ïîëê èä¸ò ðÿäàìè:

Â í¸ì ìèëëèîíû ÷åëîâåê!

Ïîðòðåòû âñòàâøèõ âìåñòå ñ íàìè —

Ñîëäàò, ïðîñëàâëåííûõ íàâåê,

Íà ôðîíòå ïàâøèõ, íå äîæèâøèõ

Äî ïðàçäíè÷íûõ âåñåííèõ äíåé,

Íàðîäîâ ñëàâó çàñëóæèâøèõ —

Ñîëäàòû Ðîäèíû ìîåé.

Äëÿ ìèðà — ýòî îòêðîâåíüå:

Ñòðàíà âîññòàëà, ñîí ïðîø¸ë!

È âåëèêî ïîëêà çíà÷åíüå —

Ïîáåäó  êàæäûé â í¸ì îáð¸ë!

* * *

Âîëîêîëàìñêàÿ çåìëÿ…

Ñòîÿò íåçðèìî áàòàëüîíû,

Ãåðîéñêè ïàâøèõ ïîä Ìîñêâîé,

Â äíè òÿæåëåéøåé îáîðîíû,

Å¸ çàêðûâøèå ñîáîé!

Îíè — â ãðàíèòíûõ îáåëèñêàõ,

Íà êàìíå — ñòðî÷êîé èìåíà

Íàâå÷íî âûáûâøèõ èç ñïèñêîâ.
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Æèâûõ çàáðàëà èõ âîéíà.

Èõ äóøè âå÷íûìè îãíÿìè

Ãîðÿò, îáåðåãàÿ íàñ.

Àëååò êðîâü ó íîã öâåòàìè,

×òî ïðîëèòà â ïîñëåäíèé ÷àñ.

Õðàì â îáëàêàõ

Òóìàí, ñ íèçèíû ïîäíèìàÿñü,

Ïðèë¸ã ó ñòåí ìîíàñòûðÿ.

Çâîí, ñ êîëîêîëüíè ðàñïëûâàÿñü,

Ëåòèò äóøîþ çâîíàðÿ.

Êàçàëîñü, â îáëàêàõ ñòîÿùèé

Õðàì ïëûë íàä ãðåøíîþ Çåìë¸é,

Êðåñòàìè â íåáåñàõ ïàðÿùèé,

Áûë ïîäíÿò ñèëîé íåçåìíîé.

È ýòî ÷óäíîå âèäåíüå

Íàñ ïîðàæàåò êàæäûé ðàç:

Ðóê ÷åëîâå÷åñêèõ òâîðåíüå,

Âíèìàâøèõ ñâûøå Áîæèé ãëàñ.

ÒÈÔËÎÌÈÐ

ÃÐÀÍÈ ÐÅÀÁÈËÈÒÀÖÈÈ
6 ñåíòÿáðÿ ïðåçèäåíò ÂÎÑ Â.Â. Ñèïêèí ñîâåðøèë ðàáî÷óþ ïîåç-

äêó â Âîëîêîëàìñê, â Öåíòð ðåàáèëèòàöèè ñëåïûõ ÂÎÑ (ÖÐÑ ÂÎÑ).

Âëàäèìèð Âàñèëüåâè÷ îçíàêîìèëñÿ ñ ðåàáèëèòàöèîííûìè îáðàçî-

âàòåëüíûìè ïðîãðàììàìè âçðîñëûõ èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ è ñëåïîã-

ëóõèõ, à òàêæå ñ îáðàçîâàòåëüíûìè ïðîãðàììàìè ïðîôåññèîíàëü-

íîãî îáó÷åíèÿ èíâàëèäîâ. Â ñîïðîâîæäåíèè ãåíåðàëüíîãî äèðåêòî-

ðà ÖÐÑ ÂÎÑ Ñ.È. Ñòåïàíîâà îí ïîñåòèë ó÷åáíûå êàáèíåòû, ãäå

ïðîõîäÿò ïðîôåññèîíàëüíîå îáó÷åíèå ñëóøàòåëè êóðñîâ: ïî èçãî-

òîâëåíèþ õóäîæåñòâåííûõ èçäåëèé èç äåðåâà, ëîçû è ëüíîâîëîêíà,

ðåìîíòó îáóâè, âÿçàíèþ òðèêîòàæíûõ èçäåëèé è äðóãèå. Òàêæå ñî-
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ñòîÿëîñü çíàêîìñòâî ñ ïëîùàäêàìè, ãäå ïðîõîäèò ñîöèàëüíàÿ ðåà-

áèëèòàöèÿ: îðèåíòèðîâêà, äîìîâîäñòâî, èçó÷åíèå ñèñòåìû Áðàéëÿ è

îñíîâ ÏÊ.

Ïðåçèäåíò ÂÎÑ ïîîáùàëñÿ ñî ñëóøàòåëÿìè êóðñîâ è ïåäàãîãà-

ìè. Èíâàëèäû ïî çðåíèþ, ïðîõîäèâøèå â òîò ìîìåíò îáó÷åíèå è

ñîöèàëüíóþ ðåàáèëèòàöèþ, âûðàçèëè ñëîâà èñêðåííåé áëàãîäàð-

íîñòè ðóêîâîäñòâó è ñîòðóäíèêàì ðåàáèëèòàöèîííîãî Öåíòðà çà

äîáðîæåëàòåëüíîå è ÷óòêîå îòíîøåíèå, ïîìîùü âî âñåõ âîïðîñàõ,

îðãàíèçàöèþ êóëüòóðíîãî äîñóãà, âêóñíîãî è ðàçíîîáðàçíîãî ïèòà-

íèÿ, èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä è çàáîòó.

Â äåíü âèçèòà ïðå-

çèäåíòà ÂÎÑ êîëëåêòèâ

ó÷ðåæäåíèÿ ñâîèìè ñè-

ëàìè ïîäãîòîâèë êîí-

öåðò-ïîçäðàâëåíèå ñ

òâîð÷åñêèìè íîìåðàìè,

ïðèóðî÷åííûé ê 70-ëå-

òèþ ãåíåðàëüíîãî äè-

ðåêòîðà. Â.Â. Ñèïêèí

ïðèñîåäèíèëñÿ ê ïî-

çäðàâëåíèÿì â àäðåñ

þáèëÿðà è âðó÷èë åìó

ïàìÿòíóþ ïëàêåòêó.

«ÖÐÑ ÂÎÑ ïîä Âà-

øèì ðóêîâîäñòâîì ñòàë

íå òîëüêî öåíòðîì ñ

êà÷åñòâåííûì ïðåäîñ-

òàâëåíèåì ðåàáèëèòà-

öèîííûõ óñëóã, íî è ìå-

ñòîì, ãäå ëþäè, ïîòå-

ðÿâøèå çðåíèå, âíîâü

îáðåòàþò æåëàíèå

æèòü è ñòðåìëåíèå ñî-

çèäàòü, ãäå ïîëó÷àþò

íîâûå çíàíèÿ è ïðèîá-
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ËÞÄÈ È ÂÐÅÌß

«ÂÑÅÂÈÄßÙ ÒÎÒ, Â ×Ü¨Ì
ÑÅÐÄÖÅ ÁÎÆÈÉ ÑÂÅÒ»

Ýòîò ìàòåðèàë ïðîäîëæàåò öèêë ïóáëèêàöèé, ïîñâÿù¸ííûõ
ëè÷íîñòè Ëåîíèäà Ô¸äîðîâè÷à Ñìåëêîâà, ÷ëåíà Ñîþçà ïèñà-
òåëåé Ðîññèè, ïðåäñåäàòåëÿ Öåíòðàëüíîé êîíòðîëüíî-ðåâèçè-
îííîé êîìèññèè ÂÎÑ. Ìû ïîáåñåäîâàëè ñ Ëåîíèäîì Ô¸äîðî-
âè÷åì î òâîð÷åñêîì ïóòè è ñòàíîâëåíèè â êà÷åñòâå óïðàâëåí-
öà â ðàçíûå ìîìåíòû æèçíè.

ß äóìàþ, îò ïðèðîäû â êàæäîì èç íàñ îò ðîæäåíüÿ åñòü èñêðà

áîæüÿ — îïðåäåë¸ííûé äàð, êîòîðûé ñ ãîäàìè, òî ëè â ñèëó ïðèâè-

âàåìûõ ïîðÿäêîâ è ïðèâû÷åê, òî ëè â ñèëó èíûõ îáñòîÿòåëüñòâ, óãà-

ñàåò è ñòàíîâèòñÿ íåâèäèìûì. Êàçàëîñü áû, ÷åëîâåê ìîã ñîñòîÿòü-

ñÿ â ýòîé æèçíè, íî îí ðàçìåíèâàåòñÿ íà ìåäíûå ãðîøè. Òàê ïîëó÷è-

ëîñü è ñî ìíîé. Îáûêíîâåííûé ïàöàí â ïîñëåâîåííîé Êàçàíè, ÿ, êàê

è ìîè ñâåðñòíèêè, ïîäðàæàë ñòèëÿãàì, ÷åé îáðàç áûë íàâåÿí Ìîñ-

êîâñêèì ôåñòèâàëåì ìîëîä¸æè è ñòóäåíòîâ 1957 ãîäà. Ó÷èëñÿ ñðåä-

íåíüêî. Çàêàí÷èâàë äåâÿòûé êëàññ â øêîëå ¹ 101. Îãëÿäûâàÿñü íà

ñâîèõ îäíîêëàññíèêîâ, ïîíèìàþ, ÷òî, âåðîÿòíî, ìîã áû ïîâòîðèòü

èõ ñóäüáó è ïîéòè, íàâåðíîå, ðàáîòàòü ó ñòàíêà, íàïðèìåð, íà Êà-

çàíñêèé îïòèêî-ìåõàíè÷åñêèé çàâîä.

Íåñ÷àñòíûé ñëó÷àé, êîòîðûé ïðîèçîø¸ë 22 ìàÿ 1958 ãîäà, â

ðåòàþò âåðíûõ äðóçåé. Âû ñìîãëè ñïëîòèòü òâîð÷åñêèé è òðóäîëþáè-

âûé êîëëåêòèâ, êîòîðûé âñåãäà ðàäóøíî âñòðå÷àåò ãîñòåé è ïðèäà¸ò

èì ñèëû è ìóæåñòâî», — îòìåòèë Â. Â. Ñèïêèí â ïðèâåòñòâåííîì àä-

ðåñå. Ñ.È. Ñòåïàíîâ óæå ïî÷òè 25 ëåò âîçãëàâëÿåò ñòàðåéøåå â Ðîñ-

ñèè ðåàáèëèòàöèîííî-îáðàçîâàòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå, êîòîðîå ïîìî-

ãàåò ëþäÿì ñ ïðîáëåìàìè çðåíèÿ è ñëåïîãëóõèì ðåàáèëèòèðîâàòüñÿ

â ñîöèóìå è ïîëó÷èòü íîâóþ ïðîôåññèþ èëè íàâûê.

ÌåäèàÂÎÑ
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ïðÿìîì ñìûñëå íå òîëüêî âçîðâàë ìîé ôèçè÷åñêèé, íî è äóõîâíûé

ìèð. ß î÷åíü áëàãîäàðåí ïîìîùè áëèçêèõ: îòöó Ôåäîðó Ãðèãîðüåâè-

÷ó, ìàìå Ìàðôå Ìèõàéëîâíå, ñ¸ñòðàì Àíå è Ëèäå, à òàêæå ìëàäøå-

ìó áðàòó Àëåêñàíäðó, êîòîðûå ïîìîãëè ìíå ïðîéòè ñàìûé ñëîæíûé

ïåðâûé ýòàï àäàïòàöèè ê íîâîé ðåàëüíîñòè. Ìîðàëüíî ìåíÿ ïîä-

äåðæèâàëè è ðåáÿòà ïî øêîëå è êîìñîìîëó.

Äëÿ ðîäèòåëåé òî, ÷òî èõ ñûí Ë¸íüêà âäðóã ñòàë ñëåïûì, áûëî

øîêîì, êîòîðûé ÿ íå ìîãó ñåáå ïðåäñòàâèòü. ß äî ñèõ ïîð íå ñìîã

ïðîñòèòü ñâîþ òîãäàøíþþ ñàìîóâåðåííîñòü, õàðàêòåðíóþ äëÿ ïî-

êîëåíèÿ ïîñëåâîåííûõ ðåáÿò. Íàì âñ¸ áûëî íèïî÷¸ì. Ìû ñàìè âñ¸

çíàëè, âñ¸ óìåëè. Íàõîäèëè âçðûâ÷àòêó, ïûòàëèñü ðàçîáðàòüñÿ â å¸

óñòðîéñòâå, à ïîñëå ýòîãî íàéòè ñîîòâåòñòâóþùåå ïðèìåíåíèå,

íàïðèìåð, îòïðàâèòüñÿ ãëóøèòü ðûáó…

Ýòà íîâàÿ ðåàëüíîñòü ïîçâîëèëà ìíå ïî-äðóãîìó âçãëÿíóòü íà îêðó-

æàþùóþ äåéñòâèòåëüíîñòü. ß ñêîíöåíòðèðîâàë è ìîáèëèçîâàë òî, ÷òî

âî ìíå áûëî çàëîæåíî, è îñòàâàëîñü âûáðàòü âåêòîð ïðèìåíåíèÿ.

Ïîçäíåå, îáó÷àÿñü â Ëåíèíãðàäå, ÿ óñâîèë óðîêè óìíåéøèõ ïå-

äàãîãîâ íàøåé êàôåäðû, îïèñûâàâøèõ îãðîìíûå êîìïåíñàòîðíûå

âîçìîæíîñòè ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà. Âåðîÿòíî, åñëè áû ýòîãî

âçðûâà íå ñëó÷èëîñü â ìîåé ñóäüáå, æèçíü ñëîæèëàñü áû ïî-äðóãî-

ìó, è ïîýçèè â íåé ìåñòà ìîãëî íå íàéòèñü.

Â øêîëå ìíå íðàâèëèñü ëèòåðàòóðà, èñòîðèÿ, ãåîãðàôèÿ. Ìîåé

ìå÷òîé áûëî ïîñòóïèòü â ìîðåõîäíîå ó÷èëèùå â Ëåíèíãðàäå.

Êîãäà ÿ íà÷èíàë îñâàèâàòü ÷òåíèå ïî Áðàéëþ, ïîïðîñèë äàòü

ìíå ïðîèçâåäåíèå Àëåêñàíäðà Ñåðãååâè÷à Ïóøêèíà «Åâãåíèé Îíå-

ãèí». Èìåííî ñ ýòîé êíèãîé ñâÿçàí ìîé ïóòü íîâîãî âîñïðèÿòèÿ ëèòå-

ðàòóðû. ß äâèãàëñÿ ïëàíîìåðíî, ñòðî÷êà çà ñòðî÷êîé, è äî ñèõ ïîð

ìíîãèå ãëàâû îñòàëèñü â ïàìÿòè.

Ìî¸ ïåðâîå ñòèõîòâîðåíèå áûëî î ìîðå:

«Ñ ñàìîãî äåòñòâà î ìîðå ìå÷òàë ÿ.

Â æèçíè äðóãîãî ïóòè íå èñêàë ÿ.

Ìàíèëè ìåíÿ îãíè ìàÿêà,

Ìîðñêèå ïðîñòîðû ñâîåé ñèíåâîþ.

Ãîòîâèë, ìå÷òàë ÿ îòäàòü ñåáÿ ìîðþ,

Ñóðîâîé è ñëàâíîé ñóäüáå ìîðÿêà.
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Ìå÷òà ìîÿ òàê è îñòàëàñü ìå÷òîé.

Òåïåðü, õîòü è âñòðå÷óñü ÿ, ìîðå, ñ òîáîé,

Íî íèêîãäà íå ñìîãó óâèäàòü

Òâîé áåðåã è ÷àéêó òâîþ íàä âîëíîþ,

Ñåäûå óò¸ñû ðàññâåòíîé ïîðîþ,

Òâîèõ ãîðèçîíòîâ ëàçóðíóþ ãëàäü.

Íî, ìîðå, íå äóìàé, ÷òî ÿ îòñòóïèë,

Ñ áåäîé ïðèìèðèëñÿ, ìå÷òó ïîçàáûë.

Íå äóìàé, íå äóìàé òàê îáî ìíå…

Ïîêà ìî¸ ñåðäöå ñî ìíîþ íå â ññîðå,

ß â æèçíè — îòíûíå îíà ìî¸ ìîðå

È â øòèëü è ïðè ñàìîé âûñîêîé âîëíå».

Ïîòîì ñòàëè ïîÿâëÿòüñÿ êîðîòêèå ëèðè÷åñêèå ñòèõîòâîðåíèÿ,

íàâåÿííûå ïåðâûìè ëþáîâíûìè ïåðåæèâàíèÿìè — âñòðå÷åé ñ äå-

âóøêîé íà òàíöàõ, êîòîðàÿ ìíå ïîíðàâèëàñü.

Âî âðåìÿ ó÷¸áû â Êàçàíñêîì óíèâåðñèòåòå ÿ çàíèìàëñÿ â ëèòå-

ðàòóðíîì îáúåäèíåíèè ïðè ìóçåå èìåíè À.Ì. Ãîðüêîãî. Â òîò ïåðèîä

ñòàë áîëåå ñåðü¸çíî ïîäõîäèòü ê ñîçäàíèþ ñâîèõ ïðîèçâåäåíèé.

Íî, âìåñòå ñ òåì, áûëè è ïåðèîäû, êîãäà ÿ íà âðåìÿ çàáðàñûâàë

ïîýçèþ èç-çà êàêèõ-òî äðóãèõ èíòåðåñîâ.

Íîâûé ýòàï â òâîð÷åñêîì ïóòè íà÷àëñÿ ïîñëå ìîåãî ïåðååçäà â

Óäìóðòèþ. Â Ãëàçîâå áûëî î÷åíü ñèëüíîå ëèòåðàòóðíîå îáúåäèíå-

íèå ïðè ãîðîäñêîé ãàçåòå «Êðàñíîå çíàìÿ». ß áëàãîäàðåí ñóäüáå,

÷òî íà ìî¸ì æèçíåííîì ïóòè âñòðåòèëñÿ íàðîäíûé ïîýò Óäìóðòèè

Îëåã Àëåêñååâè÷ Ïîñêð¸áûøåâ, êîòîðûé êàê ðàç êóðèðîâàë äàííîå

îáúåäèíåíèå. Îí æå ðåäàêòèðîâàë ìîþ ïåðâóþ êíèãó, âûøåäøóþ â

ñâåò â 1990 ãîäó ïîä íàçâàíèåì «ß ëþáëþ âàñ, ëþäè».

Òàêæå ÿ ðàä, ÷òî áûë çíàêîì ñ Ìèõàèëîì Èâàíîâè÷åì Ñóâîðîâûì.

Åãî âïåðâûå âñòðåòèë íà ôåñòèâàëå àâòîðñêîé ïåñíè â Âîëãîãðàäå.

Â 1991 ãîäó Ñóâîðîâ ïðîâîäèë ñåìèíàð äëÿ ìîëîäûõ ñàìîäåÿòåëü-

íûõ ïîýòîâ ÂÎÑ, íà êîòîðîì ÿ ïîçíàêîìèëñÿ ñ Âëàäèìèðîì Áóõòèÿ-

ðîâûì. Ïî èòîãàì ñåìèíàðà áûë îïóáëèêîâàí ñáîðíèê «Çèìíèå ïòèöû».

Ìèõàèë Èâàíîâè÷ ñòàë àâòîðîì ïðåäèñëîâèÿ äëÿ ìîåé âòîðîé êíèãè

«Êîëîêîëà âåñíû», îïóáëèêîâàííîé â 1996 ãîäó. Äàëåå âûõîäèëè «Æèâó

è âåðóþ», «Ìû âñå òâîè, Ðîññèÿ, äåòè», «Âñ¸ áûëî òàê, êàê áûëî».
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Ëó÷øåé øêîëîé äëÿ ìåíÿ ñòàëî îáùåíèå ñ Îëåãîì Àëåêñååâè÷åì

Ïîñêð¸áûøåâûì, îí è ïðåäëîæèë ìíå íàïèñàòü êíèãó. Îëåã Àëåêñååâè÷

î÷åíü áåðåæíî îòíîñèëñÿ ê êàæäîé ñòðî÷êå, êàæäîé ðèôìå. ß ïîñòåïåí-

íî ó÷èëñÿ ó íåãî òàêîìó ïîäõîäó, ïåðåíîñÿ ýòî íà ñîáñòâåííîå òâîð÷å-

ñòâî. Êîãäà ïðèí¸ñ åìó îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ñâîèõ ñòèõîâ äëÿ êíèãè, îí

áîëüøóþ ÷àñòü èç íèõ îòëîæèë â ñòîðîíó, îñòàâèâ ëèøü íåêîòîðûå.

«Ïåðâóþ êíèãó íóæíî ñäåëàòü òàêóþ, ÷òîáû îíà îòëè÷àëàñü îò âñåõ

äðóãèõ, ÷òîáû áðàëà çà äóøó è çàïîìíèëàñü ÷èòàòåëþ», — íàñòàâëÿë

îí ìåíÿ. Â èòîãå â «ß ëþáëþ âàñ, ëþäè» âîøëî 60 ñòèõîòâîðåíèé èç 300

ìíîþ ïðåäëîæåííûõ. À îêàí÷èâàåòñÿ ñáîðíèê ñëåäóþùèìè ñòðîêàìè:

«È ñ÷àñòëèâ òåì ÿ, ÷òî ëþáëþ âàñ, ëþäè.

È òåì åù¸ ÿ ñ÷àñòëèâ, ÷òî ïîçäíåé,

Êîãäà ìåíÿ ñðåäü âàñ óæå íå áóäåò,

Êîìó-òî âäðóã âçãðóñòí¸òñÿ îáî ìíå».

Âîò òàê è íà÷àëàñü ìîÿ òðîïèíêà â áîëüøóþ ïîýçèþ. Ïî ðåêî-

ìåíäàöèè Îëåãà Àëåêñååâè÷à ìåíÿ ïðèíÿëè â Ñîþç ïèñàòåëåé Óä-

ìóðòèè â 2003 ãîäó, à çàòåì è â Ñîþç ïèñàòåëåé Ðîññèè.

Ïàìÿòóÿ ñëîâà ñâîåãî íàñòàâíèêà: «Òåáå ïîìîãàþò è òû ïîìî-

ãàé», ÿ òàêæå ñòàðàëñÿ îêàçûâàòü ïîääåðæêó íà÷èíàþùèì àâòîðàì,

â êîòîðûõ âèäåë îïðåäåë¸ííûå çàäàòêè. Äâåíàäöàòü ãëàçîâ÷àí ïî

ìîåé ðåêîìåíäàöèè ñòàëè ÷ëåíàìè Ñîþçà ïèñàòåëåé Óäìóðòèè è

Ðîññèè. Ñðåäè íèõ áûëè è íåçðÿ÷èå àâòîðû: Ìàéÿ Ìîñêîâêèíà, Âè-

òàëèé Ëîæêèí, Ñåðãåé Âîñòðîêíóòîâ.

Íà ñúåçäå â 2016 ãîäó ìåíÿ èçáðàëè â ñîñòàâ ïðàâëåíèÿ Ñîþçà

ïèñàòåëåé Óäìóðòèè. Ïî ìîåé èíèöèàòèâå â Ãëàçîâå, îòêóäà âûøëè

12 ÷ëåíîâ Ñîþçà, áûë îáðàçîâàí ôèëèàë, èìåííî åãî ÿ âîçãëàâëÿþ

ïî ñåé äåíü.

Âûøåäøàÿ â 2017 ãîäó êíèãà «Âñ¸ áûëî òàê, êàê áûëî» áûëà

óäîñòîåíà ëèòåðàòóðíîé ïðåìèè ïðàâèòåëüñòâà Óäìóðòñêîé Ðåñïóá-

ëèêè êàê ëó÷øàÿ â íîìèíàöèè ïîýçèÿ.

Êîãäà ðå÷ü çàõîäèò î ìîåé ðàáîòå, âñåãäà îòìå÷àþ, ÷òî ÿ íå

áîÿëñÿ íîâîãî. Â ñðåäíþþ øêîëó Íèæíåãî Óñëîíà ÿ îòïðàâèëñÿ ñàì,

õîòÿ ìîã îñòàòüñÿ ðàáîòàòü è â Êàçàíè. Ãîäû ìåíÿ ìíîãîìó òàì íà-

ó÷èëè. Äèðåêòîð ñåëüñêîé øêîëû ñíà÷àëà îòí¸ññÿ ê ñëåïîìó ïåäà-

ãîãó ñ íåäîâåðèåì. Îí ðàññêàçàë, ÷òî ó íåãî «è çðÿ÷èå óáåãàþò». À
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îò ìåíÿ îí íèêàêèõ ÷óäåñ íå æäàë. Îäíàêî  ïîñëå äâóõ ëåò ðàáîòû

óãîâàðèâàë îñòàòüñÿ. Â Íèæíåì Óñëîíå ÿ âïåðâûå âçÿë íà ñåáÿ êëàññ-

íîå ðóêîâîäñòâî, ïî ïðîñüáå àäìèíèñòðàöèè ìû âìåñòå ñî ñòàð-

øåêëàññíèêàìè ñîçäàëè øêîëüíûé ìóçåé è íàïèñàëè ëåòîïèñü ó÷åá-

íîãî çàâåäåíèÿ äëÿ èñòîðèè.

Êîãäà ìåíÿ ïî ðåêîìåíäàöèè ïðåäñåäàòåëÿ ðåñïóáëèêàíñêîãî

ïðàâëåíèÿ Ìàòâåÿ Íèêîëàåâè÷à Õìåë¸âà ïåðåâåëè íà ðàáîòó â Ëà-

èøåâî, ÿ íå èìåë íèêàêîãî îïûòà âçàèìîäåéñòâèÿ ñ íåçðÿ÷èìè äåòü-

ìè. Íî íè÷åãî, ïîëó÷èë äîïîëíèòåëüíóþ êâàëèôèêàöèþ â óíèâåðñè-

òåòå èìåíè À.È. Ãåðöåíà â Ëåíèíãðàäå. Âñòðå÷à ñ ÷åì-òî íîâûì â

æèçíè ìîáèëèçóåò â ÷åëîâåêå ðåñóðñû, êîòîðûå ïîçâîëÿþò ñïðà-

âèòüñÿ ñ ëþáîé ñèòóàöèåé.

Êîãäà â 1980 ãîäó ìíå ïðåäëîæèëè ïîåõàòü â Ãëàçîâ, ÿ îêàçàëñÿ

ïåðåä î÷åðåäíûì ïîâîðîòîì íà æèçíåííîì ïóòè. Õîòÿ âñ¸ âðîäå

áûëî — ñåìüÿ, òð¸õêîìíàòíàÿ êâàðòèðà, õîðîøèå îòíîøåíèÿ íà

ðàáîòå… Íî ýòîò âûçîâ ÿ òàêæå ïðèíÿë.

Ðàáîòà íà ïðåäïðèÿòèè çàìåñòèòåëåì ïî âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòå (ïî-

çäíåå — ïî ñîöèàëüíûì âîïðîñàì) ïîòðåáîâàëà îò ìåíÿ íîâûõ óìåíèé.

Âïåðâûå ÿ â ïîëíîé ìåðå îùóòèë, êàêîâî ýòî — ðàáîòàòü ñî âçðîñëûìè,

ñîñòîÿâøèìèñÿ ëþäüìè. Ïåðåäî ìíîé îòêðûëèñü ñëîæíîñòè âçàèìîîò-

íîøåíèé çðÿ÷èõ è ñëåïûõ ðàáîòíèêîâ â êîëëåêòèâå. Ïðèõîäèëîñü ïðîâî-

äèòü ðàáîòó ñ òåìè è äðóãèìè, îáúÿñíÿÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû, ÷òî áåç

çðåíèÿ ìíîãèå ïðîöåññû íà ïðîèçâîäñòâå íåâîçìîæíû è òàêèå ñî-

òðóäíèêè ïðîñòî íåîáõîäèìû, ñ äðóãîé — îáó÷àòü ïðàâèëüíîìó îò-

íîøåíèþ ê ñëåïûì, ãäå íå äîëæíî áûòü ìåñòà èçëèøíåé æàëîñòè.

Îòäåëüíî ñòîèò âûäåëèòü âîïðîñ óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ íà ïðåä-

ïðèÿòèè. Ñëó÷àëèñü òàêæå áûòîâûå êîíôëèêòû ìåæäó ãîðîäñêèìè è

âûõîäöàìè èç ñåëà. Â êàæäîé ñèòóàöèè áûëî íåîáõîäèìî íàõîäèòü

íóæíûå äîâîäû è äåéñòâîâàòü ìåòîäîì óáåæäåíèÿ. Ìíå, áåçóñëîâ-

íî, ïîìîãëî â ðàáîòå è þðèäè÷åñêîå îáðàçîâàíèå, è êóðñû ïîâûøå-

íèÿ êâàëèôèêàöèè äëÿ ñîòðóäíèêîâ ñèñòåìû ÂÎÑ.

Îäíîé èç ìîèõ îøèáîê áûëî òî, ÷òî ìíå êàçàëîñü, ðàç ÿ ïîíèìàþ

ïðîáëåìó, òî ñìîãó ñàì å¸ è ðåøèòü, íå ñ÷èòàÿñü ñ ÷óæèì ìíåíèåì.

Â êàêîé-òî ìîìåíò ýòî ïðèâåëî äàæå ê ôîðìèðîâàíèþ îïïîçèöèîí-

íîãî äâèæåíèÿ íà ïðåäïðèÿòèè. Äî ìåíÿ ñòàëî äîõîäèòü, ÷òî áåç
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îïîðû íà àêòèâ íèêàê íå ïîëó÷èòñÿ. ß ñàì ó÷èëñÿ è ïåðåñòðàèâàëñÿ.

ß ïîíèìàë, ÷òî äåëî ïîéä¸ò íà ëàä, êîãäà áóäåò äîñòèãíóòà îáù-

íîñòü èíòåðåñîâ. Ìû ñîçäàëè ñîâåòû ïî ñïîðòó, õóäîæåñòâåííîé

ñàìîäåÿòåëüíîñòè, âî ãëàâå êîòîðûõ áûëè íàçíà÷åíû êàê ðàç íå-

ôîðìàëüíûå ëèäåðû êîëëåêòèâà, èìåþùèå  àâòîðèòåò. È ñîöèàëüíàÿ

æèçíü ðàñöâåëà äðóãèìè êðàñêàìè. Ïîÿâëÿëèñü íîâûå êðóæêè, àê-

òèâíî ôóíêöèîíèðîâàë õîð, ïîëó÷èâøèé çâàíèå íàðîäíîãî, à äèðåê-

òîð êëóáà Áîðèñ Òåð¸øèí ñòàë çàñëóæåííûì ðàáîòíèêîì êóëüòóðû

Ðåñïóáëèêè Óäìóðòèÿ. Ñâî¸ ðàçâèòèå ïîëó÷èë è ñïîðò, êîòîðûé äà-

âàë âîçìîæíîñòü âûïëåñíóòü ýìîöèè è ïåðåêëþ÷èòüñÿ ïîñëå ðàáî-

÷åãî äíÿ. Èíñòðóêòîð ïî ñïîðòèâíîé ðàáîòå Àëåêñàíäð Åìåëüÿíîâ

ïî ìîåìó õîäàòàéñòâó ñòàë çàñëóæåííûì ðàáîòíèêîì ôèçè÷åñêîé

êóëüòóðû è ñïîðòà Óäìóðòñêîé Ðåñïóáëèêè.

Òàê è ïðîøëî áîëüøå 20 ëåò äëÿ ìåíÿ â íåïðåðûâíîì èçó÷åíèè è

îáó÷åíèè. À â 2003 ãîäó âèöå-ïðåçèäåíò ÂÎÑ Âàëåðèé Àëåêñàíäðîâè÷

Áàëäûêèí ïîñëå î÷åðåäíîé ñìåíû äèðåêòîðà ïðåäïðèÿòèÿ ïðåäëîæèë

ìíå åãî âîçãëàâèòü. ß îáúÿñíèë, ÷òî ìåíÿ âñ¸ óñòðàèâàåò, ÷òî âûñòðîå-

íû õîðîøèå îòíîøåíèÿ ñ êîëëåêòèâîì, åñòü êîíòàêò ñ àäìèíèñòðàöè-

åé ãîðîäà è Ðåñïóáëèêè. Ñàì ÿ âõîäèë â ñîñòàâ ïåðâîãî ñîçûâà äåïó-

òàòîâ ãîðîäñêîé äóìû Ãëàçîâà. Íî, â êîíå÷íîì ñ÷¸òå, ñîãëàñèëñÿ ïðè

óñëîâèè, ÷òî áóäåò îêàçàíà ïîääåðæêà ñî ñòîðîíû àïïàðàòà ÂÎÑ.

Áëàãîäàðÿ ñîâìåñòíîé ðàáîòå ñ Âàëåðèåì Àëåêñàíäðîâè÷åì è

Àëåêñàíäðîì ßêîâëåâè÷åì Íåóìûâàêèíûì ìû âûøëè íà èòàëüÿíñ-

êóþ ôèðìó Candy, êîòîðàÿ âûêóïèëà â Êèðîâå çàâîä ïî ïðîèçâîä-

ñòâó ñòèðàëüíûõ ìàøèí. Äî ýòîãî ìîìåíòà îñíîâíûìè ïàðòí¸ðàìè

ïðåäïðèÿòèÿ áûëè àâòîìîáèëüíûå çàâîäû, êîòîðûå â íà÷àëå íóëå-

âûõ óæå íà÷èíàëè èñïûòûâàòü îïðåäåë¸ííûå ñëîæíîñòè. Ìîé îïûò

ïîäñêàçûâàë, ÷òî íåîáõîäèìî ðàñøèðÿòü âàðèàíòû ñáûòà íàøåé

ïðîôèëèðóþùåé ïðîäóêöèè â âèäå êàáåëüíî-æãóòîâûõ èçäåëèé. Ðå-

øåíèå îêàçàëîñü ñâîåâðåìåííûì, òàê êàê â 2005 ãîäó íà Èæåâñêîì

àâòîçàâîäå áûëè ïîëíîñòüþ ñíÿòû ñ ïðîèçâîäñòâà ëåãêîâûå àâòî-

ìîáèëè «Ìîñêâè÷». Ê òîìó ìîìåíòó ìû óæå èìåëè ñîãëàøåíèÿ è ñ

ÀâòîÂÀÇîì, ÷òî ïîçâîëèëî ïðåäïðèÿòèþ îñòàâàòüñÿ íà ïëàâó.

Äëÿ ðàáîòû ñ èòàëüÿíñêèì ïðîèçâîäèòåëåì íàì áûëî íåîáõîäè-

ìî ïåðåîáîðóäîâàòü ñîáñòâåííîå ïðîèçâîäñòâî, ÷òîáû ñîîòâåòñòâî-
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âàòü åâðîïåéñêèì ñòàíäàðòàì. Áëàãîäàðÿ ïîëèòè÷åñêîé âîëå À.ß.

Íåóìûâàêèíà è Â.À. Áàëäûêèíà ïðåäïðèÿòèå ïîëó÷èëî ñåðü¸çíûå

ñðåäñòâà îò ÂÎÑ íà ìîäåðíèçàöèþ. Ýòî ïîçâîëèëî ïîëíîñòüþ ïðå-

îáðàçîâàòü íàø ïðîèçâîäñòâåííûé öèêë.

Òàêèì îáðàçîì, ìû ïåðåñòàëè çàâèñåòü îò Èæåâñêîãî àâòîçàâî-

äà, êîòîðûé â 2009 ãîäó ïðàêòè÷åñêè ïîëíîñòüþ ñâåðíóë ñîáñòâåí-

íîå ïðîèçâîäñòâî, ñòàâ ôàêòè÷åñêè ïîäðàçäåëåíèåì ÀâòîÂÀÇà. Çà

äîñòèãíóòûå óñïåõè âîçãëàâëÿåìîå ìíîþ ïðåäïðèÿòèå áûëî çàíå-

ñåíî íà ãîðîäñêóþ Äîñêó ïî÷¸òà. Îäíàêî ïðîÿâëåíèÿ êðèçèñà óæå

îò÷¸òëèâî îùóùàëèñü, è ÿ ïîíèìàë, ÷òî íåèçáåæíû òÿæ¸ëûå óïðàâ-

ëåí÷åñêèå ðåøåíèÿ â âèäå ìàññîâûõ ñîêðàùåíèé ðàáîòíèêîâ è ïðåæ-

äå âñåãî èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ. À äëÿ ìåíÿ ýòî áûëî íåâîçìîæíûì.

Â òîò ìîìåíò ìû ñåðü¸çíî ïîãîâîðèëè ñ ñóïðóãîé. Îíà ñêàçàëà, ÷òî

âàæíî ñîõðàíèòü ñåáÿ è çäîðîâüå äëÿ ñûíà, êîòîðûé ó÷èòñÿ â øêî-

ëå, è ÷òî ÿ âñ¸ ðàâíî íå ñìîãó óâîëüíÿòü íåçðÿ÷èõ, âåäü ñî ìíîãèìè

èç íèõ ïðîðàáîòàë äîëãèå ãîäû. ß ñîãëàñèëñÿ ñ å¸ äîâîäàìè è ïî-

äàë ïðîøåíèå îá îòñòàâêå. Ìåíÿ íå ñðàçó îòïóñòèëè, ðåøèâ, ÷òî ÿ

óõîæó èç-çà êàêèõ-òî ïðîáëåì íà ïðîèçâîäñòâå. Äëÿ ïîðÿäêà äàæå

íàïðàâèëè êîìèññèþ, êîòîðàÿ íå âûÿâèëà íèêàêèõ íàðóøåíèé.

Ñëåäóþùèì ýòàïîì â ìîåé äåÿòåëüíîñòè ñòàëà ìåñòíàÿ îðãàíèçà-

öèÿ â Ãëàçîâå, ãäå êàê ðàç îñâîáîäèëñÿ ïîñò ïðåäñåäàòåëÿ, è Àíàòîëèé

Âàñèëüåâè÷ Ìèòþõèí ïðåäëîæèë ìíå å¸ âîçãëàâèòü. Â î÷åðåäíîé ðàç

ÿ ïîìåíÿë âåêòîð ðàáîòû, ÷òî îçíà÷àëî ïîëó÷åíèå íîâîãî îïûòà.

Â ðîëè äèðåêòîðà ïðåäïðèÿòèÿ ÿ ïðåæäå âñåãî äóìàë î ðàáî÷åì

êîëëåêòèâå, ôèíàíñàõ, çàêàçàõ. Çäåñü æå ìîåé çàäà÷åé áûëà âñå-

ñòîðîííÿÿ çàùèòà èíòåðåñîâ êàæäîãî ÷ëåíà íàøåé îðãàíèçàöèè, â

êîòîðóþ âõîäèëî îêîëî 600 èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ. Âî ãëàâó óãëà

òåïåðü áûëà ïîñòàâëåíà èíäèâèäóàëüíàÿ ðàáîòà ñ çàïðîñàìè è

îáðàùåíèÿìè êîíêðåòíûõ ëþäåé. ß ñòàðàëñÿ ïðèäåðæèâàòüñÿ ïðèí-

öèïà: åñëè ñàì íå ìîãó ïîìî÷ü, òî õîòÿ áû íàïðàâëþ òóäà, ãäå ýòó

ïîìîùü îêàæóò. Ïðè ýòîì ñíà÷àëà ñàì ïîçâîíþ è äîãîâîðþñü, ÷òî-

áû ÷åëîâåêà ïðèíÿëè, è îïèøó åãî ñèòóàöèþ.

Â ðàáîòå ìíå ïðèãîäèëñÿ ëèòåðàòóðíûé îïûò. Ìû ïðîâåëè ðåñ-

ïóáëèêàíñêèé êîíêóðñ ñðåäè íåçðÿ÷èõ àâòîðîâ, ïî èòîãàì êîòîðîãî

áûëè îïóáëèêîâàíû ñáîðíèêè ëó÷øèõ ïðîèçâåäåíèé «Îæåðåëüå ñóäü-
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áû» (2001 ãîä) è «Ïðåîäîëåíèå» (2016 ãîä). À ïî èòîãàì ðåñïóáëè-

êàíñêîãî êîíêóðñà ëèòåðàòóðíîãî òâîð÷åñòâà äåòåé-èíâàëèäîâ è äåòåé

— ñîöèàëüíûõ ñèðîò ïîä ìîåé ðåäàêöèåé âûøåë ñáîðíèê «Ìèð åäèí

äëÿ âñåõ» (2008 ãîä). ß ñòàë ãëàâíûì ðåäàêòîðîì çâóêîâîãî æóðíàëà

«Ðàäóãà». Ìû ñòàðàëèñü ïîääåðæèâàòü òâîð÷åñêèõ ëþäåé èç ÷èñëà íå-

çðÿ÷èõ, ïðåäîñòàâëÿÿ èì âîçìîæíîñòè äëÿ ðåàëèçàöèè. Êðîìå òîãî, â

ðàçíûå ãîäû ÿ ïðèíèìàë àêòèâíîå ó÷àñòèå â ðàáîòå æþðè ðîññèéñêèõ

êîíêóðñîâ ñàìîäåÿòåëüíûõ ïîýòîâ ÂÎÑ. Áûë ñîñòàâèòåëåì è ðåäàêòî-

ðîì ëèòåðàòóðíûõ àëüìàíàõîâ ãëàçîâñêèõ ïîýòîâ è ïðîçàèêîâ «Â ïóòè

ìû îáðåòàåì ëèöà» (2016 ãîä) è «Ãëàçîâ â ëèöàõ è ôàêòàõ» (2021 ãîä).

Â î÷åðåäíîé ðàç ÿ íàø¸ë îïðåäåë¸ííûé áàëàíñ, ìåíÿ ïîëíîñ-

òüþ âñ¸ óñòðàèâàëî. Ñûí ïîñòóïèë â âóç, ÿ ÷óâñòâîâàë ñåáÿ íà ñâî-

¸ì ìåñòå, íî ñóäüáå áûëî óãîäíî ïðåïîäíåñòè î÷åðåäíîé ñþðïðèç.

Ìåíÿ èçáðàëè äåëåãàòîì XXIII ñúåçäà ÂÎÑ. Ïåðåä åãî íà÷àëîì Àëåê-

ñàíäð ßêîâëåâè÷ Íåóìûâàêèí ïîçâîíèë è ñîîáùèë, ÷òî ñîáèðàåòñÿ

ðåêîìåíäîâàòü ìåíÿ íà äîëæíîñòü ïðåäñåäàòåëÿ Öåíòðàëüíîé êîí-

òðîëüíî-ðåâèçèîííîé êîìèññèè. Ïðè ýòîì ïîñò ïðåäñåäàòåëÿ ìåñò-

íîé îðãàíèçàöèè ìíå íåîáõîäèìî áûëî îñòàâèòü ñîãëàñíî Óñòàâó

ÂÎÑ. Íà ñúåçäå ìîþ êàíäèäàòóðó ïîääåðæàëè è óòâåðäèëè ñîñòàâ

êîìèññèè, êóäà âîøëè äèðåêòîðà ïðåäïðèÿòèé, à òàêæå ñïåöèàëèñòû

ïî þðèäè÷åñêèì è ýêîíîìè÷åñêèì âîïðîñàì.

Ê ñîæàëåíèþ, óæå ÷åðåç ìåñÿö Àëåêñàíäð ßêîâëåâè÷ óø¸ë èç

æèçíè. Äëÿ âñåõ íàñ ýòî áûëà òÿæ¸ëàÿ óòðàòà. Îáùåñòâî âîçãëàâèë

Âëàäèìèð Âàñèëüåâè÷ Ñèïêèí, êîòîðîãî ÿ ïîìíèë åù¸ ïî ðàáîòå

äèðåêòîðîì êðàñíîÿðñêîãî ïðåäïðèÿòèÿ. Ñ íèì ó ìåíÿ òàêæå ñëîæè-

ëèñü õîðîøèå îòíîøåíèÿ.

Âìåñòå ñ êîëëåãàìè ñîñòàâèëè ïëàí ðàáîòû êîìèññèè. À â ìàå-èþíå

ìû ïðîâåëè ïåðâóþ î÷íóþ ïðîâåðêó ðàáîòû àïïàðàòà óïðàâëåíèÿ Âñå-

ðîññèéñêîãî îáùåñòâà ñëåïûõ. Ìû ðàñïðåäåëèëè ÷ëåíîâ êîìèññèè

ïî ðàçëè÷íûì äåïàðòàìåíòàì è ïðîâîäèëè ðàáîòó â òå÷åíèå íåäåëè,

èòîãè êîòîðîé îãëàñèëè íà ñïåöèàëüíîì çàñåäàíèè. Íà îñíîâàíèè

ïðîâåðêè áûë ïîäãîòîâëåí àêò, êóäà âîøëè 45 ïðåäëîæåíèé.

 P.S. Â çàâåðøåíèå ÿ õîòåë áû ïðèâåñòè åù¸ íåñêîëüêî ñòðîê,

íàïèñàííûõ Ëåîíèäîì Ô¸äîðîâè÷åì:

«Îäíî îòêðûë ÿ äëÿ ñåáÿ ïî õîäó ëåò:
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Âñåâèäÿù òîò, â ÷ü¸ì ñåðäöå Áîæèé ñâåò —

Ëþáâè, íàäåæäû, âåðû, âäîõíîâåíüÿ.

È âîïðåêè âñåì áåäàì è ñîìíåíüÿì

Âåä¸ò ïî æèçíè îí ìåíÿ, íå ñêðîþ,

Òâîðèòü äîáðî, íå âåäàÿ ïîêîÿ.

Äðóãèì áûòü íå õî÷ó, äà è íå ñòàíó,

Òàêèì, êàê åñòü, ïðåä Ãîñïîäîì ïðåäñòàíó,

È íûí÷å ìíå, êàê ïðåæäå, íå äî ñêóêè:

Ñûí ìëàäøèé ïîâçðîñëåë è âíóêè.

Æèâó çàáîòîé î íàñóùíîì õëåáå,

È âåðóþ â ñâîþ çâåçäó íà íåáå».

Ïóáëèêàöèþ ïîäãîòîâèë Âàñèëèé Äðîææèí

ÁÐÀÉËÜ È ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÑÒÜ

ÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÀß ÂÑÒÐÅ×À
13 ñåíòÿáðÿ ïðåçèäåíò Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà ñëåïûõ Â.Â.

Ñèïêèí ïðîâ¸ë ðàáî÷óþ âñòðå÷ó ñ ðóêîâîäèòåëåì Âñåðîññèéñêîãî

ñîîáùåñòâà ñòîðîííèêîâ ðåëüåôíî-òî÷å÷íîãî øðèôòà «Áðàéëü-

Àêòèâ» Å.Â. Ëèõàíîñ. Ìåðîïðèÿòèå ïðîõîäèëî â î÷íî-äèñòàíöèîí-

íîì ôîðìàòå. Ïîìèìî ðóêîâîäèòåëÿ è äâóõ ÷ëåíîâ Êîîðäèíàöèîí-

íîãî ñîâåòà «Áðàéëü-Àêòèâà» — Ñ.À. Íîâèêîâà è Î.Â. Øåâêóíà, â

îáñóæäåíèè ìåð ïî ïîääåðæêå è ïðîäâèæåíèþ ðåëüåôíî-òî÷å÷íîãî

øðèôòà Áðàéëÿ ïðèíÿëè ó÷àñòèå âèöå-ïðåçèäåíò ÂÎÑ, äèðåêòîð ÎÎÎ

«Èçäàòåëüñêî-ïîëèãðàôè÷åñêèé òèôëîèíôîðìàöèîííûé êîìïëåêñ

«Ëîãîñâîñ» Ý.Ê. Òåäååâ è äèðåêòîð èçäàòåëüñêî-ïîëèãðàôè÷åñêîãî

îáúåäèíåíèÿ ÂÎÑ «×òåíèå» Î.Í. Ïèëþãèí.

Ó÷àñòíèêè ðàññìîòðåëè øèðîêèé êðóã âîïðîñîâ, â òîì ÷èñëå îá

èíôîðìàöèîííîé ïîääåðæêå äåÿòåëüíîñòè ñîîáùåñòâà è åãî êîì-

ïàíèè ïî àíêåòèðîâàíèþ. Ïðåçèäåíò ÂÎÑ ïîääåðæàë èäåþ ìàêñè-

ìàëüíî ðàñøèðèòü îïðîñ ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ àóäèòîðèè ïîëüçîâà-

òåëåé Áðàéëÿ è èõ ïîòðåáíîñòåé. Êàê ïîä÷åðêíóë Â.Â. Ñèïêèí, ñî-

ãëàñíî Óñòàâó îäíîé èç çàäà÷ Îáùåñòâà ñëåïûõ ÿâëÿåòñÿ ñîäåéñòâèå
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èíâàëèäàì ïî çðåíèþ â îáó÷åíèè ÷òåíèþ è ïèñüìó ïî Áðàéëþ, ïîëüçî-

âàíèþ êîìïüþòåðíîé òåõíèêîé è ñîâðåìåííûìè èíôîðìàöèîííûìè

è öèôðîâûìè òåõíîëîãèÿìè.

Ðóêîâîäñòâîì ÂÎÑ áûëî òàêæå àêòèâíî ïîääåðæàíî ïðåäëîæå-

íèå ÷ëåíà Êîîðäèíàöèîííîãî ñîâåòà «Áðàéëü-Àêòèâà», çàìåñòèòå-

ëÿ ãëàâíîãî ðåäàêòîðà ÀÍÎ ÊÑ «ÌÈÏÎ Ðåïðî» Ñ.À. Íîâèêîâà î ïðî-

äâèæåíèè ðåëüåôíî-òî÷å÷íîãî øðèôòà êàê îäíîãî èç âàæíûõ äëÿ

íåçðÿ÷èõ ëþäåé ñïîñîáîâ ïîëó÷åíèÿ èíôîðìàöèè ÷åðåç ïðîâåäå-

íèå ðàçëè÷íûõ çíà÷èìûõ ìåðîïðèÿòèé. Â ýòîé ñâÿçè âàæíîé äàòîé

ÿâëÿåòñÿ Âñåìèðíûé äåíü àçáóêè Áðàéëÿ, êîòîðûé îòìå÷àåòñÿ åæå-

ãîäíî 4 ÿíâàðÿ, íî â Ðîññèè îí îñâåùàåòñÿ íåäîñòàòî÷íî øèðîêî

ïî ïðè÷èíå ïðîâåäåíèÿ íîâîãîäíèõ ïðàçäíèêîâ.

Âèöå-ïðåçèäåíò ÂÎÑ Ý.Ê. Òåäååâ îòìåòèë, ÷òî âîïðîñ î ïðîâå-

äåíèè ìåðîïðèÿòèé ê ýòîé ïàìÿòíîé äàòå, êîòîðûå áóäóò íàïðàâëå-

íû íà ïîâûøåíèå îñâåäîìë¸ííîñòè î çíà÷åíèè àçáóêè Áðàéëÿ êàê

îäíîãî èç ñðåäñòâ îáùåíèÿ äëÿ ïîëíîé ðåàëèçàöèè ïðàâ ñëåïûõ è

ñëàáîâèäÿùèõ ëþäåé, áóäåò îáñóæä¸í íà ïåðâîì çàñåäàíèè âíîâü

ñîçäàííîãî Ñîâåòà ïî èíôîðìàöèîííî-èçäàòåëüñêîé ïîëèòèêå ïðè

Öåíòðàëüíîì ïðàâëåíèè ÂÎÑ.

Íà âñòðå÷å áûëè çàòðîíóòû âîïðîñû îáó÷åíèÿ äåòåé ñ íàðóøå-

íèåì çðåíèÿ ïîëüçîâàíèþ ðåëüåôíî-òî÷å÷íûì øðèôòîì, ïðîäîë-

æåíèÿ ðàáîòû ïî êîäèôèêàöèè çíàêîâ è îáîçíà÷åíèé ïî Áðàéëþ â

ñôåðå ìàòåìàòèêè, åñòåñòâåííûõ íàóê, ìóçûêàëüíîé ëèòåðàòóðå è

íîòàõ, à òàêæå êîîðäèíàöèè äåÿòåëüíîñòè ïî àêòóàëèçàöèè ôåäå-

ðàëüíîãî ðååñòðà ÒÑÐ ñ âêëþ÷åíèåì â íåãî äèñïëåÿ Áðàéëÿ äëÿ

èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ ñòàðøå 18 ëåò.

 ÌåäèàÂÎÑ

ÈÍÒÅÐÅÑÍÎ È ÏÎËÅÇÍÎ

ÑÈÁÈÐßÊÈ Â ÑÒÎËÈÖÅ
Â Ñïîðòèâíî-ðåàáèëèòàöèîííîì ãîñòèíè÷íîì êîìïëåêñå Âñåðîñ-

ñèéñêîãî îáùåñòâà ñëåïûõ ïðåçèäåíò ÂÎÑ Â.Â. Ñèïêèí âñòðåòèëñÿ
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ñ ÷ëåíàìè Êðàñíîÿðñêîé ðåãèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè ÂÎÑ, ïðèåõàâ-

øèìè â Ìîñêâó â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû ñîöèàëüíîãî òóðèç-

ìà. Îòêðûâàÿ âñòðå÷ó, ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð ÑÐÃÊ ÂÎÑ Ñ.À. Ñêðå-

áåö ðàññêàçàëà î òîé êóëüòóðíîé ïðîãðàììå, êîòîðóþ ñôîðìèðîâà-

ëè è ðåàëèçîâàëè â Êîìïëåêñå äëÿ ãîñòåé èç Êðàñíîÿðñêà.

Íàñûùåííàÿ ïðîãðàììà ïîåçäîê ïî èíòåðåñíûì òóðèñòè÷åñêèì

ìåñòàì Ìîñêâû çàíÿëà íåñêîëüêî äíåé. Ãðóïïà ïîñåòèëà óíèêàëü-

íûé ìóçåéíûé êîìïëåêñ Ãîñóäàðñòâåííûé ìóçåé êåðàìèêè è «Óñàäü-

áó Êóñêîâî XVIII âåêà», ãäå ñ óäîâîëüñòâèåì îçíàêîìèëàñü ñ àðõè-

òåêòóðíî-ëàíäøàôòíûìè ïàìÿòíèêàìè è îáøèðíûìè õóäîæåñòâåí-

íûìè êîëëåêöèÿìè. Òàêæå òóðèñòû ïðèíÿëè ó÷àñòèå â ýêñêóðñèîííîé

ïðîãðàììå è ïîñåòèëè ñåàíñ êèíîôèëüìà ñ òèôëîêîììåíòàðèåì â

êèíîòåàòðå «Õóäîæåñòâåííûé» — îäíîì èç ñòàðåéøèõ êèíîòåàò-

ðîâ ìèðà, îòêðûòîì åù¸ â äàë¸êîì 1909 ãîäó.

Îäíèì èç ïóíêòîâ òóðèñòè÷åñêîé ïîåçäêè ñòàë Ìóçåé «Ñîáðà-

íèå» Äàâèäà ßêîáàøâèëè, ãäå ãîñòè ñòîëèöû ñ èíòåðåñîì ïîçíàêî-

ìèëèñü ñ êîëëåêöèåé ñàìîèãðàþùèõ ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåíòîâ è

ìåõàíè÷åñêèõ ðåäêîñòåé, â ÷èñëå êîòîðûõ áûëè ïðåäñòàâëåíû ìó-

çûêàëüíûå øêàòóëêè, îðãàíû, øàðìàíêè, ìåõàíè÷åñêèå ïèàíèíî è

ðîÿëè, ãðàììîôîíû è ôîíîãðàôû, àêêîðäåîíû è ÷àñû.

Ïîñëå âñòðå÷è ñ ïðåçèäåíòîì ÂÎÑ ó ãðóïïû áûëà çàïëàíèðîâàíà

ïîåçäêà íà ÂÄÍÕ è, â ÷àñòíîñòè, ïîñåùåíèå ïàâèëüîíà «Ìàêåò

Ìîñêâû», îòêðûâøåãî ñâîè äâåðè ïîñëå ðåêîíñòðóêöèè. Ñ 29 èþíÿ

2022 ãîäà ïàâèëüîí «Ìàêåò Ìîñêâû» îñíàù¸í òàêòèëüíûìè ìàêåòà-

ìè. Òåïåðü çíàêîâûå ñîîðóæåíèÿ ñòîëèöû ìîæíî íå òîëüêî ðàññìîò-

ðåòü, íî òàêæå ïîòðîãàòü è îùóòèòü êàæäóþ äåòàëü.

Â.Â. Ñèïêèí ïîáëàãîäàðèë ðóêîâîäèòåëÿ ÑÐÃÊ ÂÎÑ çà õîðî-

øóþ îðãàíèçàöèþ ìåðîïðèÿòèé òóðèñòè÷åñêîé ïðîãðàììû è ïîæå-

ëàë äàëüíåéøèõ óñïåõîâ â ðåàëèçàöèè îñíîâíûõ íàïðàâëåíèé äå-

ÿòåëüíîñòè ó÷ðåæäåíèÿ. Ñî ñâîåé ñòîðîíû, ïðåçèäåíò ÂÎÑ ðàñ-

ñêàçàë ñîáåñåäíèêàì î ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ è ïåðñïåêòèâàõ

äåÿòåëüíîñòè ðóêîâîäñòâà ÂÎÑ â ðàìêàõ îñóùåñòâëåíèÿ ïðîãðàìì

êîìïëåêñíîé ðåàáèëèòàöèè è ïðèãëàñèë ÷ëåíîâ Êðàñíîÿðñêîé ÐÎ

ÂÎÑ ê äèàëîãó.

Â õîäå îòêðûòîãî îáùåíèÿ êðàñíîÿðöû çàäàëè ïðåçèäåíòó ÂÎÑ
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ìíîæåñòâî âîïðîñîâ. Ó÷àñòíèêè âñòðå÷è èíòåðåñîâàëèñü ñàìûìè

ðàçíûìè àñïåêòàìè îðãàíèçàöèè äîñòóïíîé ñðåäû â ñòîëèöå, òîé

ðàáîòû, êîòîðóþ íà ðåãóëÿðíîé îñíîâå ïðîâîäèò ëè÷íî ïðåçèäåíò è

ñïåöèàëèñòû ÂÎÑ ñîâìåñòíî ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè è ðóêîâîäèòåëÿìè

çàèíòåðåñîâàííûõ ìèíèñòåðñòâ è âåäîìñòâ.

Ïîìèìî ýòîãî, Â.Â. Ñèïêèí ðàññêàçàë î ìíîãîãðàííîé ñèñòåìíîé

ðàáîòå, ïðîâîäèìîé àïïàðàòîì óïðàâëåíèÿ ÂÎÑ, ïî íàëàæèâàíèþ

êîíñòðóêòèâíûõ ðàáî÷èõ ñâÿçåé ñ ôåäåðàëüíûìè îðãàíàìè âëàñòè

è ìýðèåé Ìîñêâû, ÎÀÎ «ÐÆÄ», Ìåòðî Ìîñêâû. Ïðåçèäåíò ÂÎÑ îò-

ìåòèë, ÷òî ñäåëàíî ìíîãî, íî æèçíü íå ñòîèò íà ìåñòå, ïîñòîÿííî

âîçíèêàþò íîâûå âîçìîæíîñòè äëÿ óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà æèçíè èí-

âàëèäîâ ïî çðåíèþ, èíûå íàïðàâëåíèÿ è ïðàêòèêè ðåàáèëèòàöèîí-

íîé ðàáîòû. Ñïåöèàëèñòû ÂÎÑ àêòèâíî ó÷àñòâóþò â ðàáîòå ïî ñî-

çäàíèþ è óòâåðæäåíèþ íîâûõ ñòàíäàðòîâ, îáîáùåíèþ ïîëåçíûõ

ïðàêòèê.

Òàêæå â õîäå îáùåíèÿ áûëè îáñóæäåíû âîïðîñû îáåñïå÷åíèÿ

ñàíàòîðíî-êóðîðòíûì ëå÷åíèåì. Â.Â. Ñèïêèí ðàññêàçàë î ñóùåñòâó-

þùèõ ïðîáëåìíûõ ìîìåíòàõ íà ýòîì íàïðàâëåíèè, î òîì, ÷òî èä¸ò

ñåðü¸çíàÿ ðàáîòà ïî ïðèâåäåíèþ ñòîèìîñòè ïóò¸âîê ê òîìó óðîâíþ,

êîòîðûé ïîçâîëÿåò â ïîëíîé ìåðå îêóïàòü çàòðàòû íà îáåñïå÷åíèå

ñîîòâåòñòâóþùåãî êà÷åñòâà ðàçìåùåíèÿ îòäûõàþùèõ â ñàíàòî-

ðèÿõ ÂÎÑ.

 ÌåäèàÂÎÑ

ÍÅ ÕËÅÁÎÌ ÅÄÈÍÛÌ

ÏÎÂÎËÆÑÊÈÉ «ÑÀÁÀÍÒÓÉ»
Ñ 2 ïî 4 ñåíòÿáðÿ â Ðåñïóáëèêå Òàòàðñòàí â ïðîôèëàêòîðèè «Âà-

ñèëüåâñêèé» ïðîõîäèë Âñåðîññèéñêèé ôåñòèâàëü ÂÎÑ «Ñàáàíòóé».

Ôåñòèâàëü ïðîâåä¸í Êóëüòóðíî-ñïîðòèâíûì ðåàáèëèòàöèîííûì êîì-

ïëåêñîì ÂÎÑ ñîâìåñòíî ñ Êóëüòóðíî-ñïîðòèâíûì ðåàáèëèòàöèîí-

íûì êîìïëåêñîì Òàòàðñêîé ðåãèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè ÂÎÑ è Òàòàð-

ñêîé ÐÎ ÂÎÑ.
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Ôåñòèâàëü îòêðûë ïðåäñåäàòåëü Òàòàðñêîé ÐÎ Â.À. Ôåäîðèí. Êó-

ðàòîðàìè âûñòóïèëè ïðèãëàø¸ííûå ãîñòè èç Ìîñêâû: õóäîæåñòâåí-

íûé ðóêîâîäèòåëü ÊÑÐÊ ÂÎÑ Ò.Ê. Õàÿëåòäèíîâ è çàìåñòèòåëü íà÷àëü-

íèêà îòäåëà ñîöèîêóëüòóðíîé ðåàáèëèòàöèè ÊÑÐÊ Ä.Ç. Õàëèóëèíà.

Â êà÷åñòâå ïî÷¸òíûõ ãîñòåé ïðèñóòñòâîâàëè çàìåñòèòåëü ìèíè-

ñòðà òðóäà, çàíÿòîñòè è ñîöèàëüíîé çàùèòû Ðåñïóáëèêè Òàòàðñòàí

À.Ð. Ìóáàðêøèí, äèðåêòîð Ðåñïóáëèêàíñêîé ñïåöáèáëèîòåêè äëÿ

ñëåïûõ è ñëàáîâèäÿùèõ  ÐÒ È.À. Õàåðòäèíîâ è çàâåäóþùàÿ îòäåëîì

îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäè÷åñêîé è áèáëèîãðàôè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè

ñïåöáèáëèîòåêè Ã.Ò. Çàêèðîâà, äèðåêòîð Ðåñïóáëèêàíñêîãî öåíòðà

ðåàáèëèòàöèè ñëåïûõ è ñëàáîâèäÿùèõ À.À. Àãàôîíîâ.

Â êàæäóþ èç øåñòè êîìàíä âõîäèëî îò ïÿòè äî ñåìè ÷åëîâåê.

Âñåãî ñúåõàëèñü 44 ó÷àñòíèêà, ïðåäñòàâëÿâøèå êîìàíäû ÐÎ ÂÎÑ:

«Òþìåíñêèå îðëû», «Íà ñåìè âåòðàõ» (èç Óëüÿíîâñêîé), «×àâàø

à÷èñåì» (èç ×óâàøñêîé), «Àëòûí áàëûê» (èç Òàòàðñêîé), «Çîëîòîé

êóðàé» (èç Áàøêèðñêîé), «Âåñåëà êóìûë» (èç Ìàðèéñêîé) è «Ïåðìñ-

êèé ÷àê-÷àê».

Òåìîé «Ñàáàíòóÿ» ñòàëà «Ñòðàíà ìîÿ — Òàðòàðèÿ». Ïðîãðàììà

ìåðîïðèÿòèÿ ñîñòîÿëà èç òâîð÷åñêîé ÷àñòè (äîìàøíåå çàäàíèå), â

êîòîðîé ó÷àñòíèêè ïîêàçûâàëè ñâîþ «Âèçèòíóþ êàðòî÷êó». Ïîìèìî

ýòîãî, êîìàíäû ñîðåâíîâàëèñü â íàðîäíûõ èãðàõ è ñïîðòèâíûõ ñî-

ñòÿçàíèÿõ. Äëÿ âûñòóïëåíèÿ íà ôåñòèâàëå âñå  ïîäãîòîâèëè òåàò-

ðàëüíî-áûòîâóþ þìîðèñòè÷åñêóþ çàðèñîâêó «Êóíàêè».

Â ðàìêàõ ìåðîïðèÿòèé ïðîøëè òàêæå íàðîäíûå èãðû è ñïîðòèâíûå

ñîñòÿçàíèÿ: êîíêóðñ ñóìîèñòîâ, áîé ìåøêàìè, ïåðåòÿãèâàíèå êàíàòà è

äðóãèå. Âñå ó÷àñòíèêè ïðîÿâèëè ñëàæåííîñòü ðàáîòû â êîìàíäå, âçàè-

ìîâûðó÷êó, ñìåêàëêó, ñíîðîâêó è òâîð÷åñêèå âîçìîæíîñòè.

Ïî èòîãàì âñåõ ñîñòÿçàíèé ïî î÷êàì ïåðâîå ìåñòî ïðèñóæäåíî

õîçÿåâàì ôåñòèâàëÿ, âòîðîå çàíÿëè ãîñòè èç Òþìåíñêîé ÐÎ, òðåòüå

ïîäåëèëè êîìàíäû èç Óëüÿíîâñêîé è Áàøêèðñêîé ÐÎ, ÷åòâ¸ðòîå

äîñòàëîñü äðóæèíå èç Ìàðèéñêîé ÐÎ, ïÿòîå çàâîåâàë êîëëåêòèâ èç

Ïåðìñêîé ÐÎ, øåñòîå — âîñîâöû èç ×óâàøñêîé ÐÎ.

Ïîáåäèòåëÿì è ïðèç¸ðàì âðó÷åíû äèïëîìû è ïðèñóæäåíû äåíåæ-

íûå ïðåìèè: ïåðâàÿ — 15 òûñÿ÷ ðóáëåé; âòîðàÿ — 12 òûñ. ðóá.;

òðåòüÿ — 10 òûñ. ðóá.
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Òðè ïîîùðèòåëüíûõ ïðåìèè ïî 6 òûñÿ÷ ðóáëåé âðó÷åíû êîìàí-

äàì, çàíÿâøèì ÷åòâ¸ðòîå, ïÿòîå è øåñòîå ìåñòà. Òàêæå âûäàíî 11

èíäèâèäóàëüíûõ ïîîùðèòåëüíûõ ïðåìèé ïî òðè òûñÿ÷è ðóáëåé ñà-

ìûì àêòèâíûì ó÷àñòíèêàì çà àðòèñòèçì, ïðîôåññèîíàëèçì, äîñòè-

æåíèÿ â ñïîðòå.

 Ïî èíôîðìàöèè Òàòàðñêîé ÐÎ ÂÎÑ

ÑÎÁÛÒÈß È ÔÀÊÒÛ

ÐÀÇÃÎÂÎÐ Î ÂÀÆÍÎÌ
9 ñåíòÿáðÿ ïðåçè-

äåíò Âñåðîññèéñêîãî

îáùåñòâà ñëåïûõ Â.Â.

Ñèïêèí ïîñåòèë ñ ðàáî-

÷èì âèçèòîì Áðÿíñêóþ

îáëàñòü. Â õîäå ïîåçä-

êè Âëàäèìèð Âàñèëüå-

âè÷ ñòàë ãåðîåì ïðî-

ãðàììû «Çäåñü è ñåé-

÷àñ» íà òåëåêàíàëå

«Áðÿíñêàÿ ãóáåðíèÿ».

Äåëîâàÿ ïðîãðàììà âèçèòà âêëþ÷àëà ðàáî÷óþ âñòðå÷ó ïðåçèäåí-

òà ÂÎÑ â àäìèíèñòðàöèè ãîðîäà ñ çàìåñòèòåëåì ãóáåðíàòîðà îáëà-

ñòè Ò.Â. Êóëåøîâîé. Íà ñîâåùàíèè òàêæå ïðèñóòñòâîâàëè: çàìåñòè-

òåëü ïðåäñåäàòåëÿ îáëàñòíîé Äóìû Â.Ì. Ïðîíèí, íà÷àëüíèê îáëàñ-

òíîãî Óïðàâëåíèÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà Ñ.Í. Òðóñîâ,

ïðåäñåäàòåëü ðåãèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè ÂÎÑ À.À. Ñû÷¸â, ãåíåðàëü-

íûå äèðåêòîðà ïðåäïðèÿòèé Îáùåñòâà ñëåïûõ «Ýëåêòðîæãóò» è

«Êëèíöîâñêîå ÓÏÏ» — È.À. Èâàíîâ è Í.À. Ìîðàðàø.

Â.Â. Ñèïêèí ðàññêàçàë çàìåñòèòåëþ ãóáåðíàòîðà Ò.Â. Êóëåøî-

âîé î òîì, ÷òî ó Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà ñëåïûõ çàêëþ÷åíî ñ ðàç-

ëè÷íûìè ðåãèîíàìè ïîðÿäêà 60 ñîãëàøåíèé î ñîòðóäíè÷åñòâå, è

ïðåäëîæèë çàêëþ÷èòü ïîäîáíîå ñîãëàøåíèå ñ Áðÿíñêîé îáëàñòüþ.
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Ïðîåêò ñîãëàøåíèÿ ïðèíÿò â ðàáîòó îáëàñòíîé àäìèíèñòðàöèåé.

Ïðåçèäåíò ÂÎÑ ñîîáùèë, ÷òî ðÿä ñîöèàëüíûõ çàêàçîâ ðåãèîíà,

êîòîðûå ïðîâîäÿòñÿ áåç òåíäåðà, ìîæåò ïðåäëîæèòü ê èñïîëíåíèþ

ÎÎÎ «Ýëåêòðîæãóò», íàïðèìåð, îáåñïå÷èâàòü øâåéíîé ïðîäóêöèåé

ñîöèàëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ. Â ÷àñòíîñòè, íà ïðåäïðèÿòèè ÂÎÑ åñòü

öåõ, èçãîòàâëèâàþùèé ïîñòåëüíûå ïðèíàäëåæíîñòè è ðàáî÷óþ îäåæ-

äó âûñîêîãî êà÷åñòâà.

Â.Â. Ñèïêèí ïîïðîñèë Ò.Â. Êóëåøîâó îêàçàòü ñîäåéñòâèå â âîïðîñå

ñîãëàñîâàíèÿ ïðîåêòíûõ ìàòåðèàëîâ àðõèòåêòóðíî-ãðàäîñòðîèòåëüíî-

ãî îáëèêà  Äîìà êóëüòóðû ÂÎÑ, â êîòîðîì èä¸ò êàïèòàëüíûé ðåìîíò

êðîâëè. Òàêæå ïðåçèäåíò ÂÎÑ ãîâîðèë î íåîáõîäèìîñòè ñîçäàíèÿ ðåãè-

îíàëüíîãî ñïèñêà òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ ðåàáèëèòàöèè, â êîòîðûé äîëæ-

íû âîéòè ñìàðòôîíû è ïåðñîíàëüíûå êîìïüþòåðû. Êðîìå ýòîãî, ó÷àñ-

òíèêè ðàáî÷åé âñòðå÷è îáñóäèëè âîïðîñ î êâîòèðîâàíèè ðàáî÷èõ ìåñò

äëÿ èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ â îáëàñòè. Ïî èòîãàì âñòðå÷è Ò.Â. Êóëåøîâà

ïîîáåùàëà â áëèæàéøåå âðåìÿ äîëîæèòü ãóáåðíàòîðó Áðÿíñêîé îáëà-

ñòè À.Â. Áîãîìàçó î ïðåäëîæåíèÿõ, âûñêàçàííûõ ïðåçèäåíòîì ÂÎÑ.

Â ýòîò æå äåíü Â.Â. Ñèïêèí ïîñåòèë îáëàñòíóþ ïðîêóðàòóðó, ãäå ñî-

ñòîÿëàñü ðàáî÷àÿ âñòðå÷à ñ ïðîêóðîðîì Áðÿíñêîé îáëàñòè À.Ï. Âîéòî-

âè÷åì. Â ðàìêàõ ñîâåùàíèÿ ó÷àñòíèêè îáñóäèëè ïðîáëåìíûå âîïðîñû

èñïîëíåíèÿ çàêîíîäàòåëüñòâà î ñîöèàëüíîé çàùèòå èíâàëèäîâ, ïðåæ-

äå âñåãî, êàñàþùèåñÿ ñîáëþäåíèÿ íîðì êâîòèðîâàíèÿ ðàáî÷èõ ìåñò, à

òàêæå íåîáõîäèìîñòü âíåñåíèÿ èçìåíåíèé â íîðìàòèâíûå àêòû â öåëÿõ

ðàçðàáîòêè äîïîëíèòåëüíûõ ìåð ïîääåðæêè èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ.

À.Ï. Âîéòîâè÷ ñîîáùèë î ïðîâîäèìîé îðãàíàìè ïðîêóðàòóðû îáëàñ-

òè ðàáîòå ïî çàùèòå ïðàâ èíâàëèäîâ, îòìåòèâ, ÷òî óæå â òåêóùåì ãîäó

ïðîêóðîðàìè áûëî ïðåñå÷åíî ñâûøå 400 íàðóøåíèé â äàííîé ñôåðå.

Â.Â. Ñèïêèí ïîä÷åðêíóë âàæíîñòü ïðîêóðîðñêîãî ðåàãèðîâàíèÿ â

ðåøåíèè ïðîáëåì èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ, âûðàçèë îçàáî÷åííîñòü

îòñóòñòâèåì íà Áðÿíùèíå ïîëíîöåííîãî öåíòðà ðåàáèëèòàöèè ñëå-

ïûõ, à òàêæå ïîäíÿë ðÿä àêòóàëüíûõ âîïðîñîâ, êàñàþùèõñÿ æèçíå-

äåÿòåëüíîñòè ñëåïûõ è ñëàáîâèäÿùèõ ëþäåé.

Ïðåçèäåíò ÂÎÑ ïîáëàãîäàðèë À.Ï. Âîéòîâè÷à çà îêàçàíèå ïðà-

âîâîé ïîìîùè â ðåàëèçàöèè çàêîíîäàòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-

öèè â îáëàñòè ôîðìèðîâàíèÿ äîñòóïíîé ñðåäû äëÿ èíâàëèäîâ, óëó÷-



37

«ÍÀØÀ ÆÈÇÍÜ» ¹ 10, 2022

øåíèÿ èõ æèëèùíî-áûòîâûõ óñëîâèé, àäàïòàöèè è èíòåãðàöèè â îá-

ùåñòâî è âðó÷èë Áëàãîäàðñòâåííîå ïèñüìî. Â ñâîþ î÷åðåäü ïðîêó-

ðîð Áðÿíñêîé îáëàñòè âðó÷èë Â.Â. Ñèïêèíó ïîäàðî÷íûé ýêçåìïëÿð

êíèãè, ïîñâÿù¸ííîé 300-ëåòèþ îáðàçîâàíèÿ Ïðîêóðàòóðû â Ðîññèè,

êîòîðîå îòìå÷àëîñü â ýòîì ãîäó.

Â çàâåðøåíèè âñòðå÷è À.Ï. Âîéòîâè÷ âûðàçèë ãîòîâíîñòü îêàçàíèÿ

îïåðàòèâíîé ïðàâîâîé ïîìîùè èíâàëèäàì ïî çðåíèþ è ðåãèîíàëüíîé

îðãàíèçàöèè ÂÎÑ ïî çàùèòå ïðàâ, ïðåäóñìîòðåííûõ çàêîíîäàòåëüñòâîì.

 ÌåäèàÂÎÑ

ÈÑÊÓÑÑÒÂÎ ÁÅÇ ÃÐÀÍÈÖ

«ÆÅÌ×ÓÃÀ ÐÎÑÑÈÈ»
Â ðàìêàõ Ãîäà êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ íàðîäîâ Ðîññèè Êðàñíîäàð-

ñêàÿ êðàåâàÿ îðãàíèçàöèÿ ÂÎÑ ïðîâåëà ïåðâûé Âñåðîññèéñêèé ýòíî-

êóëüòóðíûé Ôåñòèâàëü-Ìàðàôîí ÂÎÑ ïîä òàêèì íàçâàíèåì. Ýòîò

ïðîåêò ñòàë ïîáåäèòåëåì ïåðâîãî êîíêóðñà íà ïðåäîñòàâëåíèå ãðàí-

òîâ Ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íà ðåàëèçàöèþ ïðîåêòîâ â

îáëàñòè êóëüòóðû, èñêóññòâà è êðåàòèâíûõ (òâîð÷åñêèõ) èíäóñòðèé.

Ôåñòèâàëü ñîñòîÿëñÿ â ãîðîäå-êóðîðòå Ãåëåíäæèê ñ 16 ïî 19

ñåíòÿáðÿ è ñîáðàë òâîð÷åñêèå êîëëåêòèâû èç  Âîëãîãðàäñêîé, Âîðî-

íåæñêîé, Êîñòðîìñêîé, Îðåíáóðãñêîé, Ñàðàòîâñêîé, Òâåðñêîé îáëà-

ñòåé, ðåñïóáëèê Àäûãåÿ, Êðûì, Ìîðäîâèÿ, Êàðà÷àåâî-×åðêåñèÿ, à

òàêæå Êðàñíîäàðà,  Àðìàâèðñêîãî,  Åéñêîãî, Óñòü-Ëàáèíñêîãî  ðàé-

îíîâ Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ. «Æåì÷óãà Ðîññèè» — ýòî íå ïðîñòî çðå-

ëèùíîå ñîáûòèå, íî è íàó÷íî-îáðàçîâàòåëüíîå ìåðîïðèÿòèå â îá-

ëàñòè èñòîðèè è êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ íàðîäîâ Ðîññèè, òâîð÷åñêèé

ïðîåêò, ïðåäóñìàòðèâàþùèé ñîçäàíèå ïëîùàäêè, íàïðàâëåííîé íà

ñîäåéñòâèå è îñóùåñòâëåíèå äåÿòåëüíîñòè â îáëàñòè êóëüòóðû,

òóðèçìà, íàðîäíîé äèïëîìàòèè, óñòàíîâëåíèå ïîáðàòèìñòâà, òâîð-

÷åñêèõ ñâÿçåé ìåæäó ðåãèîíàìè ñòðàíû.

Âñå ìåðîïðèÿòèÿ ïðîåêòà ñîïðîâîæäàëî ïðîôåññèîíàëüíîå

òèôëîêîììåíòèðîâàíèå Ñâåòëàíû Ìåùåðÿêîâîé, ñîòðóäíèêà êðàå-
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âîé ñïåöèàëèçèðîâàííîé áèáëèîòåêè äëÿ ñëåïûõ èì. À.Ï. ×åõîâà.

Àäûãåéñêàÿ ðåñïóáëèêàíñêàÿ îðãàíèçàöèÿ ÂÎÑ â ñîñòàâå 28

ó÷àñòíèêîâ èç íàðîäíîãî õîðà «Ðóññêàÿ Ïåñíÿ», òåàòðàëüíîé ñòó-

äèè «Îòðàæåíèå» è  âîêàëüíîé ñòóäèè «Ñóâåíèð» óñïåøíî ïðîäå-

ìîíñòðèðîâàëà ñâî¸ òâîð÷åñòâî. À âñåãî â ïðàçäíåñòâå áëåñíóëè

ãðàíÿìè òàëàíòà 180 ñàìîäåÿòåëüíûõ àðòèñòîâ.

Â ïåðâûé äåíü âûñòóïëåíèé ÿðêî, êðàñî÷íî, òàëàíòëèâî áûëî

ïðåäñòàâëåíî âîêàëüíîå, èíñòðóìåíòàëüíîå è õîðåîãðàôè÷åñêîå

ìàñòåðñòâî. Âî âòîðîé äåíü ó÷àñòíèêè ðàññêàçûâàëè îá îáû÷àÿõ

íàðîäîâ Ðîññèè. «Äîðîãîìó ãîñòþ!» — õóäîæåñòâåííàÿ èíòåðïðå-

òàöèÿ òðàäèöèé ãîñòåïðèèìñòâà ìíîãîíàöèîíàëüíûõ ó÷àñòíèêîâ ôå-

ñòèâàëÿ. Îíè ïðåäñòàâèëè êîñòþìû, îáðÿäû, õóäîæåñòâåííûå ïðî-

ìûñëû, êóõíþ ñâîåãî ðåãèîíà. Çâó÷àëè ïåñíè, ñòèõè, çðèòåëè óâèäå-

ëè çàæèãàòåëüíûå òàíöû. Àðòèñòû èç Àäûãåè â òåàòðàëèçîâàííîì

ïðåäñòàâëåíèè èñïîëíèëè  îôèöåðñêóþ ïåñíþ XIX âåêà «Êóíàêè» íà

ñòèõè Âëàäèìèðà Ñîëëîãóáà, ìóçûêà íàðîäíàÿ. Â íîìåðå îòðàçè-

ëàñü ìíîãîâåêîâàÿ äðóæáà áðàòñêèõ íàðîäîâ — êàçàêîâ è àäûãîâ,

âåêàìè æèâóùèõ ðÿäîì íà ðîäíûõ ñîñåäñêèõ çåìëÿõ.

Ôåñòèâàëü óáåäèòåëüíî ïðîäåìîíñòðèðîâàë äàëåêî íå îãðàíè÷åí-

íûå âîçìîæíîñòè è òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë ëþäåé ñ áîëüøèìè ïðîáëåìà-

ìè çäîðîâüÿ, íî ñ àêòèâíîé æèçíåííîé ïîçèöèåé è îãðîìíîé ñèëîé âîëè.

Ðåçóëüòàòîì ïðîåêòà ñòàëî êóëüòóðíîå ñîáûòèå, ôîðìèðóþùåå

ó ïðåäñòàâèòåëåé ðàçíûõ íàöèîíàëüíîñòåé ÷óâñòâî ïàòðèîòèçìà è

ãîðäîñòè çà ñâîé íàðîä.

Ïî èíôîðìàöèè Àäûãåéñêîé ÐÎ ÂÎÑ

ÌÈÐ ÓÂËÅ×ÅÍÈÉ

ÏÐÀÇÄÍÈÊ ÊÓËÜÒÓÐÛ È
ÑÏÎÐÒÀ

Ñ 9 ïî 13 ñåíòÿáðÿ â Êðûìñêîé ðåãèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè ÂÎÑ

ïðîõîäèë XXXI êóëüòóðíî-ñïîðòèâíûé ðåàáèëèòàöèîííûé îáðàçîâà-
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òåëüíûé ôåñòèâàëü «Êðûìñêàÿ îñåíü — 2022». Äàííîå ìåðîïðèÿ-

òèå ñîñòîÿëîñü áëàãîäàðÿ ïîääåðæêå Ìèíèñòåðñòâà òðóäà è ñîöè-

àëüíîé çàùèòû Ðåñïóáëèêè â âèäå ãðàíòà «Âèäåòü è ñëûøàòü ñåðä-

öåì». Áîëåå 30 ëåò ôåñòèâàëü ñîáèðàåò èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ ñî

âñåãî Êðûìà è äàðèò íåçàáûâàåìûå  ÿðêèå ýìîöèè åãî ó÷àñòíèêàì.

Ïî÷¸òíûìè ãîñòÿìè ôåñòèâàëÿ ñòàëè ïðåäñòàâèòåëè Ìèíèñòåð-

ñòâà òðóäà è ñîöèàëüíîé çàùèòû Ðåñïóáëèêè, çàâåäóþùàÿ ñåêòî-

ðîì ïî ðàáîòå ñ âåòåðàíàìè, èíâàëèäàìè è îáùåñòâåííûìè îðãàíè-

çàöèÿìè Å.Â. Íåæåíåö, ïîëíîìî÷íûé ïðåäñòàâèòåëü ïðåçèäåíòà ÂÎÑ

â Öåíòðàëüíîì ôåäåðàëüíîì îêðóãå, ÷ëåí ÖÏ ÂÎÑ, ïðåäñåäàòåëü

Ëèïåöêîé ðåãèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè Í.À. Ñàðû÷åâ, íà÷àëüíèê îò-

äåëà êóëüòóðû Óïðàâëåíèÿ ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ Äåïàðòàìåíòà

ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè àäìèíèñòðàöèè àïïàðàòà óïðàâëåíèÿ ÂÎÑ

Ò.À. Êàñèêîâà, ãåíåðàëüíûå äèðåêòîðà êðûìñêèõ ïðåäïðèÿòèé ÂÎÑ.

Â ìåðîïðèÿòèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå áîëåå 160 ÷ëåíîâ ÂÎÑ, ïðåä-

ñòàâëÿþùèõ 10 ìåñòíûõ îðãàíèçàöèé Êðûìñêîé ÐÎ. Â êà÷åñòâå ïðè-

ãëàø¸ííûõ ãîñòåé íà ôåñòèâàëå ïðèñóòñòâîâàëè äåëåãàöèè èç Ëè-

ïåöêîé ÐÎ ÂÎÑ, Äîíåöêîé è Ëóãàíñêîé íàðîäíûõ ðåñïóáëèê, êîòî-

ðûå ïðèíèìàëè àêòèâíîå ó÷àñòèå ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ìåðîïðèÿòèÿõ.

Òîðæåñòâåííîå îòêðûòèå ôåñòèâàëÿ óêðàñèëè âûñòóïëåíèÿ Ñòå-

ïàíà Ãîí÷àðåíêî (Ñèìôåðîïîëüñêàÿ ÌÎ), Ëàðèñû Ñàåâè÷ è Àëåê-

ñàíäðà Áóêðååâà (ÄÍÐ), Ìàðèíû Ïåíüêîâîé è òàíöåâàëüíîãî äóýòà

«Ñàìà Ôàéíà» (Ñåâàñòîïîëüñêàÿ ÌÎ), âîêàëüíûõ àíñàìáëåé «Þæàí-

êè» è «Ñóäàðóøêè», à òàêæå Ñâåòëàíû Áåäðåíêî (ßëòèíñêàÿ ÌÎ),

Íàòàëüè ×åðíèêîâîé (Ëèïåöêàÿ ÎÎ ÂÎÑ), Àëåêñàíäðà Áîíäàðåâñ-

êîãî (Ôåîäîñèéñêàÿ ÌÎ), Íàäåæäû Çàäîÿ (Êåð÷åíñêàÿ ÌÎ), Ñåðãåÿ

Óñàòåíêî (Áàõ÷èñàðàéñêàÿ ÌÎ).

Â ðàìêàõ òâîð÷åñêîãî âå÷åðà ê íåçðÿ÷èì àðòèñòàì ïðèñîåäèíèëèñü

Ñâåòëàíà Ëåâ÷óê (Áàõ÷èñàðàéñêàÿ ÌÎ), Âèêòîðèÿ Áîíäàðåâà (Ôåîäî-

ñèéñêàÿ ÌÎ), èíñòðóìåíòàëüíîå òðèî «Êàëèíêà», âîêàëüíûé äóýò Ëþä-

ìèëû Àëòóíèíîé è Ãàëèíû Ëàâðåíþê, Îëüãà Îñòàï÷óê (ßëòèíñêàÿ ÌÎ),

Ðóñëàíà Êîðåíêîâà è Èãîðü ×åðíåãà (Êåð÷åíñêàÿ ÌÎ), Ãàëèíà Ãðóøà,

Ñâåòëàíà Òðîôèìîâà è âîêàëüíûé àíñàìáëü, ñîñòîÿùèé èç äåëåãàöèè

Ôåîäîñèéñêîé ÌÎ. Èçþìèíêîé âå÷åðà ñòàëè òåàòðàëüíàÿ ïîñòàíîâêà

îò Ñåâàñòîïîëüñêîé è ìèíèàòþðà îò ßëòèíñêîé ÌÎ ÂÎÑ.
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Ïîìèìî òâîð÷åñêèõ âûñòóïëåíèé, íà ôåñòèâàëå áûëè ïðåäñòàâ-

ëåíû èíòåëëåêòóàëüíûå èãðû: âèêòîðèíà «Ìóçûêàëüíûé ýðóäèò»,

ñïîðòèâíàÿ âåðñèÿ èãðû «×òî? Ãäå? Êîãäà?», òàêæå ñ áîëüøèì àçàð-

òîì áûë ïðîâåä¸í ìàñòåð-êëàññ ïî íàñòîëüíûì èãðàì «Èãðîâàÿ êëà-

äîâàÿ», êîòîðûé çàêîí÷èëñÿ äðóæåñêîé èãðîé â «Óíî».

Ñïîðòèâíûå ìåðîïðèÿòèÿ áûëè ïðåäñòàâëåíû  âîëåéáîëîì äëÿ

íåçðÿ÷èõ, àäàïòèðîâàííûìè øàõìàòàìè è øàøêàìè, äàðòñîì, ñïîðòèâ-

íûì êâåñòîì, ýñòàôåòîé ïî ïëàâàíèþ. Íîâøåñòâîì ôåñòèâàëÿ ñòà-

ëè ìàñòåð-êëàññû ïî ñêàíäèíàâñêîé õîäüáå è áîëüøîìó òåííèñó.

Íåñìîòðÿ íà íàñûùåííîñòü ïðîãðàììû, æåëàþùèõ ïðèíÿòü ó÷à-

ñòèå áûëî ìíîãî, â îñîáåííîñòè â ñïîðòèâíûõ ñîñòÿçàíèÿõ. Ó÷àñò-

íèêè ôåñòèâàëÿ, íå ïîïàâøèå â êîìàíäó, àêòèâíî ïîääåðæèâàëè ñâîè

îðãàíèçàöèè â êà÷åñòâå çðèòåëåé. Áîëüøóþ ïîìîùü â ïðîâåäåíèè

ñïîðòèâíûõ ñîðåâíîâàíèé îêàçàë ïðåäñòàâèòåëü ÊÑÐÊ ÂÎÑ, òðå-

íåð ïî èãðîâûì âèäàì ñïîðòà Ñ.À. Êîëåñîâ.

Ìåðîïðèÿòèå çàâåðøèëîñü òîðæåñòâåííûì çàêðûòèåì è âðó÷å-

íèåì ïàìÿòíûõ ïðèçîâ âñåì ó÷àñòíèêàì.

Ïî èíôîðìàöèè Êðûìñêîé ÐÎ ÂÎÑ

ÏÎ ÃÎÐÎÄÀÌ È ÂÅÑßÌ

ÈÒÎÃÈ ÊÎÍÊÓÐÑÀ ÐÀÄÓÞÒ
Â Ìàõà÷êàëå, â Ðåñïóáëèêàíñêîé ñïåöèàëüíîé áèáëèîòåêå äëÿ

ñëåïûõ, ïðîø¸ë êîíêóðñ íà ëó÷øåãî ïîëüçîâàòåëÿ ñåíñîðíûìè óñò-

ðîéñòâàìè ñðåäè èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ. Êîíêóðñ ïðîõîäèë â ðàìêàõ

ðåàëèçàöèè ñîöèàëüíîãî ïðîåêòà Äàãåñòàíñêîé ÐÎ ÂÎÑ «Ðàçâèòèå

— öåíòð âîçìîæíîñòåé», ïîëó÷èâøåãî ïîääåðæêó Ôîíäà ïðåçèäåí-

òñêèõ ãðàíòîâ, à òàêæå â ðàìêàõ ïðîåêòà «Öåíòð Êîìïåòåíöèé» ðåãè-

îíàëüíîé îðãàíèçàöèè «Ìîëîäûå èíâàëèäû» è ïðîåêòà «Óíèâåðñàëü-

íûé ìîáèëüíûé ïîìîùíèê» Íèæåãîðîäñêîãî îáëàñòíîãî öåíòðà ðå-

àáèëèòàöèè èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ «Êàìåðàòà».

Â êîíêóðñå ïðèíÿëè ó÷àñòèå èíâàëèäû ïî çðåíèþ Äàãåñòàíñêîé

ÐÎ ÂÎÑ, ïðîøåäøèå êðàòêîñðî÷íûå êóðñû îáó÷åíèÿ ïîëüçîâàíèþ
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ñîâðåìåííûìè òåõíè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè. 19 ó÷àñòíèêîâ âûïîëíÿ-

ëè ðàçëè÷íûå çàäàíèÿ, îòâå÷àëè íà òåîðåòè÷åñêèå âîïðîñû, ïèñàëè

òåêñò íà ñêîðîñòü, âûïîëíÿëè çàäàíèå ñ ðàñïîçíàâàíèåì QR-êîäîâ,

ó÷àñòâîâàëè â ðàçëè÷íûõ èíòåðàêòèâàõ.

Ëó÷øèå ïîëüçîâàòåëè ñìàðòôîíà áûëè âûÿâëåíû ïî èòîãàì âû-

ïîëíåíèÿ âñåõ êîíêóðñíûõ çàäàíèé ïî òð¸ì íîìèíàöèÿì:

- ñðåäè íåçðÿ÷èõ ïîëüçîâàòåëåé, èñïîëüçóþùèõ ïðîãðàììó ýê-

ðàííîãî äîñòóïà;

- ñðåäè ñëàáîâèäÿùèõ ïîëüçîâàòåëåé;

- ñðåäè òðåíåðîâ, ïðîøåäøèõ îáó÷åíèå â ðàìêàõ ïðîåêòà «Óíè-

âåðñàëüíûé ìîáèëüíûé ïîìîùíèê».

Â ïåðâîé íîìèíàöèè ñðåäè íåçðÿ÷èõ âòîðîå è òðåòüå ìåñòà ïî-

äåëèëè Àøóìîâà Ìàäèíà è Êàäèåâ Ìóðàä, ïåðâîå ìåñòî çàâîåâàë

Ãàìçàòîâ Ðàìàçàí.

Âî âòîðîé íîìèíàöèè ñðåäè ñëàáîâèäÿùèõ òðåòüå ìåñòî ó Àçè-

çîâà Ìàãîìåäà, â øàãå îò ïîáåäû îêàçàëñÿ Ñóëòàíáèåâ Õóñåéí, à

ëó÷øèì ñòàë Èñðàïèëîâ Ðàøèä.

Â òðåòüåé íîìèíàöèè ñðåäè òðåíåðîâ âòîðîå è òðåòüå ìåñòà ïî-

äåëèëè Êóðáàíîâ Ãàçèìàãîìåä è Ñåëèìîâ Ñàèä, ïåðâûì ñòàë Èñìà-

èëãàäæèåâ Ìàãîìåä.

Ïîáåäèòåëè è ïðèç¸ðû ïîëó÷èëè íàãðàäû îò îðãàíèçàòîðîâ, à

âñåì ó÷àñòíèêàì âðó÷åíû ïîîùðèòåëüíûå ïðèçû.

Ïî èíôîðìàöèè Äàãåñòàíñêîé ÐÎ ÂÎÑ

ÝÊÑÒÐÈÌ ÑËÅÏÛÕ

ÄÀÉÂÈÍÃ ÁÅÇ ÃÐÀÍÈÖ
Â Òâåðñêîé îáëàñòè íà Êîíñòàíòèíîâñêîì êàðüåðå ñîñòîÿëàñü

óíèêàëüíàÿ ïðîñâåòèòåëüñêàÿ àêöèÿ «Òâåðü: äàéâèíã áåç ãðàíèö!».

Ñþäà ñúåõàëèñü ïîä ýãèäîé Òâåðñêîãî äàéâèíã-êëóáà, âîëîíò¸ðñêî-

ãî ïðîåêòà Open Water Challenge, èññëåäîâàòåëüñêîãî öåíòðà «Ýêñ-

ïåðò» ãîñòè ñî âñåé ñòðàíû è ó÷àñòíèêè òâåðñêèõ îáùåðîññèéñêèõ îáùå-

ñòâåííûõ îðãàíèçàöèé èíâàëèäîâ, â òîì ÷èñëå àêòèâèñòû ðåãèîíàëü-
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íîé îðãàíèçàöèè ÂÎÑ.

Â ìåðîïðèÿòèè ïðè-

íÿëè ó÷àñòèå îïûòíûå

äàéâåðû ñ èíâàëèäíî-

ñòüþ èç äðóãèõ ðåãèî-

íîâ, â òîì ÷èñëå, Äìèò-

ðèé Ïàâëåíêî — îáëà-

äàòåëü ìèðîâîãî ðå-

êîðäà è ðåêîðäà Ðîññèè

ïî ãëóáèíå ïîãðóæåíèÿ

ñðåäè äàéâåðîâ ñ àìïó-

òàöèåé ðóê è íîã. Ïîãðó-

æåíèå ïðîâîäèëîñü â ñîïðîâîæäåíèè èíñòðóêòîðîâ, èìåþùèõ áîëü-

øîé îïûò îáó÷åíèÿ äàéâåðîâ ñ èíâàëèäíîñòüþ.

Öåëü ìåðîïðèÿòèÿ: ïðîäåìîíñòðèðîâàòü äîñòóïíîñòü äàéâèíãà

äëÿ ëþäåé ñ èíâàëèäíîñòüþ, à òàêæå ïîòåíöèàë Êîíñòàíòèíîâñêîãî

êàðüåðà äëÿ ðàçâèòèÿ çàíÿòèé äàéâèíãîì äëÿ æèòåëåé îáëàñòè ñ

èíâàëèäíîñòüþ; ïîêàçàòü ïðîôåññèîíàëüíûé ïîòåíöèàë èíñòðóêòî-

ðîâ Òâåðñêîãî äàéâèíã-êëóáà äëÿ ïðîâåäåíèÿ îáó÷åíèÿ äàéâåðîâ ñ

èíâàëèäíîñòüþ íà áàçå êëóáà.

Â àêöèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå èíâàëèäû íà êîëÿñêàõ, èíâàëèäû ïî çðå-

íèþ è ñëóõó. Îò ðåãèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè ÂÎÑ â ïîãðóæåíèè ó÷à-

ñòâîâàëè Èðèíà Àëåêñååâà, Àëåêñàíäð Ñèãîâ è Àëåêñàíäð Òðåãóá.

Ðåãèîíàëüíàÿ îðãàíèçàöèÿ ÂÎÑ âûðàæàåò áëàãîäàðíîñòü âñåì îðãà-

íèçàòîðàì, âîëîíò¸ðàì è èíñòðóêòîðàì çà êà÷åñòâåííóþ ïîäãîòîâêó

è ïðîâåäåíèå äàííîãî ìåðîïðèÿòèÿ.

 Ïî èíôîðìàöèè Òâåðñêîé ÐÎ ÂÎÑ

ÑÈËÀ È ÂÎËß

ÓÐÀËÜÑÊÈÉ ÝÊÑÒÐÈÌ
Â êîíöå àâãóñòà íà áàçå òóðèñòè÷åñêîãî ïîëèãîíà â ïîñ¸ëêå Ñåâåð-

êà ïðîø¸ë ÷åìïèîíàò îáëàñòè ïî ñïîðòèâíîìó òóðèçìó (Ñïîðò ñëåïûõ).
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Ïîääåðæêó ÷ëåíàì ïÿòè êîìàíä èç Åêàòåðèí-

áóðãñêîé ãîðîäñêîé, Íèæíåòàãèëüñêîé, Ïåð-

âîóðàëüñêîé, Ðåâäèíñêîé, Ðåæåâñêîé è Ñå-

ðîâñêîé ìåñòíûõ îðãàíèçàöèé Ñâåðäëîâñêîé

ÐÎ ÂÎÑ îêàçàëè ïðåäïðèÿòèÿ «ÝÏÎÑ», «Ýë-

òèç», «Ãîôðîòåê», «ÐÇÑÈ».

Â ðàìêàõ îòêðûòèÿ ñ ïðèâåòñòâåííûì

ñëîâîì âûñòóïèëà ïðåäñåäàòåëü Ñâåðä-

ëîâñêîé ÐÎ  Ì.À. Þäèíà, êîòîðàÿ ïîæåëà-

ëà âñåì ó÷àñòíèêàì ÿðêèõ ïîçèòèâíûõ ýìî-

öèé, à òàêæå ïîëó÷èòü çàðÿä õîðîøåãî íà-

ñòðîåíèÿ. Íà îòêðûòèè âûñòóïèë äèðåêòîð Öåíòðà àäàïòèâíîãî

ñïîðòà «Ðîäíèê» Î.Ñ. Êóëüêîâ, ïîæåëàâøèé ó÷àñòíèêàì äîñòèæå-

íèÿ íàèâûñøèõ ðåçóëüòàòîâ.

Ïðîãðàììà ÷åìïèîíàòà ñîñòîÿëà èç òð¸õ âèäîâ ñîñòÿçàíèé: ëè÷-

íîå ïåðâåíñòâî, ñâÿçêè, ãðóïïû. Ïî èòîãàì ñîðåâíîâàíèé áûëè ïîä-

âåäåíû ðåçóëüòàòû îáùåãî çà÷¸òà. Òàê, â îáùåì çà÷¸òå òðåòüå ìåñòî

çàâîåâàëà êîìàíäà «Ãîôðîòåê», âòîðîå çàíÿëà êîìàíäà «ÝÏÎÑ»,

à ëó÷øåé ñòàëà êîìàíäà «ÐÇÑÈ».

Âñåì ïîáåäèòåëÿì è ïðèç¸ðàì ñîðåâíîâàíèé áûëè âðó÷åíû ïà-

ìÿòíûå ïîäàðêè. Ðåãèîíàëüíàÿ îðãàíèçàöèÿ ÂÎÑ ïîçäðàâëÿåò ó÷àñ-

òíèêîâ ÷åìïèîíàòà, áëàãîäàðèò çà ñòðåìëåíèå ê ïîáåäå, à òàêæå

âûðàæàåò ïðèçíàòåëüíîñòü çà ïîääåðæêó Öåíòðó àäàïòèâíîãî ñïîðòà

«Ðîäíèê» è Ìèíèñòåðñòâó ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà Ñâåðäëîâ-

ñêîé îáëàñòè çà ïðåäîñòàâëåííûå íàãðàäû.

 Ïî èíôîðìàöèè Ñâåðäëîâñêîé ÎÎ ÂÎÑ

ÄÎÌÀØÍÈÉ ÊÀËÅÉÄÎÑÊÎÏ

×ÅÐÍÎÏËÎÄÍÀß ÐßÁÈÍÀ
ÌÈ×ÓÐÈÍÀ

Íà ñåâåðî-âîñòîêå Ñåâåðíîé Àìåðèêè ðàñò¸ò íåâûñîêèé êóñ-
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òàðíèê ñ ÷¸ðíûìè ñó-

õîâàòûìè ïëîäàìè.

Îíè ìåëêèå è íåâêóñ-

íûå, òåì íå ìåíåå èí-

äåéöû äîáàâëÿëè èõ

â ïåììèêàí — ïèùå-

âîé êîíöåíòðàò èç ñó-

ø¸íîãî èëè âÿëåíîãî

ìÿñà, æèðà è ñóø¸íûõ

ÿãîä. Ñîêîì ïëîäîâ

îáðàáàòûâàëè ðàíû è

îæîãè, à îòâàð èç ëèñòüåâ ïèëè ïðè ïðîñòóäå.

Â êîíöå XVII âåêà êóñòàðíèê ïðèâåçëè â Ñòàðûé Ñâåò.  Ðàñòåíèå

îòíîñèòñÿ ê ñåìåéñòâó ðîçîâûõ, â ðîäñòâå ñ ÿáëîíåé, ãðóøåé, âèø-

íåé, áîÿðûøíèêîì, ðÿáèíîé è, êàê âñå ðîçîâûå, êðàñèâî öâåò¸ò.

Íàçâàëè êóñòàðíèê ÷åðíîïëîäíîé àðîíèåé, Aronia melanocarpa. «Ìå-

ëàíîêàðïà» è çíà÷èò «÷åðíîïëîäíàÿ», à ðîäîâîå íàçâàíèå «àðî-

íèÿ» îáðàçîâàíî îò ãðå÷åñêîãî «àðîñ» — ïîìîùü, ïîëüçà. Â Ðîññèè

êóñòàðíèê ïîÿâèëñÿ â íà÷àëå XIX âåêà.

È.Â. Ìè÷óðèí, ñîâåòñêèé áèîëîã è ñåëåêöèîíåð, ïîñâÿòèë æèçíü

âûâåäåíèþ ïëîäîâûõ êóëüòóð, ñïîñîáíûõ ðàñòè íà ñåâåðå, è àðîíèþ

èñïîëüçîâàë êàê ñåëåêöèîííûé ìàòåðèàë. Ñêðåùèâàÿ A. melanocarpa

ñ ðÿáèíîé, îí âûâåë íåñêîëüêî ñîðòîâ êðóïíîïëîäíîé, ïî÷òè ñëàäêîé

ðÿáèíû, â òîì ÷èñëå çíàìåíèòóþ Ëèê¸ðíóþ. À åù¸ ïîëó÷èëîñü ðàñ-

òåíèå, êîòîðîå íàçâàë ÷åðíîïëîäíîé ðÿáèíîé, ïîòîìó ÷òî åãî ÿãîäû

íàïîìèíàþò ñîïëîäèÿ ýòîãî äåðåâà. Ðåçóëüòàò ïîëó÷èëñÿ âåëèêî-

ëåïíûé. Ó íîâîãî ãèáðèäà  ïëîäû â äâà ðàçà òÿæåëåå, ñî÷íûå è ïðè-

ÿòíûå íà âêóñ, ïðè÷¸ì èõ ìíîãî. Ñ îäíîãî êóñòà ìîæíî ñîáðàòü äî

10—15 êèëîãðàììîâ. Ðàñòåíèå îêàçàëîñü áîëåå õîëîäîñòîéêèì, îíî

âûäåðæèâàåò ìîðîçû äî – 40°Ñ. Èòàê, ÷åðíîïëîäíàÿ ðÿáèíà íà ñà-

ìîì äåëå íå ðÿáèíà, à àðîíèÿ, íî íå ÷åðíîïëîäíàÿ, à Ìè÷óðèíà.

Å¸ ÿãîäû — îíè íàçûâàþòñÿ ÿáëî÷êè — äîñòàòî÷íî ñëàäêèå, â

íèõ äî 18% ñàõàðîâ, íî ïðèñóòñòâóþò è òàíèíû, è îðãàíè÷åñêèå êèñ-

ëîòû, îò÷åãî ó ïëîäîâ âÿæóùèé, êèñëîâàòûé ïðèâêóñ, è â ñâåæåì âèäå

èõ åäÿò ðåäêî. ×àùå èç íèõ îòæèìàþò ñîêè, äåëàþò âèíî, äîáàâëÿþò
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â äæåìû è ìàðìåëàäû èç ôðóêòîâ, â êîòîðûõ ìàëî ïåêòèíà. Â ÷åðíî-

ïëîäêå ïåêòèíà ïðåäîñòàòî÷íî, ïîýòîìó îíà ïðèäà¸ò äæåìàì ïëîò-

íîñòü. À åù¸ â ïëîäàõ ìíîãî àíòîöèàíîâûõ ïèãìåíòîâ. Ïîýòîìó

÷åðíîïëîäíóþ ðÿáèíó äàæå âûðàùèâàþò êàê ñûðü¸ äëÿ ïðîèçâîä-

ñòâà ïèùåâûõ êðàñèòåëåé.

Èññëåäîâàíèÿ ïîäòâåðæäàþò ëåêàðñòâåííûé ïîòåíöèàë àðîíèè

Ìè÷óðèíà. Ñâåæèå ïëîäû, íàñòîé èç ñóø¸íûõ ïëîäîâ, ñîê õîëîäíî-

ãî îòæèìà ñíèæàþò äàâëåíèå ó ïàöèåíòîâ ñ ãèïåðòîíèåé â íà÷àëü-

íîé ñòàäèè; íîðìàëèçóþò ëèïèäíûé îáìåí ó ëþäåé, ñòðàäàþùèõ

ìåòàáîëè÷åñêèì ñèíäðîìîì è ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûìè çàáîëåâàíèÿ-

ìè, â òîì ÷èñëå àòåðîñêëåðîçîì; óìåíüøàþò êîíöåíòðàöèþ ãëþêî-

çû â êðîâè ó áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì âòîðîãî òèïà. Ó ïàöèåí-

òîâ, ïåðåíåñøèõ èíôàðêò ìèîêàðäà, àíòîöèàíû ÷åðíîïëîäíîé ðÿ-

áèíû ñíèæàþò âîñïàëåíèå. Àðîíèÿ Ìè÷óðèíà ñòèìóëèðóåò ñåêðåöèþ

æåë÷è è ïîâûøàåò êèñëîòíîñòü æåëóäî÷íîãî ñîêà.

Ëå÷èòüñÿ ñîêàìè è ýêñòðàêòàìè íóæíî äîëãî, îò íåñêîëüêèõ íå-

äåëü äî íåñêîëüêèõ ìåñÿöåâ. ×åðíîïëîäêà ïîìîãàåò ëèøü òåì, êòî

íóæäàåòñÿ â ïîìîùè. Åñëè ó ÷åëîâåêà íîðìàëüíîå äàâëåíèå èëè

ëèïèäíûé îáìåí, îí ìîæåò ñïîêîéíî åñòü ïëîäû è ïèòü ñîê, íå îïà-

ñàÿñü ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ.

Â ïðîáèðêå ñîê ïîäàâëÿåò ðîñò çîëîòèñòîãî ñòàôèëîêîêêà, ñè-

íåãíîéíîé è êèøå÷íîé ïàëî÷åê, âîçáóäèòåëÿ ïèùåâûõ îòðàâëåíèé

Bacillus cereus. Ôèòîíöèäû àðîíèè íå óáèâàþò áàêòåðèè, îäíàêî íå

äàþò èì îáðàçîâûâàòü áèîïë¸íêè è òàêèì îáðàçîì äåëàþò áîëåå

âîñïðèèì÷èâûìè ê ëåêàðñòâàì. Ëå÷åíèå àðîíèåé ïîçâîëÿåò ñíèçèòü

äîçó àíòèáèîòèêîâ. Â å¸ ñîêå íàøëè è ïðîòèâîâèðóñíóþ àêòèâíîñòü,

â òîì ÷èñëå îí íå äà¸ò ðàçìíîæàòüñÿ âèðóñàì ãðèïïà.

Öåëåáíûìè ñâîéñòâàìè àðîíèÿ îáÿçàíà êîêòåéëþ áèîëîãè÷åñêè

àêòèâíûõ âåùåñòâ. Âèòàìèíû B1 (òèàìèí), B2 (ðèáîôëàâèí) è B6

ó÷àñòâóþò â ðåãóëÿöèè îáìåíà âåùåñòâ. Âèòàìèí B4 (õîëèí) ñïî-

ñîáñòâóåò óñâîåíèþ æèðíûõ êèñëîò è ïîâûøàåò óñòîé÷èâîñòü ê âîç-

áóäèòåëÿì èíôåêöèé. B2 è B9 (ôîëèåâàÿ êèñëîòà) âàæíû äëÿ êðîâå-

òâîðåíèÿ è îáðàçîâàíèÿ ãåìîãëîáèíà. Âèòàìèí PP (íèàöèí, íèêîòè-

íîâàÿ êèñëîòà) ñíèæàåò ñîäåðæàíèå ãëþêîçû â êðîâè è íîðìàëèçóåò

êîíöåíòðàöèþ õîëåñòåðèíà, ñòèìóëèðóåò âûðàáîòêó ïèùåâàðèòåëü-
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íûõ ñîêîâ æåëóäêà è ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, ðàñøèðÿåò ïåðèôåðè-

÷åñêèå êðîâåíîñíûå ñîñóäû, óëó÷øàÿ êðîâîîáðàùåíèå â êîæå.

Ð-âèòàìèííûé êîìïëåêñ ÷åðíîïëîäíîé ðÿáèíû âêëþ÷àåò ôëàâî-

íîèäû (ðóòèí, êâåðöåòèí, ãåñïåðèäèí, êâåðöèòðèí), êàòåõèíû è àíòî-

öèàíû. Ïî ñîäåðæàíèþ âèòàìèíà P àðîíèÿ Ìè÷óðèíà çàíèìàåò îäíî

èç ïåðâûõ ìåñò ñðåäè ðîññèéñêèõ ïëîäîâûõ ðàñòåíèé — áîëåå äâóõ

ãðàììîâ íà 100 ã ñóõèõ ïëîäîâ.

Ð-àêòèâíûå âåùåñòâà íîðìàëèçóþò êðîâÿíîå äàâëåíèå è îáìåí

õîëåñòåðèíà, óêðåïëÿþò ñòåíêè ñîñóäîâ, ïîýòîìó ïîëåçíû äëÿ ïðî-

ôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ âíóòðåííèõ êðîâîèçëèÿíèé. Îíè ïîìîãàþò ïðè

èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèÿõ, ïîðàæàþùèõ ñòåíêè ñîñóäîâ, òàêèõ

êàê ñêàðëàòèíà, êîðü, ñåïñèñ, ãåìîððàãè÷åñêèå ëèõîðàäêè, à òàêæå

ïðè äèçåíòåðèè è áðþøíîì òèôå, êîãäà îáðàçóþòñÿ ÿçâî÷êè íà ñëè-

çèñòîé îáîëî÷êå. Ð-àêòèâíûå âåùåñòâà îáðàçóþò êîìïëåêñû ñ èîíà-

ìè òÿæ¸ëûõ ìåòàëëîâ è ñïîñîáñòâóþò âûâåäåíèþ òîêñèíîâ. Äëÿ

ïðîôèëàêòèêè çàáîëåâàíèé è ïîääåðæàíèÿ ôèçè÷åñêîé è óìñòâåí-

íîé àêòèâíîñòè ñïåöèàëèñòû ðåêîìåíäóþò ïðèíèìàòü ïî 100—200

ìã Ð-àêòèâíûõ âåùåñòâ â ñóòêè, äëÿ ëå÷åíèÿ — îäèí-äâà ãðàììà.

Ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî Ð-àêòèâíûõ âåùåñòâ — ïîëèôåíî-

ëû, êîòîðûå ïëîõî ïåðåíîñÿò íàãðåâàíèå, òàê ÷òî ïëîäû ëó÷øå õðà-

íèòü ïðè 3°Ñ, à ñîê äåëàòü õîëîäíîãî îòæèìà. Âèòàìèí P ëó÷øå

óñâàèâàåòñÿ â êîìáèíàöèè ñ àñêîðáèíîâîé êèñëîòîé, à å¸ â ÷åðíî-

ïëîäíîé ðÿáèíå íåìíîãî.

Ãîâîðÿ î áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè ôåíîëüíûõ ñîåäèíåíèé, ñïå-

öèàëèñòû îòìå÷àþò èõ ñëàáóþ áèîäîñòóïíîñòü. Îíè ïëîõî âñàñûâà-

þòñÿ â òîíêîì êèøå÷íèêå, èõ êîíöåíòðàöèÿ â êðîâè ìàëà. Íî åñòü è

äðóãîå ìíåíèå — ïîëèôåíîëû, àíòîöèàíû â ÷àñòíîñòè, âñàñûâàþòñÿ

õîðîøî, íî áûñòðî âûâîäÿòñÿ èç îðãàíèçìà. Ýêñòðàêòû, íàñòîè è òàá-

ëåòêè ïðîèçâîäÿò èç ïëîäîâ ÷åðíîïëîäíîé ðÿáèíû è âûæèìîê, êîòîðûå

îñòàþòñÿ ïîñëå ïðîèçâîäñòâà ñîêà. Ê ñîæàëåíèþ, â àïòåêàõ ýòè ïðåïà-

ðàòû íàéòè òðóäíî. Â ïðîäàæå áûâàþò ñóø¸íûå ïëîäû ÷åðíîïëîäíîé

ðÿáèíû, ëèê¸ðû, ñîêè è ñèðîïû. Âåëèêà âåðîÿòíîñòü, ÷òî íà íèõ áóäåò

íàïèñàíî: èçãîòîâëåíî èç A. melanocarpae. Íî ìû-òî çíàåì, ÷òî âèäû äî

ñèõ ïîð ïóòàþò äàæå ñïåöèàëèñòû è ðå÷ü èä¸ò îá àðîíèè Ìè÷óðèíà.

Ïî ìàòåðèàëàì ÑÌÈ
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ÒÀËÀÍÒËÈÂÛÉ ×ÅËÎÂÅÊ
ÒÀËÀÍÒËÈÂ ÂÎ ÂÑ¨Ì

«Ñàä çåë¸íûé âûñòóïèë

 Íàä ðåêîþ Êàìîé.

«Ãëÿíüòå — ãîðîä ×èñòîïîëü», —

Íàì ñêàçàëà ìàìà.

ß íå çíàë òîãäà åù¸,

×òî âåëåíüåì ñóäåá

Äëÿ ìåíÿ ïðèñòàíèùåì

Ïðèñòàíü ýòà áóäåò».

Ðèôêàò Ãàðäèåâ

Ãîðîä ×èñòîïîëü ìíå äîðîã íå òîëüêî ïîòîìó, ÷òî îí ïðèâîëüíî

ðàñêèíóëñÿ íà ëåâîì áåðåãó Êàìû, îñïàðèâàþùåé ñâîèì ïîëíîâî-

äüåì âåëè÷èå ñ ðóññêîé êðàñàâèöåé Âîëãîé. È íå òîëüêî òåì, ÷òî

ñâÿòî õðàíèò ïàìÿòü î òåõ, êòî ñâîåé âñåíàðîäíî ïðèçíàííîé çíà÷è-

ìîñòüþ ïðîñëàâëÿë åãî äîñòîèíñòâî. È äàæå íå òîëüêî çà òî, ÷òî

ñàìàÿ áîëüøàÿ åãî öåííîñòü — ãîñòåïðèèìíîå íàñåëåíèå. Íî è çà

òî, ÷òî ñ íèì ñâÿçàíû ñóäüáû òð¸õ ìîèõ ñàìûõ áëèçêèõ äðóçåé è

îäíîêëàññíèêîâ — Ðèôêàòà Ãàðäèåâà, Íèêîëàÿ Áàçàðîâà, Íèêîëàÿ

Âåðåòåííèêîâà è íàøåãî îáîæàåìîãî ó÷èòåëÿ è íàñòàâíèêà Àëåê-

ñàíäðà Ñåì¸íîâè÷à Ãðèãîðüåâà. Îáà Íèêîëàÿ — óðîæåíöû ×èñòî-

ïîëüñêîãî ðàéîíà è ×èñòîïîëü — èõ ðîäíîé ãîðîä ñ ñàìîãî ðîæäå-

íèÿ. Äàâíî ðîäíûì îí ñòàë è äëÿ Ðèôêàòà è Àëåêñàíäðà Ñåì¸íîâè-

÷à. Àëåêñàíäð Ñåì¸íîâè÷, ðîäèâøèéñÿ â ñàìîáûòíîì ãîðîäå

Ìåíçåëèíñêå, ÷òî íàõîäèòñÿ â ïðåêðàñíîì óãîëêå íàøåé ðåñïóáëèêè

— â óñòüå ðåêè Ìåíçåëÿ, ïî âîëå ñóäüáû 35 ëåò òîìó íàçàä îêàçàâ-

øèéñÿ â ×èñòîïîëå, îñíîâàòåëüíî îáîñíîâàëñÿ â í¸ì, ïðîñëàâëÿÿ

åãî òðóäîâûìè è îáùåñòâåííûìè äåëàìè. ×óòü ïîçæå ñâîåãî ó÷èòå-

ëÿ ïðèáûë òóäà óðîæåíåö Ìóñëþìîâñêîãî ðàéîíà Ðèôêàò, ïðî÷íî

ïóñòèâ êîðíè íà áëàãîäàòíîé çåìëå ïîëþáèâøåãîñÿ åìó ãîðîäà,

âîñïåâàÿ åãî êðàñîòó è ñâîþ ê íåìó ëþáîâü â çàìå÷àòåëüíûõ ñòè-
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õàõ. À âïåðâûå ñ êàæäûì èç íèõ ÿ âñòðåòèëñÿ â ñïåöèàëèçèðîâàííîé

øêîëå-èíòåðíàòå äëÿ ñëåïûõ è ñëàáîâèäÿùèõ äåòåé â ðàáî÷åì ïî-

ñ¸ëêå Ëàèøåâî, óþòíî ïðèñòðîèâøåìñÿ íà âçäûáèâøèìñÿ  íåîïèñó-

åìîé êðàñîòîé áåëîñêàëüíîì ïðàâîì áåðåãó Êàìû.

Ïåðâûì, ñ êåì ÿ âñòðåòèëñÿ â øêîëå, áûë Àëåêñàíäð Ñåì¸íîâè÷,

ðàáîòàâøèé óæå òîãäà ó÷èòåëåì ôèçêóëüòóðû. Ñëó÷èëîñü ýòî â 1968

ãîäó, êîãäà ÿ áûë ïðèíÿò òóäà ó÷åíèêîì ïÿòîãî êëàññà. Ãîä ñïóñòÿ â

íàø êëàññ áûë çà÷èñëåí Ðèôêàò. Ñïóñòÿ äâà ãîäà ïîñëå íåãî â íà-

øåì êëàññå ïîÿâèëñÿ Íèêîëàé Âåðåòåííèêîâ, à åù¸ ÷åðåç äâà —

Íèêîëàé Áàçàðîâ. Äâà ãîäà ïðîëåòåëè, êàê îäèí ìèã, è âîò ìû, óæå

ïîâçðîñëåâøèå, ãîòîâèëèñü ê âûïóñêíûì ýêçàìåíàì è ê âõîæäåíèþ

â ñàìîñòîÿòåëüíóþ æèçíü. Ñëó÷èëîñü òàê, ÷òî øêîëó ìû ïîêèíóëè

âìåñòå ñ íàøèì ó÷èòåëåì â îäèí è òîò æå 1975 ãîä. Îáà Íèêîëàÿ è

Àëåêñàíäð Ñåì¸íîâè÷ óñòðîèëèñü íà ðàáîòó íà Åëàáóæñêîå ó÷åáíî-

ïðîèçâîäñòâåííîå ïðåäïðèÿòèå ÂÎÑ. Ìû æå ñ Ðèôêàòîì è åù¸ ñ

îäíèì íàøèì îäíîêëàññíèêîì — Âîëîäåé Êàçàêîâûì ãîòîâèëèñü ê

ïîñòóïëåíèþ íà ôèçèêî-ìàòåìàòè÷åñêèé ôàêóëüòåò Êàçàíñêîãî ãî-

ñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà. Íàøè ñòàðàíèÿ áûëè íå

íàïðàñíûìè. Ñäàâ óñïåøíî âñòóïèòåëüíûå ýêçàìåíû è íàáðàâ íóæ-

íîå êîëè÷åñòâî êîíêóðñíûõ áàëëîâ, ìû áûëè çà÷èñëåíû ñòóäåíòàìè

èçáðàííîãî âóçà. Óâëå÷¸ííûå ó÷¸áîé è êèïó÷åé ñòóäåí÷åñêîé æèç-

íüþ, ìû â òå÷åíèå ÷åòûð¸õ ëåò ïðàêòè÷åñêè íå èìåëè âîçìîæíîñòè

÷àñòî âñòðå÷àòüñÿ ñ Íèêîëàÿìè è Àëåêñàíäðîì Ñåì¸íîâè÷åì. Íó, à ñ

Ðèôêàòîì ýòî íåçàáûâàåìîå âðåìÿ ïðîæèëè òàê, êàê ïî¸òñÿ â èçâå-

ñòíîé ïåñíå: «È õëåáà ãîðáóøêó — è òó ïîïîëàì». Äà è ïîñëå îêîí÷à-

íèÿ àëüìà-ìàòåð íàøè æèçíåííûå è òðóäîâûå ïóòè ïîñòîÿííî ïåðå-

ñåêàëèñü. Ñðàçó ïîñëå ïîëó÷åíèÿ äèïëîìîâ ó÷èòåëåé ìàòåìàòèêè è

ôèçèêè ìû íåêîòîðîå âðåìÿ âìåñòå òðóäèëèñü â ðåñïóáëèêàíñêîé

âå÷åðíåé ñìåííîé î÷íî-çàî÷íîé øêîëå äëÿ ñëåïûõ è ñëàáîâèäÿùèõ.

À 25 ëåò íàçàä íàøè ïóòè ïåðåñåêëèñü íà ïîïðèùå òðóäîâîãî

ôðîíòà Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà ñëåïûõ. Íàâåðíîå, ïîýòîìó ó ìåíÿ

ïîÿâèëîñü æåëàíèå ðàññêàçàòü î Ðèôêàòå. Î òîì, êàê ìû ïîçíàêîìè-

ëèñü, êàê äåñÿòü íåçàáûâàåìûõ ëåò ó÷èëèñü â øêîëå è èíñòèòóòå, êàê

âìåñòå òðóäèëèñü. Î òîì, êàê îí ôîðìèðîâàëñÿ â íåîðäèíàðíóþ,

âñåñòîðîííå ðàçâèòóþ ëè÷íîñòü. Ïðè ýòîì âñå åãî ìíîãî÷èñëåííûå
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çâàíèÿ è ðåãàëèè íå ìåøàëè åìó îñòàâàòüñÿ äîñòóïíûì è îòçûâ÷è-

âûì íà ëþáóþ, ïóñòü äàæå ñàìóþ íåçíà÷èòåëüíóþ ïðîñüáó âíå çàâè-

ñèìîñòè îò ñòàòóñà è äîëæíîñòè ïðîñèòåëÿ. Ïîäêóïàþùåå äîáðîäóøèå

è ïðîñòîòà â îáùåíèè âûçûâàëè ê íåìó áåçãðàíè÷íîå äîâåðèå.

…Â ñåíòÿáðå 1969 ãîäà â íàøåì øåñòîì êëàññå îáúÿâèëñÿ íî-

âè÷îê. ß îá ýòîé íîâîñòè óçíàë îò îäíîêëàññíèêà Ôàðèäà Ñàôèíà,

ðàçûñêàâøåãî ìåíÿ â ñïîðòèâíîì çàëå. ß òóò æå îñòàâèë êàíàò, êî-

òîðûé áåçóñïåøíî ïûòàëñÿ ïîêîðèòü áåç ïîìîùè íîã, è â ñïðèíòåð-

ñêîì ðûâêå ïîì÷àëñÿ, ÷òîáû óáåäèòüñÿ â ýòîé ðàäîñòíîé íîâîñòè.

Âëåòåâ â êëàññ, ÿ óâèäåë â îêðóæåíèè ñâåðñòíèêîâ íåâûñîêîãî, ïëîò-

íî ñáèòîãî, ÷óòü ñêîâàííîãî â äâèæåíèÿõ êðåïûøà. Íåñìîòðÿ íà åãî

ðîñò è âîçðàñò, ÷óâñòâîâàëîñü, ÷òî íà çåìëå îí óæå ñòîèò óâåðåííî

è òâ¸ðäî. Äîâîëüíî ïðèëè÷íûé àêöåíò íå ìåøàë åìó ïðàâèëüíî è

ãðàìîòíî ôîðìóëèðîâàòü è èçëàãàòü îòâåòû íà íàøè ìíîãî÷èñëåí-

íûå âîïðîñû. ×óòü ïðèùóðèâ ñëàáîâèäÿùèå ãëàçà, îí ñ èíòåðåñîì

ðàññìàòðèâàë íàñ, òåõ, ñ êåì ïîñëå äîìàøíåãî óþòà ïîñëåäóþùèå

øåñòü ëåò ïðèä¸òñÿ æèòü è ó÷èòüñÿ. Èñêðåííÿÿ äîáðîæåëàòåëüíîñòü,

îòêðûòîñòü, óâàæèòåëüíîå îòíîøåíèå ê îêðóæàþùèì îùóùàëèñü

âî âñ¸ì:  âî âçãëÿäå, îòêðûòîé óëûáêå, ðàçãîâîðå è äàæå â äâèæåíè-

ÿõ ðóê. Áåç âñÿêèõ ïðîáëåì, ëåãêî è áûñòðî Ðèôêàò âëèëñÿ â íàø

äðóæíûé êîëëåêòèâ øåñòèêëàññíèêîâ.

Íàø êëàññ ñ÷èòàëñÿ ñìåøàííûì, íî íå òîëüêî ïî ïîëîâîìó ïðè-

çíàêó (äåâ÷îíêè ó÷èëèñü âìåñòå ñ íàìè), à ïî ñîâìåñòíîìó îáó÷åíèþ

ñëåïûõ è ñëàáîâèäÿùèõ äåòåé. Âîïðåêè ìíåíèþ, ÷òî ñìåøàííûå êëàñ-

ñû îáðå÷åíû íà ïîñòîÿííûå êîíôëèêòû ìåæäó âèäÿùèìè è íåâèäÿ-

ùèìè ó÷àùèìèñÿ, íàø áûë î÷åíü äðóæíûé. Ðàçóìååòñÿ, â çàâèñèìî-

ñòè îò îñòðîòû çðåíèÿ èíòåðåñû è óâëå÷åíèÿ íàøè îòëè÷àëèñü. Ôóò-

áîë, âîëåéáîë, íàñòîëüíûé òåííèñ, â òî âðåìÿ åù¸ íå àäàïòèðîâàí-

íûå äëÿ íåçðÿ÷èõ, áûëè èì íåäîñòóïíû. Ìû æå, ñëàáîâèäÿùèå, ñ

áîëüøèì óäîâîëüñòâèåì ãîíÿëè ìÿ÷è ïî ñîîòâåòñòâóþùèì èì èãðî-

âûì ïîëÿì. Âìåñòå ñ òåì, ìû áûëè íå ïðî÷ü ñðàçèòüñÿ ñ íàøèìè

íåçðÿ÷èìè îäíîêëàññíèêàìè, ê êîèì îòíîñèëñÿ è Ðèôêàò, íà äîñòóï-

íûõ äëÿ íèõ ÷¸ðíî-áåëûõ øàøå÷íûõ è øàõìàòíûõ ïîëÿõ èëè çàáèòü

ïàðòèþ äðóãóþ â äîìèíî. Ïîäâèæíûõ èãð ïëîõî âèäÿùèå äåòè òàêæå

íå ÷óæäàëèñü. Ñ óäîâîëüñòâèåì è àçàðòîì èãðàëè âñå âìåñòå â ñîá-
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ñòâåííî èçîáðåò¸ííóþ èãðó, ÷åì-òî óäàë¸ííî íàïîìèíàþùóþ ñîâðå-

ìåííûé ãîëáîë. Ó íàøåãî «ãîëáîëà» íå áûëî íè âîðîò, íè ñåòêè, íà-

òÿíóòîé ïîñåðåäèíå ïîëÿ. À áûë øêîëüíûé ñïîðòçàë. Åãî êîðîòêèå

ïðîòèâîïîëîæíûå ñòåíû áûëè âîðîòàìè, âäîëü êîòîðûõ öåïî÷êîé

ðàçìåùàëàñü êîìàíäà ñïîðòñìåíîâ. Å¸ ñîñòàâ çàâèñåë îò êîëè÷å-

ñòâà èãðîêîâ. Ãëàâíîå, ÷òîáû îíè áûëè ðàâíû ÷èñëó ó÷àñòíèêîâ è

÷èñëó ñëàáîâèäÿùèõ â êàæäîé. Ïðåäñòàâèòåëü îäíîé êîìàíäû êàê

ìîæíî ñèëüíåå áðîñàë ïî ïîëó ìÿ÷, âòîðàÿ çàùèùàëàñü, íå äàâàÿ

åìó ïðåîäîëåòü çàñëîí è óäàðèòüñÿ î ñòåíó, ÷òî ñ÷èòàëîñü ãîëîì.

Ïîòîì ìåòàëà ìÿ÷ âòîðàÿ êîìàíäà, à ïðîòèâîïîëîæíàÿ çàùèùàëàñü.

Ïîáåäèòåëü âûÿâëÿëñÿ ïî áîëüøåìó êîëè÷åñòâó çàáèòûõ ãîëîâ çà

ïðîìåæóòîê âðåìåíè. Ñîâðåìåííûõ ë¸ãêèõ, ñ êîëîêîëü÷èêîì âíóòðè

ìÿ÷åé ó íàñ íå áûëî. Èõ çàìåùàë îáû÷íûé òð¸õêèëîãðàììîâûé íà-

áèâíîé. Èãðàëè àçàðòíî, è íèêòî íå çàäóìûâàëñÿ, êòî áîëüøå ïðèíå-

ñ¸ò ïîëüçû — ñëåïûå èëè ñëàáîâèäÿùèå. Ïîáåæäàë êîìàíäíûé äóõ,

÷óâñòâî ëîêòÿ òîâàðèùà, íåóäåðæèìîå ñòðåìëåíèå ê ïîáåäå. È Ðèôêàò

âñåì îáîçíà÷åííûì êðèòåðèÿì ñîîòâåòñòâîâàë íàèëó÷øèì îáðàçîì.

Óñïåøíûå âûñòóïëåíèÿ êëàññíîé êîìàíäû â îáùåøêîëüíûõ «Âå-

ñ¸ëûõ ñòàðòàõ», ïîáåäû íà ñìîòðàõ âîåííî-ñòðîåâîé ïåñíè, à ó÷à-

ñòèå Ðèôêàòà â íèõ áûëî íåïðåìåííûì, óêðåïëÿëè ñïëî÷¸ííîñòü,

äðóæáó, âçàèìîïîìîùü è âçàèìîâûðó÷êó íàøåãî êëàññíîãî êîëëåê-

òèâà, òåì ñàìûì íàïðî÷ü îïðîâåðãàÿ ìíåíèÿ ïðîòèâíèêîâ ñìåøàí-

íîãî îáó÷åíèÿ äåòåé ñ ïðîáëåìàìè çðåíèÿ.

Ïðàâäà, áûëà ó Ðèôêàòà îäíà ñëàáèíêà â çàíÿòèè ñïîðòîì: åãî

òåëî íå îáëàäàëî ãèáêîñòüþ. È ÷òî áû îí íè äåëàë, êàê íè ñòàðàëñÿ,

íî ñ ïðèðîäîé íå ïîñïîðèøü. Íå âîçðàçèøü è ñòðîãîìó ó÷èòåëþ ôèç-

êóëüòóðû. Èòîãîâàÿ îöåíêà «õîðîøî» çà íåäîñòàòî÷íî ÷èñòî âûïîë-

íåííîå àêðîáàòè÷åñêîå óïðàæíåíèå «ìîñòèê» îêàçàëàñü åäèíñòâåí-

íîé íà ôîíå âñåõ äðóãèõ îòëè÷íûõ îöåíîê, áåçæàëîñòíî ðàçðóøèâ

íàäåæäó Ðèôêàòà íà çâàíèå øêîëüíîãî çîëîòîãî ìåäàëèñòà.

Íî ýòî áûëî ñïóñòÿ øåñòü ëåò. À òîãäà, êàê è ëþáîé íîâè÷îê,

îêðóæ¸ííûé âíèìàíèåì ñâåðñòíèêîâ è çàáîòîé âîñïèòàòåëåé, îí

áûñòðî ïîçíàâàë ïðåìóäðîñòè íàøåé èíòåðíàòñêîé æèçíè. Çà êî-

ðîòêîå âðåìÿ èçó÷èë ñèñòåìó Ëóè Áðàéëÿ, äàâøóþ ìèëëèîíàì ñëå-

ïûõ ëþäåé íàøåé ïëàíåòû âîçìîæíîñòü áåñïðåïÿòñòâåííî ïîëó÷àòü
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êà÷åñòâåííîå îáðàçîâàíèå, ïîçâîëèâøóþ èì óâèäåòü îêðóæàþùèé

ìèð âî âñåõ åãî êðàñêàõ ÷åðåç íåïðåâçîéä¸ííîå òâîðåíèå óìà ÷åëî-

âå÷åñòâà — ïå÷àòíóþ êíèãó. Â øêîëå áûëà áèáëèîòåêà ñ ïðèëè÷íûì

ôîíäîì áðàéëåâñêîé ëèòåðàòóðû. È íåóäèâèòåëüíî, ÷òî Ðèôêàò ñòàë

îäíèì èç àêòèâíåéøèõ å¸ ÷èòàòåëåé, óäåëÿÿ ëþáèìîìó äåëó âñ¸

ñâîáîäíîå âðåìÿ. ×èòàë, êàê è ìíîãèå èç íàñ, è ïîñëå îòáîÿ, ïðÿ÷à

êíèãó îò äåæóðíîãî âîñïèòàòåëÿ ïîä îäåÿëîì, óþòíî ðàñïîëîæèâ å¸

íà æèâîòå, ÷òîáû, â êîíöå êîíöîâ, ïîêîðèòüñÿ ñëàäêîìó ñíó ñ îñ-

òàíîâèâøèìè íà íåäî÷èòàííîé ñòðàíèöå ðóêàìè. Áûëî âèäíî, ÷òî

åãî äåòñêîå óâëå÷åíèå ÷òåíèåì áûëî îáóñëîâëåíî âïîëíå âçðîñ-

ëûì îòíîøåíèåì è ëþáîâüþ ê ïðîöåññó îáó÷åíèÿ è ïîëó÷åíèÿ íî-

âûõ çíàíèé. Íà âñåõ áåç èñêëþ÷åíèÿ óðîêàõ âíå çàâèñèìîñòè îò

èçó÷åíèÿ ïðåäìåòà èëè íîâîé òåìû îí ïðåâðàùàëñÿ â ñàìî âíèìà-

íèå, ïðî÷íî âïèòûâàÿ êàæäîå íîâîå ñëîâî, ìûñëü, ïîñòóëàò.  Òàêàÿ

ëþáîâü ê ó÷¸áå è óâëå÷åíèå ÷òåíèåì îòíîñèòåëüíî ëåãêî ïîìîãëè

åìó ïðåîäîëåòü òå íåâèäèìûå ìíîãî÷èñëåííûå áàðüåðû, îáðàçî-

âàâøèåñÿ ïðè ïåðåõîäå èç ñåëüñêîé ïî ñîñåäñòâó ñ ðîäèòåëüñêèì

äîìîì òàòàðîÿçû÷íîé øêîëû â ðóññêîÿçû÷íóþ  èíòåðíàòñêîãî òèïà.

Òàêæå ñòàëî ïðè÷èíîé òîãî, ÷òî óæå ê îêîí÷àíèþ ïåðâîãî ãîäà îáó÷å-

íèÿ îí âûäåëÿëñÿ ñðåäè îäíîêëàññíèêîâ áîëåå ãëóáîêèìè çíàíèÿìè,

îñîáåííî ïî åñòåñòâåííûì ïðåäìåòàì. À áóêâàëüíî åù¸ ÷åðåç ãîä

îí ñòàë áåñïðåêîñëîâíûì ëèäåðîì íàøåãî êëàññà óæå àáñîëþòíî ïî

âñåì ïðåäìåòàì. Êàê ãîâîðèòñÿ, íåäîñòàòî÷íóþ ïðèðîäíóþ ãèáêîñòü

òåëà ñ ëèõâîé êîìïåíñèðîâàë îñòðîòîé è ãèáêîñòüþ óìà.

Áûñòðî ïðîëåòåëè øåñòü ëåò ó÷¸áû â Ëàèøåâñêîé øêîëå. Ïåðå-

íàñûùåííàÿ ìíîãîîáðàçèåì èíòåðåñíûõ äåë è ìåðîïðèÿòèé èíòåð-

íàòñêàÿ æèçíü, çàõâàòèâøàÿ íàñ áåç îñòàòêà. Õîðîøî ïîìíþ íåçà-

áûâàåìûå òîðæåñòâåííûå ìîìåíòû íàøåãî âñòóïëåíèÿ â ÷ëåíû

ÂËÊÑÌ è Âñåðîññèéñêîå îáùåñòâî ñëåïûõ. Ñ êàêîé áåðåæíîñòüþ

îí ïðèíèìàë íåáðîñêèå êíèæå÷êè î ïðèíàäëåæíîñòè ê òàêèì çíà÷è-

ìûì â åãî æèçíè îðãàíèçàöèÿì! Ñ êàêîé îòâåòñòâåííîñòüþ îòíîñèë-

ñÿ ê âûïîëíåíèþ îáùåñòâåííûõ ïîðó÷åíèé! «Âåñ¸ëûå ñòàðòû», ãäå

âïîëíå ñåðü¸çíî âåëàñü áåñêîìïðîìèññíàÿ áîðüáà êàæäîãî ó÷àñò-

íèêà êîìàíäû, îòâî¸âûâàÿ ó ñîïåðíèêà ñåêóíäó çà ñåêóíäîé, ñàíòè-

ìåòð çà ñàíòèìåòðîì, âíîñÿ ñâîþ äîëþ íà àëòàðü îáùåé ïîáåäû.
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Ñìîòðû âîåííî-ñòðîåâîé ïåñíè, êîãäà ãàðìîíèÿ ìàðøåâîé ìóçûêè,

ðóáÿùåãî øàãà è ÷¸òêîé îòìàøêè ðóê ìîëîäûõ áîéöîâ ñëèâàëèñü â

åäèíñòâî òîðæåñòâà äóõà. Ïðîâîäû Ðóññêîé çèìû ñ ñæèãàíèåì ñî-

ëîìåííîãî ÷ó÷åëà — Ìàñëåíèöû. Íåçàáûâàåìûå äíè ïèîíåðèè ñ

îáùåøêîëüíûì âûåçäîì íà ïðèðîäó äëÿ ïðîâåäåíèÿ ëåãêîàòëåòè-

÷åñêîé ñïàðòàêèàäû è âå÷åðíèì êîñòðîì, ïðàâî çàæèãàòü êîòîðûé

èìåë òîëüêî ëó÷øèé ó÷åíèê øêîëû. Íîâîãîäíèå ïðàçäíèêè ñ êðàñî÷-

íûìè áàë-ìàñêàðàäàìè. Òàê ãèãàíòñêèì êàëåéäîñêîïîì âðàùàëàñü

íàøà âåñ¸ëàÿ, áåççàáîòíàÿ èíòåðíàòñêàÿ æèçíü, êðóã çà êðóãîì ñòðå-

ìèòåëüíî ïðèáëèæàÿ íàñ ê ôèíèøíîé ïðÿìîé âûïóñêíîãî êëàññà.

Íî âîò óæå ïîçàäè øêîëüíûå ýêçàìåíû. Ìû â òîðæåñòâåííîé

îáñòàíîâêå ïîëó÷àåì èç ðóê äèðåêòîðà èòîãîâûå äîêóìåíòû, ñâèäå-

òåëüñòâóþùèå íå òîëüêî î íàøèõ óñïåõàõ, íî è î ïåäàãîãè÷åñêèõ

äîñòèæåíèÿõ êîëëåêòèâà ó÷èòåëåé è âîñïèòàòåëåé. Âèäèò áîã, èì åñòü

÷åì ãîðäèòüñÿ! ×òî äåëàòü? Êóäà èäòè? Ïîñëå îêîí÷àíèÿ øêîëû äëÿ

Ðèôêàòà òàêèõ âîïðîñîâ íå ñóùåñòâîâàëî — âñ¸ äàâíî ðåøåíî:

òîëüêî ïîñòóïàòü â ïåäàãîãè÷åñêèé âóç íà ôèçìàò. Åãî òàêàÿ íåïî-

êîëåáèìàÿ óâåðåííîñòü â äîñòèæåíèè ïîñòàâëåííîé öåëè è óïðÿìàÿ

íàñòîé÷èâîñòü â å¸ ðåàëèçàöèè îêîí÷àòåëüíî ðàçðóøèëè ìîè ñî-

ìíåíèÿ â âûáîðå.  Òåì áîëåå îòëè÷íûå îöåíêè â àòòåñòàòå ïî åñòå-

ñòâåííûì äèñöèïëèíàì òàêæå ïðåäñòàâëÿëè ìíå îïðåäåë¸ííûå øàí-

ñû ïîñòóïëåíèÿ íà ôèçìàò ÊÃÏÈ. Âïåðâûå â èñòîðèè íàøåé øêîëû

îäíîâðåìåííî òðè å¸ âûïóñêíèêà (äî ìåíÿ òàêîå æå ðåøåíèå ïðè-

íÿë íàø îäíîêëàññíèê Âîëîäÿ Êàçàêîâ) ïîäàëè äîêóìåíòû â ïðè¸ì-

íóþ êîìèññèþ êàçàíñêîãî ïåäèíñòèòóòà.

È âîò ìû ñèäèì â ïðîñòîðíîì çàëå äëÿ îäíîâðåìåííîé ñäà÷è

ïèñüìåííîãî ýêçàìåíà íàèáîëüøèì êîëè÷åñòâîì àáèòóðèåíòîâ.

Ïåðåä íàìè øåñòü çàäàíèé, îò âûïîëíåíèÿ êîòîðûõ çàâèñèò, áûòü

èëè íå áûòü íàì ñòóäåíòàìè. Áûñòðî îïðåäåëÿþñü ñ èõ ñòåïåíüþ

ñëîæíîñòè. Ïðèñòóïàþ ê ðåøåíèþ ñàìûõ ïðîñòûõ, êàê ýòî ðåêîìåí-

äîâàë íàì øêîëüíûé ó÷èòåëü ìàòåìàòèêè. Áåç òðóäà ñïðàâëÿþñü ñ

äâóìÿ. Òðåòüåìó óäåëÿþ íåïðîñòèòåëüíî ìíîãî âðåìåíè è ñòîïðî-

öåíòíîé óâåðåííîñòè â ïðàâèëüíîñòè ðåøåíèÿ íåò. Ïðèñòóïàþ ê ñëå-

äóþùåìó. Êðó÷ó ïî-âñÿêîìó, íè÷åãî óòåøèòåëüíîãî. Îñòàâëÿþ, ïå-

ðåõîæó ê ïÿòîìó, âîëíåíèå íà÷èíàåò çàøêàëèâàòü, à ýòî íå ñàìûé
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ëó÷øèé ïîìîùíèê ïðè ñäà÷å ýêçàìåíîâ. Ñìîòðþ íà Ðèôêàòà. ×óâ-

ñòâóþ, ÷òî ó íåãî òîæå ïðîáëåìû. Íàõîäèòñÿ â íàïðÿæ¸ííîì ñîñòî-

ÿíèè. Íó, äóìàþ, åñëè è ó íåãî íå âñ¸ â ïîðÿäêå, òîãäà äåëà íàøè

ñîâñåì ïëîõè.  Âðåìÿ çàêàí÷èâàåòñÿ, ñäà¸ì ðàáîòû è â óãíåò¸ííîì

ñîñòîÿíèè ïîêèäàåì èíñòèòóò, íàñòðàèâàÿ ñåáÿ íà ñàìûé õóäøèé

èñõîä. Ê ñ÷àñòüþ, îïàñåíèÿ íà íàèõóäøèé èñõîä íå îïðàâäàëèñü, íî

óäîâëåòâîðèòåëüíàÿ îöåíêà òîæå íå î÷åíü-òî óòåøàåò. ×òîáû íà-

áðàòü ïðîõîäíîé áàëë, íåîáõîäèìî â îñòàâøèõñÿ òð¸õ ýêçàìåíàõ

íàáðàòü 15 áàëëîâ. Ìû ïîíèìàëè, ÷òî òàêàÿ âîçìîæíîñòü èìååòñÿ

òîëüêî ó Ðèôêàòà. Ïðîãóëèâàåìñÿ ïî ïðîñòîðíûì êîðèäîðàì èíñòè-

òóòñêîãî çäàíèÿ, ðàçìûøëÿåì, ñòîèò ëè ââÿçûâàòüñÿ â äàëüíåéøóþ

áîðüáó èëè çàáðàòü äîêóìåíòû ñåé÷àñ.  È òóò ê íàì ïîäõîäèò ìîëî-

äîé ñèìïàòè÷íûé ìóæ÷èíà è ñïðàøèâàåò: «Ðåáÿòà, âû ÷òî ðàçãóëè-

âàåòå?» — «Ïëîõî ñäàëè ýêçàìåí, õîòèì äîêóìåíòû çàáðàòü». —

«Êàê çàáðàòü? ×òî ïðèäóìàëè? Ìàðø ñåé÷àñ æå ãîòîâèòüñÿ ê ñëå-

äóþùèì ýêçàìåíàì!» — íå òåðïÿùèì âîçðàæåíèÿ òîíîì çàÿâëÿåò

îí. Òîãäà ìû ïîñëóøàëèñü, íå çíàÿ äàæå, êòî ñ íàìè ðàçãîâàðèâàë.

Ñëåäóþùèå ýêçàìåíû ìû ñäàëè õîðîøî. Ðèôêàò íàáðàë 100% îò

âîçìîæíûõ îñòàâøèõñÿ áàëëîâ, ìû æå ñ Âîëîäåé íà îäèí áàëë ìåíü-

øå. Êàê âïîñëåäñòâèè âûÿñíèëîñü, òîãäà íàñ îòïðàâèë ãîòîâèòüñÿ

çàìåñòèòåëü äåêàíà íàøåãî ôàêóëüòåòà Ìàíñóð Çèÿòäèíîâè÷. Îòâåò

íà âîïðîñ, ïî÷åìó ìû òàê ïëîõî ñäàëè ïåðâûé ýêçàìåí, ïîëó÷èëè òàêæå

îò íåãî. Îêàçàëîñü, äåëî áûëî ñîâñåì íå â íàøèõ ñëàáûõ çíàíèÿõ, à

â ñëîæíîñòè ýêçàìåíàöèîííîé ðàáîòû, êîòîðàÿ äàæå äëÿ ìíîãèõ âû-

ïóñêíèêîâ ñïåöèàëüíûõ ìàòåìàòè÷åñêèõ øêîë áûëà íå ïî çóáàì. Íàäî

ñêàçàòü, ÷òî Ìàíñóð Çèÿòäèíîâè÷ íà ïðîòÿæåíèè âñåõ ëåò ó÷¸áû âñÿ-

÷åñêè íàñ ïîääåðæèâàë è ïîìîãàë ðåøàòü íàøè ïðîáëåìû.

È âîò ñïóñòÿ 45 ëåò, íàâåùàÿ Áîãîðîäèöêèé ìîíàñòûðü, ïðåîá-

ðàçèâøèéñÿ ïîñëå ðåñòàâðàöèè, ÷òîáû ïîîáùàòüñÿ ñî ñâÿòûíåé

ãîðîäà — èêîíîé Êàçàíñêîé Áîæèåé ìàòåðè, ïðèáûâøåé â ñòîëèöó

íàøåé Ðåñïóáëèêè èç äàë¸êîãî Âàòèêàíà â êàíóí ïðàçäíîâàíèÿ òû-

ñÿ÷åëåòèÿ ñî äíÿ åãî ñîçäàíèÿ, ÷òîáû ïåðåä å¸ îáðàçîì ïîïðîñèòü

ïðîùåíèÿ çà âîëüíûå è íåâîëüíûå ìîè ïðåãðåøåíèÿ, ÿ ñ ë¸ãêîé ãðó-

ñòüþ âñïîìèíàþ î òîì äàë¸êîì áåççàáîòíîì âðåìåíè, êîãäà ìû,

ïåðâîêóðñíèêè, æèëè â ýòîì ìîíàñòûðå, ïðèñïîñîáëåííîì ïîä îá-
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ùåæèòèå ñòóäåíòîâ. Êðóòûå ñòóïåíè êàê ïðÿìûõ, òàê è âèíòîâûõ ìå-

æýòàæíûõ ëåñòíèö, çàòåéëèâûå ïåðåõîäû, áåñêîíå÷íûå ëàáèðèíòû

ìíîãî÷èñëåííûõ êîðèäîðîâ, áåçóñëîâíî, áûëè ñïëîøíûì ïðåïÿòñòâè-

åì äëÿ èíâàëèäîâ. Íî òîëüêî íå äëÿ íàñ, âûïóñêíèêîâ Ëàèøåâñêîé

øêîëû-èíòåðíàòà. Íà ïðîòÿæåíèè âñåõ ëåò ó÷¸áû ïåäàãîãè÷åñêèé

êîëëåêòèâ íàñòîé÷èâî äåíü çà äí¸ì, ãîä çà ãîäîì íå òîëüêî âáèâàë â

íàñ ïðî÷íûå çíàíèÿ, óìåíèÿ è íàâûêè, íî è ó÷èë ïðåîäîëåíèþ âñå-

âîçìîæíûõ òðóäíîñòåé è áûòîâûõ íåóäîáñòâ, ñîïóòñòâóþùèõ êàæ-

äîìó âûïóñêíèêó ñïåöøêîëû ïðè âñòóïëåíèè â ñàìîñòîÿòåëüíóþ æèçíü.

Ïîýòîìó ìû äîñòàòî÷íî áûñòðî ðàçîáðàëèñü â ìíîãîîáðàçèè îñò-

ðûõ óãëîâ è íåïðåäñêàçóåìîñòè ïîòà¸ííûõ çàêîóëêîâ, íåðåäêî â ïîë-

íîé ìåðå îùóùàÿ èõ êîâàðñòâî íà ðàçëè÷íûõ ÷àñòÿõ òåëà. Åäèíñòâåí-

íàÿ íåáîëüøàÿ òð¸õìåñòíàÿ êîìíàòà îáùåæèòèÿ ñ ïîìîùüþ Ìàíñó-

ðà Çèÿòäèíîâè÷à áûëà âûäåëåíà íàì. Õîòü îíà è íàõîäèëàñü â

ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíå îò ìåñò îáùåãî ïîëüçîâàíèÿ, íàñ ýòî íå

ïóãàëî. Îòäåëüíîå ïðîæèâàíèå, à íå â îáùåé êîìíàòå íà 15 êîéêî-

ìåñò ñ ëèõâîé ïåðåâåøèâàëî âñå äðóãèå íåóäîáñòâà. Ðîâíî ãîä ìû

áëàãîïîëó÷íî ïðîæèëè â ýòîì îáùåæèòèè, íàä¸æíî îõðàíÿåìûå îò

æèòåéñêèõ ïðîáëåì è áûòîâûõ íåóäîáñòâ ìîùüþ ìîíàñòûðñêèõ ñòåí

è âñåìîãóùåñòâîì Âñåâûøíåãî. À óæå â íà÷àëå ñëåäóþùåãî ó÷åá-

íîãî ãîäà ìû îáæèâàëè òð¸õìåñòíóþ êîìíàòó íîâîãî, ñî âñåìè óäîá-

ñòâàìè îáùåæèòèÿ, âçìåòíóâøåãîñÿ áåëûì ïàðóñîì íàä óëèöåé Ïóø-

êèíà íàïðîòèâ ëþáèìîãî âñåìè ñòóäåíòàìè Ëåíèíñêîãî ñàäèêà.

Âåñåëî, íî áûñòðî ïðîëåòàþò ñòóäåí÷åñêèå ãîäû. Íàøè íå áûëè

èñêëþ÷åíèåì. Íî â êàðóñåëüíîì ìåëüêàíèè çàñòîëüíûõ âå÷åðèíîê,

øóìíûõ äèñêîòåê, ðîìàíòè÷åñêèõ ïèêíèêîâ, âåñ¸ëûõ êàïóñòíèêîâ ìû

íå çàáûâàëè, ÷òî, â ïåðâóþ î÷åðåäü, íàøèì ïðåäíàçíà÷åíèåì îñòà-

âàëîñü ïîâûøåíèå ñâîåãî îáðàçîâàòåëüíîãî óðîâíÿ. Ñâÿòî ñîáëþ-

äàëè ñòóäåí÷åñêóþ òðàäèöèþ çà÷¸òíîé êíèæêè: ïåðâóþ ïîëîâèíó

îáó÷åíèÿ ñòóäåíò ðàáîòàåò íà íå¸, âòîðóþ — îíà íà ñòóäåíòà. Àíãå-

ëàìè ìû íå áûëè. Ìîãëè èíîãäà êîìïåíñèðîâàòü ïîòåðÿííûå íî÷íûå

÷àñû ñíà ïî ïðè÷èíå çàòÿíóâøåéñÿ âåñ¸ëîé ïèðóøêè òàêèìè ñëàäêè-

ìè óòðåííèìè çà ñ÷¸ò ïåðâûõ ëåêöèîííûõ çàíÿòèé.  À òî è ïðîïóñòèòü

îäíó-äðóãóþ ïàðó, ÷òîáû íàñëàäèòüñÿ ïðîñìîòðîì íîâîãî ôèëüìà

èëè ïîñåòèòü ãîðîäñêîé ïëÿæ. È âñ¸ æå çëîñòíûìè íàðóøèòåëÿìè



55

«ÍÀØÀ ÆÈÇÍÜ» ¹ 10, 2022

ó÷åáíîé äèñöèïëèíû ìû íå áûëè. Íàäî ïðèçíàòüñÿ, âî ìíîãîì áëàãî-

äàðÿ Ðèôêàòó. Ñäåðæèâàëî íàñ îò ýòîãî, â ïåðâóþ î÷åðåäü, åãî îò-

âåòñòâåííîå îòíîøåíèå ê ó÷¸áå è áåñïðåêîñëîâíàÿ ïîä÷èí¸ííîñòü

èçâåñòíîé ïîñëîâèöå: «Âðåìÿ — äåëó, ïîòåõå — ÷àñ». Áåçóñëîâíî,

íàøè èíòåðåñû èíñòèòóòñêîé æèçíè íå îãðàíè÷èâàëèñü äèñêîòåêàìè

è âå÷åðèíêàìè. Ìû ñ óäîâîëüñòâèåì ïîñåùàëè òåàòðû è êèíîòåàòðû,

êîíöåðòû ïîïóëÿðíîé ìóçûêè, ñîâðåìåííûõ èñïîëíèòåëåé ýñòðàäíîé

è áàðäîâñêîé ïåñíè. Íàõîäèëè âðåìÿ è äëÿ ÷òåíèÿ êíèã. Êðîìå íåîá-

õîäèìîé ñïåöèàëüíîé ëèòåðàòóðû, ìíîãî ÷èòàëè õóäîæåñòâåííîé,

îòäàâàÿ ïðåäïî÷òåíèå ñîâåòñêîé è çàðóáåæíîé êëàññèêå. Ñ ãðóñòíîé

óëûáêîé âñïîìèíàþ òå äàâíèå íî÷è çàïîéíîãî îáùåíèÿ ñ ìèðîì î÷å-

ðåäíîé ïðåêðàñíîé êíèãè. Äàðèë íàì ýòîò ìèð ñâîèì âîñõèòèòåëüíûì

ïî êà÷åñòâó è ñêîðîñòè ÷òåíèåì íàø øêîëüíûé äðóã, ñòóäåíò-ôèëî-

ëîã Êàçàíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà Âîëîäÿ Ñàâåíêîâ.

Óäèâëÿþñü, îòêóäà òîëüêî îí áðàë ñèëû äëÿ íî÷íûõ óòîìèòåëüíûõ

ìàðàôîíîâ ïî ðåëüåôíûì ñòðàíèöàì áðàéëåâñêîé êíèãè! Ñ ìàëü÷è-

øåñêîé áåñøàáàøíîñòüþ òðàòèëè äåíüãè è äðàãîöåííîå ñòóäåí÷åñ-

êîå âðåìÿ, ïðîñòàèâàÿ áåñêîíå÷íûå î÷åðåäè, ÷òîáû â òîë÷åå æàæ-

äóùèõ çàïîëó÷èòü î÷åðåäíîé çàâåòíûé äèñê ïîïóëÿðíîé ìóçûêè è

ïðèñîâîêóïèòü åãî ê ñïèñêó ñâîèõ âèíèëîâûõ ñîáðàòüåâ. Íå ïîæàëå-

ëè äåíåã è íà ñîâðåìåííóþ ðàäèîëó, ÷òîá íà äîñóãå ïîñëå òðóäíîãî

äíÿ ó÷¸áû è ìíîãî÷èñëåííûõ æèòåéñêèõ äåë, ñìåíÿÿ ïëàñòèíêó çà

ïëàñòèíêîé, íàñëàæäàòüñÿ ãàðìîíèåé èõ ñîäåðæàíèÿ, îáëàãîðîæåí-

íîãî âåëèêîëåïèåì êà÷åñòâåííîãî çâó÷àíèÿ êîëîíîê. Òî åñòü, êàê

ìîãëè, ïîâûøàëè íå òîëüêî îáðàçîâàòåëüíûé óðîâåíü, íî è óðîâåíü

âñåñòîðîííåãî ñâîåãî ðàçâèòèÿ. Âî âñ¸ì Ðèôêàò òàêæå áûë, åñëè íå

ãëàâíûì èíèöèàòîðîì, òî îáÿçàòåëüíî ïîääåðæèâàþùåé ñòîðîíîé.

Ýòè ÷åòûðå íåçàáûâàåìûõ ãîäà íàøåé ñòóäåí÷åñêîé æèçíè â êà-

êîé-òî ñòåïåíè ìîæíî áûëî ñðàâíèòü ñ æèçíüþ ãðóïïû êîñìîíàâòîâ,

îêàçàâøèõñÿ â äëèòåëüíîì ïîë¸òå íà êîñìè÷åñêîé ñòàíöèè. Âîò òîëüêî

â îòëè÷èå îò íàñ äëÿ èçáåæàíèÿ íåíóæíûõ âíóòðåííèõ êîíôëèêòîâ èõ

êîìïëåêòóþò ñ ó÷¸òîì ïñèõîëîãè÷åñêîé ñîâìåñòèìîñòè è óñòîé÷èâî-

ñòè. Áûëà ëè ó íàñ òàêàÿ ñîâìåñòèìîñòü, íèêòî íå îïðåäåëÿë. Íî çà

÷åòûðå ãîäà íàøåãî åæåäíåâíîãî ñîâìåñòíîãî ñîñóùåñòâîâàíèÿ

ìåæäó íàìè íå ïðîèçîøëî íè îäíîãî äàæå íåçíà÷èòåëüíîãî êîíôëèê-
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òà. Âèäíî, íåóäåðæèìîå æåëàíèå ïîëó÷èòü âûñøåå îáðàçîâàíèå è

çäîðîâûå âîñîâñêèå ïðèíöèïû — ñàìîóâàæåíèå, âçàèìíàÿ ïîääåð-

æêà, âçàèìîïîìîùü — áûëè îñíîâîé ïðî÷íîñòè íàøåãî ìàëåíüêîãî

êîëëåêòèâà. Âìåñòå ñ òåì, ïîñïîðèòü ìåæäó ñîáîé ìû áûëè íå ïðî÷ü.

Èíîãäà ýòè ñïîðû áûëè àçàðòíûìè è øóìíûìè, êîãäà êàæäûé èç íàñ,

íå ñëóøàÿ äðóãèõ, îäíîâðåìåííî â ýìîöèîíàëüíîì çàïàëå óáåæäàë

îïïîíåíòîâ â ñâîåé ïðàâîòå. À êîãäà àòìîñôåðà íàêàëÿëàñü äî ïðå-

äåëà, ãîòîâàÿ âñïûõíóòü ïëàìåíåì îáèä è îñêîðáëåíèé, ðàçäàâàëñÿ

ãðîìêèé ãîëîñ Ðèôêàòà: «Äà çàìîë÷èòå æå âû! Äàéòå ñëîâî ñêàçàòü!

ß ïðåäëàãàþ âîò òàêîé âàðèàíò». — «ß òî æå ñàìîå ãîâîðþ», —

îòêëèêàëñÿ ìîé ò¸çêà. «È ÿ õî÷ó ýòî âàì äîêàçàòü», — ãîâîðþ ÿ. «Òàê

÷åãî æå ìû ñïîðèì?» — ñ óëûáêîé âîïðîøàåò Ðèôêàò. «Íå çíàþ», —

îòâå÷àþ ÿ. «È ÿ íå çíàþ», — âòîðèò ìíå Âîëîäÿ. Íàøó ìàëåíüêóþ,

íî óþòíóþ êîìíàòó çàïîëíÿåò ïðîäîëæèòåëüíûé õîõîò òð¸õ äðóçåé.

Ïðèìåðíî òàê çàâåðøàëèñü íàøè æàðêèå ñïîðû. Âåñåëüå è þìîð áûëè

ïîñòîÿííûìè íàøèìè ñïóòíèêàìè. Îíè ñòàëè ñâîåîáðàçíîé çàùèòîé

îò âñåâîçìîæíûõ òðóäíîñòåé, â òîì ÷èñëå îáðåìåí¸ííûõ èíâàëèä-

íîñòüþ, íàøåé ñòóäåí÷åñêîé æèçíè. Óðîêè, ïðåïîäíåñ¸ííûå ìîèìè

äðóçüÿìè (óìåíèå äàæå ñàìóþ íåïðèÿòíóþ æèçíåííóþ ñèòóàöèþ ïðå-

âðàùàòü â øóòêó), ïî âîçìîæíîñòè èñïîëüçóþ è ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ.

È ñêàæó îòêðîâåííî, çäîðîâî ïîìîãàåò!

Âëàäèìèð Ôåäîðèí,
ïîëíîìî÷íûé ïðåäñòàâèòåëü ïðåçèäåíòà ÂÎÑ

â Ïðèâîëæñêîì ôåäåðàëüíîì îêðóãå, ÷ëåí ÖÏ ÂÎÑ,

ïðåäñåäàòåëü Òàòàðñêîé ÐÎ ÂÎÑ

ÈÃÐÎÂÀß ÊËÀÄÎÂÀß

ÈÃÐÀ ÊÀÊ ÑÏÎÑÎÁ ÎÁÙÅÍÈß
Â Âîëîãîäñêîé ðåãèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè ÂÎÑ çàâåðøèëñÿ ïåð-

âûé ýòàï ðåàëèçàöèè ñîöèàëüíîãî ïðîåêòà «Èíêëþçèâíîå äâèæå-

íèå èãðîâûõ òåõíîëîãèé «ÂÎÑñîåäèíåíèå èãðàÿ» êàê ýôôåêòèâ-

íûé ñïîñîá ðàçâèòèÿ ñîöèàëüíîé àêòèâíîñòè ëþäåé ñ èíâàëèäíî-
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ñòüþ ïî çðåíèþ», ðåà-

ëèçóåìîãî ïðè ïîääåð-

æêå Ôîíäà ïðåçèäåíò-

ñêèõ ãðàíòîâ.

Íà äàííîì ýòàïå

ïðèîáðåòåíî íåîáõî-

äèìîå îáîðóäîâàíèå

äëÿ ðåàëèçàöèè ïðîåê-

òà. Îòêðûòî ñåìü èíê-

ëþçèâíûõ èãðîâûõ ïëî-

ùàäîê â Âåëèêîóñòþã-

ñêîé, Âîëîãîäñêîé, Êè-

ðèëëîâñêîé, Ñîêîëüñ-

êîé è ×åðåïîâåöêîé

ìåñòíûõ îðãàíèçàöèÿõ

ÂÎÑ, à òàêæå â êîð-

ðåêöèîííûõ îáðàçîâà-

òåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ äëÿ äåòåé ñ íàðóøåíèåì çðåíèÿ â Âîëîãäå è

Ãðÿçîâöå.

Êîîðäèíàòîðû ïëîùàäîê ïðîøëè îáó÷åíèå ïî äàííîìó íàïðàâ-

ëåíèþ, ïîâûñèëè ñâîþ êâàëèôèêàöèþ, à çàòåì ïðîâåëè ìàñòåð-êëàñ-

ñû, âî âðåìÿ êîòîðûõ âñåõ ïðèñóòñòâîâàâøèõ îáó÷àëè íîâûì èãðàì.

Òàêæå â ýòî âðåìÿ ïðîâîäèëàñü àäàïòàöèÿ ïðàâèë èãð â àóäèîôîð-

ìàò, äëÿ òîãî ÷òîáû îíè ñòàëè áîëåå äîñòóïíû äëÿ ëþäåé ñ íàðóøå-

íèåì çðåíèÿ.

Ïðàâèëà èãð âûëîæåíû íà îôèöèàëüíîé ñòðàíèöå ñîîáùåñòâà è

ðàçîñëàíû âî âñå ìåñòíûå îðãàíèçàöèè ÂÎÑ è îáðàçîâàòåëüíûå

ó÷ðåæäåíèÿ. Êàæäûé ÷ëåí îðãàíèçàöèè ìîæåò ïðîñëóøàòü â ëþáîå

óäîáíîå âðåìÿ ïðàâèëà èãð è çàäàòü èíòåðåñóþùèå âîïðîñû êîîð-

äèíàòîðàì ïðîåêòà. ×ëåíû êîìàíäû ïðîåêòà ïî âèäåîñâÿçè îáñóæ-

äàëè ñïîðíûå ìîìåíòû, êîòîðûå âîçíèêàëè âî âðåìÿ ðàçáîðà ïàðòèé

íà èãðîâîì ïîëå ðàçíûõ èãð.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ óæå íà âñåõ ïëîùàäêàõ âåäóòñÿ èíêëþçèâ-

íûå èãðîâûå âñòðå÷è. Èãðîâûå ïëîùàäêè ïîñåùàþò ÷ëåíû ÂÎÑ, à

òàêæå èõ ñåìüè, äðóçüÿ è âîëîíò¸ðû, êîòîðûå àêòèâíî âêëþ÷èëèñü
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â äàííûé ïðîåêò è íà âñåõ ýòàïàõ ñîïðîâîæäàþò ìåðîïðèÿòèå.

Âñå ó÷àñòíèêè èãðîâûõ ïëîùàäîê àêòèâíî ãîòîâÿòñÿ ê òóðíèðàì,

êîòîðûå áóäóò ïðîõîäèòü â ìåñÿ÷íèê «Áåëîé òðîñòè», à òàêæå ê ôå-

ñòèâàëþ, êîòîðûé çàâåðøèò äàííûé ïðîåêò. Âîëîãîäñêàÿ ðåãèîíàëü-

íàÿ îðãàíèçàöèÿ ÂÎÑ æåëàåò óäà÷è âñåì ó÷àñòíèêàì ïðîåêòà, ïîáåä

è èíòåðåñíûõ ñîñòÿçàíèé!

Ïî èíôîðìàöèè Âîëîãîäñêîé ÐÎ ÂÎÑ

ÇÍÀÌÅÍÈÒÛÅ ÑËÅÏÛÅ

Ô¨ÄÎÐ ØÎÅÂ*
Çà ãðàíüþ ìðàêà âòèõàðÿ

Êîïèëàñü íåíàâèñòü ê çàñòîþ.

Õîòåëîñü çíàòü, âîçìîæíî, çðÿ:

«×åãî íà ñàìîì äåëå ñòîþ?»

Íà îùóïü âêóñû òåðåáÿ,

Ìàðøðóò ñâåðøåíèé âûáèðàÿ,

ß âáðîñèë â çàïàõè ñåáÿ

Âáëèçè ïðåäàòåëüñêîãî êðàÿ.

Âðûâàëèñü â áóäíè÷íîñòü èçâíå

Ïðèêîñíîâåíèÿ è çâóêè.

Ðîñëà óâåðåííîñòü âî ìíå,

Áåðÿ òðåâîãó íà ïîðóêè!

Ïûòàëñÿ èñòèíó ïîíÿòü,

Óòêíóâ ëèöî â ñâîè ëàäîíè,

À ïîñëå êëàíÿëñÿ îïÿòü

Ðîäíîìó äîìó, êàê èêîíå.

Ñòðåìèòåëüíî ìåíÿåòñÿ îêðóæàþùàÿ ñðåäà, è íàäåþñü, ê ëó÷-

øåìó, íî âñ¸-òàêè ñâÿçü âðåì¸í ãîðàçäî êðåï÷å, ÷åì íàì îáû÷íî

êàæåòñÿ â ñóåòíîé ïîâñåäíåâíîñòè. Èíîãäà î÷åíü ïîëåçíî îãëÿíóòüñÿ

íà áåãó â ðàçãàð íåñêîí÷àåìîãî ìàðàôîíà ìåëêèõ çàáîò, à ñêîðåå

*Ïðîäîëæåíèå. Íà÷àëî ÷èòàéòå â ¹ 9.
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âñåãî, ïîñòóïàòü òàê ïðîñòî íåîáõîäèìî, òåì áîëåå, ÷òî íàø¸ëñÿ

ïîäõîäÿùèé ïîâîä. Â öåëåâîì íîìåðå æóðíàëà «Íàøà æèçíü», ïî-

ñâÿù¸ííîì åãî ïîëóâåêîâîìó þáèëåþ, ðóáðèêó «Ñòðàíèöû ëåòîïè-

ñè» ïî òðàäèöèè óêðàñèëè âîñïîìèíàíèÿ Ô¸äîðà Øîåâà î ïàìÿòíûõ

ñîáûòèÿõ àïðåëÿ 1924 ãîäà. Â ïðåääâåðèè î÷åðåäíîé ñóïåðêðóãëîé

äàòû îñîáåííî âàæíî âíîâü óäåëèòü èì ïðèñòàëüíîå âíèìàíèå, âåäü

äàæå íåáîëüøîé îòðûâîê äà¸ò ðåàëüíîå ïðåäñòàâëåíèå î áûëîì:

«Âåñåííÿÿ ñîëíå÷íàÿ òåïëûíü. Ìíå õîðîøî îòòîãî, ÷òî êðóãîì

çåëåíü, ÷òî ñêîðî îêîí÷ó ãóáñîâïàðòøêîëó, â êîòîðîé ïåðâûì èç

ñìîëåíñêèõ ñëåïûõ ó÷óñü âìåñòå ñî çðÿ÷èìè. Îêîí÷ó, à ïîòîì  áóäü,

÷òî áóäåò! È ÿ îòìàõèâàþñü îò ýòîé íåâåñ¸ëîé ìûñëè, ïîòîìó ÷òî

ìîëîä è çäîðîâ, ïîòîìó ÷òî óæå ïåðåí¸ñ è ïåðå÷óâñòâîâàë âñ¸ òî

ïëîõîå, ÷òî ìîæåò ïåðåæèòü íå èìåþùèé òâ¸ðäîé îïîðû íåçðÿ÷èé

÷åëîâåê. È âäðóã âûñîêàÿ è ò¸ïëàÿ âîëíà ðàäîñòè — ìíå ïåðåäàþò

ïèñüìî îò Àëåêñàíäðà Ïàâëîâè÷à Áåëîðóêîâà è ïóõëóþ, íåáðåæíî

ñøèòóþ âðó÷íóþ òåòðàäü. Íà òèòóëüíîì ëèñòå íàïå÷àòàíî: «Æèçíü

ñëåïûõ», ïðèëîæåíèå ê ãàçåòå «Âçàèìîïîìîùü». Âûõîäèò äâà ðàçà

â ìåñÿö…

Íåòåðïåëèâûå ïàëüöû ðâóòñÿ ïðîáåæàòü ïî ñòðî÷êàì. Ñêîðåé

áû óçíàòü, êòî è î ÷¸ì òàì ïèøåò, íî íåò, íåëüçÿ ÷èòàòü îäíîìó.

Ïîëîâîäüå ðàäîñòè òàê âåëèêî è ìîùíî, ÷òî õî÷åòñÿ ïîäåëèòüñÿ èì

ñ òàêèìè æå, êàê è ÿ. Òóò ñëåïûå ù¸òî÷íèêè, ïðèøåäøèå óçíàòü,

ñêîðî ëè êîí÷èòñÿ ïðîñòîé â èõ ìàëåíüêîé ìàñòåðñêîé, òóò è ìóçû-

êàíòû-äóõîâèêè, òóò è íèùèå, çàøåäøèå ïîãîâîðèòü î íîâîñòÿõ. Ó

êàæäîãî ñâîè ïîæåëàíèÿ. Ïîýò Âàñèëèé Äìèòðèåâè÷ Ñîêîëîâ íå-

ìíîæêî íàðàñïåâ ÷èòàåò æóðíàë. ×óâñòâóåòñÿ, ÷òî âîëíóåòñÿ, äà è

êàê íå ïåðåæèâàòü, êîãäà íà ýòèõ øåñòíàäöàòè áðàéëåâñêèõ ëèñòàõ

ìîãó÷èì ïðèçûâîì çâó÷àò ñòèõè Ãàâðèèëà Äîáðæèíñêîãî:

«Äà, ìû ñëåïûå, íî ìû íå ïëà÷åì,

Ïåðåä ñóäüáîþ íå ãí¸ì ñïèíû.

Äîêàæåì ìèðó, äîêàæåì çðÿ÷èì,

×òî ïî ðàáîòå ìû èì ðàâíû…»

«Òû, Ìèòðè÷, íàïèøè Áåëîðóêîâó è òåì, êîòîðûå ñ íèì â ðåäàê-

öèè, ÷òîáû îíè ïîáîëüøå î òðóäå ñëåïûõ ðàññêàçûâàëè: ãäå åñòü

ðàáîòà, êàêèå çàðàáîòêè, îòêóäà áåðóò ñûðü¸, êóäà ñáûâàþò èçäå-
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ëèÿ! Âîò ÷òî íàì íàäî. Âåäü æóðíàë — ýòî æ íå ïðîñòî ÷òåíèå, ýòî

ó÷èòåëü æèçíè…» — ãîâîðèë ïîæèëîé ù¸òî÷íèê ßêîâ Æóêîâ.

«È íîòû áû íàäî ïå÷àòàòü, à òî âåäü ïèñàòü èõ ïîä äèêòîâêó

çðÿ÷èõ íå âñå ìîãóò, äà è íå êàæäîìó ïî êàðìàíó òàêîå óäîâîëü-

ñòâèå…» — âîëíóåòñÿ òðóáà÷ îðêåñòðà Àíäðåé Êîðîë¸â.

«È î íàñ, î íèùèõ, íå çàáûëè áû. Ìû âåäü íå ïî ñâîåé âîëå

æàëîñòü ó ëþäåé âûìàëèâàåì. Äàé-êà íàì ðàáîòó ïîäõîäÿùóþ, òîã-

äà åù¸ ïîñìîòðèì, êòî íà ÷òî ñïîñîáåí…» — âîçáóæä¸ííî õðèïèò

çàÿäëûé ïîïðîøàéêà Âàñèëèé Ðîäèîíîâ.

«Äà, áðàòöû, äàæå ýòîò ïåðâûé íîìåð ñîâñåì íå òî, ÷òî äîðåâî-

ëþöèîííûé «Äîñóã ñëåïûõ». Æóðíàë äëÿ íåçðÿ÷åãî, òåì áîëåå íàø

ñîâåòñêèé, íåñîìíåííî, äåëî î÷åíü íóæíîå — ýòî æèâàÿ âîäà, ïðî-

áóæäàþùàÿ âñ¸ ëó÷øåå, à òàêæå íåóãàñèìûé ñâåòèëüíèê êîëëåê-

òèâíîãî ðàçóìà, çà êîòîðûì ïîéä¸ì ìû òðóäîâûìè äîðîãàìè ê ïîë-

íîöåííîé æèçíè, ê áîëüøîìó ÷åëîâå÷åñêîìó ñ÷àñòüþ…» — ïîäû-

òîæèâàåò ðàçãîâîðû ïðåäñåäàòåëü ãóáîòäåëà ÂÎÑ Âàñèëèé Ñòà-

ðîâîéòîâ».

Ô¸äîð Èîñèôîâè÷ ñêðóïóë¸çíî ñðàâíèâàë ñîäåðæàíèå äåòèùà

Àëåêñàíäðà Ïàâëîâè÷à ñ òåì, ÷òî ïå÷àòàëîñü â æóðíàëå «Äîñóã

ñëåïûõ», òèðàæ êîòîðîãî çà 19 ëåò ñóùåñòâîâàíèÿ íå ïîäûìàëñÿ

âûøå äâóõñîò ïÿòèäåñÿòè ýêçåìïëÿðîâ. Âûõîäèò, ëèøü îäèí èç òû-

ñÿ÷è òîòàëüíèêîâ Ðîññèéñêîé èìïåðèè ïîäïèñûâàëñÿ íà íåãî, õîòÿ

çíàòîêîâ ñèñòåìû Áðàéëÿ áûëî âñ¸-òàêè ãîðàçäî áîëüøå. Êîðèôåé

æóðíàëèñòèêè åù¸ â ìîëîäîñòè ñ óäîâëåòâîðåíèåì êîíñòàòèðîâàë:

«Òàì ïî÷òè â êàæäîì íîìåðå âûñî÷àéøèå ìàíèôåñòû è ðåñêðèï-

òû öàðÿ, âñåãäà ìíîãîîáåùàþùèå, íî íè÷åãî íå äàþùèå íàðîäó, à

òóò êîðîòêèå, íî ÷ðåçâû÷àéíî âàæíûå ðàñïîðÿæåíèÿ îðãàíîâ Ñî-

âåòñêîãî ãîñóäàðñòâà, ïðîíèêíóòûå çàáîòîé î «íåâèäÿùèõ ìàññàõ».

Òàì — ñêó÷íûå îò÷¸òû ïîïå÷èòåëüñòâà î ñëåïûõ è äðóãèõ áëàãîòâî-

ðèòåëüíûõ îðãàíèçàöèé îá èõ æàëêîé äåÿòåëüíîñòè íà áëàãî îáåç-

äîëåííûõ, òóò — îáøèðíàÿ èíôîðìàöèÿ î òðóäîâûõ ïî÷èíàõ ñàìèõ

íåçðÿ÷èõ, îá èõ ïóñòü åù¸ íåë¸ãêîé, íî ïîëíîé ñâåòëûõ ñòðåìëåíèé

è ðåàëüíûõ íàäåæä æèçíè…»

Âûõîäåö èç ñàìûõ íèçîâ êðåñòüÿíñêîé ãîëûòüáû âûñîêî öåíèë

ðîëü àðõèðåàáèëèòèðîâàííîãî ïåðâîïðîõîäöà â äåëå ðàçâèòèÿ ïðåñ-
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ñû äëÿ ëþäåé ñ íàðóøåíèÿìè çðåíèÿ è ñîõðàíèë óâàæèòåëüíîå îò-

íîøåíèå ê  îïûòíîìó ïðîôåññèîíàëó ñîâñåì íå ïðîëåòàðñêîãî ïðî-

èñõîæäåíèÿ äàæå êîãäà â ñåðåäèíå 1943 ãîäà íàêîíåö-òî áûë ïðè-

íÿò â Êîììóíèñòè÷åñêóþ ïàðòèþ, à â îêòÿáðå íà VIII ïëåíóìå ïÿòîãî

ñîçûâà óäîñòîèëñÿ ñòàòóñà ÷ëåíà Öåíòðàëüíîãî ïðàâëåíèÿ ÂÎÑ.

Îí ïî âîçìîæíîñòè ïîääåðæèâàë ïîïîâñêîãî ñûíà, èç-çà íåñìûâàå-

ìîãî «ïÿòíà» â áèîãðàôèè âûíóæäåííîãî óñòóïèòü íàïîðèñòûì

áîëüøåâèêàì âåäóùèå ïîçèöèè íà èäåîëîãè÷åñêîì ïîïðèùå. Íåâçè-

ðàÿ íà îòäåëüíûå ìíåíèÿ áäèòåëüíûõ ïåðåñòðàõîâùèêîâ, àêòóàëü-

íûå ïðîèçâåäåíèÿ ïîæèëîãî ëèòåðàòîðà ñ «ïîäìî÷åííîé» ðåïóòà-

öèåé ïî-ïðåæíåìó ïîñòîÿííî ïîÿâëÿëèñü íà ñòðàíèöàõ ïåðèîäè÷åñ-

êèõ èçäàíèé, êîòîðûìè ðóêîâîäèë áûâøèé «ëàïîòíèê», ïèñàâøèé î

«ñîáðàòå ïî ãðèôåëþ» ñ íåñêðûâàåìûì âîñõèùåíèåì:

«Çàñëóãè À.Ï. Áåëîðóêîâà, êàê ïèñàòåëÿ-ïóáëèöèñòà, êàê îáùå-

ñòâåííîãî äåÿòåëÿ, âåëèêè è íåçàáûâàåìû. Â íåë¸ãêèõ óñëîâèÿõ îí

ïåðâûì ïðèñòóïèë ê èçäàíèþ æóðíàëà «Æèçíü ñëåïûõ». Â ñâîèõ óñ-

òíûõ è ïå÷àòíûõ âûñòóïëåíèÿõ è äî ðåâîëþöèè è ïîñëå Âåëèêîãî

Îêòÿáðÿ îí ðàòîâàë çà ïðàâî íåçðÿ÷èõ íà òðóä, íà ïðîñâåùåíèå, çà

ðàçâèòèå èõ ñàìîäåÿòåëüíîñòè…»

Òàêèå êîìïëèìåíòàðíûå âûñêàçûâàíèÿ ìîãëè äîðîãî îáîéòèñü.

Õîòÿ, êàçàëîñü áû, ñåìüÿ ñàìîîòâåðæåííîãî ñâÿùåííèêà çàõîëóñ-

òíîãî ïðèõîäà â ñèëó îáúåêòèâíûõ ïðè÷èí áûëà ñòåñíåíà â ñðåä-

ñòâàõ, à ïîñëå âòîðîãî ïîæàðà è âîâñå ïîãðÿçëà â íóæäå, âîëãàðü

ïðè ñîâåòñêîé âëàñòè âñ¸ ðàâíî ôîðìàëüíî ñ÷èòàëñÿ «êëàññîâî

÷óæäûì ýëåìåíòîì». Â Ñàøèíîì äåòñòâå ïîãîðåëüöû ÷àñòåíüêî

«òÿíóëè ëÿìêó ñóùåñòâîâàíèÿ âïðîãîëîäü», íî ýòîò íåîñïîðèìûé

ôàêò ÷èíîâíèêàìè îáû÷íî èãíîðèðîâàëñÿ.

Íàïðîòèâ, Ôåäþøêèí îòåö, îôèöèàëüíî ÷èñëèâøèéñÿ áåäíÿêîì,

íàïðÿæ¸ííî êðåñòüÿíñòâóÿ â ïîòå ëèöà ñâîåãî, âñ¸-òàêè ìîã íàäå-

ÿòüñÿ íà ñêóäíûé óðîæàé ñ êðîõîòíîãî íàäåëà è äàæå èìåë êîå-

êàêóþ ñêîòèíó. Øåñòèäåñÿòèëåòíèé ëèòåðàòîð, êîòîðûé ê ñâîåìó

þáèëåþ ïðèóðî÷èë ïóáëèêàöèþ â æóðíàëå «Æèçíü ñëåïûõ» àâòîáè-

îãðàôè÷íîé ïîâåñòè «Ïðîçðåíèå», ñ ãîðå÷üþ âñïîìèíàë:

«Äåäóøêà Åïèôàí áûë ìàëåíüêèé, íåçëîáèâûé. Ë¸æà íà ïå÷êå,

îí ùåêîòàë ìîþ ù¸êó ìÿãêîé ñûðîâàòîé áîðîäêîé è ÷óòü-÷óòü íà-
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ðàñïåâ ðàññêàçûâàë: «Êîãäà óìåðëà òâîÿ ìàòü, òåáå áûëî âñåãî-

íàâñåãî ïîëòîðà ãîäèêà, à áðàòó òâîåìó òðè. Íó, èçâåñòíîå äåëî,

áàòþøêà òâîé ñðàçó æå ïîðåøèë æåíèòüñÿ. «Âîçüìèòå, — ãîâîðèò,

— õëîïöà, ïîëõîçÿéñòâà îòäàì!» È ïîêëÿëèñü ìû ïåðåä ñâÿòîé èêî-

íîé íà âñþ æèçíü âçÿòü òåáÿ çà äåâÿòü ìåð îâñà, çà äåñÿòü ìåð

êàðòîøêè äà çà äâå îâöû ñ ÿãí¸íêîì. Òîëüêî íå ñäåðæàë òâîé îòåö

ñâîåãî îáåùàíèÿ. Âîò è æèâ¸øü òû íåäåëþ ó íåãî ñ ìà÷åõîé, äåíü-

äðóãîé ó íàñ ñ áàáêîé, à âçàïðàâäó âðîäå êàê íè÷åéíûé ñèðîòà…»

Ïî-âèäèìîìó, òðåáóåòñÿ ïîÿñíèòü, ÷òî â òåêñòå óïîìÿíóòà óñòà-

ðåâøàÿ åäèíèöà ôèêñàöèè îáú¸ìà ñûïó÷èõ òîâàðîâ ðàçëè÷íîé ïëîò-

íîñòè, ïðèáëèçèòåëüíî ñîîòâåòñòâîâàâøàÿ ïîëíîâåñíîìó ïóäó, à

èìåííî øåñòíàäöàòè êèëîãðàììàì. Âûõîäèò, óæå íåìîùíûå ñóïðó-

ãè ñîãëàñèëèñü ïðèþòèòü ñîáñòâåííîãî âíóêà âñåãî ëèøü çà ïîëòî-

ðà ñ ãàêîì öåíòíåðà êàæäîãî ïðîäóêòà äà òðè õóäîñî÷íûõ æèâîòèí-

êè â ïðèäà÷ó, íî áûëè íàãëûì  îáðàçîì îáìàíóòû áûâøèì çÿòåì è

íè÷åãî íå ïîëó÷èëè. Êîíå÷íî, æàëîñòëèâûå ñòàðèêè ëþáèëè ìàëüöà,

íî èì è ñàìèì åäû íå õâàòàëî, ïîòîìó è ðåøèëè ïîïðîñòó îáåñïå-

÷èòü óáîãîãî íàõëåáíèêà ñòàáèëüíûì ïðîïèòàíèåì, õîòÿ áû íà ïåð-

âîå âðåìÿ. Óâû, æèòåéñêàÿ ïðåäóñìîòðèòåëüíîñòü ïîøëà íàñìàðêó.

Õðîíèêàëüíàÿ ïðîçà ìàñòèòîãî àâòîðà ÿâñòâåííî ïåðåêëèêàëàñü

ñ îñíîâíûìè òåìàìè åãî æå èñêðåííåé ëèðèêè, ñîçäàííîé íà òðåòü

âåêà ðàíüøå. Äåáþòíàÿ êíèæå÷êà íåçàóðÿäíîãî ñòóäåíòà áûñòðî

ðàçëåòåëàñü ïî âñåé Ðîññèè, òàê è îñòàâøèñü ïîñëåäíåé ìàñøòàá-

íîé ïîïûòêîé ïåðñîíàëüíîãî øòóðìà ïîýòè÷åñêîãî Ýëüáðóñà. Êàê

íè ñòðàííî, åù¸ ñëåãêà êîðÿâûå ïðîèçâåäåíèÿ, ñêîíöåíòðèðîâàí-

íûå ïîä îáùåé îáëîæêîé, âûøëè â ñâåò ïðè àêòèâíîì ñîäåéñòâèè

ðåãèîíàëüíûõ ôóíêöèîíåðîâ Îòäåëà ÂÎÑ òîãäàøíåé Âîòñêîé àâòî-

íîìíîé îáëàñòè. Åñòåñòâåííî, ñëèøêîì îãðàíè÷åííûé áþäæåò íå

ïîçâîëèë ïî-íàñòîÿùåìó ðàçìàõíóòüñÿ, ïîýòîìó êîëîðèòíûé ñáîð-

íèê, çíà÷èìî íàçâàííûé  «Ìèð çâó÷èò», âíåøíå âûãëÿäåë äîâîëüíî

íåêàçèñòî, âïðî÷åì, íåêîòîðûå ñóðîâûå ðåöåíçåíòû äîñòàòî÷íî

ìèëîñòèâî âñòðåòèëè ïðîáó ïåðà òîòàëüíèêà äâàäöàòè ñåìè ëåò îò

ðîäó. Äóìàþ, çäåñü óìåñòíî ïðèâåñòè ôðàãìåíòû îäíîãî èç òèïè÷-

íûõ îòçûâîâ:

«Ô¸äîð ñòàðàåòñÿ âî âåñü ðîñò ïîêàçàòü ñîâåòñêîìó ÷èòàòåëþ
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÷åëîâåêà, îãðàáëåííîãî ïðèðîäîé è óðîäëèâûì îáùåñòâåííûì óê-

ëàäîì, íî èìåþùåãî äîñòàòî÷íûå âîçìîæíîñòè äëÿ ïîëíîêðîâíîãî

òâîð÷åñòâà. Ëîìàíàÿ êðèâàÿ, êðóòî âçìûâàþùàÿ ââåðõ, ñâîéñòâåí-

íà ðàçâèòèþ åãî èçîáðàçèòåëüíûõ è òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ. Êàæäûé

ñòðîãèé, ïðèäèð÷èâûé êðèòèê, ìîæåò áûòü, íàéä¸ò â ðèôìîâàííûõ

ñòðî÷êàõ ìíîãî ôîðìàëüíûõ ïîãðåøíîñòåé è áóäåò ïðàâ. Îäíàêî

íîâîå, ïðîñòîå, ñèëüíîå ñëîâî, ñêàçàííîå â çàùèòó ñëåïûõ, íåñîì-

íåííî, âïîëíå  îïðàâäûâàåò âûïóñê â ïå÷àòü äàííûõ ñòèõîâ è çàñ-

òàâëÿåò îòíåñòèñü ê íèì ñ áîëüøèì âíèìàíèåì. Çíàÿ âñ¸ ýòî,  âðÿä

ëè êòî áðîñèò ïîýòó óïð¸ê â ÷ðåçìåðíîé òîðîïëèâîñòè, õàðàêòåðíîé

äëÿ ïåðâûõ âûñòóïëåíèé ëèòåðàòóðíîãî ìîëîäíÿêà…»

Êàê è ñëåäîâàëî îæèäàòü, ñêðîìíûé òîìèê, èçäàííûé â Èæåâñêå,

îáúåäèíèë î÷åíü ðàçíîø¸ðñòíûå îïóñû, ñðåäè êîòîðûõ âñ¸-òàêè

íàøëèñü è ìàëåíüêèå øåäåâðû. Óðîæåíåö ñåëà Ñàìñîíû íûíå Êðàñ-

íèíñêîãî ðàéîíà ÷òî íà  Ñìîëåíùèíå, àäðåñîâàë ñâî¸ ïîñëàíèå â

ñòèõàõ åäèíñòâåííîìó åù¸ óöåëåâøåìó ðîäè÷ó ïî ìàòåðèíñêîé ëè-

íèè, êîòîðîìó áûë ÷ðåçâû÷àéíî áëàãîäàðåí çà ò¸ïëîå îòíîøåíèå ê

íåïðèêàÿííîìó ìàëü÷èøêå. Íå èñêëþ÷åíî, ÷òî â äàííîì ñëó÷àå íà

íåãî ïîâëèÿëî  ïðèòÿãàòåëüíîå î÷àðîâàíèå çíàìåíèòûõ åñåíèíñêèõ

ñòðî÷åê:

«Òû æèâà åù¸, ìîÿ ñòàðóøêà?

Æèâ è ÿ! Ïðèâåò, òåáå, ïðèâåò…»

Íåñîìíåííî, ýòî âäîõíîâåííîå ñî÷èíåíèå ïîäëèííîãî ñàìîðîä-

êà äî ñèõ ïîð íå óòðàòèëî íàë¸òà þíîøåñêîé íåïîñðåäñòâåííîñòè,

ïî ñóòè, ñòàâ åãî ñâîåîáðàçíîé âèçèòíîé êàðòî÷êîé. Ïðîíèêíîâåí-

íûå ñòðîôû ïðîíèçàíû íîñòàëüãè÷åñêîé ãðóñòüþ, õîòÿ è ñîõðàíèëè

öåííîñòü áåñïðèñòðàñòíûõ ñâèäåòåëüñòâ âäóì÷èâîãî ó÷àñòíèêà

ñîáûòèé, ÿâëÿÿñü îòðàæåíèåì êðóòîé ðåàëüíîñòè ðåâîëþöèîííûõ

êàòàêëèçìîâ. Â ÷¸ì ëåãêî óáåäèòüñÿ:

«Íå çàáûâàåòñÿ ïîðà,

Êîãäà, ìîé äåäóøêà, ñ òîáîþ

Ìû êîðîòàëè âå÷åðà

Íà ò¸ïëîé ïå÷êå çà òðóáîþ.

Òû ãîâîðèë: «Ñëåïûì ðàñò¸øü,

È â æèçíè æä¸ò òåáÿ òðåâîãà…
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Ñëåïîìó, âíó÷åê, õîøü íå õîøü

Èäòè ñ ñóìîé ëåæèò äîðîãà.

Ïîíîñèøü ãîðå çà ïëå÷üìè,

Ïðèâûêíåøü ïî-ñèðîòñêè íèêíóòü…

Çíàòü, òàê óñòðîåí ýòîò ìèð,

×òî íàäî êî âñåìó ïðèâûêíóòü…»

À ïîñëå äåòñêèõ òåõ ãîäèí

Óø¸ë ÿ èç äåðåâíè íàøåé,

Îñòàëñÿ äåäóøêà îäèí

Ðîäíèòüñÿ ñ íîâîé æèçíüþ ïàøåí.

Êðóãîì ðàçäîëüå òðàêòîðàì,

Äåðåâíÿ æèòü ïîøëà èíà÷å,

Íî èíîãäà ïî âå÷åðàì

Âçäîõí¸ò ñòàðèê, äóøîé ïîïëà÷åò.

È ãäå-òî ÿ, è êàê-òî ÿ —

Ñëåïîãî ãíóòü íóæäà íå áðîñèò.

Ëþáîâü âåëèêóþ òàÿ,

Äåä ó èêîí ìíå ñìåðòè ïðîñèò.

Íå íàäî, äåäóøêà, íå ïëà÷ü,

Âåäü ÿ íå ïðåæíèé, íå ñèðîòêà…

Òåïåðü ìíå æèçíü, êàê ìàé, òåïëà,

Äåíü êàæäûé êàê èç ïåñåí ñîòêàí.

Æèâó ñ äðóãèìè íàðàâíå,

Ðàáîòàþ âîò òàê, êàê çðÿ÷èé!

Äà ÷òî… Âåäü ñëîâ êàê áóäòî íåò

Ïåðåñêàçàòü ìîè óäà÷è.

Ïîéìè, ìîé ñòàðåíüêèé, ïîéìè:

Æåíàò ÿ — òû îò ñ÷àñòüÿ çàìåð!

È çà ìåíÿ öåëóåò ìèð

Ñûíèøêà ñåðûìè ãëàçàìè.

Íî êàê áû íè áûë ÿ ìîãó÷

Ëþáîâüþ æèòü íåîäîëèìîé,

Íå ïîçàáóäó, íå ìîãó

Íè äåòñòâà, íè òåáÿ, ëþáèìûé!»

Ïîäîáíûå ñåíòèìåíòàëüíûå îòêðîâåíèÿ, îôîðìëåííûå ñ õóäî-
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æåñòâåííûì áëåñêîì, óìèëÿëè «ñëåïåöêèå òîëùè». Îäíàêî íåêîòî-

ðûå âîïèþùèå íåñòûêîâêè â äåòàëÿõ âûíóäèëè ñäåëàòü òùàòåëü-

íûé ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ñîäåðæàíèÿ ïðîèçâåäåíèé ìíîãîæàíðî-

âîé áåëëåòðèñòèêè Øîåâà. Âîò êàê íà÷èíàåòñÿ äóøåùèïàòåëüíîå

ïîâåñòâîâàíèå: «Ñåëî, â êîòîðîì ÿ ðîäèëñÿ, áûëî áåäíîå, ãëóõîå.

Âî ìíîãèõ èçáàõ, è â íàøåé òîæå, ïàõëî äûìîì, ãðÿçíûì òðÿïü¸ì.

Îáî ìíå, íåçðÿ÷åì îò ðîæäåíèÿ, âçðîñëûå ãîâîðèëè êàê î ÷óæîì, à

â õîðîøèå ìèíóòû — ïå÷àëüíî, êàê î ïîêîéíèêå…»

×óòü äàëüøå âçâîëíîâàííûé ïèñàòåëü ïðîäîëæèë òåìó ñîáñòâåí-

íîé ìíèìîé íèê÷¸ìíîñòè, ÷òî äîñòàâëÿëî åìó íåìàëî äóõîâíûõ ñòðà-

äàíèé. Ïðîíçèòåëüíûå ìåìóàðû äîïîëíèëà æóòêàÿ êàðòèíà òóïèêî-

âîé áåñïðîñâåòíîñòè âûíóæäåííîãî ïðîçÿáàíèÿ, âêëþ÷àâøàÿ òàê-

æå ýìîöèîíàëüíîå îïèñàíèå ìðà÷íîé ñóùíîñòè äåäà Âàñèëèÿ Øîåâà.

Òîò, ïîìèìî çåìëåäåëèÿ, çàíèìàëñÿ çíàõàðñòâîì è ñ÷èòàë íåäóæíî-

ãî ðåá¸íêà áåñïîëåçíîé îáóçîé. Ïðèâåäó êîðîòêèé îòðûâîê èç ïðî-

èçâåäåíèÿ, ïðåòåíäóþùåãî íà äîêóìåíòàëüíîñòü: «Îí ëå÷èë ëþäåé

è ñêîòèíó îò ðàçíûõ õâîðîá, íî áûë íåëàñêîâ, ìîë÷àëèâ. Ñî ìíîé îí

ãîâîðèë ðåäêî. ß åãî áîÿëñÿ. Îäíàæäû, äóìàÿ, ÷òî ÿ ñïëþ, îí ñêà-

çàë íå òî ñåáå, íå òî ìîåìó îòöó: «Íó çà÷åì îí æèâ¸ò òàêîé? Óãàðîì

áû åãî èëè åù¸ ÷åì — è ê Áîãó…»

Ðàçóìååòñÿ, ÿðêèé íàòóðàëèçì «äíåâíèêîâîé ïðîçû» áóäîðàæèò

÷óâñòâà ñîâðåìåííûõ ÷èòàòåëåé. Ïðè ýòîì ïîðàæàåò, ÷òî ñþæåòíîé

ëèíèè ïîâåñòè «Ïðîçðåíèå» ÿâíî ïðîòèâîðå÷èò ñóùíîñòü ñòèõîòâî-

ðåíèÿ «Äåäóøêà», ãäå  ôàêòîëîãè÷åñêàÿ íàïðàâëåííîñòü ñîâåðøà-

åò êðóòîé ïîâîðîò. Â ïîýòè÷íîì ìîíîëîãå Ô¸äîðà ðîëü «áëàãîíàìå-

ðåííîãî çëîäåÿ» äîñòàëàñü  åãî ñàìîìó ñèìïàòè÷íîìó ðîäñòâåííè-

êó Åïèôàíó, êîòîðûé ïî äîáðîòå äóøåâíîé â ìîëèòâå æåëàë âíóêó

ïîãèáåëè, ÷òîáû èçáàâèòü åãî îò ìó÷åíèé ñëåïîòû. ×óäåñà, äà è

òîëüêî!

Ïîÿâëåíèå â òåêñòå çðÿ÷åãî ñûíèøêè òîæå âûçûâàåò íåäîóìå-

íèå, âåäü â äðóãèõ àâòîðñêèõ ïðîèçâåäåíèÿõ ãîâîðèòñÿ ëèøü î äî÷å-

ðè Ãàëå. Åñëè æå äîïóñòèòü, ÷òî ÿðêèé îáðàç, ñèìâîëèçèðîâàâøèé

ïîáåäó íàä ìðàêîì óíûëîãî ñóùåñòâîâàíèÿ, âîçíèê ó ìå÷òàòåëüíî-

ãî ìîëîäîæ¸íà åù¸ äî ðîæäåíèÿ ïåðâåíöà, òî íåïîíÿòíî, ïî÷åìó

îí âïîñëåäñòâèè íå ïîìåíÿë ïîë ðåá¸íêà. Òàêàÿ ýëåìåíòàðíàÿ ìà-
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íèïóëÿöèÿ íå ïðåäñòàâëÿëà íèêàêèõ ñëîæíîñòåé, íî ëèðèê ðåøèë

ñîõðàíèòü áðîñêóþ íåòî÷íîñòü.

Êñòàòè, íàáëþäàåòñÿ îïðåäåë¸ííàÿ ïóòàíèöà è ñ îò÷åñòâîì ïèñà-

òåëÿ, òàê êàê â ëèòåðàòóðîâåä÷åñêîé ïóáëèöèñòèêå è îòäåëüíûõ ñïðà-

âî÷íèêàõ åãî èçðåäêà âåëè÷àþò íå Èîñèôîâè÷åì, à Îñèïîâè÷åì. Õîòÿ

ýòè âàðèàíòû îäíîãî è òîãî æå èìåíè íå ÿâëÿþòñÿ àáñîëþòíûìè

áëèçíåöàìè, âñ¸-òàêè ìåæäó ñîáîé îíè ïîõîæè ãîðàçäî áîëüøå, ÷åì

Þðèé è Ãåîðãèé. Ñðåäè ìîèõ çíàêîìûõ òîæå âñòðå÷àëèñü ëþäè ñ ïî-

äîáíîé ÷åõàðäîé â óâàæèòåëüíîì îáðàùåíèè, âïðî÷åì, îêàçûâàåò-

ñÿ, äàííàÿ ñëîâàðíàÿ èäåíòè÷íîñòü èçâåñòíà äàëåêî íå âñåì.

Êîíå÷íî, ëè÷íîñòü Ô.È. Øîåâà ìíîãîãðàííà è äàæå íåìíîãî çà-

ãàäî÷íà. Íåîáõîäèìî çàìåòèòü, ÷òî «ïðèðîäíûé ñîçèäàòåëü» áî-

ëåå ñîðîêà ëåò íàïðÿìóþ çàíèìàëñÿ îáåñïå÷åíèåì òîòàëüíèêîâ

îïåðàòèâíîé èíôîðìàöèåé. Ðàçóìååòñÿ, âäóì÷èâûé ðåäàêòîð, îò-

ëè÷íî ðàçáèðàâøèéñÿ â òîíêîñòÿõ ðàçëè÷íûõ æàíðîâ è ïî ìàêñèìó-

ìó ïðèìåíÿâøèé ïðîôåññèîíàëüíûå âîçìîæíîñòè, ÷ðåçâû÷àéíî

ìíîãî ñäåëàë äëÿ êîìïëåêñíîãî ðàçâèòèÿ êíèãîïå÷àòàíèÿ ðåëüåô-

íî-òî÷å÷íûì øðèôòîì, âêëþ÷àÿ ïîëèòè÷åñêóþ, ñïðàâî÷íóþ, íàó÷-

íî-ïîïóëÿðíóþ è õóäîæåñòâåííóþ ëèòåðàòóðó. Óâàæàåìûé íàñòàâ-

íèê ìîëîä¸æè îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿë êà÷åñòâåííûì ìåòîäè÷êàì è

ó÷åáíèêàì, â êîòîðûõ íóæäàëèñü øêîëû-èíòåðíàòû.

Èíòåðåñíî, ÷òî åù¸ â 1934 ãîäó ìîëîäîé ñïåöèàëèñò, ÿâëÿÿñü

ïðåïîäàâàòåëåì ïðîôåññèîíàëüíî-òåõíè÷åñêîé øêîëû ÂÎÑ â ñåëå

Ðóäíåâå Òóëüñêîé îáëàñòè, óæå âïëîòíóþ çàíèìàëñÿ ëèêâèäàöèåé

áåçãðàìîòíîñòè «âäâîéíå ò¸ìíûõ áåäîëàã». Òîãäà îí åäèíîëè÷íî

íàïèñàë áðîøþðó «Êàê îáó÷àòü ãðàìîòå âçðîñëûõ ñëåïûõ», à ïîòîì

ïåðåðàáîòàë è ïîäãîòîâèë ê ïå÷àòè ïî Áðàéëþ ïîïóëÿðíûé ó çðÿ÷èõ

«Áóêâàðü äëÿ ãîðîäñêèõ øêîë ãðàìîòû», àâòîðîì êîòîðîãî ÿâëÿëñÿ

È.Ï. Ìó÷íèê.

Ñïóñòÿ 20 ëåò íåó¸ìíîãî óíèâåðñàëà çàõëåñòíóë íîâûé áóðíûé

âñïëåñê ïðîñâåòèòåëüñòâà. Âìåñòå ñ Â.Ä. Âîñêðåñåíñêèì îïûòíûé

ðåäàêòîð ñîçäàë îðèãèíàëüíûé «Áóêâàðü äëÿ âçðîñëûõ ñëåïûõ».

Êðîìå òîãî, íà åãî ñ÷åòó êíèãà äëÿ ïîñëåáóêâàðíîãî ÷òåíèÿ «Äà

çäðàâñòâóåò æèçíü!» Ïîçäíåå âûøåë â ñâåò àíàëîãè÷íûé ñáîðíèê

«Ðîäèíà ëþáèìàÿ», àäðåñîâàííûé êîíêðåòíî ïîçäíîîñëåïøèì, ïðåæ-
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äå âñåãî, èíâàëèäàì âîéíû. Åù¸ â àðñåíàëå ïîïóëÿðèçàòîðà «àç-

áó÷íûõ èñòèí» áûëà êðàòêàÿ è î÷åíü äîõîä÷èâàÿ Ïàìÿòêà «Êàê ïî-

ìî÷ü íåçðÿ÷åìó íàó÷èòüñÿ ÷èòàòü è ïèñàòü». Âñå ýòè òðóäû ïðè-

êëàäíîãî õàðàêòåðà ìíîãîêðàòíî ïåðåèçäàâàëèñü, ïîòîìó ÷òî íè÷å-

ãî ëó÷øåãî òàê è íå ïðèäóìàëè.

Îùóùàÿ íàñóùíóþ ïîòðåáíîñòü âûñêàçàòüñÿ, óïîðíûé èññëåäî-

âàòåëü äîâåðèë ñîëèäíîé ïåðèîäèêå àðãóìåíòèðîâàííóþ ñòàòüþ «Ê

âîïðîñó î ïðåäìåòå òèôëîïåäàãîãèêè êàê íàóêè». Ñ îïîðîé íà àâòî-

ðèòåòíûõ ïðåäøåñòâåííèêîâ òàì äîêàçûâàëàñü íåîáõîäèìîñòü òùà-

òåëüíîé ðàçðàáîòêè ó÷åáíûõ  ïîñîáèé êîíêðåòíîé òåìàòèêè, êîòîðûå

áû ðåàëüíî ñïîñîáñòâîâàëè ïîâûøåíèþ êâàëèôèêàöèè  ïðåïîäàâà-

òåëåé ó÷åáíûõ çàâåäåíèé äëÿ äåòåé ñ äåôåêòàìè çðåíèÿ. Â 1961

ãîäó òîò æå ïûòëèâûé òîòàëüíèê ïðåäëîæèë âíèìàíèþ ñïåöèàëèñòîâ

ãëóáîêîìûñëåííóþ è ñïîðíóþ ñòàòüþ «Ñóùåñòâóåò ëè îñîáàÿ ïñè-

õîëîãèÿ ñëåïûõ», à ÷óòü ïîçæå ñîáðàë âîåäèíî ïðàêòè÷åñêèå ðåêî-

ìåíäàöèè «Êàê ðàçâèâàòü îñÿçàíèå ïðè îáó÷åíèè íåçðÿ÷èõ ÷òåíèþ».

Íåñãèáàåìûé À.Ï. Áåëîðóêîâ ïðèäàâàë îãðîìíîå çíà÷åíèå ïðå-

åìñòâåííîñòè â äåëå ïîïóëÿðèçàöèè óçêîñïåöèàëüíûõ çíàíèé. Ñëå-

äóÿ ïðèìåðó ìàñòåðà èñòîðè÷åñêèõ ïîðòðåòîâ, Ô.È. Øîåâ òàêæå âí¸ñ

öåííûé âêëàä â îáùå÷åëîâå÷åñêóþ êóëüòóðó. Åãî ïîçíàâàòåëüíîå

ïðîèçâåäåíèå «Îáðàçû ñëåïûõ â õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðå» íà-

ãëÿäíî äåìîíñòðèðîâàëî äîñòèæåíèÿ ëèö, ëèø¸ííûõ ñïîñîáíîñòè

âèäåòü. Èçó÷èâ íà ïðàêòèêå àðõàè÷íûé ëèíåéíî-ðåëüåôíûé øðèôò,

íàèìåíîâàííûé â ÷åñòü ðàçðàáîò÷èêà «Óíöèàëîì Ñêðåáèöêîãî»,

íåó¸ìíûé óíèâåðñàë íàïèñàë î÷åðê «Îñíîâîïîëîæíèê ðóññêîé òèô-

ëîïåäàãîãèêè», ïîÿâèâøèéñÿ â äåñÿòîì íîìåðå æóðíàëà «Æèçíü

ñëåïûõ» çà 1955 ãîä. Âîîáùå-òî, ïåðåäàâ èçäàíèå ïîä ÷óæóþ îïå-

êó, îí, êàê è ðàíüøå, ðåãóëÿðíî òàì ïå÷àòàëñÿ, ïðè÷¸ì â îñíîâíîì

êîîïåðèðîâàëñÿ ñî çðÿ÷èìè àâòîðàìè, â òîì ÷èñëå ñ Á. Êèñåë¸âûì.

Ýòîìó åñòü íåìàëî ïîäòâåðæäåíèé.

Ïîæàëóé, íàèáîëüøóþ ïîïóëÿðíîñòü çàâîåâàë ñîëèäíûé èñòî-

ðèêî-áèîãðàôè÷åñêèé òðóä «Ëóè Áðàéëü», â êîòîðîì, êðîìå æèçíå-

îïèñàíèÿ ãåíèàëüíîãî èçîáðåòàòåëÿ è àíàëèçà åãî äåÿòåëüíîñòè,

áûëè ïðèâåäåíû è îáðàçöû ðàçëè÷íûõ ðåëüåôíûõ øðèôòîâ. Âïåð-

âûå îïóáëèêîâàííûé â 1958 ãîäó, îí äàæå â Áîëüøîé ñîâåòñêîé
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ýíöèêëîïåäèè óïîìÿíóò. Ñîàâòîðîì Ô.È. Øîåâà íà ýòîò ðàç áûë

çàâåäóþùèé ðåäàêöèåé òèôëîëèòåðàòóðû Ï.Ä. Êðàñíîóñîâ. Áëàãî-

äàðÿ óñèëèÿì ýòîãî âåñüìà íà÷èòàííîãî ýíòóçèàñòà «Ó÷ïåäãèç» ïî

âîçìîæíîñòè óäîâëåòâîðÿë ïîñòîÿííî âîçðàñòàâøèå çàïðîñû áèá-

ëèîòå÷íîãî àêòèâà.

Íåëüçÿ ñêèòàòüñÿ íàóãàä,

Êîãäà îñêîëêè ýõà ãóëêè,

À òóïèêîâîñòüþ ïðåãðàä

Ãðîçÿò ïðîìîçãëûå ïðîóëêè.

Â óêðîìíîì ìåñòå ïðèêîðíó,

Ïðèëüíóâ ê ðàçâåñèñòîìó âÿçó…

Òàê ñëàâíî ñëóøàòü òèøèíó —

Ãóñòóþ, ñëîâíî ïî çàêàçó.

Óäîáíî ñ÷èòûâàòü ñ êîðû

Øèôðîâêè òî÷å÷íûõ ïîñëàíèé,

×òîá, çàòàèâøèñü äî ïîðû,

Íûðíóòü â àâòîáóñ — ñàìûé ðàííèé.

Íåðåäêî ñòàâêè âûñîêè,

Íó, à âîçìîæíîñòè óáîãè,

Äà òîëüêî êðàõó âîïðåêè

Áëàãîïðèÿòñòâóþò èòîãè.

     Âëàäèìèð Áóõòèÿðîâ
Ïðîäîëæåíèå ñëåäóåò.

ÊÐÓÃÎÑÂÅÒÊÀ

ÓÂÈÄÅÒÜ ÏÀÐÈÆ,
ÈËÈ ÃÀËÎÏÎÌ ÏÎ ÅÂÐÎÏÀÌ*
Èç ïðåäûäóùåé ïóáëèêàöèè ìîæåò ïîêàçàòüñÿ, ÷òî ÿ ñëèøêîì

ñîñðåäîòî÷åíà íà ïðîáëåìíûõ îòíîøåíèÿõ ñ íàøèì ãèäîì, ðèñóÿ

*Ïðîäîëæåíèå. Íà÷àëî ÷èòàéòå â ¹¹ 5, 7, 9.
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å¸ ýòàêèì âûñîêîìåðíûì  ñóùåñòâîì, ñîñðåäîòî÷åííûì òîëüêî íà

ñîáñòâåííîé çíà÷èìîñòè. Íå áåç òîãî, íî íàäî îòäàòü äîëæíîå, ìû

íèêîãäà íå îñòàâàëèñü áåç ïóòåâîé èíôîðìàöèè èëè äåëüíîãî ïðàê-

òè÷åñêîãî ñîâåòà. Âîîáùå ãèä — ýòî î÷åíü íåïðîñòî. Íà í¸ì âñå

âîïðîñû ïî ìàðøðóòó, çàñåëåíèþ è ïèòàíèþ, è ïðè ýòîì åù¸ îáçîð-

íûå ïî âñåì ãîðîäàì è ïóòåâàÿ èíôîðìàöèÿ ÷àñà ïî 4 â äåíü, íå

ìåíüøå. Ê òîìó æå äëÿ òàêîé ïîåçäêè òðåáóåòñÿ çíàòü íå îäèí ÿçûê:

íåìåöêèé è ôðàíöóçñêèé, êàê ìèíèìóì. Íî ó òàêîãî ïóòåøåñòâèÿ åñòü

åù¸ îäíà îñîáåííîñòü: ãèä è âîäèòåëè âñåãäà ïûòàþòñÿ äîïîëíè-

òåëüíî çàðàáîòàòü... È òóò ìû ïîìåøàëè âîëåé-íåâîëåé…

Äà, çàâòðà îïÿòü Ëóàðà. Íàáîð âñ¸ òîò æå: Øåíîíñî, Àìáóàç è

ñíàðóæè Øîìîí è Øàìáîð. Åäèíñòâåííîå, ÷åãî ìû íå âèäåëè (â ñà-

ìîì íà÷àëå, çà äîïîëíèòåëüíûå), — çàìîê Âèëàíäðè, çíàìåíèòûé

ñâîèìè äåêîðàòèâíûìè ñàäàìè è îãîðîäàìè.

— Òàêîãî, — óâåðÿëà Òàìàðà Èâàíîâíà ïåðåä çàñåëåíèåì â ãî-

ñòèíèöó, — âàì íèêòî íå ïîêàæåò. ß ñïåöèàëüíî óãîâîðèëà âîäèòåëÿ

òàì ïðîåõàòü.

Â øóòëèâîé ôîðìå Âåðà ñïðàøèâàåò ñîâåòà: ñòîèò ëè ïîñåùàòü

çàìîê, åñëè ìû ïðåäïî÷èòàåì àðõèòåêòóðó è íå î÷åíü ëþáèì ñìîò-

ðåòü íà ÷óæóþ êàïóñòó è ìîðêîâêó. È òóò ñîâåðøåííî íåîæèäàííî

ãèä íà÷àëà íà íå¸ êðè÷àòü:

— Âû ñîâåðøåííî íå óìååòå ñåáÿ âåñòè! Âû áåñêóëüòóðíàÿ íåî-

áðàçîâàííàÿ õàìêà... — è äàëüøå ÷òî-òî â òîì æå äóõå, ñåé÷àñ óæå

äîñëîâíî íå ïîìíþ.

ß ïëîõî ïåðåíîøó ìàëåéøèå êîíôëèêòû. Îíè îòíèìàþò ó ìåíÿ

ñëèøêîì ìíîãî ñèë, äà è ïðîòèâîñòîÿòü òîëêîì ÷üåé-òî àãðåññèè ÿ

íå óìåþ. Íî òàêîå òåðïåòü óæå íåëüçÿ.

— ×òî ìû âàì ñäåëàëè? Êòî âàì äàë ïðàâî òàê ñ íàìè ðàçãîâàðè-

âàòü! — âñòóïàþ ÿ ðåçêî è ãðîìêî.

Ïîäêëþ÷àåòñÿ ãðóïïà. Ïðè ýòîì íèêòî íå ïûòàåòñÿ óòèõîìèðèòü

êèïÿùåãî ãèäà. Âñ¸ âíèìàíèå íà íàñ. Åù¸ áû! Äâà èíâàëèäà ðàçáó-

øåâàëèñü! Îäíà èç íàøèõ ñîãðóïïíèö ïûòàåòñÿ èñïðàâèòü ñèòóàöèþ:

— Òèøå! Òèøå! ×òî î âàñ ïîäóìàþò!

È äåéñòâèòåëüíî, ñ ðåñåïøí ñðàçó ïîâåðíóëèñü äâå  ãîëîâû:

«Êàáû ÷¸ íå âûøëî».
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— Ìíå âñ¸ ðàâíî, ÷òî îíè ïîäóìàþò, — ãîâîðþ ÿ óæå òèøå, íî

ïî-ïðåæíåìó ðàçäðàæ¸ííî. — Ñ êàêîé ñòàòè îíà ðåøèëà, ÷òî ïî

îòíîøåíèþ ê íàì åé âñå ïîçâîëåíî...

— Äà ëàäíî âàì. Îíà ïðîñòî óñòàëà. Ñìîòðèòå, êàêèå öâåòî÷êè…

—  ß íå ëþáëþ öâåòî÷êè. Ýòî ÿ óñòàëà! Ýòî ÿ â îòïóñêå! À îíà —

íà ðàáîòå!

Âîçìîæíî, ïðè÷èíà äëÿ ïîäîáíîãî ñðûâà áûëà íå åäèíñòâåííîé.

×åëîâåê ñ ïðîáëåìîé çäîðîâüÿ äëÿ çäîðîâîãî —  âñåãäà ðàçäðàæè-

òåëü â òîé èëè èíîé ñòåïåíè. Äà è àðèñòîêðàòè÷åñêèìè ìàíåðàìè ìû

íå áëåùåì. Íî òîãäà ÿ ïîäóìàëà, ÷òî âñåìó âèíîé äåíüãè. Ýêñêóðñèÿ

âåäü çà äîïîëíèòåëüíûå…

Âñêîðå âñ¸ óñïîêàèâàåòñÿ, æåëàþùèå íà÷èíàþò ñäàâàòü äåíüãè

íà ýêñêóðñèþ è ðàñõîäèòüñÿ ïî íîìåðàì.

— Êòî õî÷åò ïîñìîòðåòü íî÷íîé ãîðîä, — îáúÿâëÿåò Òàìàðà

Èâàíîâíà, — ÿ æäó âñåõ çäåñü ÷åðåç ïîë÷àñà.

Ìû õîòåëè. È ñïóñòèëèñü âíèç. Ïóñòî…

Óòðîì âûõîäèì ê àâòîáóñó. Ýêñêóðñîâîä êóðèò ñ âîäèòåëÿìè. Ñóäÿ

ïî ðåàêöèè, ðå÷ü ÿâíî î â÷åðàøíåì èíöèäåíòå.

— Äîáðîå óòðî.

È ñëûøèì âñëåä:

— Òåïåðü ìû åù¸ è íå çäîðîâàåìñÿ.

Ïåðåãëÿäûâàåìñÿ è çàíèìàåì ñâîè ìåñòà â àâòîáóñå. Ïåðåáîð...

Óäèâèòåëüíî, íî ïîñëå ýòîãî êàçóñà ãðóïïà íà÷àëà îáùàòüñÿ ñ

íàìè ãîðàçäî àêòèâíåå. Âèäèìî, íå òîëüêî íà íàñ îòðàæàëàñü òîëå-

ðàíòíîñòü ãîñïîæè Ñåì¸õèíîé.

Ïðÿìî ó âõîäà îòêàçàâøèåñÿ îò ïîñåùåíèÿ Âèëàíäðè ïðåäëîæè-

ëè íàì ïîãóëÿòü, íî ìû âñ¸-òàêè ïîøëè â çàìîê. Êàê è îæèäàëîñü,

äëÿ íàñ òàì íè÷åãî èíòåðåñíîãî íå áûëî.

Íåâûðàçèòåëüíîå ñòðîåíèå, ðàñïëàíèðîâàííûé êâàäðàòàìè ñà-

äèê îí æå îãîðîäèê ñ äîðîæêàìè, èñêóññòâåííûìè ðó÷åéêàìè è âî-

äîïàäèêîì. Íà íèçêèõ, âîçìîæíî, êàðëèêîâûõ, ÿáëîíÿõ — îãðîìíûå

êðàñíûå ïëîäû. Ó ìåíÿ íà ëàäîíè òàêîé áû íå ïîìåñòèëñÿ! Âìåñòî

áåñïîëåçíûõ äåêîðàòèâíûõ ðàñòåíèé äëÿ ñîçäàíèÿ ÿðêîé öâåòíîé

êëóìáû èñïîëüçîâàíà ðàçëè÷íûõ ñîðòîâ êàïóñòà.

ß çà ïîëòîðà ÷àñà óñïåëà èçðÿäíî çàñêó÷àòü, à âîò ëþáèòåëè èç
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ãðóïïû äàæå êóïèëè ñåáå êàêèå-òî ñåìåíà. Òîæå íàäî… Ê òîìó æå â

àâèàòóðå òàêîå ÷åðåç ãðàíèöó íå ïðîïóñòÿò, à òóò ìîæåò ïîâåçòè.

— Çðÿ âû íå ïîøëè ñ íàìè, — óñëûøàëè ìû ïðè ïîñàäêå â àâòî-

áóñ. — Ìû òàê õîðîøî ïðîøëèñü…

Äàëüøå ðàçãîâîð çàâÿçàëñÿ âîêðóã òîãî, êòî êóäà åçäèë è ñ êàêèìè

òóðîïåðàòîðàìè. Âûÿñíèëîñü, ÷òî â íàøåé ãðóïïå ìíîãèå îêàçàëèñü

ïîòîìó, ÷òî ó ôèðìû, ñ êîòîðîé îíè ïóòåøåñòâîâàëè ðàíüøå, íåäàâ-

íî ïåðåâåðíóëñÿ àâòîáóñ ñ òóðèñòàìè. Âîò è ïåðåñòðàõîâàëèñü.

Ìû íå óòàèëè, ÷òî óæå áûëè â Ïàðèæå, è ó íàñ òóò æå íà÷àëè

ñïðàøèâàòü ñîâåòà, íà êàêóþ èç ýêñêóðñèé åõàòü. Äåëî â òîì, ÷òî

êðîìå îáçîðíîé â Ïàðèæå âñ¸ îñòàëüíîå îïëà÷èâàëîñü îòäåëüíî.

Íî ìåíÿ ñìóòèëî íå ýòî. Ýêñêóðñèÿì, íà êîòîðûå â íàøó ïåðâóþ

ïîåçäêó îòâîäèëîñü ÷àñà ïî ÷åòûðå, â ýòîé  ïðîãðàììå — ïîëòîðà-

äâà. Êîíå÷íî, ÿ íå ñìîãëà ýòîãî íå ñêàçàòü. Êàê ýòî ìîæíî óìåñòèòü

ñåìèäíåâíóþ ïðîãðàììó â äâà äíÿ!

Â öåëîì, äåíü íà Ëóàðå áûë íåïëîõîé, íî ñìîòðåòü òå æå îáúåê-

òû ïî òðåòüåìó ðàçó áûëî óæå íå ñòîëü óâëåêàòåëüíî. Êîíå÷íî, áûëî

ïðèÿòíî âñïîìíèòü èñòîðèþ äàìñêîãî çàìêà Øåíîíñî, ïîñëåäíåå

ïðèñòàíèùå Ëåîíàðäî äà Âèí÷è è åãî ìîãèëó â Àìáóàçå, íî âñ¸ ýòî

óæå íå òàê çàòÿãèâàëî. Íàâåðíîå, ïîýòîìó ÿ ñòàëà îáðàùàòü âíèìà-

íèå íà äðóãèå âåùè. Íàïðèìåð, ñòîÿ ó âîðîò Øåíîíñî, ÿ óñëûøàëà

ýëåêòðè÷êó. Çíà÷èò, ñþäà ìîæíî ñàìèì äîåõàòü? Â ïðîøëûé ðàç

ãîâîðèëè, ÷òî â Øîìîíå è Øàìáîðå âíóòðü íå ïóñêàþò, à òåïåðü ÿ

âèæó ëþäåé íà ëåñòíèöå. Íàäî ïðèçíàòüñÿ, íà ìåíÿ ýòî íà÷àëî äåé-

ñòâîâàòü, êàê íà ñîáàêó, âçÿâøóþ ñëåä…

Áëèæå ê âå÷åðó ìû ïðèåõàëè â Øàðòð, è ýòî êîìïåíñèðîâàëî íàì

íåäîñòàòîê âïå÷àòëåíèé âñåãî äíÿ. Ãëàâíîå, ðàçóìååòñÿ, ñîáîð.

Íîòð-Äàì-äå-Øàðòð, êàê è Íîòð-Äàì â Àìüåíå,  âêëþ÷¸í â ñïèñîê

Âñåìèðíîãî íàñëåäèÿ ÞÍÅÑÊÎ. Ýòî äåéñòâóþùèé õðàì, â êîòîðûé

ñòåêàþòñÿ ïàëîìíèêè ñî âñåãî ìèðà ïîêëîíèòüñÿ òóíèêå Äåâû Ìà-

ðèè. Ïî ïðåäàíèþ, èìåííî â ýòîì îäåÿíèè Áîãîìàòåðü ðîäèëà Èèñó-

ñà. Çäåñü, êñòàòè, êîðîíîâàëñÿ Ãåíðèõ ×åòâ¸ðòûé.

Âî âðåìÿ Âòîðîé ìèðîâîé Øàðòð ïîäâåðãñÿ ñåðü¸çíûì ìàññè-

ðîâàííûì áîìáàðäèðîâêàì ñîþçíèêîâ, âûòåñíÿâøèõ íåìöåâ èç

Ôðàíöèè. Ãîðîä ïîñòðàäàë î÷åíü ñèëüíî, íî ñîáîð íå òîëüêî íå
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áûë ðàçðóøåí, íî äàæå íå íóæäàëñÿ â ðåñòàâðàöèè.

Íîòð-Äàì-äå-Øàðòð, íåñîìíåííî, îáëàäàåò îãðîìíîé õóäîæå-

ñòâåííîé öåííîñòüþ, íî íàì îí çàïîìíèëñÿ òåì, ÷òî çâó÷àë! Ìû

ïîïàëè âíóòðü âî âðåìÿ ìåññû. Íåãðîìêèé ñòðîéíûé õîð ïåë ïñàëîì,

ìåëîäè÷åñêè ïî÷òè ñîâïàäàþùèé ñ îäíèì èç íàøèõ ïðàâîñëàâíûõ

òðîïàðíûõ ãëàñîâ. Ìû âûõîäèëè, òèõîíüêî ïîäïåâàÿ, óäàëÿÿñü îò

ñîáîðà, âñ¸ ïðèñëóøèâàëèñü ê çâó÷àùèì ãîëîñàì.

Äàëüøå íàñ æäàëî çíàêîìñòâî ñ ãîðîäîì íà òóðèñòè÷åñêîì ïà-

ðîâîçèêå. Íàñ êàòàëè òî ââåðõ, òî âíèç ïî óçêèì óëî÷êàì â ñîïðî-

âîæäåíèè àóäèîýêñêóðñèè íà ôðàíöóçñêîì ÿçûêå. Íåò, ìîèõ çíàíèé

äëÿ ïîëíîãî ïîíèìàíèÿ òåêñòà ÿâíî íåäîñòàòî÷íî…

Ïîçäíî âå÷åðîì ìû â Ïàðèæå. Ñåëèìñÿ â îòåëå ñåòè Campanile

íåäàëåêî îò Ïîðò-Ñåí-Äåíè. Ýòî îêðàèíà èñòîðè÷åñêîé ÷àñòè ãîðî-

äà. Ðàíüøå áûëè ñòåíû, çàùèùàþùèå ñòîëèöó, òåïåðü èõ ñíåñëè, à

ñàìè âîðîòà (îíè òàêèå íå åäèíñòâåííûå) îñòàëèñü è íàçâàíèå ìåñ-

òà òîæå. Òóò ìû áóäåì öåëûõ äâà äíÿ. Çíà÷èò, ó íàñ áîëüøàÿ ñòèðêà.

Ñ óòðà — î÷åðåäíîé êàçóñ. Ïûòàåìñÿ ñïóñòèòüñÿ ê çàâòðàêó, íî

ëèôòû ïîñòîÿííî çàíÿòû, è ìû ðåøàåì èäòè âíèç ïî ëåñòíèöå. Íî

íà íèæíåì ýòàæå îáíàðóæèâàåòñÿ, ÷òî ñî ñòîðîíû ëåñòíèöû äâåðü

îòêðûòü íåâîçìîæíî. Ïðîòèâîïîæàðíàÿ áåçîïàñíîñòü!  Õîðîøî, ÷òî

íàø ñòóê â äâåðü ñ òîé ñòîðîíû óñëûøàëè íåìåöêèå òóðèñòû. Îíè-

òî íàñ è âûïóñòèëè.

Óòðî íà÷àëîñü ñ îáçîðíîé, ïîñëå ÷åãî Òàìàðà Èâàíîâíà ïîêàçàëà

íàì ìåñòå÷êî, êîòîðîå íàñ ïîòîì ÷àñòåíüêî âûðó÷àëî: áèñòðî ïî òèïó

«áóôåò» íà óëèöå Ðèâîëè, 206 ñ î÷åíü ëîÿëüíûìè öåíàìè, áîëüøèìè

ïîðöèÿìè è íåïëîõîé òðàäèöèîííîé êóõíåé. Ó ñàìîãî âõîäà — ïèööà è

âûïå÷êà íàâûíîñ ñî ñâîåé êàññîé,  äàëüøå — ïðèëàâîê, êàê â íàøèõ

ñòîëîâûõ. Áåð¸øü ïîäíîñ è íàáèðàåøü, ÷òî õî÷åøü: çàêóñêè, ñëàäêîå,

íàïèòêè (êðîìå êîôå) è äàæå ñòîëîâîå âèíî â íåáîëüøèõ áóòûëî÷êàõ.

Ãîðÿ÷èå áëþäà (7—12 åâðî) ïðåäñòàâëåíû íàä ïðèëàâêîì ïîäñâå÷åí-

íûìè êàðòèíêàìè ñ íîìåðîì è ïîäïèñüþ, ÷òî ýòî òàêîå. Óäîáíî. Âî-

ïåðâûõ,  èçîáðàæåíèÿ êðóïíûå è ðàñïîëîæåíû áëèçêî (íå òî, ÷òî â íà-

øèõ êàôå, ãäå-òî íà ñòåíå çà ñïèíîé ïðîäàâöîâ), âî-âòîðûõ, îáùàòüñÿ

ñ ïåðñîíàëîì ïðàêòè÷åñêè íå ïðèõîäèòñÿ. Íàçâàòü íîìåð áëþäà —

ïðîùå ïðîñòîãî. Îñíîâíîå îáùåíèå íà êàññå. Âåäü ýòî åù¸ íàëè÷-
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íûå. Â ñëåäóþùèå ïîåçäêè ìû íå òîëüêî îáåäàëè çäåñü, íî è áðàëè

åäó íàâûíîñ, ÷òîáû âå÷åðîì ïîóæèíàòü â ãîñòèíèöå…

Ïîñëå îáåäà íàøà ãðóïïà òóò æå ðàçáèëàñü ïî èíòåðåñàì. Êàæ-

äûé âûáðàë ñåáå ýêñêóðñèè ïî ñïèñêó è ïåðåäâèãàëñÿ â ñâî¸ì ãðà-

ôèêå. Íàäî ñêàçàòü, ÷òî â íàøó ïåðâóþ ïîåçäêó íàáîð ãðóïïû íà

äîïîëíèòåëüíóþ ýêñêóðñèþ äåëàë îòâåòñòâåííûé çà íå¸, è åñëè

æåëàþùèõ áîëüøå ïîëîâèíû àâòîáóñà íå íàáèðàëîñü, íå åõàë íèê-

òî. Ñåé÷àñ ôèðìû êîîïåðèðîâàëèñü è íàáèðàëè àâòîáóñ âìåñòå,

òàê ÷òî èíîãäà ìîæíî áûëî è íå ïîïàñòü.

Íà ïåðâûé äåíü ìû äëÿ ñåáÿ âûáðàëè êâàðòàë Ìàðå, òàê êàê â

ïðîøëûé ðàç ïîñìîòðåëè åãî êàê-òî íåâðàçóìèòåëüíî. Îäíàêî è ñåé-

÷àñ âïå÷àòëåíèå íå èñïðàâèëîñü.

Êâàðòàë èíòåðåñåí òåì, ÷òî äà¸ò ïîíÿòü, êàêèì áûë Ïàðèæ â XVII—

XVIII âåêàõ, òàê êàê èçáåæàë ïåðåñòðîéêè, ïðîâåä¸ííîé â ñåðåäèíå

XIX âåêà áàðîíîì Îñìàíîì. Íà÷àëè îò ïëîùàäè Áàñòèëèè. Ïîòîì

íàì ðàññêàçàëè èñòîðèþ òàìïëèåðîâ è ïðîêëÿòûõ êîðîëåé, ïîêàçàëè

åâðåéñêèé êâàðòàë è ïîòàéíûå ñàäû, òåàòð, ãäå íà÷èíàë Ïüåð Ðè-

øàð, ïëîùàäü Âîãåçîâ. Âìåñòî òð¸õ ÷àñîâ ýêñêóðñèÿ äëèëàñü ïîë-

òîðà. Òî ìû ñòîÿëè íà îäíîì ìåñòå ìèíóò ïî 15, òî ïðîëåòàëè ìèìî

âñåãî íà áåøåíîé ñêîðîñòè.

Ýêñêóðñèþ â¸ë çäåøíèé, íî âïîëíå ñåáå ðóññêèé ãèä. Íà óëèöàõ

âîîáùå ñòàëî áîëüøå ðóññêîé ðå÷è. Êîðåííûå æèòåëè ê íàøèì ñî-

îòå÷åñòâåííèêàì îòíîñèëèñü ñ îïàñêîé. Îñîáåííî íàïðÿãàëè íàøè

çà ðóë¸ì ñî ñâîéñòâåííîé ìàíåðîé âîæäåíèÿ.

— Îñòîðîæíî! Ýòè ðóññêèå òàêñèñòû äàâÿò íàñ, êàê êóð, — ñêà-

çàë êòî-òî èç ïàðèæàí, êîãäà ìû ïåðåõîäèëè äîðîãó.

Íà ñëåäóþùèé äåíü ìû îêîí÷àòåëüíî îòîðâàëèñü îò ãðóïïû. Âåäü

íàñ æäàë Âåíñåí. Åãî, è ïðàâäà, îòêðûëè äëÿ ïîñåùåíèÿ, è ìû, êó-

ïèâ áèëåòû, íàêîíåö, âîøëè âíóòðü. Ëè÷íî ìåíÿ æäàëî ðàçî÷àðîâà-

íèå.  Èíôîðìàöèè äàæå ìåëêèì øðèôòîì â óãëó çàëà ìû íå îáíàðó-

æèëè, è íè÷åãî, íàïîìèíàþùåãî øïàëåðû èëè ñòàðèííóþ ìåáåëü.

Ñàìûì ãëàâíûì â èíòåðüåðå îêàçàëèñü ãîëûå êàìåííûå ñòåíû è

äåðåâÿííûå äâåðè.  Íî ÷åãî ÿ æäàëà? Êîðîëü óåõàë, è âñ¸ óâ¸ç, êàê

ïðèíÿòî áûëî â òî âðåìÿ…

Âûõîäèì âî äâîð. Çäåñü, êàê è â ïðîøëûé ðàç, ïî÷òè íèêîãî. Âíè-
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ìàíèå ïðèâëåêàåò ìàëåíüêàÿ àæóðíàÿ ÷àñîâíÿ Ñåíò-Øàïåëü. Ïîä-

õîäèì. Êàæåòñÿ, çàêðûòî. Äåëàåì øàã íàçàä, è òóò äâåðü áåççâó÷íî

ïðèîòêðûâàåòñÿ. Ïðèãëàøåíèå â íåâåäîìîå. Ñàìî ñîáîé ìû âõî-

äèì… Âèòðàæè, ïîë â ÷¸ðíî-áåëóþ êëåòêó è ïîëíàÿ òèøèíà. Ìíå

ïî÷åìó-òî íåóþòíî…

Äàëüøå ìû ðåøèëè ïðîãóëÿòüñÿ ïî çíàêîìûì ìåñòàì è çàîäíî

ñõîäèòü â Ïàíòåîí. Â ïðîøëûé ðàç ìû òóäà íå çàãëÿäûâàëè, à åù¸

ýòî ìåñòî áûëî áëèçêî îò òîé óëî÷êè íà Ìîíïàðíàñ, ãäå íàñ ãðîçè-

ëèñü ïîêîðìèòü óæèíîì è ïîñëóøàòü ôðàíöóçñêóþ ìóçûêó. Ïîñìîò-

ðåëè íà ñöåíû èç æèçíè ñâÿòîé Æåíåâüåâû — ïîêðîâèòåëüíèöû

Ïàðèæà è Æàííû ä’Àðê,  ïîñòîÿëè ó îãðàäû êðóãà, êîãäà-òî îáîçíà-

÷àâøåãî ãðàíèöû äâèæåíèÿ ìàÿòíèêà Ôóêî, êàê è ìíîãèå òóðèñòû, ñ

óäèâëåíèåì îáíàðóæèëè òàì ñêóëüïòóðó ñèäÿùåé åãèïåòñêîé êîøêè,

íà ìîé âçãëÿä, âûñîòîé íå ìåíüøå ìåòðà. Ïîòîì â êðèïòå íàøëè Ëóè

Áðàéëÿ, Çîëÿ, Äþìà è Ãþãî,  è ðîâíî â ñåìü áûëè íà ìåñòå âñòðå÷è.

Ãðóïïà óæå ñîáèðàëàñü. Äåëèëèñü âïå÷àòëåíèÿìè äíÿ, êòî-òî äàæå

ñàì ïîáûâàë â Âåðñàëå ïî íàøåé íàâîäêå. Ìíîãèå ðàññêàçûâàëè,

êàê çàáëóäèëèñü â ìåòðî è êàê èì ïîìîãàëè ïàðèæàíå. È òóò îäíà èç

äàì ñ ãîðäîñòüþ ñîîáùèëà, ÷òî ðàçîáðàëàñü âî âñ¸ì ñàìà è ïðèåõà-

ëà áåç ÷óæîé ïîìîùè. Îíà òàê è ñâåòèëàñü îò ñ÷àñòüÿ, õîòÿ, âèäèìî,

ïîäâèã ñòîèë åé íåìàëûõ íåðâîâ, íî íàøà ãèä ñ ïðèñóùåé åé áåçà-

ïåëëÿöèîííîñòüþ ñáèëà å¸ ðàäîñòü â îäèí ìîìåíò, òàê ÷òî æåíùèíà

èçìåíèëàñü â ëèöå è ðàñòåðÿííî çàìîë÷àëà.  Äà. Âèäèìî, íàøà èíâà-

ëèäíîñòü òóò íè ïðè ÷¸ì. Ïðîñòî Òàìàðà Èâàíîâíà òàê îòíîñèòñÿ êî

âñåì! Çàêðûëè òåìó. Òåì áîëåå, ÷òî äâåðè â ðåñòîðàí÷èê îòêðûëè…

Íàñ òåñíî ðàññàäèëè çà îáùèìè ñòîëàìè. Äà, åñëè âäðóã ïîíà-

äîáèòñÿ âûéòè, ïðèä¸òñÿ ïîáåñïîêîèòü âåñü ðÿä — ÷åëîâåê 8. Íî

ïðè ýòîì âñ¸ âêóñíî, è î÷åíü íåïëîõîé àêêîðäåîí. Êòî õîòåë — ïî-

ïåë, äðóãèå ïðîñòî ïîñëóøàëè. ß îòäîõíóëà, íåñìîòðÿ íà ðåçêèå

çàìå÷àíèÿ ìàäàì Ñåì¸õèíîé âðîäå: «Ñûð åäÿò ðóêàìè!» Âîò è çà-

êîí÷èëèñü äâà äíÿ â Ïàðèæå…

Óòðîì âûåçæàåì â Ôîíòåíáëî. Óñïåâàåì, ïîêà íåò òîëïû. Ïðî-

øëî âñåãî íè÷åãî, à ïîïóëÿðíîñòü ýòîãî ìåñòà äëÿ òóðèñòîâ ñèëüíî

âîçðîñëà. ×óäåñíûé ñîëíå÷íûé äåíü ïðèíèìàåò íàñ â ñâîè îáúÿòüÿ.

Âîò îí — äâîð Áåëîé Ëîøàäè ñ  øèðîêîé ëåñòíèöåé â  âèäå äâóõ
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ïîäêîâ, ñîåäèí¸ííûõ ìåæäó ñîáîé. Ëåñòíèöà âåä¸ò âî äâîðåö, ïðè

ýòîì å¸ ñòóïåíè ñäåëàíû ïîëîãèìè — ýòî äëÿ âñàäíèêîâ.

Ñàä Äèàíû è ôîíòàí ñ áðîíçîâûìè îõîòíè÷üèìè ñîáàêàìè íàïî-

ìèíàåò î ïåðâîíà÷àëüíîì ïðåäíàçíà÷åíèè ðåçèäåíöèè. Âîêðóã îã-

ðîìíûé ëåñ — êîðîëåâñêèå îõîòíè÷üè óãîäüÿ. Âäàëü ðîâíîé ñòðåëîé

óõîäèò êàíàë. Â ñåðåäèíå íà êðîøå÷íîì îñòðîâêå — áðîíçîâàÿ õèù-

íàÿ ïòèöà. Îâàëüíûé äâîð, êóäà òàê è íå ïóñêàþò. Ìû ëþáóåìñÿ íà

íåãî ñêâîçü êîâàíóþ ðåø¸òêó.  Îäíà èç äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòåé

äâîðà — ïàâèëüîí Ñâÿòîãî Ëóè. Â þãî-çàïàäíîé ñòîðîíå — Çîëîòûå

âîðîòà: óêðåïë¸ííûé âõîä â çàìîê, ñëîæåííûé èç ñâåòëîãî êàìíÿ è

êðàñíîãî êèðïè÷à. Íà îäíîì èç êîðïóñîâ äâîðà óñòàíîâëåíû áåñöåí-

íûå ÷àñû  âðåì¸í Ôðàíöèñêà I ñî ñêóëüïòóðàìè, îëèöåòâîðÿþùèìè ñåìü

ïëàíåò, à äðåâíåðèìñêèé áîã Âóëêàí ìîëîòîì îòáèâàåò êàæäûé ÷àñ.

Íà ýòîò ðàç ó íàñ ïî Ôîíòåíáëî ýêñêóðñèè îò íàøåãî ãèäà ïî íà-

ðóæíûì îáúåêòàì è ñàìîñòîÿòåëüíûé âíóòðåííèé îñìîòð. Çäåñü ìû

ìîæåì ïîçíàêîìèòüñÿ ñ èíòåðüåðàìè, âîñïîëüçîâàâøèñü èíôîðìà-

öèåé íà ôðàíöóçñêîì è àíãëèéñêîì. Ïðàâäà, òåêñò ïî ñòàðîé òðàäè-

öèè ñòàöèîíàðíî ðàçìåù¸í ïîä ñòåêëîì è íàïèñàí äîâîëüíî ìåëêî.

Ïðèõîäèòñÿ íèçêî íàêëîíÿòüñÿ è äîëãî ÷èòàòü. Õîðîøî, ÷òî åù¸ ðàíî,

è æåëàþùèõ ïðèîáùèòüñÿ ê çíàíèÿì íå òàê ìíîãî. Èíà÷å ê òàêèì òàá-

ëè÷êàì íå ïðîáü¸øüñÿ, è çàäåðæàòüñÿ íàñêîëüêî íàäî íå äàäóò.

Ôîíòåíáëî ñòàðøå Âåðñàëÿ, è óæ, êîíå÷íî, íå óñòóïàåò åìó íè â

ðîñêîøè, íè ïî õóäîæåñòâåííîé öåííîñòè.  Ìíå îí êàæåòñÿ áîëåå

òîíêèì, èçûñêàííûì, â í¸ì áîëüøå âêóñà.

Ñàìûå ñòàðûå äîøåäøèå äî íàñ èíòåðüåðû ñîçäàâàëèñü â ýïî-

õó Ôðàíöèñêà Ïåðâîãî ñîâìåñòíî ôðàíöóçñêèìè è èòàëüÿíñêèìè

ìàñòåðàìè. Ïîëó÷èâøååñÿ ñåé÷àñ íàçûâàþò Øêîëîé Ôîíòåíáëî.

Ïðèìåðîì òàêîãî ñòèëÿ è ïåðâûì àðõèòåêòóðíûì ÷óäîì ìîæíî ñ÷è-

òàòü Ãàëåðåþ Ôðàíöèñêà Ïåðâîãî. Ñòåíû Ãàëåðåè ïî íèæíåìó ÿðó-

ñó îáøèòû äåðåâÿííûìè ðåçíûìè ïàíåëÿìè ñ èçîáðàæåíèÿìè ãåðáà

Ôðàíöèè è ìîíîãðàììû êîðîëÿ. Âåðõíèé ÿðóñ óêðàøåí ôðåñêàìè è

ñêóëüïòóðíûìè ðåëüåôàìè, ïîñâÿù¸ííûìè Ôðàíöèñêó I,  åãî ìóæå-

ñòâó è áëàãî÷åñòèþ, à òàêæå áëàãîâîëåíèþ ê íàóêàì è èñêóññòâàì.

Ýòî öèêë, ïðîñëàâëÿþùèé ãîñóäàðñòâåííûå äîáðîäåòåëè: ìóäðûé è

ñïðàâåäëèâûé ìîíàðõ ñååò áëàãî è äîáðî, îäíîâðåìåííî èñêîðåíÿÿ



76

«ÍÀØÀ ÆÈÇÍÜ» ¹ 10, 2022

çëî è íåâåæåñòâî. Êñòàòè, ïîä Ãàëåðååé êîãäà-òî õðàíèëèñü ñàìûå

öåííûå õóäîæåñòâåííûå ïðîèçâåäåíèÿ êîðîëåâñêîé êîëëåêöèè, â òîì

÷èñëå êàðòèíû Ëåîíàðäî äà Âèí÷è (ñðåäè íèõ áûëà è Äæîêîíäà) è

Áåíâåíóòî ×åëëèíè, êîòîðûé ïðîâ¸ë â çàìêå ïîñëåäíèå ãîäû æèçíè.

Â äàëüíåéøåì âñå êîðîëè âïëîòü äî Ëþäîâèêà Òðèíàäöàòîãî ïðèñòðàè-

âàëè ê çàìêó íîâûå ãàëåðåè, àïàðòàìåíòû è çàëû, óêðàøàÿ èõ ñîîòâåò-

ñòâåííî ñòèëþ ñâîåé ýïîõè. Ïîñëåäíèé íå çàíèìàëñÿ íè èíòåðüåðàìè,

íè ïàðêàìè, à òîëüêî îñåíüþ ïðèåçæàë â çàìîê íà îõîòó. Çàòåì Ëþ-

äîâèê XIV ïåðååõàë â Âåðñàëü, è Ôîíòåíáëî íàäîëãî áûë çàáûò.

Âîçðîæäåíèå íàñòóïèëî â ýïîõó Íàïîëåîíà, ëþáèâøåãî ýòîò

äâîðåö è íàçûâàâøåãî «Äîìîì âåêîâ». Èìïåðàòîð òðàòèë îãðîì-

íûå ñðåäñòâà íà åãî ðåêîíñòðóêöèþ è ðåñòàâðàöèþ. Ïî èðîíèè ñóäü-

áû, èìåííî â Ôîíòåíáëî Áîíàïàðò ïîäïèñàë îòðå÷åíèå îò ïðåñòîëà

è îòïðàâèëñÿ â ññûëêó íà îñòðîâ Ýëüáà, ÷òîáû âñêîðå âåðíóòüñÿ

åù¸ íà 100 äíåé ïðàâëåíèÿ…

Âäîâîëü íàñûòèâøèñü èíòåðüåðàìè, âûõîäèì èç äâîðöà, êàê äâå

ñ÷àñòëèâûå êîøêè. Òåïåðü íàì ïðåäëàãàþò íåáîëüøîå êîííîå øîó:

íà ïëàöó ÷åòûðå âñàäíèêà â ìóøêåò¸ðñêèõ êîñòþìàõ äåìîíñòðèðóþò

èñêóññòâî âûåçäêè. Ýòî óæå ïðÿìîé îòñûë ê Äþìà. Âåäü â åãî ðîìà-

íàõ çäåñü ðîæäàëèñü è óìèðàëè êîðîëè,  ðàçûãðûâàëèñü ìíîãèå ñöå-

íû èç æèçíè Ëóè Òðèíàäöàòîãî è  êîðîëåâû Àííû Àâñòðèéñêîé, êñòà-

òè, îáîæàâøåé Ôîíòåíáëî, íà÷èíàëñÿ ðîìàí þíîãî Ëþäîâèêà XIV ñ

Ëóèçîé äå Ëàâàëüåð. Æàëü, ÷òî çäåñü íåëüçÿ ïîåçäèòü âåðõîì…

Ó âûõîäà âèäèì òàíòàìàðåñêè. Âåðà ïðîáóåò ñåáÿ â ðîëè Ãåíðè-

õà ×åòâ¸ðòîãî. Ïî-ìîåìó, íå î÷åíü…

Âåðà Âåáåð, Ëþäìèëà Ñìèðíîâà

ÂÅÑÒÈ ÈÇ ÐÅÃÈÎÍÎÂ

«ÂÌÅÑÒÅ ÌÛ ÑÈËÀ!»
Ìîëîä¸æíûé ñë¸ò ïîä òàêèì íàçâàíèåì Áåëãîðîäñêàÿ ðåãèîíàëü-

íàÿ îðãàíèçàöèÿ ÂÎÑ ïðîâåëà â êîíöå àâãóñòà  íà áàçå îòäûõà ïðåä-

ïðèÿòèÿ ÂÎÑ ÎÎÎ ÓÏÏ «Áåëãîðîäñêîå» â ñåëå Ñòàðàÿ Ãëèíêà. Ñî-
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áðàëèñü ìîëîäûå èíâà-

ëèäû ïî çðåíèþ èç Áåë-

ãîðîäñêîé, Áîðèñîâñ-

êîé, Âàëóéñêîé, Âåéäå-

ëåâñêîé, Êîðî÷àíñêîé,

Íîâîîñêîëüñêîé, Ïðî-

õîðîâñêîé, Ñòàðîîñ-

êîëüñêîé, ×åðíÿíñêîé,

Øåáåêèíñêîé è ßêîâ-

ëåâñêîé ìåñòíûõ îðãà-

íèçàöèé. Ñ ïðèâåò-

ñòâåííûì ñëîâîì ê íèì

âûñòóïèë ïðåäñåäà-

òåëü Áåëãîðîäñêîé ÐÎ

ÂÎÑ À.Ä. Êîâàë¸â.

Ïîñëå ýòîãî îðãàíèçà-

òîðû ïðîâåëè æåðåáü-

¸âêó, ïî ðåçóëüòàòàì

êîòîðîé ó÷àñòíèêè

áûëè ðàçäåëåíû íà

êîìàíäû: «Ñèíèé êèò», «Çåë¸íûå êóçíå÷èêè» è «Ïîçèòèâ ïëþñ».

Ïðåäñåäàòåëü Ìîëîä¸æíîãî ñîâåòà Áåëãîðîäñêîé ÐÎ Å.À. Ñûïêîâà

ðàññêàçàëà î ïðàâèëàõ  êâåñòà, çàêëþ÷àâøåãîñÿ â âûïîëíåíèè øå-

ñòè çàäàíèé  ìàðøðóòíîãî ëèñòà.

Êàê ïîÿñíèëè âåäóùèå, ó÷àñòèå â êâåñòå «Âìåñòå ìû ñèëà!» ñïî-

ñîáñòâîâàëî îáúåäèíåíèþ èãðîêîâ â êîìàíäå, æèâîìó îáùåíèþ

ìåæäó ó÷àñòíèêàìè èç ìíîãèõ ðàéîíîâ îáëàñòè, à òàêæå äàëî èì

âîçìîæíîñòü ïðåîäîëåòü áàðüåðû â îáùåíèè è ñîöèàëüíî àäàïòè-

ðîâàòüñÿ. Äëÿ ïðîõîæäåíèÿ ìàðøðóòà òðåáîâàëèñü íàõîä÷èâîñòü,

íàáëþäàòåëüíîñòü, ôèçè÷åñêàÿ ëîâêîñòü. Âñå ýòè ñïîñîáíîñòè óñ-

ïåøíî ïðîäåìîíñòðèðîâàëè ìîëîäûå èíâàëèäû ïî çðåíèþ.

Ïî çàâåðøåíèè êâåñòà «Ïîçèòèâ ïëþñ» çàíÿë ïåðâîå ìåñòî; âòî-

ðîå äîñòàëîñü êîìàíäå «Ñèíèé êèò»; òðåòüå çàâîåâàëè «Çåë¸íûå

êóçíå÷èêè».

Âñåì ó÷àñòíèêàì ìîëîä¸æíîãî ñë¸òà âðó÷åíû äèïëîìû è ïàìÿò-
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íûå ïðèçû. Äàëåå ïðåäñåäàòåëü Ìîëîä¸æíîãî ñîâåòà ïðîâåëà âå-

÷åð îòäûõà ñ èãðîé «Ïîëå ÷óäåñ», èíòåðåñíûìè êîíêóðñàìè è çàæè-

ãàòåëüíîé äèñêîòåêîé.

Âñå ó÷àñòíèêè ñë¸òà îòìåòèëè, ÷òî ïîëó÷èëè ìàññó ïîëîæèòåëü-

íûõ ýìîöèé, ïîáëàãîäàðèëè îðãàíèçàòîðîâ — Áåëãîðîäñêóþ ðåãèî-

íàëüíóþ îðãàíèçàöèþ ÂÎÑ  è âûðàçèëè îáùåå ïîæåëàíèå íîâîé âñòðå-

÷è â ñëåäóþùåì ãîäó.

Ïî èíôîðìàöèè Áåëãîðîäñêîé ÐÎ ÂÎÑ

ÑÎÖÈÀËÜÍÛÉ ÒÓÐÈÇÌ

ÒÐÈ ÂÈÇÈÒÀ Â ÈÍÄÈÞ*
Âèçèò òðåòèé: ïðèêîñíîâåíèå ê àþðâåäå

Âñå ïîñëåäóþùèå äíè ñòðîèëèñü ïðèìåðíî ïî îäíîìó ðàñïîðÿä-

êó. Ïîäú¸ì â  ïÿòü óòðà, ãèãèåíè÷åñêèå ïðîöåäóðû, ë¸ãêîå íàðóøå-

íèå îçäîðîâèòåëüíîé äèåòû â  âèäå ïðèíÿòèÿ áîäðÿùåãî áîêàëà êîôå.

Âñòðå÷à â øåñòü ÷àñîâ ñ ãóðó Êðèøíîé è çàíÿòèÿ éîãîé ïîä åãî ÷óò-

êèì ðóêîâîäñòâîì äî ñåìè. Ñ ñåìè äî âîñüìè óòðåííåå êóïàíèå â

áàññåéíå è ïîäãîòîâêà ê çàâòðàêó. Â âîñåìü çàâòðàê. Çàòåì ïåðå-

îäåâàíèå â  âûäàííûå íàêàíóíå õàëàòû è  â  äåâÿòü  íà÷àëî àþðâå-

äè÷åñêèõ ïðîöåäóð. Â  äâåíàäöàòü ïðîöåäóðû çàêàí÷èâàëèñü, è  ìû,

ëîñíÿùèåñÿ îò öåëåáíûõ ìàñåë, çàáîòëèâî îáëà÷¸ííûå ìàññàæèñ-

òàìè â ÷èñòûå õàëàòû è áàíäàíû, øëè íà ïðè¸ì ê äîêòîðó Õàðè.

Ïîñëå òðàäèöèîííûõ îáúÿòèé ìèñòåð Õàðè ðàññïðàøèâàë íàñ î

òîì, êàê ìû ñåáÿ ÷óâñòâóåì, âñ¸ ëè ó íàñ õîðîøî, íåò ëè æàëîá.

Âíèìàòåëüíî âûñëóøèâàë îòâåòû, ïðîâîäèë ìåäèöèíñêèé îñìîòð,

èçìåðÿë äàâëåíèå è ïî ìåðå èñòîùåíèÿ ïîïîëíÿë íàø çàïàñ ëå÷åá-

íûõ ïîðîøêîâ è òàáëåòîê. Âûñëóøàâ î÷åðåäíûå ðåêîìåíäàöèè è

íàñòàâëåíèÿ, ìû ïðîùàëèñü ñ  êåðàëüñêèì ýñêóëàïîì äî ñëåäóþùå-

ãî äíÿ.

Çàòåì ïðèìåðíî ñ ÷àñ, äàâàÿ âîçìîæíîñòü öåëåáíûì ìàñëàì

*Ïðîäîëæåíèå. Íà÷àëî ÷èòàéòå â ¹¹ 7, 8.
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âïèòàòüñÿ ïîãëóáæå â íàøè îðãàíèçìû, à òàêæå îòäûõàÿ îò èíòåí-

ñèâíûõ ìàññàæåé è  ïðî÷èõ ïðîöåäóð, ìû ëèáî ñèäåëè, ïîïèâàÿ òðà-

âÿíîé îòâàð â  óþòíûõ êðåñëàõ íà òåððàñå îêîëî íîìåðà, ëèáî, ïî-

õîäèâ áîñèêîì ïî ìÿãêîìó òðàâÿíîìó êîâðó ìèíè-ïàðêà, ïðèñàæèâà-

ëèñü íà îäíó èç  èçÿùíûõ ñêàìåå÷åê, ñêðûâàþùèõñÿ â  òåíè íåâûñîêèõ

äåðåâüåâ.

Èíîãäà áåñåäîâàëè ñ âëàäåëüöåì îòåëÿ ìèñòåðîì Ìàíîäæåì.

Òàê êàê êîëè÷åñòâî ãîñòåé «×àêðû» â ýòîò ïåðèîä áûëî âåñüìà íå-

çíà÷èòåëüíûì, õîçÿèí, äàáû îáñëóæèâàþùèé ïåðñîíàë íå ðàñïóñ-

òèëñÿ, â âèäó ìàëîé çàãðóæåííîñòè äíåâàë è íî÷åâàë â ñâî¸ì äåòè-

ùå, ïîñåëèâøèñü â ñâîáîäíîì ëþêñå ÷åðåç îäèí íîìåð îò íàñ.

Ñ âîçâûøåííîñòè âåðàíäû îí âíèìàòåëüíî íàáëþäàë çà òåì,

÷òî ïðîèñõîäèò íà ïîäâëàñòíîé åìó òåððèòîðèè, ðàáîòîé ñâîèõ ñî-

òðóäíèêîâ è  âðåìÿ îò âðåìåíè îòäàâàë èì íåîáõîäèìûå ðàñïîðÿæå-

íèÿ è  öåííûå óêàçàíèÿ. Ìû æå, íå ïðîíèêøèñü âûñîêîé âàæíîñòüþ

ýòîãî ïðîöåññà, ïîðîé äîíèìàëè åãî ðàññïðîñàìè. Âïðî÷åì, è ñàì

âëàäåëåö îòåëÿ íå ïðî÷ü áûë íåìíîãî ïîáîëòàòü ñ íàìè. ßçûêîâîé

áàðüåð íè÷óòü íå ìåøàë îáùåíèþ ââèäó åãî ïîëíîãî îòñóòñòâèÿ:

íàø âèçàâè î÷åíü õîðîøî ãîâîðèë íà ðóññêîì. Â ìîëîäîñòè Ìàíîäæ

ïîëó÷èë âûñøåå ìåäèöèíñêîå îáðàçîâàíèå â îäíîì èç óêðàèíñêèõ

âóçîâ. Åñòåñòâåííî, äëÿ óñïåøíîãî îáó÷åíèÿ ïðèøëîñü îñâîèòü

íåë¸ãêèé ðóññêèé ÿçûê, íà êîòîðîì â òî âðåìÿ ÷èòàëè ïî÷òè âñå ëåê-

öèè â  èçáðàííîì èì ó÷åáíîì çàâåäåíèè. Äîïîëíèòåëüíûì ñòèìóëîì

ê áîëåå ãëóáîêîìó ïîãðóæåíèþ â îñîáåííîñòè ðóññêîé ëåêñèêè ïî-

ñëóæèëà ëþáîâü. Ïûëêîìó èíäèéñêîìó þíîøå âñêðóæèëà ãîëîâó

êðàñèâàÿ óêðàèíñêàÿ äåâóøêà. ×óâñòâà îêàçàëèñü âçàèìíûìè. ßð-

êèé ðîìàí çàâåðøèëñÿ ñâàäüáîé, è î÷àðîâàòåëüíàÿ óêðàèíêà ñòàëà

æåíîé ãàðíîãî êåðàëüñêîãî ïàðóáêà. Ïîñëå çàâåðøåíèÿ îáó÷åíèÿ

Ìàíîäæ åù¸ íåñêîëüêî ëåò ïðîðàáîòàë íà Óêðàèíå è óæå â òî âðå-

ìÿ ðåøèë, ÷òî êîãäà-íèáóäü ïîñòðîèò íà ðîäèíå àþðâåäè÷åñêèé

îòåëü, îðèåíòèðîâàííûé, â îñíîâíîì, íà ðóññêîÿçû÷íûõ ãîñòåé.

Âåðíóâøèñü â Êåðàëó, îí îñóùåñòâèë ñâîþ ìå÷òó. Êàê âûÿñíèëîñü,

ñîçäàòåëåì òàê ïîíðàâèâøåãîñÿ ìíå ëàíäøàôòíîãî äèçàéíà è

èíòåðüåðà îòåëÿ îêàçàëñÿ ñàì âëàäåëåö. ×óâñòâîâàëîñü, ÷òî íàø

ñîáåñåäíèê î÷åíü ëþáèò ñâîþ ìàëóþ ðîäèíó. Ìàíîäæ îõîòíî
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ðàññêàçûâàë îá èñòîðèè øòàòà, ìåñòíîé ãåîãðàôèè è êîðåííûõ

æèòåëÿõ.

Êåðàëà ñàìûé ìàëåíüêèé øòàò Èíäèè. Îí çàíèìàåò âñåãî îäèí

ïðîöåíò îò âñåé ïëîùàäè ãîñóäàðñòâà. Ïðîòÿíóâøèñü âäîëü Àðàâèé-

ñêîãî ìîðÿ ïðèìåðíî íà øåñòüñîò êèëîìåòðîâ, ïîëîñêà òåððèòîðèè

Êåðàëû â  ñàìîì øèðîêîì ìåñòå ñîñòàâëÿåò ñòî äâàäöàòü êèëîìåò-

ðîâ, à â ñàìîì óçêîì — âñåãî òðèäöàòü ïÿòü. Íåñìîòðÿ íà íåáîëü-

øóþ ïëîùàäü, ðåëüåô øòàòà âåñüìà ðàçíîîáðàçåí. Íà âîñòîêå ðàñ-

êèíóëèñü âûñîêèå  ãîðû — Çàïàäíûå Ãàòû. Õîëìèñòàÿ öåíòðàëüíàÿ

÷àñòü Êåðàëû ïîñòåïåííî ïåðåõîäèò â  ïðèáðåæíóþ ðàâíèíó íà çàïà-

äå. Èç-çà ìíîæåñòâà ïðîòåêàþùèõ â ýòîì ðåãèîíå ðåê, áîëüøîãî

êîëè÷åñòâà ìîðñêèõ ëàãóí è ïðåñíûõ îç¸ð, ñîåäèí¸ííûõ ìåæäó ñî-

áîé  ñåòüþ êàíàëîâ, Êåðàëó èíîãäà íàçûâàþò èíäèéñêîé Âåíåöèåé.

Ïîìèìî îáèëüíûõ âîäíûõ ðåñóðñîâ, Êåðàëà áîãàòà è ðàçíîîá-

ðàçíîé ðàñòèòåëüíîñòüþ. Ñêëîíû ãîð è íå ñòîëü âûñîêèõ õîëìîâ

ïîêðûâàþò ãóñòûå ëåñà. Ïîìèìî îáû÷íûõ ëåñîâ, ïðèñóòñòâóþò â

øòàòå è òðîïè÷åñêèå äæóíãëè, ãäå â íàöèîíàëüíûõ ïàðêàõ è çàïî-

âåäíèêàõ ïîä çàùèòîé ñòðîãèõ ïðèðîäîîõðàííûõ çàêîíîâ æèâóò èí-

äèéñêèå ñëîíû, áåíãàëüñêèå òèãðû è ìíîæåñòâî äðóãèõ ïðåäñòàâè-

òåëåé ôàóíû þãà Èíäîñòàíà. È, êîíå÷íî æå, ïî âñåìó øåñòèñîòêè-

ëîìåòðîâîìó ïîáåðåæüþ ïðîèçðàñòàåò íåñ÷¸òíîå êîëè÷åñòâî

êîêîñîâûõ ïàëüì. Âåäü íàçâàíèå øòàòà ïåðåâîäèòñÿ êàê çåìëÿ êî-

êîñîâûõ ïàëüì. Â òîì, ÷òî îíè îáèëüíî ïëîäîíîñÿò, ÿ óáåäèëñÿ, êîã-

äà îäíàæäû ïðîáèðàëñÿ ê âîðîòàì, ãäå ìíå âûäåëèëè ìåñòî äëÿ

êóðåíèÿ, è íàòêíóëñÿ íà öåëóþ ãîðó ñâåæåñðóáëåííûõ âëàæíûõ îò

óòðåííåé ðîñû êîêîñîâûõ îðåõîâ. Ìîëîêî è ìÿêîòü ýòèõ ïëîäîâ

äîëæíû áûëè ïîñëóæèòü ïîâàðó îòåëüíîãî ðåñòîðàíà â êà÷åñòâå

èíãðåäèåíòîâ ïðèãîòîâëÿåìûõ èì áëþä.

Ïåðâîå óïîìèíàíèå òîïîíèìà Êåðàëà èñòîðèêè îòûñêàëè â  èñ-

òî÷íèêàõ, äàòèðóåìûõ òðåòüèì âåêîì äî íàøåé ýðû. Íî èçâåñòíî,

÷òî çàäîëãî äî ýòîé äàòû êíÿæåñòâà, ðàñïîëàãàâøèåñÿ íà òåððèòî-

ðèè ñîâðåìåííîãî øòàòà, òîðãîâàëè ñ  ôèíèêèéöàìè, äðåâíèì Âàâè-

ëîíîì, íå ìåíåå äðåâíèì Åãèïòîì, ïîñòàâëÿëè ñëîíîâóþ êîñòü, çî-

ëîòî è, êîíå÷íî æå, âå÷íî âñåìè öåíèìûå ïðÿíîñòè êî äâîðó öàðÿ

Ñîëîìîíà.
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Ïîçäíåå ê òîðãîâûì ïàðòí¸ðàì äîáàâèëèñü ãðåêè è ðèìëÿíå. Â

âîñüìîì âåêå óæå íàøåé ýðû ê áåðåãàì Êåðàëû ïðèïëûëè àðàáñêèå

êóïöû è  íàäîëãî çàäåðæàëèñü. Â 1498 ãîäó äî þãî-çàïàäíîãî îêîí-

÷àíèÿ ïîëóîñòðîâà Èíäîñòàí äîáðàëñÿ íåïîñåäëèâûé ïîðòóãàëåö

Âàñêî äà Ãàìà. Âñêîðå ïî ïðîòîð¸ííîìó èì ìîðñêîìó ïóòè ïðèïëûëè

â Èíäèþ ëèññàáîíñêèå êóïöû. Â  íà÷àëå XVI âåêà çåìëÿêè âåëèêîãî

ìîðåïëàâàòåëÿ âûæèëè èç Êåðàëû àðàáîâ è ïîëíîñòüþ âçÿëè ïîä ñâîé

êîíòðîëü òîðãîâëþ ïðÿíîñòÿìè.  Âî âòîðîé ïîëîâèíå XVII âåêà, â  ñâîþ

î÷åðåäü, ïîðòóãàëüöåâ â ýòîì áëàãîäàòíîì êðàå ïîòåñíèëè ãîëëàíä-

öû. Ïðîøëî åù¸ îêîëî ñòà ëåò, è ê ñåðåäèíå XVIII âåêà ãîëëàíäöåâ è

ïîðòóãàëüöåâ èç Êåðàëû èçãíàëè ôðàíöóçû. Âïðî÷åì, îíè ïðîäåðæà-

ëèñü íåäîëãî, ïîñêîëüêó óæå â êîíöå XVIII âåêà áðèòàíñêàÿ Îñò-Èíä-

ñêàÿ êîìïàíèÿ ïðèáðàëà Êåðàëó ñâîèìè çàãðåáóùèìè ðóêàìè. Íåëüçÿ

ñêàçàòü, ÷òî ìåñòíîå íàñåëåíèå áåçðîïîòíî ïðèíèìàëî çàñèëüå èíî-

çåìöåâ. Âðåìÿ îò âðåìåíè ñëó÷àëèñü íåáîëüøèå âîññòàíèÿ, à  ïîðîé

è öåëûå âîéíû. Íî äàæå åñëè ñòîðîííèêè íåçàâèñèìîñòè è  äîáèâà-

ëèñü óñïåõà, òî îí íîñèë âðåìåííûé õàðàêòåð.

Êîíåö ýòîé ìíîãîâåêîâîé ÷åõàðäû ïðåòåíäóþùèõ íà âëàäåíèå

áëàãîäàòíûì êðàåì èíîñòðàíöåâ ïîëîæèëî îáðåòåíèå Èíäèåé â

1947 ãîäó íåçàâèñèìîñòè. Â íàñëåäñòâî øòàòó îò êîëîíèàëüíûõ

âðåì¸í îñòàëîñü ìíîæåñòâî àðõèòåêòóðíûõ ïàìÿòíèêîâ è êóëüòîâûõ

ñîîðóæåíèé.

Ìèññèîíåðû âñåõ êîíôåññèé ïðèáûâàëè â  Êåðàëó âìåñòå ñ  êóï-

öàìè. Âñå îíè ñòðåìèëèñü îáðàòèòü â  ñâîþ âåðó êàê ìîæíî áîëüøå

ìåñòíûõ æèòåëåé. Ïî-âèäèìîìó, èíîãäà èì ýòî óäàâàëîñü. Íûíå â

øòàòå îêîëî ïÿòèäåñÿòè ïðîöåíòîâ íàñåëåíèÿ èñïîâåäóþò èíäóèçì.

Âòîðûå ïî êîëè÷åñòâó ïðèâåðæåíöåâ ðåëèãèè — èñëàì è õðèñòèàí-

ñòâî. Âñòðå÷àþòñÿ è ïîñëåäîâàòåëè äðóãèõ âåðîâàíèé. Íà óëèöàõ

êåðàëüñêèõ ãîðîäîâ ìèðíî ñîñóùåñòâóþò èíäóèñòñêèå õðàìû, ìå÷å-

òè, õðèñòèàíñêèå ñîáîðû è èóäåéñêèå ñèíàãîãè.

Êàê è â áûëûå âðåìåíà, â  Êåðàëå âûðàùèâàþò ïîëüçóþùèåñÿ íà

ìèðîâîì ðûíêå íåèçìåííûì ñïðîñîì òðàäèöèîííûå ïðÿíîñòè, çíà-

ìåíèòûé èíäèéñêèé ÷àé è  íåìíîãî ìåíåå èçâåñòíûé êîôå. Áîëüøèå

ïëîùàäè çàíèìàþò ïëàíòàöèè îðåõîâ êåøüþ è êàó÷óêîíîñíûõ ãå-

âåé.  Â ãîðàõ äîáûâàþò äðàãîöåííûå êàìíè, íà ñîâðåìåííûõ ïðåä-
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ïðèÿòèÿõ ïðîèçâîäÿò àëþìèíèé è òèòàí. È êàæäîå óòðî âûõîäÿò â

ìîðå íà íåáîëüøèõ ñóä¸íûøêàõ ìåñòíûå ðûáàêè, ÷òîáû âåðíóòüñÿ

âå÷åðîì ñ  óëîâîì.

Ìíîãîãî äîáèëèñü êåðàëüöû çà ãîäû íåçàâèñèìîñòè è â ñîöè-

àëüíîì ïëàíå. Â  øòàòå ñàìàÿ áîëüøàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè

íàñåëåíèÿ è ñàìûå ìàëåíüêèå ïîêàçàòåëè äåòñêîé ñìåðòíîñòè

â Èíäèè. Òàêæå â Êåðàëå ñàìûé âûñîêèé óðîâåíü ãðàìîòíîñòè,

ïðè÷¸ì êàê ñðåäè ìóæ÷èí, òàê è ñðåäè æåíùèí. Îêîí÷èâøèå øêîëó

þíîøè è äåâóøêè ìîãóò, íå óåçæàÿ äàëåêî îò ðîäèòåëåé, ïðîäîë-

æèòü îáðàçîâàíèå â íåñêîëüêèõ ìåñòíûõ óíèâåðñèòåòàõ. Òàêæå

Êåðàëà ìîæåò ïîõâàñòàòüñÿ ñàìûì áîëüøèì óðîâíåì äîõîäîâ íà

äóøó íàñåëåíèÿ è ÷óòü ëè íå ñàìîé áîëüøîé ïëîòíîñòüþ íàñåëå-

íèÿ â ñòðàíå.

Âñåãî â  ýòîì íåáîëüøîì øòàòå ïðîæèâàþò îêîëî 33,5 ìèëëèîíà

÷åëîâåê. Êîðåííûå æèòåëè íàçûâàþò ñåáÿ «ìàëàÿëè» — «ëþäè ãîð».

Îíè è ñîñòàâëÿþò îñíîâíóþ ÷àñòü íàñåëåíèÿ. ßçûê ýòîãî íàðîäà

ÿâëÿåòñÿ îôèöèàëüíûì ÿçûêîì Êåðàëû, íà í¸ì ðàçãîâàðèâàåò 98%

ïðîæèâàþùèõ â øòàòå æèòåëåé.

ß, ê  ñîæàëåíèþ, íå ìîãó ïîõâàñòàòüñÿ âûñîêèìè ëèíãâèñòè÷åñ-

êèìè ñïîñîáíîñòÿìè: ïðàâèëüíî âûãîâîðèòü, êàçàëîñü áû, ïðîñòîå

ñëîâî «ìàëàÿëàì» ìíå óäàëîñü îòíþäü íå ñ ïåðâîãî ðàçà. È âñ¸ æå,

îáùàÿñü âî âðåìÿ ïðèâðàòíûõ ïåðåêóðîâ ñ ìåñòíûì îõðàííèêîì,

ìóæ÷èíîé ñðåäíèõ ëåò ïî èìåíè Ñàðèêóìà, ÿ ñòàðàëñÿ ñ åãî ïîìî-

ùüþ âûó÷èòü õîòÿ áû íåñêîëüêî ñëîâ. Ïðåäâàðèòåëüíî óãîñòèâ

ñîáåñåäíèêà ñèãàðåòêîé, ÿ ïðîèçíîñèë èíòåðåñóþùåå ìåíÿ ñëîâî

íà àíãëèéñêîì è ïðîñèë Ñàðèêóìà ïåðåâåñòè åãî íà ðîäíîé åìó ÿçûê.

Êîíå÷íî æå, áîëüøèõ óñïåõîâ ìíå äîñòè÷ü íå óäàëîñü, íî âñ¸ æå

÷åðåç íåñêîëüêî äíåé, çäîðîâàÿñü ñ îõðàííèêîì, ÿ èñïîëüçîâàë

ìåñòíîå ïðèâåòñòâèå «íàìàñêàðàì». Èíòåðåñóÿñü, êàê åãî äåëà,

ñïðàøèâàë: «Ñîãàìî îíî?» Ñêîðåå âñåãî, ïûòàÿñü êàê ìîæíî òùà-

òåëüíåå âûãîâàðèâàòü ñëîâà äèêîâèííîãî äëÿ ìåíÿ ÿçûêà, ÿ  èõ âñ¸

æå ñòðàøíî êîâåðêàë.

 Ìàëàÿëè èçäàâíà èìåþò è ñâîþ ïèñüìåííîñòü. Èçâåñòíûå ñà-

ìûå ñòàðûå ëèòåðàòóðíûå ïàìÿòíèêè ýòîãî íàðîäà äàòèðóþòñÿ IX

âåêîì. Â ñîâðåìåííîé Êåðàëå ìíîãèå ðåãèîíàëüíûå ïåðèîäè÷åñ-
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êèå èçäàíèÿ è êíèãè ïå÷àòàþòñÿ íà ÿçûêå êîðåííîãî íàñåëåíèÿ.

Äî ðàçãîâîðîâ ñ  Ìàíîäæåì ÿ  ïîëàãàë, ÷òî âñå èíäèéñêèå ôèëü-

ìû ñíèìàþòñÿ Ìóìáàéñêèì Áîëëèâóäîì. Îêàçàëîñü, ÷òî â Êåðàëå

ñóùåñòâóåò ñâîé ìàëàÿëàìîÿçû÷íûé êèíåìàòîãðàô. Â øòàòå åãî

íàçûâàþò Ìîëëèâóä. Ïî ìíåíèþ Ìàíîäæà, ôèëüìû, âûïóñêàåìûå

ìåñòíîé êèíîèíäóñòðèåé, îòëè÷àþòñÿ áîëüøåé ðåàëèñòè÷íîñòüþ â

ñðàâíåíèè ñ ëåíòàìè, ñíÿòûìè â äðóãèõ èíäèéñêèõ øòàòàõ.

Ïîìèìî îòíîñèòåëüíî ìîëîäîãî, íî âàæíåéøåãî, ïî ìíåíèþ Â.È.

Ëåíèíà, èñêóññòâà, èìåþòñÿ ó íàðîäà ìàëàÿëè è  åãî áîëåå äðåâíèå

ôîðìû: òðàäèöèîííûé íàðîäíûé òåàòð Êàòõàêàëè (íà ÿçûêå ìàëàÿ-

ëàì «êàòõà» — ðàññêàç è  «êàëè» — èãðà). Èñòîðèÿ âîçíèêíîâåíèÿ

ìåñòíîãî òåàòðà òåðÿåòñÿ âî òüìå âåêîâ. Íî ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî îêîí÷à-

òåëüíî ïðèñóùèé òîëüêî åìó ñòèëü ñôîðìèðîâàëñÿ â XVII âåêå.

Ïîñëå ýìîöèîíàëüíûõ ïîÿñíåíèé Ìàíîäæà ÿ óñâîèë, ÷òî ýòîò

îðèãèíàëüíûé ñòèëü âêëþ÷àåò â ñåáÿ äðàìó, ïîýçèþ, âûðàçèòåëü-

íûå êëàññè÷åñêèå êåðàëüñêèå òàíöû è  ïàíòîìèìó. Âñ¸ äåéñòâî ñî-

ïðîâîæäàåòñÿ âîêàëîì è èíñòðóìåíòàëüíûì àêêîìïàíåìåíòîì. Äî-

ïîëíèòåëüíóþ çðåëèùíîñòü ïðèäàþò ïðåäñòàâëåíèþ âêëþ÷¸ííûå â

òàíåö àêðîáàòè÷åñêèå òðþêè.

Â  îñíîâå ðåïåðòóàðà òåàòðà Êàòõàêàëè ëåæàò ïðåèìóùåñòâåí-

íî ëþáèìûå íàðîäîì ýïîñû Ìàõàáõàðàòà è Ðàìàÿíà. Òàê èñòîðè-

÷åñêè ñëîæèëîñü, ÷òî òðóïïà Êàòõàêàëè ñîñòîèò èñêëþ÷èòåëüíî èç

ìóæ÷èí. Ñòàòü àêò¸ðîì ýòîãî òåàòðà î÷åíü íå ïðîñòî. Îáó÷åíèå

ìàñòåðñòâó íà÷èíàåòñÿ ñ äåòñòâà. Ìàëü÷èêîâ äåñÿòè — ìàêñèìóì

äâåíàäöàòè ëåò ïðèâîäÿò â àêò¸ðñêóþ øêîëó. Ïðîøåäøèå ñòðîãèé

îòáîð þíûå àáèòóðèåíòû îñòàþòñÿ â ñïåöèàëèçèðîâàííîì ó÷åá-

íîì çàâåäåíèè, êàê ìèíèìóì, íà äåñÿòü ëåò.

Íå  çíàþ, êàê ýòî ñî÷åòàåòñÿ ñ èíäèéñêîé þâåíàëüíîé þñòèöè-

åé, íî, ïî óâåðåíèþ Ìàíîäæà, ìàëü÷èêè — áóäóùèå àêò¸ðû, îñâà-

èâàÿ ñåêðåòû ñâîåé íåë¸ãêîé òâîð÷åñêîé ïðîôåññèè, çàíèìàþòñÿ

÷óòü ëè íå ñóòêè íàïðîë¸ò. Åæåäíåâíûå ñïåöèàëüíûå ôèçè÷åñêèå

óïðàæíåíèÿ, ìàññàæè, ïîðîé âåñüìà áîëåçíåííûå, ñìåíÿþòñÿ ðàñ-

ñëàáëÿþùèìè âàííàìè. Ïîñòåïåííî âûðàáàòûâàåòñÿ íåðåàëüíàÿ

ýëàñòè÷íîñòü ìûøö è ñóõîæèëèé, âåëèêîëåïíàÿ ïîäâèæíîñòü ñóñ-

òàâîâ. Ñî âðåìåíåì ó÷åíèêè íà÷èíàþò õîðîøî îùóùàòü êàæäóþ
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÷àñòè÷êó ñâîåãî òåëà è êîíòðîëèðîâàòü å¸ ñîñòîÿíèå.

Ïî÷åìó-òî òàíöû â  ýòîì íàðîäíîì òåàòðå èñïîëíÿþò â ïîëó-

ïðèñåäå. Íàãðóçêà íà íîãè ïðè ýòîì âîçíèêàåò íåèìîâåðíàÿ, íî

òàíåö äîëæåí áûòü èñïîëíåí ëåãêî è íåïðèíóæä¸ííî. Äîñòèãàåòñÿ

êàæóùàÿñÿ ë¸ãêîñòü òÿæêèì òðóäîì è ìíîãîëåòíèìè èçíóðèòåëü-

íûìè òðåíèðîâêàìè.

Â  ïðîöåññå îáó÷åíèÿ þíîøàì íóæíî âûó÷èòü î÷åíü áîëüøîå

êîëè÷åñòâî õîðåîãðàôè÷åñêèõ ôèãóð è ñïåöèôè÷åñêèõ äâèæåíèé.

Êàæäûé æåñò, êàíîíè÷åñêîå ïîëîæåíèå ïàëüöåâ, êàæäîå ïà, êàæ-

äàÿ ôèãóðà èìååò ñâî¸ çíà÷åíèå è ïåðåäà¸ò îïðåäåë¸ííîå íà-

ñòðîåíèå. Àêò¸ð îáÿçàí çíàòü âñ¸ ýòî, ïðè ýòîì, îñòàâàÿñü â êàíî-

íè÷åñêèõ ðàìêàõ, âñ¸ æå ñòàðàòüñÿ òâîð÷åñêè òðàêòîâàòü è èñïîë-

íÿòü ñâîþ ðîëü.

Ìíîãî âðåìåíè óäåëÿåòñÿ òðåíèðîâêå ìèìèêè è îòðàáîòêå õàðàê-

òåðíûõ äâèæåíèé ãëàç. Äëÿ áîëåå ãëóáîêîãî ïîãðóæåíèÿ â  ó÷åáíûé

ïðîöåññ âî âðåìÿ çàíÿòèé ïàíòîìèìîé ïðåïîäàâàòåëü îáùàåòñÿ ñ

ó÷åíèêàìè íå âåðáàëüíî, à òîëüêî ïîñðåäñòâîì ìèìèêè. Áóäóùèé

àêò¸ð äîëæåí íàó÷èòüñÿ óïðàâëÿòü êàæäîé ìûøöåé ñâîåãî ëèöà,

äëÿ òîãî ÷òîáû âïîñëåäñòâèè êàê ìîæíî ëó÷øå ïåðåäàòü âñþ  ãëóáè-

íó âîïëîùàåìîãî èì îáðàçà íà ñöåíå.

Àêò¸ðû, èãðàþùèå â  òåàòðå Êàòõàêàëè, äîëæíû îáëàäàòü îòìåí-

íûì çäîðîâüåì è îòëè÷íîé ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâêîé, òàê êàê ïðåä-

ñòàâëåíèå, íàñûùåííîå ýíåðãè÷íûìè òàíöàìè è  àêðîáàòè÷åñêèìè

òðþêàìè, äëèòñÿ, êàê ïðàâèëî, áîëåå äåñÿòè ÷àñîâ: îò çàêàòà äî

ðàññâåòà. Äëÿ òóðèñòîâ ñóùåñòâóåò ñîêðàù¸ííûé àäàïòèðîâàííûé

âàðèàíò âñåãî íà òðè ÷àñà. Ìàíîäæ îòîçâàëñÿ î í¸ì âåñüìà ïðåíåá-

ðåæèòåëüíî.

Íà÷àëó ÿðêîãî äåéñòâà ïðåäøåñòâóåò ñâîåîáðàçíîå óñòíîå ëèá-

ðåòòî. Ê  çðèòåëÿì âûõîäèò îäèí èç àêò¸ðîâ è íà÷èíàåò äåìîíñòðè-

ðîâàòü ìèìèêó, êîòîðàÿ áóäåò çàäåéñòâîâàíà â ñöåíàõ ñïåêòàêëÿ. Â

ýòî âðåìÿ îñóùåñòâëÿþùèé ïîýòè÷åñêîå ñîïðîâîæäåíèå  ïîñòàíîâêè

ïåâåö-ñêàçèòåëü îáúÿñíÿåò, ÷òî îçíà÷àåò êàæäàÿ èç ãðèìàñ, îïðå-

äåë¸ííîå äâèæåíèå ëèöåâûõ ìûøö, ãëàç, áðîâåé, êàæäûé æåñò. Âñ¸

ýòî äëÿ òîãî, ÷òîáû íåèñêóø¸ííûé çðèòåëü ÷¸òêî ïîíèìàë, êòî èç

ïåðñîíàæåé áëàãîðîäíûé ãåðîé, êòî — êîí÷åíàÿ ñâîëî÷ü, à êòî, õîòü
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è ïîäâåðæåí ïîðîêàì, íî ïîêà åù¸ îêîí÷àòåëüíî íå ïîòåðÿí äëÿ

îáùåñòâà.

Íà ëèöà àêò¸ðîâ íàíîñèòñÿ ñîîòâåòñòâóþùèé õàðàêòåðó ðîëè

îáèëüíûé ãðèì ñ  ñèìâîëè÷åñêîé ðàñêðàñêîé è  ïðèêëåèâàþòñÿ áîðî-

äû, öâåò êîòîðûõ òàêæå èìååò ñâî¸ çíà÷åíèå. Êðîìå òîãî, î ïîëîæè-

òåëüíîì èëè îòðèöàòåëüíîì àìïëóà ïåðñîíàæåé ãîâîðÿò èõ ñîîò-

âåòñòâóþùèå ñöåíè÷åñêîìó îáðàçó êîñòþìû è ïûøíûå ãîëîâíûå

óáîðû. Äåìîíû è  ïðî÷àÿ íå÷èñòü äîïîëíèòåëüíî ñíàáæàþòñÿ âûïè-

ðàþùèìè èçî ðòà êëûêàìè è  äëèííûìè áëåñòÿùèìè êîãòÿìè. ×òîáû

ãëàçà ïîòóñòîðîííèõ ïåðñîíàæåé ïðèîáðåëè çëîâåùóþ êðàñíîòó, ïîä

âåêè àêò¸ðàì çàêëàäûâàþò èçìåëü÷¸ííîå ñåìå÷êî ïàñë¸íà.

Ìåíÿ êàê ÷åëîâåêà èìåþùåãî, ìÿãêî  ãîâîðÿ, ïðîáëåìû ñî çðåíè-

åì, îçàäà÷èëà òàêàÿ ñàìîîòâåðæåííîñòü àðòèñòîâ, íî Ìàíîäæ çà-

âåðèë, ÷òî èõ çäîðîâüþ íè÷òî íå óãðîæàåò. Äàæå íàîáîðîò. Âî âðå-

ìÿ ïðåäñòàâëåíèÿ çà÷àñòóþ ãðèì âìåñòå ñ ïîòîì ïîïàäàåò â  ãëàçà

àêò¸ðà è  èç-çà ýòîãî ìîæåò ðàçâèòüñÿ èíôåêöèÿ. Ïàñë¸í æå îáëà-

äàåò äåçèíôèöèðóþùèìè ñâîéñòâàìè.

Ëèöà þíûõ àêò¸ðîâ, èãðàþùèõ æåíñêèå ðîëè, òîíèðóþòñÿ â  æ¸ë-

òûé öâåò è óêðàøàþòñÿ áë¸ñòêàìè. Ãðèì¸ðû è êîñòþìåðû òùà-

òåëüíî ãîòîâÿò àðòèñòîâ ê ïðåäñòîÿùåìó âå÷åðíåìó ñïåêòàêëþ

íåñêîëüêî ÷àñîâ. Ó÷èòûâàÿ íåìàëóþ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ñàìîãî

äåéñòâà, âûíîñëèâîñòè àêò¸ðîâ Êàòõàêàëè ìîæíî òîëüêî èçóìë¸ííî

ïîçàâèäîâàòü.

Ìíîãî÷àñîâûå ïðåäñòàâëåíèÿ Êåðàëüñêîãî íàðîäíîãî òåàòðà

ïðîõîäÿò íà îòêðûòîì âîçäóõå, äîïîëíèòåëüíûé ôàíòàñòè÷åñêèé

àíòóðàæ ñïåêòàêëþ ïðèäàþò îñâåùàþùèå ñöåíó è ïðèëè÷íî ïðè ýòîì

êîïòÿùèå îãðîìíûå ìàñëÿíûå ñâåòèëüíèêè. Ìàñëî, èñïîëüçóåìîå â

êà÷åñòâå ãîðþ÷åãî â  Êåðàëüñêîé òåàòðàëüíîé ðàìïå, åñòåñòâåííî,

êîêîñîâîå. Ïðîõîäÿùóþ âåñü âå÷åð è íî÷ü íà ñöåíå õîðåîãðàôè-

÷åñêóþ ôååðèþ è  ïàíòîìèìó ñîïðîâîæäàþò ðàñïåâíûì ñòèõîòâîð-

íûì êîììåíòàðèåì äâà ïåâöà-ñêàçèòåëÿ ïîä àêêîìïàíåìåíò íàðîä-

íûõ ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåíòîâ. Âîçíèêøèå ó ìåíÿ ñìóòíûå àññî-

öèàöèè ñî âðåìåíåì ïðåîáðàçîâàëèñü â äîãàäêó î òîì, ÷òî, ïîõîæå,

åù¸ â ãëóáîêîé äðåâíîñòè â Êåðàëå òèôëîêîììåíòèðîâàíèå áûëî

âîçâåäåíî â  ðàíã âûñîêîãî èñêóññòâà.
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Íàì, ê ñîæàëåíèþ, ïîáûâàòü íà ñïåêòàêëå ñòîëü ýêçîòè÷íîãî äëÿ

åâðîïåéöåâ òåàòðà íå óäàëîñü, íî áëàãîäàðÿ êðàñî÷íîìó ðàññêàçó

Ìàíîäæà ìû ñìîãëè ñ Êàòõàêàëè ïóñòü è çàî÷íî, íî âñ¸ æå äîâîëüíî-

òàêè ïîäðîáíî ïîçíàêîìèòüñÿ.

Àíäðåé è Òàòüÿíà Óñà÷¸âû

ÑÏÎÐÒ

ÍÎÂÛÉ ×ÅÌÏÈÎÍ ÌÈÐÀ
ÏÎ ØÀØÊÀÌ

Â Èññûê-Êóëüñêîé îáëàñòè, â ñàíàòîðèè «Àâðîðà», ñ 3 ïî 15

ñåíòÿáðÿ ïðîø¸ë 3-é ÷åìïèîíàò ìèðà è 1-é êîìàíäíûé ÷åìïèîíàò

ìèðà ïî øàøêàì ñðåäè ëþäåé ñ ÎÂÇ (ìóæ÷èíû, æåíùèíû, þíèîðû,

þíèîðêè). Îá ýòîì íà ïðåññ-êîíôåðåíöèè â àãåíòñòâå «Êàáàð»

ñîîáùèë ïðåçèäåíò ÎÎ «Øàõìàòíî-øàøå÷íîå îáúåäèíåíèå ÊÐ

ñðåäè ËÎÂÇ», òóðíèðíûé äèðåêòîð ÷åìïèîíàòà Ýðìåê Ìóêàøåâ.

Ïî åãî ñëîâàì, â òóðíèðå ó÷àñòâîâàëè ñïîðòñìåíû ñ èíâàëèäíîñ-

òüþ ïî çðåíèþ, ñëóõó è ñ ïîðàæåíèåì îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïà-

ðàòà èç øåñòè ñòðàí: Êûðãûçñòàíà, Êàçàõñòàíà, Óçáåêèñòàíà, Ðîñ-

ñèè, Ïîëüøè, Ëèòâû. Âñåãî 62 ñïîðòñìåíà.

«Òóðíèð áûë îðãàíèçîâàí Îáùåñòâåííûì îáúåäèíåíèåì «Øàõ-

ìàòíî-øàøå÷íîå îáúåäèíåíèå Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè ñðåäè

ËÎÂÇ» ïîä ðóêîâîäñòâîì Ìåæäóíàðîäíîãî øàøå÷íîãî êîìèòåòà

èíâàëèäîâ (IDCD). Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî äàííîå ìåðîïðèÿòèå äàñò òîë-

÷îê äàëüíåéøåìó ðàçâèòèþ øàøåê ñðåäè ëèö ñ èíâàëèäíîñòüþ.

Ïîäîáíîå ìåðîïðèÿòèå ïðîøëî âïåðâûå íà òåððèòîðèè ñòðàíû

è â ïåðâûé ðàç â í¸ì ó÷àñòâóþò êûðãûçñêèå ñïîðòñìåíû», — äî-

áàâèë îí.

Ó÷àñòíèê ÷åìïèîíàòà ìèðà Øàìûðáåê Ûäûðûñîâ çàÿâèë, ÷òî

î÷åíü ìíîãî ëþäåé ñ ÎÂÇ ñèäÿò äîìà, îïóñêàþò ðóêè, òåðÿþò ñåáÿ.

«Øàøêè íèêîãî íå îãðàíè÷èâàþò. Ìíîãèå ïîðàæàþòñÿ, êàê ñëàáîâè-

äÿùèå ëþäè è òîòàëüíî ñëåïûå èãðàþò â øàøêè. Êîãäà ÿ óâèäåë, êàê
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îíè ÷óâñòâóþò äîñêó, çíàþò êîìáèíàöèè è âñå õîäû, äóìàþò íà ìíî-

ãî õîäîâ âïåð¸ä, ÿ áûë óäèâë¸í», — îòìåòèë ñïîðòñìåí.

Ïî åãî ñëîâàì, øàøêè — òîò âèä ñïîðòà, êîòîðûé íèêîãî íå îãðà-

íè÷èâàåò. «Ñ ïîìîùüþ øàøåê ìîæíî îòêðûòü äëÿ ñåáÿ ìèð. Åñëè

ãîñóäàðñòâî è ñïîíñîðû ïîääåðæàò, ìîæíî áóäåò ïðîâîäèòü ãðàíäè-

îçíûå ìåðîïðèÿòèÿ â áóäóùåì», — äîáàâèë Ûäûðûñîâ.

Â ñîðåâíîâàíèÿõ ñðåäè ñëåïûõ (êàòåãîðèÿ Â1) è ñëàáîâèäÿùèõ

(êàòåãîðèè Â2, Â3) ñïîðòñìåíîâ Ðîññèþ ïðåäñòàâëÿëè 11 ÷åëîâåê

èç 9 ðåãèîíîâ Ðîññèè, â òîì ÷èñëå 5 ìóæ÷èí è 5 æåíùèí, à òàêæå

1 þíèîð (âîçðàñò äî 23 ëåò).

Ñîðåâíîâàíèÿ ïðîõîäèëè â äâóõ âèäàõ ïðîãðàììû: «êëàññè÷åñ-

êîé» è «áûñòðîé». Â êàæäîì òóðå ñîïåðíèêè èãðàëè ìåæäó ñîáîé ïî

2 ïàðòèè (ìèêðîìàò÷) áåëûì è ÷¸ðíûì öâåòîì ñ æåðåáü¸âêîé íà-

÷àëüíûõ õîäîâ è ïîçèöèé.

Ïî èòîãàì ×åìïèîíàòà ìèðà ðîññèéñêèå ñïîðòñìåíû çàâîåâàëè

10 ìåäàëåé, â òîì ÷èñëå 3 çîëîòûå, 4 ñåðåáðÿíûå è 3 áðîíçîâûå.

Âïåðâûå ÷åìïèîíîì ìèðà ïî «êëàññè÷åñêîé» ïðîãðàììå ñòàë 21-

ëåòíèé ìàñòåð ñïîðòà Èâàí Ñìóðêîâ èç ßðîñëàâñêîé îáëàñòè, ïî

«áûñòðîé» ïðîãðàììå îí çàâîåâàë 3 ìåñòî. Ïî èòîãàì ÷åìïèîíàòà

åìó áóäåò ïðèñâîåíî çâàíèå ãðîññìåéñòåðà. Èâàí ðàññêàçàë, ÷òî

àêòèâíî ãîòîâèòñÿ ê Ïàðàëèìïèéñêèì èãðàì, êîòîðûå ïðîéäóò â Ñî÷è

ñî 2 ïî 9 îêòÿáðÿ. ×åìïèîí ïðîøëîãî ãîäà ãðîññìåéñòåð Äìèòðèé

Àíäðååâ èç Êîñòðîìû íà ýòîò ðàç çàíÿë äâà âòîðûõ ìåñòà.

Êîïèëêó ñáîðíîé êîìàíäû Ðîññèè ïîïîëíèëè òàêæå, çàâîåâàâ

ïåðâîå ìåñòî: Âèêòîðèÿ Àðõèïîâà (Ëåíèíãðàäñêàÿ îáëàñòü, æåí-

ùèíû Â2, Â3) «êëàññè÷åñêàÿ» ïðîãðàììà; Åëäûç Ãàòàóëëèíà (Ðåñ-

ïóáëèêà Òàòàðñòàí, æåíùèíû Â1, Â2, Â3) «áûñòðàÿ» ïðîãðàììà.

Âòîðûå ìåñòà â àêòèâå Èðèíû Ëàâðîâîé (Âîëãîãðàäñêàÿ îáëàñòü,

æåíùèíû Â1) «êëàññè÷åñêàÿ» ïðîãðàììà; Ìèõàèëà Êðûëîâà (Ðåñ-

ïóáëèêà Òàòàðñòàí, ìóæ÷èíû Â1) «êëàññè÷åñêàÿ» ïðîãðàììà. Òðå-

òüèìè ïðèç¸ðàìè ñòàëè: Åëäûç Ãàòàóëëèíà (æåíùèíû Â2, Â3) «êëàñ-

ñè÷åñêàÿ» ïðîãðàììà; Âèêòîðèÿ Àðõèïîâà (Ëåíèíãðàäñêàÿ îáëàñòü,

æåíùèíû Â1, Â2, Â3) «áûñòðàÿ» ïðîãðàììà.

Ïî èíôîðìàöèè Êîñòðîìñêîé
è ßðîñëàâñêîé ÐÎ
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ÊÐÎÑÑÂÎÐÄ
Ïî ãîðèçîíòàëè: 4. Òàðà

äëÿ ôàéëîâ, êàíóâøàÿ â

Ëåòó. 8. Äåòñòâî íà ñëåäóþ-

ùåé ñòàäèè. 9. Ãîðìîí âîç-

íàãðàæäåíèÿ. 10. Áîëüøàÿ

ëîäêà. 12. «Âèä íà áóäóùåå

âõîäèò â... íàñòîÿùåãî». 13.
Íîòàðèóñ èç êèíîôèëüìà

«Èùèòå æåíùèíó». 14. Ãëàâ-

íûé ðîìàí Àíäðåÿ Áèòîâà

«Ïóøêèíñêèé ...». 16. Íàñàä-

êà äëÿ øâàáðû. 17. Ðàäè êîãî

Àëåêñåé Áàòàëîâ ïåðåêðà-

ñèëñÿ â íåãðà? 18. Ëèöî, íà-

äåë¸ííîå ñïîñîáíîñòÿìè îáùàòüñÿ ñ äóõàìè. 19. Ïàãàíåëü èç ðîìà-

íà «Äåòè êàïèòàíà Ãðàíòà». 22. Öâåòîâàÿ ñëåïîòà. 23. Ãîðîäîøíîå

íà÷àëî. 24. Êòî áëèñòàåò íà ïîäìîñòêàõ? 25. Ïîêóïêà èç àïòåêè.

Ïî âåðòèêàëè: 1. Ïåëüìåíè ó àçåðáàéäæàíöåâ. 2. Êóñòàðíèê,

èäåàëüíûé ìàòåðèàë äëÿ êîëþ÷èõ èçãîðîäåé. 3. Òêàíü íà íàðÿä äëÿ

Ñíåãóðî÷êè. 5. Þìîð ñ óêëîíîì â åõèäñòâî. 6. Ãîðîä íà þãå Ïîëüøè.

7. Êàêàÿ ãîíêà èç ðàçíûõ âèäîâ ñïîðòà ñîñòîèò? 11. Âåðòèêàëü äå-

ðåâà. 14. Íàçâàíèå êàêîé ðåêè äëÿ íåìöåâ è ðóìûí æåíñêîãî ðîäà?

15. Êòî èç êëàññèêîâ ïîâåäàë ìèðó äåòåêòèâíûå èñòîðèè ñ ó÷àñòèåì

ìñüå Ëåêîêà? 16. Àêàäåìè÷åñêàÿ ñòåïåíü. 17. Îðãàíèçàòîð ñïàèâà-

íèÿ. 20. Êàêóþ ðîëü Âñåâîëîä Ìåéåðõîëüä ñûãðàë â «Áàëàãàí÷è-

êå»? 21. Ëþáèìûé çàïàõ íåæèòè. 22. Ñ êåì èç êëàññèêîâ àíãëèéñêîé

ëèòåðàòóðû ëè÷íî âñòðå÷àëñÿ Êîðíåé ×óêîâñêèé?

Îòâåòû íà êðîññâîðä, îïóáëèêîâàííûé â ¹ 10

 Ïî ãîðèçîíòàëè: 4. Äèñêåòà. 8. Þíîñòü. 9. Äîôàìèí. 10. Áàðêàñ. 12. Ñòîèìîñòü. 13.
Ðîøå. 14. Äîì. 16. Ìîï. 17. Òèáóë. 18. Øàìàí. 19. Æàê. 22. Äàëüòîíèçì. 23. Çàáîé. 24. Àðòè-

ñòêà. 25. Êàïëè. Ïî âåðòèêàëè: 1. Äþøáàðà. 2. Áîÿðûøíèê. 3. Àòëàñ. 5. Èðîíèÿ. 6. Êðàêîâ.

7. Òðèàòëîí. 11. Ñòâîë. 14. Äóíàé. 15. Ãàáîðèî. 16. Ìàãèñòð. 17. Òàìàäà. 20. Ïüåðî. 21.
Ñìðàä. 22. Äîéë.


