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* Îêîí÷àíèå. Íà÷àëî ÷èòàéòå íà II ñòð. îáëîæêè.

ÕÎÇßÉÑÒÂÎÂÀÒÜ ÏÎ-ÕÎÇßÉÑÊÈ

ÏÐÎÄÓÊÖÈß ÂÎÑÒÐÅÁÎÂÀÍÀ*
Ïî ñëîâàì äèðåêòîðà ÎÎÎ «ÍÏÏ «Ïîëèìåðëàéí» Ê.Â. Ãîðáà÷¸âà, â

2022 ãîäó ïðåäïðèÿòèå óâåëè÷èëî ïðîèçâîäñòâî âîñòðåáîâàííîé
ïðîäóêöèè íà 9 ïðîöåíòîâ. Ïî åãî ìíåíèþ, óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà
ïðîèçâîäèìûõ èçäåëèé ñòàëî âîçìîæíûì áëàãîäàðÿ ñîöèàëüíîé
îòâåòñòâåííîñòè ïðåäïðèÿòèÿ, àêòèâíîìó ó÷àñòèþ â ãîñóäàðñòâåííîé
ïðîãðàììå Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè «Ñîäåéñòâèå çàíÿòîñòè íàñåëåíèÿ»,
à òàêæå òåõíè÷åñêîìó ïåðåîñíàùåíèþ ïðîèçâîäñòâà. Â ïðîøëîì ãîäó
«Ïîëèìåðëàéí» îáíîâèë îáîðóäîâàíèå — áûëè îòðåìîíòèðîâàíû è
çàïóùåíû â ðàáîòó íîâûå ñòàíêè. Äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ïðîäóêöèè èç
ïîëèïðîïèëåíà ïðåäïðèÿòèå èñïîëüçóåò îòå÷åñòâåííóþ ñûðüåâóþ áàçó,
êîòîðàÿ ñóùåñòâåííî ñíèæàåò ñåáåñòîèìîñòü èçäåëèé è ðàáîòàåò íà
êà÷åñòâî. «Â ïëàíàõ íàøåãî ïðåäïðèÿòèÿ ìîäåðíèçèðîâàòü ýêñòðó-
çèîííîå ïðîèçâîäñòâî, à òàêæå ðàñøèðèòü àññîðòèìåíò äèñêîâîé
ù¸òêè èç ïîëèïðîïèëåíà», — ïîäûòîæèë äèðåêòîð ïðåäïðèÿòèÿ ÂÎÑ.

 Ïî ìàòåðèàëàì îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêîãî
èíôîðìàöèîííî-àíàëèòè÷åñêîãî

ïîðòàëà Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè «×Ñ-ÈÍÔÎ»

ÄÅËÎÂÛÅ ÁÓÄÍÈ ÏÐÅÇÈÄÅÍÒÀ ÂÎÑ

ÎÒÂÅÒÑÒÂÅÍÍÛÉ ÏÎÄÕÎÄ
Ñîãëàñíî Óêàçó Ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè Â.Â. Ïóòèíà îò

27 ôåâðàëÿ 2023 ãîäà ¹ 129 «Î âíåñåíèè èçìåíåíèé â ñîñòàâ Êîìèñ-
ñèè ïðè Ïðåçèäåíòå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî äåëàì èíâàëèäîâ», óò-
âåðæä¸ííîìó Óêàçîì Ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 21 àâãóñòà
2012 ãîäà ¹ 1201, ïðåçèäåíò Îáùåðîññèéñêîé îáùåñòâåííîé îðãàíè-
çàöèè èíâàëèäîâ «Âñåðîññèéñêîå îðäåíà Òðóäîâîãî Êðàñíîãî Çíàìåíè
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îáùåñòâî ñëåïûõ» Â.Â. Ñèïêèí âîø¸ë â ñîñòàâ Êîìèññèè ïðè Ïðå-
çèäåíòå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî äåëàì èíâàëèäîâ.

Êîììåíòèðóÿ äàííîå ñîáûòèå, ïðåçèäåíò ÂÎÑ Â.Â. Ñèïêèí îòìå-
òèë, ÷òî ýòî ðåøåíèå îòðàæàåò âûñîêóþ îöåíêó ãîñóäàðñòâà äåÿ-
òåëüíîñòè ðóêîâîäñòâà Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà ñëåïûõ, ñïåöèà-
ëèñòîâ àïïàðàòà óïðàâëåíèÿ, ðåãèîíàëüíûõ è ìåñòíûõ îðãàíèçàöèé
ÂÎÑ â äåëå çàùèòû ïðàâ è èíòåðåñîâ èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ Ðîññèè.

«Áëàãîäàðÿ ýòîìó âûñîêîìó ñòàòóñó ìû ñìîæåì îïåðàòèâíî ðå-
øàòü ìíîãèå âîïðîñû, âîëíóþùèå íåçðÿ÷èõ, ðàçðàáàòûâàòü ýôôåê-
òèâíûå ïóòè ðåøåíèÿ è íàïðÿìóþ èõ äîâîäèòü äî ïðåäñåäàòåëÿ Êî-
ìèññèè, ñîâåòíèêà Ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè À.Þ. Ëåâèö-
êîé. Ìû óæå âèäèì ðåàëüíûå ðåçóëüòàòû ýòîé ìàñøòàáíîé ðàáîòû
è íàäååìñÿ íà äàëüíåéøåå ïëîäîòâîðíîå ñîòðóäíè÷åñòâî», — ïîä-
÷åðêíóë ïðåçèäåíò ÂÎÑ.

* * *
6 ìàðòà ïîä ïðåäñåäàòåëüñòâîì ñîâåòíèêà Ïðåçèäåíòà ÐÔ

À.Þ. Ëåâèöêîé ñîñòîÿëîñü ðàáî÷åå ñîâåùàíèå â ðàìêàõ äåÿòåëü-
íîñòè Êîìèññèè ïðè Ïðåçèäåíòå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî äåëàì
èíâàëèäîâ, â êîòîðîì ïðèíÿë ó÷àñòèå ïðåçèäåíò Âñåðîññèéñêîãî îá-
ùåñòâà ñëåïûõ Â.Â. Ñèïêèí.

Ïîâåñòêó äíÿ çàñåäàíèÿ ñîñòàâèëè âîïðîñû îáåñïå÷åíèÿ èíâà-
ëèäîâ êà÷åñòâåííûìè òåõíè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè ðåàáèëèòàöèè, âêëþ-
÷àÿ ïðîòåçíûå èçäåëèÿ, â òîì ÷èñëå ñ èñïîëüçîâàíèåì ýëåêòðîííîãî
ñåðòèôèêàòà, à òàêæå ìåðû ïî ðàçâèòèþ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
îòå÷åñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà ïðîòåçîâ è êîìïëåêòóþùèõ ê íèì.

Ïðåçèäåíòîì ÂÎÑ â àäðåñ À.Þ. Ëåâèöêîé áûëè íàïðàâëåíû ìà-
òåðèàëû, ïîäãîòîâëåííûå ñïåöèàëèñòàìè Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà
ñëåïûõ, â êîòîðûõ èçëîæåíû ïðåäëîæåíèÿ ïî óëó÷øåíèþ êà÷åñòâà
òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ ðåàáèëèòàöèè, ïðåäñòàâëåííûõ â Êàòàëîãå íà
ñàéòå Ñîöèàëüíîãî ôîíäà Ðîññèè. Êàê îòìå÷åíî â ìàòåðèàëàõ, ÷àñòü
èç ÒÑÐ ÿâëÿåòñÿ òåõíè÷åñêè óñòàðåâøèìè ìîäåëÿìè è íå ïîëüçóåò-
ñÿ ïîïóëÿðíîñòüþ ñðåäè ïîòåíöèàëüíûõ ïîëüçîâàòåëåé. Òàê, íàïðè-
ìåð, íà ñàéòå ïðåäñòàâëåíû íåêîòîðûå ìîäåëè òèôëîôëåøïëåå-
ðîâ (ñïåöèàëüíûõ óñòðîéñòâ äëÿ ÷òåíèÿ «ãîâîðÿùèõ» êíèã), êîòî-
ðûå âûõîäÿò èç ñòðîÿ ãîðàçäî ðàíüøå, ÷åì íàñòóïàåò ñðîê èõ



4

«ÍÀØÀ ÆÈÇÍÜ» ¹ 4, 2023

çàìåíû. Íåêîòîðûå ÒÑÐ èçãîòàâëèâàþòñÿ èç íåêà÷åñòâåííûõ ìà-
òåðèàëîâ. Íàïðèìåð, èñïîëüçóåìûå åæåäíåâíî íåçðÿ÷èìè áåëûå òàê-
òèëüíûå òðîñòè, ïðåäñòàâëåííûå â Êàòàëîãå ÒÑÐ, áûñòðî ïðèõîäÿò
â íåðàáî÷åå ñîñòîÿíèå. Îñíîâíàÿ ïðîáëåìà èñïîëüçîâàíèÿ Êàòà-
ëîãà ÒÑÐ äëÿ èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî äëÿ ñà-
ìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû íåçðÿ÷èì, èñïîëüçóþùèì ïðîãðàììû ýêðàí-
íîãî äîñòóïà ñ Êàòàëîãîì ÒÑÐ, âàæíà âûñîêàÿ ñòåïåíü äîñòóïíîñòè
ñàéòà êàê ñ òî÷êè çðåíèÿ ñëåïûõ, òàê è ñëàáîâèäÿùèõ.

Âñåðîññèéñêîå îáùåñòâî ñëåïûõ ïðåäëàãàåò àêòóàëèçèðîâàòü
Ôåäåðàëüíûé ïåðå÷åíü ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé, òåõíè÷åñ-
êèõ ñðåäñòâ ðåàáèëèòàöèè è óñëóã, ïðåäîñòàâëÿåìûõ èíâàëèäó, âêëþ-
÷èâ â íåãî íåîáõîäèìûå äëÿ èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ ÒÑÐ:

- ìîáèëüíîå óñòðîéñòâî íà áàçå IOS èëè Android (ñìàðòôîí èëè
ïëàíøåò), êîòîðûé ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ â êà÷åñòâå ìíîãîôóíêöè-
îíàëüíîãî ñðåäñòâà ðåàáèëèòàöèè;

- áðàéëåâñêèé äèñïëåé — ýëåêòðîííîå óñòðîéñòâî äëÿ îòîáðàæå-
íèÿ è íàáîðà òåêñòîâ ðåëüåôíî-òî÷å÷íûì øðèôòîì, ïîçâîëÿþùåå
ñ÷èòûâàòü èíôîðìàöèþ ñ êîìïüþòåðà èëè ìîáèëüíîãî òåëåôîíà;

- áðàéëåâñêèé îðãàíàéçåð — ýëåêòðîííîå óñòðîéñòâî, îñíàù¸í-
íîå ðå÷åâûì è áðàéëåâñêèì âûâîäîì;

- ïåðñîíàëüíûé êîìïüþòåð ñ óñòàíîâëåííûìè íà í¸ì ïðîãðàìì-
íûì îáåñïå÷åíèåì íåâèçóàëüíîãî ýêðàííîãî äîñòóïà è ñèíòåçà ðå÷è.

Êîììåíòèðóÿ èòîãè çàñåäàíèÿ, ïðåçèäåíò ÂÎÑ òàêæå îòìåòèë, ÷òî
Âñåðîññèéñêîå îáùåñòâî ñëåïûõ ïðåäëîæèëî ïîðó÷èòü Ìèíôèíó ñî-
âìåñòíî ñ Ñîöèàëüíûì ôîíäîì Ðîññèè, Ìèíòðóäîì ÐÔ è Ôåäåðàëüíûì
êàçíà÷åéñòâîì ðàññìîòðåòü âîïðîñ ïî óâåëè÷åíèþ ðàçìåðà êîìïåíñà-
öèè ýëåêòðîííîãî ñåðòèôèêàòà íà ïðèîáðåòåíèå ÒÑÐ è ñîçäàòü â ðåãè-
îíàõ åäèíûå ïóíêòû îêàçàíèÿ óñëóã ñ âîçìîæíîñòüþ îáåñïå÷åíèÿ èíâà-
ëèäà âñåìè íåîáõîäèìûìè óñëóãàìè è òåõíè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè, ãàðàí-
òèéíîãî è ñåðâèñíîãî îáñëóæèâàíèÿ, íàçíà÷åíèÿ è ïîäáîðà îïòèìàëüíîé
êîíñòðóêöèè èçäåëèÿ è äðóãèõ àíàëîãè÷íûõ çàäà÷.

* * *
3 ìàðòà â ðåæèìå âèäåîêîíôåðåíöñâÿçè ñîñòîÿëîñü ðàñøè-

ðåííîå çàñåäàíèå Êîìèññèè ïðè Ïðåçèäåíòå Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè ïî äåëàì èíâàëèäîâ. Çàñåäàíèå ïðîõîäèëî ïîä ïðåäñåäàòåëü-
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ñòâîì ñîâåòíèêà Ïðåçèäåíòà ÐÔ, ïðåäñåäàòåëÿ Êîìèññèè À.Þ. Ëåâèö-
êîé. Îñíîâíîé òåìîé ìåðîïðèÿòèÿ ñòàëî ðàññìîòðåíèå âîïðîñîâ
ïðîðàáîòêè ñèñòåìíûõ ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ äîñòóïíîñòüþ è ýô-
ôåêòèâíîñòüþ öèôðîâûõ ðåøåíèé äëÿ ëþäåé ñ èíâàëèäíîñòüþ, à
òàêæå îáåñïå÷åíèÿ óñëîâèé äîñòóïíîñòè äëÿ èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ
îôèöèàëüíûõ ñàéòîâ ãîñóäàðñòâåííûõ îðãàíîâ, îðãàíîâ ìåñòíîãî
ñàìîóïðàâëåíèÿ è ïîäâåäîìñòâåííûõ îðãàíèçàöèé, ðàçâèòèÿ ñàéòîâ
îáðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöèé è ýëåêòðîííûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ðå-
ñóðñîâ äëÿ ëþäåé ñ èíâàëèäíîñòüþ èç ÷èñëà îáó÷àþùèõñÿ â âóçàõ.

Â çàñåäàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå ïðåçèäåíò Âñåðîññèéñêîãî îáùå-
ñòâà ñëåïûõ Â.Â. Ñèïêèí, çàìåñòèòåëü Ìèíèñòðà öèôðîâîãî ðàçâè-
òèÿ, ñâÿçè è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé ÐÔ Ä.À. Îãóðÿåâ, çàìåñòèòåëü
Ìèíèñòðà òðóäà è ñîöèàëüíîé çàùèòû ÐÔ À.Â. Âîâ÷åíêî, äèðåêòîð
ïî ðàçâèòèþ ïðèîðèòåòíûõ ïðîãðàìì ÀÍÎ «Àãåíòñòâà ñòðàòåãè÷åñ-
êèõ èíèöèàòèâ ïî ïðîäâèæåíèþ íîâûõ ïðîåêòîâ» À.À. Ïèðîæåíêî,
èñïîëíèòåëüíûé äèðåêòîð äèâèçèîíà «Îñîáåííûå ðåøåíèÿ» ÏÀÎ
«Ñáåðáàíê» À.Á. Íåñòåðîâà, ó÷ðåäèòåëü Àâòîíîìíîé íåêîììåð÷åñêîé
îðãàíèçàöèè «Öåíòð ðàçâèòèÿ äîñòóïíîñòè «Èíêëþçèâíûå èíôîðìàöè-
îííûå òåõíîëîãèè» À.Ä. Ïîïêî, ïðåäñòàâèòåëè ðåãèîíàëüíûõ îðãàíîâ
âëàñòè, ôåäåðàëüíûõ è ðåãèîíàëüíûõ îáùåñòâåííûõ îáúåäèíåíèé.

Â ðàìêàõ ðàññìîòðåíèÿ âîïðîñîâ ïîâåñòêè äíÿ çàñåäàíèÿ âûñòó-
ïèë ïðåçèäåíò ÂÎÑ. Îí îòìåòèë, ÷òî çëîáîäíåâíîñòü òåìû èíôîðìà-
öèîííîé äîñòóïíîñòè òðóäíî ïåðåîöåíèòü: «Âîïðîñ îñîâðåìåíèâà-
íèÿ ÒÑÐ äëÿ ñëåïûõ ÿâëÿåòñÿ ñåãîäíÿ îäíèì èç ñàìûõ âàæíûõ. Ïîòî-
ìó ÷òî, êàêèå áû ìû íå ïðèëàãàëè óñèëèÿ, åñëè íå áóäåò ôåäåðàëüíîãî
ðåãóëèðîâàíèÿ ýòîãî ïðîöåññà, ìíîãèå ñëåïûå îñòàíóòñÿ áåç òåõ
äîñòóïíûõ ñðåäñòâ, êîòîðûìè ðåàëèçóåòñÿ èõ ïðàâî íà ñîöèàëèçà-
öèþ è èíòåãðàöèþ. Ýòî î÷åíü âàæíî, è ÿ ìîãó çàâåðèòü, ÷òî ÂÎÑ
ïîñòîÿííî çàíèìàåòñÿ àíàëèçîì äîñòóïíîñòè èíôîðìàöèîííîãî ïðî-
ñòðàíñòâà äëÿ íåçðÿ÷èõ. Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî ïîêà íåò ìåõàíèçìîâ,
îáÿçûâàþùèõ ÷àñòíûé ñåêòîð îáåñïå÷èâàòü äîñòóïíîñòü ñâîèõ èí-
ôîðìàöèîííûõ ðåñóðñîâ äëÿ èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ. Áåç çðÿ÷åãî ïî-
ìîùíèêà áîëüøàÿ ÷àñòü îñíîâíûõ èíòåðíåò-ðåñóðñîâ íåäîñòóïíà äëÿ
ñëåïîãî. Òîëüêî íåäàâíî ãîñóäàðñòâåííûå èíôîðìàöèîííûå ðåñóð-
ñû íà÷àëè ïîíåìíîãó îòâå÷àòü ïîòðåáíîñòÿì íåçðÿ÷èõ. Èíâàëèäû ïî



6

«ÍÀØÀ ÆÈÇÍÜ» ¹ 4, 2023

çðåíèþ ÿâëÿþòñÿ äîñòàòî÷íî ïðîäâèíóòûìè ïîëüçîâàòåëÿìè ýëåêò-
ðîííûõ óñòðîéñòâ, êîòîðûå ìîãóò ðàçîáðàòüñÿ â õèòðîñïëåòåíèÿõ
èíòåðôåéñîâ ðàçëè÷íûõ íåîáõîäèìûõ â æèçíè èíòåðíåò-ðåñóðñîâ.
Òà æå ÷àñòü ïîòðåáèòåëåé òàêèõ óñëóã, êòî ìåíåå îïûòåí â ñèëó ðàç-
ëè÷íûõ ïðè÷èí, èëè, íàïðèìåð, ëþäè ñòàðøåãî âîçðàñòà, ïîêà çàòðóä-
íÿþòñÿ â ïîëó÷åíèè ïîëíîöåííûõ ðåçóëüòàòîâ âçàèìîäåéñòâèÿ ñ
ýëåêòðîííûìè ïðîäóêòàìè ãîñóäàðñòâåííûõ è ÷àñòíûõ ó÷ðåæäåíèé.
Ñ÷èòàþ, ÷òî ðàáîòà åù¸ òîëüêî íà÷àòà, ïðåäñòîèò ìíîãîå ñäåëàòü
äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ðåàëüíîé äîñòóïíîñòè öèôðîâûõ óñëóã äëÿ èíâàëè-
äîâ ïî çðåíèþ. Óâåðåí, ÷òî ðåçóëüòàòû áóäóò, è âî ìíîãîì — áëàãî-
äàðÿ ÷¸òêèì ñîâìåñòíûì óñèëèÿì îáùåñòâåííûõ îáúåäèíåíèé èíâà-
ëèäîâ, ïðîèçâîäèòåëåé ÒÑÐ è çàèíòåðåñîâàííûõ ãîñóäàðñòâåííûõ
ìèíèñòåðñòâ è âåäîìñòâ», — ïîä÷åðêíóë ïðåçèäåíò ÂÎÑ.

Íà çàñåäàíèè áûë îäîáðåí ïðåäñòàâëåííûé Ìèíèñòåðñòâîì öèô-
ðîâîãî ðàçâèòèÿ, ñâÿçè è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé ÐÔ ìåæâåäîìñòâåí-
íûé êîìïëåêñíûé ïëàí ìåðîïðèÿòèé ïî îáåñïå÷åíèþ äîñòóïíîñòè è
ýôôåêòèâíîñòè öèôðîâûõ ðåøåíèé äëÿ ëþäåé ñ èíâàëèäíîñòüþ. Ïëàí
ïðåäïîëàãàåò íà ïåðèîä äî 2025 ãîäà ðàçðàáîòêó ïðîåêòà ôåäåðàëüíî-
ãî çàêîíà î âíåñåíèè èçìåíåíèé â îòäåëüíûå çàêîíîäàòåëüíûå àêòû
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî âîïðîñàì öèôðîâîé äîñòóïíîñòè, àêòóàëè-
çàöèþ îòðàñëåâûõ ïðîåêòîâ íîðìàòèâíûõ ïðàâîâûõ àêòîâ è ïðîôåññè-
îíàëüíûõ ñòàíäàðòîâ. Ïëàíîì ïðåäïîëàãàåòñÿ îáåñïå÷åíèå ìåæâåäîì-
ñòâåííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ è ïðîâåäåíèå íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé ïî îñ-
íîâíûì íàïðàâëåíèÿì ðåàëèçàöèè öèôðîâîé äîñòóïíîñòè.

ÌåäèàÂÎÑ

ÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌ

ÞÁÈËÅÉÍÀß ÍÀÃÐÀÄÀ
10 ìàðòà ñîñòîÿëàñü âñòðå÷à ïðåçèäåíòà ÂÎÑ Â.Â. Ñèïêèíà è

ðóêîâîäèòåëÿ Ïðåäñòàâèòåëüñòâà Ïðàâèòåëüñòâà Ñàíêò-Ïåòåðáóð-
ãà â Ìîñêâå Ñ.Í. Îñèïîâà.

Ïðåçèäåíò Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà ñëåïûõ ïîáëàãîäàðèë ãó-
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áåðíàòîðà Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà
À.Ä. Áåãëîâà è âåñü àïïàðàò
Ïðàâèòåëüñòâà çà áîëüøóþ
ïîìîùü è ñîâìåñòíóþ ðàáîòó
ñ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîé ðåãèî-
íàëüíîé îðãàíèçàöèåé ÂÎÑ
ïîä ïðåäñåäàòåëüñòâîì À.Á.
Êîëîñîâà. Â.Â. Ñèïêèí ïîä÷åð-
êíóë âàæíîñòü âçàèìîäåéñòâèÿ
îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé
èíâàëèäîâ è ãîñóäàðñòâåííûõ
îðãàíîâ âëàñòè â ñôåðå óëó÷-
øåíèÿ óñëîâèé æèçíè, ïîëó÷å-
íèÿ îáðàçîâàíèÿ, òðóäîóñòðîé-
ñòâà è ðåàáèëèòàöèè ëþäåé ñ
íàðóøåíèÿìè çðåíèÿ.

Â ðàìêàõ âñòðå÷è Ñ.Í. Îñèïîâ çà÷èòàë ïîçäðàâèòåëüíûé àäðåñ îò
À.Ä. Áåãëîâà è âðó÷èë ïðåçèäåíòó ÂÎÑ Â.Â. Ñèïêèíó ïàìÿòíûé çíàê
«350 ëåò Ïåòðó Âåëèêîìó» è íàáîð ìîíåò ñ èçîáðàæåíèåì 10 ãîðî-
äîâ, ñîçäàííûõ Ïåòðîì I.

Â ïîçäðàâèòåëüíîì àäðåñå ãóáåðíàòîð Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà òåïëî
ïîçäðàâèë ïðåçèäåíòà ÂÎÑ â ñâÿçè ñ þáèëååì è îòìåòèë åãî çíà÷è-
òåëüíûé âêëàä â ðåàëèçàöèþ ïðîãðàìì ôîðìèðîâàíèÿ äîñòóïíîé
ñðåäû è ñîçäàíèÿ â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå ñîâðåìåííîé ñèñòåìû êîìï-
ëåêñíîé ðåàáèëèòàöèè è àáèëèòàöèè èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ.

ÌÛ È ÎÁÙÅÑÒÂÎ

ÐÀÂÍÛÉ ÑÐÅÄÈ ÄÎÑÒÎÉÍÛÕ
10 ìàðòà â Õðóñòàëüíîì çàëå ïðàâèòåëüñòâà ãîðîäà Áðÿíñêà

ïðîøëî ïåðâîå çàñåäàíèå Îáùåñòâåííîé ïàëàòû îáëàñòè øåñòîãî
ñîçûâà. Â í¸ì ïðèíèìàëè ó÷àñòèå ãóáåðíàòîð À.Â. Áîãîìàç, ïðåäñå-
äàòåëü îáëàñòíîé Äóìû Â.Â. Ñóááîò, ãëàâíûé ôåäåðàëüíûé èíñïåê-
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òîð ïî îáëàñòè À.Ñ. Äüÿ÷óê, âðåìåííî èñïîëíÿþùàÿ îáÿçàííîñòè
çàìåñòèòåëÿ ãóáåðíàòîðà Ò.Â. Êóëåøîâà, äèðåêòîð Äåïàðòàìåíòà
âíóòðåííåé ïîëèòèêè Â.À. Ñâèíöîâ, ïðåäñåäàòåëü Îáùåñòâåííîé
ïàëàòû Â.Ô. Ðîäîìàíîâ è äðóãèå.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåãèîíàëüíûì çàêîíîì «Îá Îáùåñòâåííîé ïà-
ëàòå Áðÿíñêîé îáëàñòè» ãëàâà ðåãèîíà ñâîèì óêàçîì îò 13 ôåâðàëÿ
¹ 11 óòâåðäèë 20 ÷ëåíîâ Îáùåñòâåííîé ïàëàòû. Â èõ ÷èñëî âîø¸ë
ïðåäñåäàòåëü ðåãèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà
ñëåïûõ Àëåêñàíäð Àíäðååâè÷ Ñû÷¸â. Ïðåäñåäàòåëåì Îáùåñòâåí-
íîé ïàëàòû åäèíîãëàñíî èçáðàí Â.Ô. Ðîäîìàíîâ.

Ñ íà÷àëîì ðàáîòû ñîáðàâøèõñÿ ïîçäðàâèë ãóáåðíàòîð. Ãëàâà
ðåãèîíà îòìåòèë, ÷òî íàñòîÿùåå âðåìÿ òðåáóåò ìîáèëèçàöèè âñåõ
ñèë äëÿ äîñòèæåíèÿ îáùåñòâåííîãî ñîãëàñèÿ, êîòîðîå íåîáõîäèìî
äëÿ âûïîëíåíèÿ çàäà÷, ïîñòàâëåííûõ Ïðåçèäåíòîì Ðîññèè.

Íà çàñåäàíèè òàêæå áûëà óòâåðæäåíà íîâàÿ ðåäàêöèÿ ðåãëàìåí-
òà Îáùåñòâåííîé ïàëàòû, èçáðàíû ïðåäñåäàòåëè êîìèññèé è èõ çà-
ìåñòèòåëè, à òàêæå óòâåðæäåíû ñîñòàâ ñîâåòà ðåãèîíàëüíîé Îáùå-
ñòâåííîé ïàëàòû è êîäåêñ ýòèêè å¸ ÷ëåíîâ.

Ïî èíôîðìàöèè Áðÿíñêîé ÐÎ ÂÎÑ

ÑÎÖÈÀËÜÍÎÅ ÏÀÐÒÍ¨ÐÑÒÂÎ

ÊÐÀÑÍÎÄÀÐÑÊÀß
ÄÅÉÑÒÂÈÒÅËÜÍÎÑÒÜ

Â ýòîì ìàòåðèàëå ïðåäñåäàòåëü Êðàñíîäàðñêîé êðàåâîé
îðãàíèçàöèè ÂÎÑ, ÷ëåí ÖÏ ÂÎÑ, ïîëíîìî÷íûé ïðåäñòàâèòåëü
ïðåçèäåíòà ÂÎÑ â Þæíîì ôåäåðàëüíîì îêðóãå Þðèé Ñåðà-
ôèìîâè÷ Òðåòüÿê ðàññêàçûâàåò î æèçíè îðãàíèçàöèè.

Íà ó÷¸òå ó íàñ ñîñòîèò áîëåå äåâÿòè òûñÿ÷ ÷åëîâåê. Â ñîñòàâ
ÐÎ âõîäÿò 20 ìåñòíûõ îðãàíèçàöèè, îáúåäèíÿþùèõ 44 ðàéîíà êðàÿ.
Ñàìûå ìàëî÷èñëåííûå — ýòî Êóðãàíåíñêàÿ è Òóàïñèíñêàÿ ÌÎ,
íàñ÷èòûâàþùèå îêîëî 300 ÷åëîâåê. À ñàìîé êðóïíîé ÿâëÿåòñÿ
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Êðàñíîäàðñêàÿ ãîðîäñêàÿ, ãäå íà ó÷¸òå ñîñòîèò áîëåå òûñÿ÷è ÷ëå-
íîâ ÂÎÑ.

Ïðåäñåäàòåëè íà ìåñòàõ âåäóò àêòèâíóþ ðàáîòó ñ ìóíèöèïàëèòå-
òàìè, à òàêæå âçàèìîäåéñòâóþò ñî ñïîíñîðàìè, áëàãîäàðÿ ÷åìó ìå-
ñòíûå îðãàíèçàöèè ïîëó÷àþò ôèíàíñîâóþ ïîääåðæêó. Îáú¸ì òàêîé
ïîìîùè âî ìíîãîì çàâèñèò îò àêòèâíîñòè êàê ñàìîãî ïðåäñåäàòåëÿ,
òàê è êîëè÷åñòâà è êà÷åñòâà ïðîâîäèìûõ ìåðîïðèÿòèé, è ìîæåò âàðü-
èðîâàòü îò 50 äî 500 òûñÿ÷ â ãîä. Ýòè ñðåäñòâà íàïðàâëÿþòñÿ, â òîì
÷èñëå, íà òî, ÷òîáû îáåñïå÷èòü íóæäàþùèõñÿ ñîâðåìåííûìè òåõíè-
÷åñêèìè ñðåäñòâàìè (êîìïüþòåðàìè, ñìàðòôîíàìè). Àêòèâíàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü âåä¸òñÿ ïî íàïèñàíèþ ãðàíòîâûõ çàÿâîê â ðàçëè÷íûå ñòðóê-
òóðû. Òàê êàê èäåé ïðîåêòîâ äîñòàòî÷íî ìíîãî, à ïîäàâàòü çàÿâêè
ìîæåò òîëüêî êðàåâàÿ îðãàíèçàöèÿ êàê þðèäè÷åñêîå ëèöî, èíîãäà
ïðèõîäèòñÿ âûñòðàèâàòü î÷åð¸äíîñòü, èñõîäÿ èç ïðèîðèòåòà.

Â ïðîøëîì ãîäó ìû ðåàëèçîâàëè ïðîåêò íà ñðåäñòâà Ïðåçèäåíò-
ñêîãî ôîíäà êóëüòóðíûõ èíèöèàòèâ, êîòîðûé ïîëó÷èë íàçâàíèå Âñå-
ðîññèéñêèé ýòíîêóëüòóðíûé ôåñòèâàëü-ìàðàôîí ÂÎÑ «Æåì÷óãà
Ðîññèè». Íà ïåðâîì (äèñòàíöèîííîì) ýòàïå ó÷àñòíèêè ïîäãîòîâèëè
âèäåîïðåçåíòàöèè — òâîð÷åñêèå âûñòóïëåíèÿ ëó÷øèõ êîëëåêòèâîâ
ñ íàöèîíàëüíûì êîëîðèòîì, ÿðêèì ðàññêàçîì îá óíèêàëüíîñòè êóëü-
òóðû ñîîòâåòñòâóþùåãî ðåãèîíà. Ïðåäñòàâèâøèå ëó÷øèå íîìåðà
áûëè ïðèãëàøåíû â  Ãåëåíäæèê, â ñàíàòîðèé «Ñîëíå÷íûé áåðåã», ñ
16 ïî 19 ñåíòÿáðÿ 2022 ãîäà, ãäå ñîñòîÿëèñü îñíîâíûå ñîáûòèÿ
Ôåñòèâàëÿ: «Ìàñòåðñêàÿ òàëàíòîâ», òâîð÷åñêèå âûñòóïëåíèÿ, ïðî-
ãðàììà «Äîðîãîìó ãîñòþ!». Â ìåðîïðèÿòèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå áîëåå
180 ÷åëîâåê — òâîð÷åñêèå êîëëåêòèâû Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà
ñëåïûõ èç 10 ðåãèîíîâ ñòðàíû. Ïðîâåäåíèå âñåõ ïëîùàäîê ïðîåêòà
ñîïðîâîæäàëîñü òèôëîêîììåíòèðîâàíèåì, êîòîðîå îáåñïå÷èâàëà
ñîòðóäíèê Êðàñíîäàðñêîé êðàåâîé ñïåöèàëüíîé áèáëèîòåêè äëÿ ñëå-
ïûõ èìåíè À.Ï. ×åõîâà Ñâåòëàíà Ìåùåðÿêîâà.

Òàêæå â 2022 ãîäó êðàåâàÿ îðãàíèçàöèÿ ÂÎÑ ñòàëà ïîáåäèòåëåì
êîíêóðñà íà ïðåäîñòàâëåíèå ãðàíòîâ ãóáåðíàòîðà Êóáàíè íà ðåàëè-
çàöèþ ïðîåêòà «85 ëåò Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ â âîïðîñàõ è îòâåòàõ».
Â ðàìêàõ ïðîåêòà áûëè ïðèîáðåòåíû 20 êîìïëåêòîâ èíòåëëåêòóàëü-
íûõ íàñòîëüíûõ èãð äëÿ âñåõ ìåñòíûõ îðãàíèçàöèé, ñîñòîÿëñÿ îí-
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ëàéí-ñåìèíàð äëÿ àêòèâèñòîâ ÌÎ ÂÎÑ, íà êîòîðîì ó÷àñòíèêîâ ïî-
çíàêîìèëè ñ ïðàâèëàìè èãð è îñíîâàìè ñóäåéñòâà.

Êðîìå òîãî, íà ñðåäñòâà ãóáåðíàòîðñêîãî ãðàíòà ïðîâîäÿòñÿ è
ðåãóëÿðíûå ìåðîïðèÿòèÿ, òàêèå êàê: òåìàòè÷åñêèå ñåìèíàðû äëÿ
ïðåäñåäàòåëåé ÌÎ è àêòèâèñòîâ, ìîëîä¸æíûå è ñîöèàëüíûå ôîðó-
ìû, Äåíü èíâàëèäà, Äåíü áåëîé òðîñòè è äðóãèå. Ïî ïðîãðàììå «Äî-
ñòóïíàÿ ñðåäà» ìû ïîëó÷àåì ôèíàíñèðîâàíèå íà ïðîâåäåíèå êðàå-
âûõ ìåðîïðèÿòèé: ýòî ôåñòèâàëü õóäîæåñòâåííîé ñàìîäåÿòåëüíîñ-
òè, òóðíèð «×òî? Ãäå? Êîãäà?», êîíêóðñ ïîýòîâ «Æèâîå ñëîâî», ÊÂÍ
è äðóãèå.

Êðàñíîäàðñêàÿ ÐÎ ÂÎÑ âõîäèò â ðååñòð ïîñòàâùèêîâ ñîöèàëüíûõ
óñëóã ïðè Ìèíèñòåðñòâå òðóäà è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ ðåãèîíà. Òàêèì
îáðàçîì, îáó÷àÿ ëþäåé ñ íàðóøåíèåì çðåíèÿ èñïîëüçîâàíèþ òåõ-
íè÷åñêèõ ñðåäñòâ ðåàáèëèòàöèè, êîìïüþòåðíîé ãðàìîòíîñòè, îêà-
çûâàÿ ïñèõîëîãè÷åñêèå è èíûå ðåàáèëèòàöèîííûå óñëóãè, îðãàíè-
çàöèÿ ïîëó÷àåò çà ýòî äîïîëíèòåëüíûå ñðåäñòâà.

Îñíîâíûìè ïàðòí¸ðàìè ïðè ïðîâåäåíèè íàøèõ ìåðîïðèÿòèé âû-
ñòóïàþò ñïåöèàëüíàÿ áèáëèîòåêà äëÿ ñëåïûõ è Ãîðîäñêîé äîì êóëü-
òóðû ¹ 1. Â «Ëèòåðàòóðíîé ãîñòèíîé» ïðîõîäÿò âîñîâñêèå äíè, ìå-
ðîïðèÿòèÿ, ïîñâÿù¸ííûå òâîð÷åñòâó ïèñàòåëåé, ïîýòîâ, êîìïîçèòî-
ðîâ. Íåçðÿ÷èå ëþäè çàíèìàþòñÿ â êðóæêàõ è òâîð÷åñêèõ ñòóäèÿõ
Äîìà êóëüòóðû. Ïðè ýòîì îïëàòà ðàáîòû ñïåöèàëèñòîâ îñóùåñòâëÿ-
åòñÿ çà ñ÷¸ò ãîðîäñêèõ ñðåäñòâ.

Ãîâîðÿ î ñïîðòèâíîì íàïðàâëåíèè, ñòîèò âûäåëèòü òàêèå ìåðîï-
ðèÿòèÿ, êàê åæåãîäíûå «Ñïîðòèâíûå ìîçàèêè», ãäå ó÷àñòíèêè ñäà-
þò íîðìû ÃÒÎ, êðàåâûå ñîðåâíîâàíèÿ ïî øàõìàòàì, øàøêàì, íà-
ñòîëüíîìó òåííèñó, ñïàðòàêèàäû. Âûåçäû íà âñåðîññèéñêèå òóðíè-
ðû ïðîèñõîäÿò ÷åðåç Öåíòð ïàðàëèìïèéñêîãî ñïîðòà. Îñîáóþ
ïîïóëÿðíîñòü â êðàå çàâîåâàë íàñòîëüíûé òåííèñ. Íà ïðåäïðèÿòèè
è âî ìíîãèõ ÌÎ åñòü ñòîëû, ëþäè îðãàíèçóþò ÷òî-òî âðîäå ñåêöèé è
ñòàðàþòñÿ ïðîâîäèòü òðåíèðîâêè íà ðåãóëÿðíîé îñíîâå.

Íà óðîâíå ñðåäíåãî îáðàçîâàíèÿ â êðàå åñòü âûáîð èç äâóõ ïðî-
ôèëüíûõ øêîë â Àðìàâèðå è Êðàñíîäàðå. Ñïåöèàëèçèðîâàííûõ
ôàêóëüòåòîâ â âóçàõ íåò, îäíàêî íåçðÿ÷èõ ëþäåé ïðèíèìàþò è â
Êóáàíñêîì ãîñóäàðñòâåííîì óíèâåðñèòåòå, è â èíûõ ïðåñòèæíûõ
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îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ. Ñðåäè íåçðÿ÷èõ âûïóñêíèêîâ åñòü
ïðàêòèêóþùèå þðèñòû, ýêîíîìèñòû, ïñèõîëîãè, ïåäàãîãè, ñîöèàëüíûå
ðàáîòíèêè. Ìû òàêæå ñòàðàåìñÿ îêàçûâàòü íàøèì ëþäÿì ìàêñè-
ìàëüíîå ñîäåéñòâèå â òðóäîóñòðîéñòâå. Êðàåâàÿ îðãàíèçàöèÿ àê-
òèâíî èñïîëüçóåò ìåõàíèçì êâîòèðîâàíèÿ ðàáî÷èõ ìåñò, òðóäîóñò-
ðàèâàÿ íåçðÿ÷èõ ñïåöèàëèñòîâ â ðàçíûõ ãîðîäàõ. Òàêèì îáðàçîì,
óäàëîñü îáåñïå÷èòü çàíÿòîñòü óæå áîëåå ÷åì äëÿ 40 ÷åëîâåê.

Â êðàå ïðîèçâîäñòâåííîå ïðåäïðèÿòèå ñèñòåìû ÂÎÑ íàõîäèòñÿ
â Êðàñíîäàðå. Ýòî ÎÎÎ «Êðàñíîäàðñêèé ñîöèàëüíî-òðóäîâîé êîì-
ïëåêñ», êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç âåäóùèõ ïðåäïðèÿòèé Þæíîãî
ôåäåðàëüíîãî îêðóãà ïî ïðîèçâîäñòâó èçäåëèé èç ïëàñòìàññ: ïðè-
ùåïêè áåëüåâîé â øèðîêîì àññîðòèìåíòå, ìåòëû õîçÿéñòâåííîé
êðóãëîé è ïëîñêîé, ìî÷àëêè äëÿ òåëà, ù¸òêè õîçÿéñòâåííî-áûòîâîé
â àññîðòèìåíòå.

Â ñîñòàâ «ÊÑÒÊ» âõîäÿò ïðîèçâîäñòâåííûå òåððèòîðèè â Êðàñ-
íîäàðå è äâà ôèëèàëà â Åéñêå è Ëàáèíñêå. Îáùàÿ ïðîèçâîäñòâåí-
íàÿ ïëîùàäü ñîñòàâëÿåò áîëåå 40 000 êâàäðàòíûõ ìåòðîâ. «ÊÑÒÊ»
ðàñïîëàãàåò ñêëàäñêèìè ïëîùàäÿìè è ñîáñòâåííûì ïàðêîì ëåãêî-
âûõ è ãðóçîâûõ àâòîìîáèëåé. Íà ïðåäïðèÿòèè òðóäÿòñÿ îêîëî 140
êâàëèôèöèðîâàííûõ ñïåöèàëèñòîâ. Åæåìåñÿ÷íûé âûïóñê îñíîâíîé
ïðîäóêöèè (ïðèùåïêè áåëüåâîé) ñîñòàâëÿåò áîëåå 40 ìëí. øòóê.

Ôèëèàë â Ëàáèíñêå ôóíêöèîíèðóåò ñ 2016 ãîäà. Îñíîâíûì íà-
ïðàâëåíèåì äåÿòåëüíîñòè ïîäðàçäåëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðîèçâîäñòâî
äåðåâÿííîé ïðèùåïêè èç òâ¸ðäûõ ïîðîä. Íà ïðîèçâîäñòâå ïðîâåäåíà
ìîäåðíèçàöèÿ îáîðóäîâàíèÿ, íàëàæåí ïðîöåññ áåñïåðåáîéíîé ïî-
ñòàâêè ñûðüÿ, äîñòèãíóò ìàêñèìàëüíî âîçìîæíûé óðîâåíü âûïóñêà ïðî-
äóêöèè, ÷àñòè÷íî ðåøåíà ïðîáëåìà çàíÿòîñòè èíâàëèäîâ Ëàáèíñêà.

Â ïîñëåäíèå ãîäû íà ïðåäïðèÿòèè àêòèâíî ïðîâîäÿòñÿ ìåðîïðè-
ÿòèÿ ïî òåõíè÷åñêîìó ïåðåâîîðóæåíèþ, ÷òî ñàìûì ïîëîæèòåëüíûì
îáðàçîì ñêàçàëîñü íà êà÷åñòâå ïðîèçâîäèìûõ èçäåëèé. «ÊÑÒÊ»
îñíàù¸í ñîâðåìåííûìè ëèòüåâûìè ìàøèíàìè þæíîêîðåéñêîãî è
êèòàéñêîãî ïðîèçâîäñòâà. Íîâåéøåå îáîðóäîâàíèå è ïðåññ-ôîðìû,
ïåðåäîâûå òåõíîëîãèè ïîçâîëèëè âûâåñòè ïðîäóêöèþ íà íîâûé óðî-
âåíü, ñîõðàíèâ ïðè ýòîì êîíêóðåíòíûå öåíû.

Ñåðü¸çíóþ ïîääåðæêó ïðåäïðèÿòèå ïîëó÷àåò îò àäìèíèñòðàöèè
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êðàÿ. Â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ìåñÿöåâ çà ñ÷¸ò ñðåäñòâ ðåãèîíàëüíîãî
áþäæåòà îñóùåñòâëÿëàñü êîìïåíñàöèÿ îïëàòû òðóäà äëÿ ðàáîòíè-
êîâ ñ èíâàëèäíîñòüþ.

Â Êðàñíîäàðñêîì êðàå äåéñòâóåò ðåãèîíàëüíûé ïåðå÷åíü ñðåäñòâ
òåõíè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè. Ó÷àùèåñÿ ñ 12 ëåò, à òàêæå ðàáîòàþ-
ùèå ëþäè ñ íàðóøåíèåì çðåíèÿ ìîãóò ïîëó÷èòü ñìàðòôîí è íîóò-
áóê. Êðîìå òîãî, â ïåðå÷íå åñòü, íàïðèìåð, «ãîâîðÿùèå» ÷àñû, íîæè
ñ äîçàòîðîì, áðàéëåâñêàÿ áóìàãà, ãðèôåëü.

Åñëè ãîâîðèòü î äîñòóïíîé ñðåäå, òî, êàê è â öåëîì ïî ñòðàíå,
ïîêðûòèå íàïðÿìóþ çàâèñèò îò ìàñøòàáà ãîðîäà. Òàê, â Êðàñíîäà-
ðå ìíîãî îçâó÷åííûõ ñâåòîôîðîâ, óëîæåíà òàêòèëüíàÿ ïëèòêà, íà
òðàíñïîðòå èñïîëüçóåòñÿ ñèñòåìà «Ãîâîðÿùèé ãîðîä». Â ðàéîíàõ
æå, áåçóñëîâíî, òàêàÿ èíôðàñòðóêòóðà ðàçâèòà åù¸ íåäîñòàòî÷íî.
Â ëþáîì ñëó÷àå, ìû ïîñòîÿííî âåä¸ì ðàáîòó ñ ïðîôèëüíûìè îðãà-
íèçàöèÿìè ñ öåëüþ îáåñïå÷åíèÿ ìàêñèìàëüíîãî êîìôîðòà äëÿ íà-
øåé àóäèòîðèè.

ÏÎËÅÇÍÀß ÈÍÈÖÈÀÒÈÂÀ

«ÀÇÁÓÊÀ ÄÎÑÒÓÏÍÛÕ
ÔÈÍÀÍÑÎÂ»

Ìîðäîâñêàÿ ðåãèîíàëüíàÿ îðãàíèçàöèÿ Âñåðîññèéñêîãî îáùå-
ñòâà ñëåïûõ âûñòóïèëà ñîîðãàíèçàòîðîì ïðîåêòà «Àçáóêà äîñòóï-
íûõ ôèíàíñîâ: ïîâûøåíèå óðîâíÿ ôèíàíñîâîé ãðàìîòíîñòè ëþäåé
ñ íàðóøåíèåì çðåíèÿ», êîòîðûé ïðîø¸ë íà ïëîùàäêå ÎÎÎ «Ìîð-
äîâñêîå ïðåäïðèÿòèå «Èñêðà».

Âñåãî â ìåðîïðèÿòèÿõ ïðèíÿëè ó÷àñòèå áîëåå 80 ÷ëåíîâ Ìîð-
äîâñêîé ÐÎ ÂÎÑ (ñëåïûå è ñëàáîâèäÿùèå, ïðåäñåäàòåëè è ñåêðåòà-
ðè ìåñòíûõ îðãàíèçàöèé ÂÎÑ, ñîòðóäíèêè àïïàðàòà óïðàâëåíèÿ ÐÎ),
à òàêæå ñòóäåíòû è ïðåïîäàâàòåëè ÈÑÈ ÌÃÓ èìåíè Í.Ï. Îãàð¸âà,
ïðåäñòàâèòåëè îòäåëåíèé ÂÒÁ, ÏÀÎ «Ñáåðáàíê», Íàöèîíàëüíîãî
áàíêà Ðåñïóáëèêè Ìîðäîâèÿ, Öåíòðà çàíÿòîñòè íàñåëåíèÿ ãîðîäà
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Ñàðàíñêà, îòäåëåíèÿ Ñîöèàëüíîãî ôîíäà Ðîññèè ïî Ðåñïóáëèêå
Ìîðäîâèÿ, ñîòðóäíèêè ÃÁÓÊ «Íàöèîíàëüíàÿ áèáëèîòåêà èìåíè
À.Ñ. Ïóøêèíà Ðåñïóáëèêè Ìîðäîâèÿ», Ðåñïóáëèêàíñêîé äåòñêîé áèá-
ëèîòåêè, Ãîñóäàðñòâåííîãî íàöèîíàëüíîãî äðàìàòè÷åñêîãî òåàòðà,
Ðåñïóáëèêàíñêîãî îáúåäèí¸ííîãî êðàåâåä÷åñêîãî ìóçåÿ èìåíè
È.Ä. Âîðîíèíà.

Ïðîåêò áûë ðåàëèçîâàí Àâòîíîìíîé íåêîììåð÷åñêîé îðãàíèçà-
öèåé «Öåíòð âíåäðåíèÿ è ðàçâèòèÿ èíêëþçèâíûõ òåõíîëîãèé» ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ñðåäñòâ ãðàíòà Ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
íà ðàçâèòèå ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà, ïðåäîñòàâëåííîãî Ôîíäîì ïðå-
çèäåíòñêèõ ãðàíòîâ, ïðè ïîääåðæêå Àññîöèàöèè ðàçâèòèÿ ôèíàíñî-
âîé ãðàìîòíîñòè.

Öåëÿìè ïðîâîäèìîãî ìåðîïðèÿòèÿ ÿâëÿþòñÿ: ïîâûøåíèå óðîâíÿ
ôèíàíñîâîé ãðàìîòíîñòè ñëåïûõ è ñëàáîâèäÿùèõ ëþäåé è ìèíèìè-
çàöèÿ ðèñêîâ ôèíàíñîâîãî ìîøåííè÷åñòâà â îòíîøåíèè ëèö ñ èíâà-
ëèäíîñòüþ, ïîâûøåíèå êà÷åñòâà îêàçàíèÿ óñëóã ôèíàíñîâûìè ó÷-
ðåæäåíèÿìè ëþäÿì ñ èíâàëèäíîñòüþ ïî çðåíèþ, ïîïóëÿðèçàöèÿ òåìû
ôèíàíñîâîãî ïðîñâåùåíèÿ ëþäåé ñ èíâàëèäíîñòüþ è òèðàæèðîâà-
íèå óñïåøíûõ ïðàêòèê â ðåãèîíàõ Ðîññèè.

Ìåðîïðèÿòèå îòêðûëà ïðåäñåäàòåëü Ìîðäîâñêîé ÐÎ ÂÎÑ
Ì.È. Ïóðÿåâà, êîòîðàÿ ðàññêàçàëà î ñòðóêòóðå ðåãèîíàëüíîé îðãà-
íèçàöèè, îá èíòåãðàöèè íåçðÿ÷èõ ãðàæäàí â ñôåðó ôèíàíñîâûõ îò-
íîøåíèé: «Èíòåãðàöèÿ ãðàæäàí ñ èíâàëèäíîñòüþ â ñôåðó ôèíàíñî-
âûõ îòíîøåíèé â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñóùåñòâåííî çàòðóäíÿåòñÿ èõ
íåâûñîêîé ôèíàíñîâîé ãðàìîòíîñòüþ, ïðåïÿòñòâóþùåé ïðèíÿòèþ
èìè ðàöèîíàëüíûõ è îñîçíàííûõ ðåøåíèé. Êëþ÷åâûì âûçîâîì íà-
ñòîÿùåãî âðåìåíè ÿâëÿåòñÿ öèôðîâàÿ òðàíñôîðìàöèÿ ôèíàíñîâûõ
óñëóã: ñ îäíîé ñòîðîíû, ýòî ñîçäà¸ò íîâûå âîçìîæíîñòè äëÿ ãðàæ-
äàí ñ èíâàëèäíîñòüþ, ñ äðóãîé — ðèñêè, òàê êàê äîâåð÷èâîñòü è
íèçêàÿ ôèíàíñîâàÿ ãðàìîòíîñòü âåäóò ê îùóòèìûì ïîòåðÿì îò äåé-
ñòâèé ôèíàíñîâûõ ìîøåííèêîâ.

Ýôôåêòèâíîå ïðåîäîëåíèå ýòèõ òðóäíîñòåé âîçìîæíî ëèøü ñ
ïðîâåäåíèåì ñðåäè ãðàæäàí ñ èíâàëèäíîñòüþ öåëåíàïðàâëåííîé
ïðîñâåòèòåëüñêîé ðàáîòû ïî ôîðìèðîâàíèþ ôèíàíñîâîé ãðàìîòíî-
ñòè. Â îñîáîé ïîääåðæêå íóæäàþòñÿ íåçðÿ÷èå ëþäè, äëÿ êîòîðûõ
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îñâîåíèå ñôåðû ôèíàíñîâûõ îòíîøåíèé ñîïðÿæåíî ñ ïðåîäîëåíè-
åì äîïîëíèòåëüíûõ ïðåïÿòñòâèé ðàçëè÷íîãî õàðàêòåðà, ïðè ýòîì ñà-
ìîñòîÿòåëüíîå ïðèîáðåòåíèå èìè äàæå áàçîâûõ çíàíèé â îáëàñòè
ôèíàíñîâ ÿâëÿåòñÿ âî ìíîãîì ïðîáëåìàòè÷íûì.

Óâåðåíà, ÷òî ìåðîïðèÿòèÿ ïðîåêòà «Àçáóêà äîñòóïíûõ ôèíàíñîâ»
ïîìîãóò ÷ëåíàì íàøåé îðãàíèçàöèè ïîëó÷èòü íîâûå çíàíèÿ è îïûò â
÷àñòè ôèíàíñîâîé ãðàìîòíîñòè, à òàêæå â õîäå êðóãëîãî ñòîëà ïîëó-
÷èòü äîïîëíèòåëüíóþ ïîëåçíóþ èíôîðìàöèþ è èñ÷åðïûâàþùèå îò-
âåòû êîìïåòåíòíûõ ñïåöèàëèñòîâ è ñïèêåðîâ íà ñâîè âîïðîñû».

Â õîäå ìåðîïðèÿòèÿ ó÷àñòíèêîâ ïîäåëèëè íà äâå ãðóïïû. Äëÿ èí-
âàëèäîâ ïî çðåíèþ ïðîøëè ìàñòåð-êëàññû «Ïîëåçíûå ôèíàíñîâûå
ïðèâû÷êè» è «Êàê ñòàòü ôèíàíñîâî ñâîáîäíåå». Ïàðàëëåëüíî äëÿ
ñîòðóäíèêîâ ó÷ðåæäåíèé êóëüòóðû, ñîöçàùèòû, áàíêîâ, àïïàðàòà
óïðàâëåíèÿ Ìîðäîâñêîé ÐÎ, ñåêðåòàðåé ÌÎ ÂÎÑ, ñòóäåíòîâ ÈÑÈ
ÌÃÓ èìåíè Í.Ï. Îãàð¸âà ïðîø¸ë òðåíèíã ïî èíêëþçèâíûì êîììóíè-
êàöèÿì. Â ðàìêàõ ïðàêòèêî-îðèåíòèðîâàííîé ÷àñòè òðåíèíãà áûëè
ïðîðàáîòàíû òåìû ýòèêè îáùåíèÿ ñ ëþäüìè ñ èíâàëèäíîñòüþ, ýëå-
ìåíòû íåîáõîäèìîé äîñòóïíîé ñðåäû â ó÷ðåæäåíèè, ïðàâèëà âçàè-
ìîäåéñòâèÿ ñ íåçðÿ÷èìè ëþäüìè ïðè êîììóíèêàöèè â îôèñå áàíêà,
ó÷ðåæäåíèÿõ ñîöèàëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ è êóëüòóðû, àëãîðèòìû
äåéñòâèé ñîòðóäíèêà ïðè çàêëþ÷åíèè äîãîâîðîâ, ïîäïèñàíèè äîêó-
ìåíòîâ è äðóãèõ ñèòóàöèÿõ. Ó÷àñòíèêè òðåíèíãà ïîëó÷èëè íàâûêè
âñòðå÷è è ñîïðîâîæäåíèÿ, îçíàêîìèëèñü ñ ïðàâèëàìè èíêëþçèâíîãî
âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ëþäüìè ñ íàðóøåíèåì çðåíèÿ.

Ôèíàëüíûì ìåðîïðèÿòèåì Äíÿ ôèíàíñîâîé ãðàìîòíîñòè ñòàë êðóã-
ëûé ñòîë íà òåìó: «Àêòóàëüíûå âîïðîñû ôèíàíñîâîé ãðàìîòíîñòè
ëþäåé ñ èíâàëèäíîñòüþ è êà÷åñòâî ïðåäîñòàâëÿåìûõ èì ôèíàíñî-
âûõ óñëóã». Ìîäåðàòîðîì âûñòóïèëà äîöåíò êàôåäðû Ñîâðåìåí-
íûõ îáðàçîâàòåëüíûõ òåõíîëîãèé Þæíî-Óðàëüñêîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî óíèâåðñèòåòà, ïðåçèäåíò Àâòîíîìíîé íåêîììåð÷åñêîé îðãàíè-
çàöèè «Öåíòð âíåäðåíèÿ è ðàçâèòèÿ èíêëþçèâíûõ òåõíîëîãèé»
Þ.Â. Øóìîâà. Îáñóæäàëàñü àêòóàëüíîñòü êóðñà íåïðåðûâíîãî ïî-
âûøåíèÿ ôèíàíñîâîé ãðàìîòíîñòè ëþäåé ñ íàðóøåíèåì çðåíèÿ,
ó÷àñòèÿ Áàíêà Ðîññèè â ðåàëèçàöèè ñòðàòåãèè ïîâûøåíèÿ ôèíàí-
ñîâîé ãðàìîòíîñòè, îñîáûå âîçìîæíîñòè áàíêîâñêèõ óñëóã äëÿ ëþ-
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äåé ñ èíâàëèäíîñòüþ, ïðîòèâîäåéñòâèå êèáåðìîøåííè÷åñòâó.
Ñïèêåðàìè âûñòóïèëè: äèðåêòîð Èíñòèòóòà îòêðûòîãî è äèñòàíöè-

îííîãî îáðàçîâàíèÿ Þæíî-Óðàëüñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñè-
òåòà À.À. Ä¸ìèí, íà÷àëüíèê ýêîíîìè÷åñêîãî îòäåëà îòäåëåíèÿ Íàöèî-
íàëüíîãî áàíêà Ðåñïóáëèêè Ìîðäîâèÿ Ñ.Þ. Äîìíèí, íà÷àëüíèê îòäå-
ëà áåçîïàñíîñòè îòäåëåíèÿ Íàöèîíàëüíîãî áàíêà Ðåñïóáëèêè Ìîðäîâèÿ
À.Ì. Ïåòðîâ, êëèåíòñêèé ìåíåäæåð Áàíêà ÂÒÁ À.Ð. Äîäàéêèíà.

Â õîäå êðóãëîãî ñòîëà ó÷àñòíèêè çàäàâàëè èíòåðåñóþùèå âîï-
ðîñû è âûñêàçàëè ðÿä ïðåäëîæåíèé ïî óëó÷øåíèþ êà÷åñòâà îêàçà-
íèÿ ôèíàíñîâûõ óñëóã.

Ïî èòîãàì âñòðå÷è ó÷àñòíèêè ïîëó÷èëè ñåðòèôèêàòû è ìåòîäè-
÷åñêèå ïîñîáèÿ. Â çàâåðøåíèå ìåðîïðèÿòèÿ ïðåäñåäàòåëü Ì.È. Ïó-
ðÿåâà âûðàçèëà áëàãîäàðíîñòü Þ.Â. Øóìîâîé çà âîçìîæíîñòü ó÷à-
ñòèÿ â ïðîåêòå «Àçáóêà äîñòóïíûõ ôèíàíñîâ».

 Ïî èíôîðìàöèè Ìîðäîâñêîé ÐÎ ÂÎÑ

Ê 100-ËÅÒÈÞ ÆÓÐÍÀËÀ «ÍÀØÀ ÆÈÇÍÜ»

ÕÎ×Ó ÑÊÀÇÀÒÜ ÑÏÀÑÈÁÎ
Âåê… Âäóìàéòåñü â ýòó öèôðó. È ýòî ñîâñåì íå îòâëå÷¸ííîå ÷èñëî.

×åðåç ãîä ñâîé ñòîëåòíèé þáèëåé áóäåò îòìå÷àòü «ÍÆ». Òàê ÷òî
ïîçäðàâëÿòü íå áóäó, íî ïðèçíàòüñÿ â ëþáâè õî÷ó — ðîâíî ïîëîâèíó
èç ýòîãî ñðîêà îí â ìîåé æèçíè. Çà ýòî âðåìÿ ñòàë ñîâñåì ðîäíûì.

Íà÷àëîñü âñ¸ â òå äàë¸êèå âðåìåíà, êîãäà òîëüêî ïðèø¸ë íà
ðàáîòó â Öåíòðàëüíîå ïðàâëåíèå. Êàê-òî çàñïîðèëè ñ õóäîæåñòâåí-
íûì ðåäàêòîðîì æóðíàëà Þðèåì Âîòîëîâñêèì  — ìîæåò ëè «òåõ-
íàðü», êàêîâûì áûë â òî âðåìÿ, äà, ïîæàëóé, îñòàþñü äî ñèõ ïîð,
áûòü òâîð÷åñêîé ëè÷íîñòüþ. Îí áûë êàòåãîðè÷åí: «Áåçóñëîâíî, íåò».
Äîãîâîðèëèñü: ïîïðîáóþ íà ñïîð íàïèñàòü ñòàòüþ äëÿ æóðíàëà è
îòäàì â ðåäàêöèþ òîëüêî ïîñëå åãî îäîáðåíèÿ. Ñ ÷åãî íà÷èíàòü,
îïûòà-òî íèêàêîãî? Âïðî÷åì, íå ñîâñåì òàê. Êîãäà-òî, ëåò çà äåñÿòü
äî ýòîãî, åù¸ âî âðåìÿ ó÷¸áû â èíñòèòóòå, ðàáîòàÿ â ñòóäåí÷åñêîì
êîíñòðóêòîðîì áþðî íàä ïðîáëåìàìè âíåäðåíèÿ àëìàçíîãî èíñòðó-
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ìåíòà â ïðîìûøëåííîñòè, áûë îäíèì èç ìíîãî÷èñëåííûõ ñîàâòîðîâ
íåñêîëüêèõ ñòàòåé, îïóáëèêîâàííûõ â âåäîìñòâåííîì æóðíàëå Ìè-
íèñòåðñòâà ñòàíêîñòðîèòåëüíîé è èíñòðóìåíòàëüíîé ïðîìûøëåí-
íîñòè «Ñòàíêè è èíñòðóìåíò». Íî òî áûëî ñîâñåì äðóãîå — ÷óòü íå
äåñÿòîê ñîàâòîðîâ, ñîâåðøåííî äðóãîé æóðíàë, äà è àóäèòîðèÿ èíàÿ.
Ïåðåïèñûâàë ÷óòü ëè íå äåñÿòîê ðàç, íî ñâî¸ äîêàçàë — Þðà â
êîíöå êîíöîâ äàë äîáðî è ïî-÷åñòíîìó «ïðîñòàâèëñÿ».

Ïîæàëóé, ýòî è ñòàëî ïî-íàñòîÿùåìó òî÷êîé îòñ÷¸òà. Ïîñëåäî-
âàëî ïîëóâåêîâîå ïðîäîëæåíèå. Ìîùíûì èìïóëüñîì äëÿ ýòîãî ñòà-
ëî, êàê íè ñòðàííî, ïðåïîäàâàíèå â Èíñòèòóòå ïîâûøåíèÿ êâàëèôè-
êàöèè ÂÎÑ. Ïîêîéíûé ãëàâíûé èíæåíåð Ìîñêîâñêîãî îáëàñòíîãî ïðàâ-
ëåíèÿ íåçàáâåííûé Ìèõàèë Áåíèàìèíîâè÷ Ðåéôìàí, çàâåäîâàâøèé
êàôåäðîé â Èíñòèòóòå, âñåãäà âíóøàë íàì: «Ïîìåíüøå òåîðèè, äëÿ
ýòîãî åñòü ó÷åáíèêè, áîëüøå ïðàêòèêè». Âîò è ðàññêàçûâàë î òîì, ÷òî
óçíàâàë âî âðåìÿ ìíîãî÷èñëåííûõ êîìàíäèðîâîê íà ïðåäïðèÿòèÿ.

Ñëóøàòåëè ÷àñòåíüêî ñïðàøèâàëè: «Ãäå ìîæíî ïðî÷èòàòü î íà-
êîïëåííîì îïûòå?». Òàê è äîø¸ë äî ñòàòåé. Ïèñàë, â îñíîâíîì, î
ïðîèçâîäñòâå, ñîöèàëüíî-òðóäîâîé ðåàáèëèòàöèè èíâàëèäîâ ïî çðå-
íèþ. Ïûòàëñÿ ãîâîðèòü íå òîëüêî îá óñïåõàõ è íåäîñòàòêàõ, íî è î
ïðîáëåìàõ, î âîçìîæíûõ ïóòÿõ èõ ðåøåíèÿ. Ïðè ýòîì «ðàñöâå÷èâàë»
æèâûìè ïðèìåðàìè, êàê ïîëîæèòåëüíûìè, òàê è îòðèöàòåëüíûìè. Äëÿ
ïðàâäèâîñòè ôàìèëèè íå èñêàæàë, ïðèâîäèë èìåíà è îò÷åñòâà.

Ñîòðóäíè÷åñòâî ñ «ÍÆ» ïðîäîëæàëîñü ìíîãèå ãîäû, âïëîòü äî
ïåðåâîäà ãëàâíûì èíæåíåðîì â Öåíòðàëüíîå ïðàâëåíèå ÂÎÈ. Äóìàë,
÷òî «çàâÿçàë» ñî ñòàòüÿìè. Äà è âðåìåíè íà íîâîì ìåñòå ñîâñåì íå
îñòàâàëîñü: Îáùåñòâî òîëüêî-òîëüêî ñòàíîâèëîñü íà íîãè, âñ¸ ïðèõî-
äèëîñü ñîçäàâàòü îò íîëÿ. Ïî÷òè äåñÿòü ëåò «ìîë÷àë». Íî «ñåìÿ», îá-
ðîí¸ííîå «ÍÆ», ïðîðàñòàëî è äàëî âñõîäû. Óñòîÿòü ïåðåä ñîáëàçíîì
íå ñìîã — íà÷àë ïóáëèêîâàòüñÿ â ãàçåòå ÂÎÈ «Íàäåæäà». Äàëüøå —
áîëüøå. Ïóáëèêîâàë ñòàòüè  î òðóäå èíâàëèäîâ â îòðàñëåâûõ æóðíà-
ëàõ «Ñîöèàëüíîå îáåñïå÷åíèå» è «Ñîöèàëèñòè÷åñêèé òðóä». Äàæå
îäíàæäû, óæå â ïåðåñòðîå÷íîå âðåìÿ, êîãäà ñòàëè âñëóõ ãîâîðèòü î
ïðîòèâîðå÷èÿõ â æèçíè ñòðàíû, â òîì ÷èñëå î íåäîñòàòî÷íîì âíèìàíèè
ãîñóäàðñòâà ê ñîöèàëüíî íåçàùèù¸ííûì êàòåãîðèÿì íàñåëåíèÿ, ïîìåñ-
òèëè íåáîëüøóþ ñòàòåéêó â ãëàâíîì ðóïîðå ñòðàíû — «Ïðàâäå».
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Ê êîíöó äåâÿíîñòûõ — íà÷àëó äâóõòûñÿ÷íûõ ìåðû ãîñóäàðñòâåííîé
ïîääåðæêè îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé èíâàëèäîâ è èõ ïðåäïðèÿòèé ñòàëè
ñîêðàùàòüñÿ, ñîâñåì êàê øàãðåíåâàÿ êîæà. Âñåì èçâåñòåí ðåçóëüòàò
— çíà÷èòåëüíîå ñâ¸ðòûâàíèå ïðîèçâîäñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè.

Òîãäà è ñîçðåëî ðåøåíèå óéòè íà ïåíñèþ, áëàãî óæå è âîçðàñò
ïîäîø¸ë. Âûäåðæàë âñåãî-íàâñåãî ìåñÿö. Ïðèãëàñèëè â êðóïíóþ
êîðïîðàöèþ, âåäóùóþ ðàçðàáîòêó è âíåäðåíèå ñëîæíûõ êîìïüþ-
òåðíûõ ïðîãðàìì. Äîëãî êîëåáàëñÿ, âåäü îáëàñòü ñîâñåì íåçíàêî-
ìàÿ, íàñòîÿùàÿ òåððà èíêîãíèòà. Íàêîíåö, ðåøèëñÿ. Ñêàçàëñÿ ìîé
«äóðíîé» õàðàêòåð — áûëî èíòåðåñíî, à ÷òî òàì.

Íèêîãäà â æèçíè íå ðàáîòàë ïî ïðèíöèïó «ÿ — íà÷àëüíèê, òû —
äóðàê». ×òîáû ðàçîáðàòüñÿ â õèòðîñïëåòåíèÿõ íîâîãî äåëà, íà÷àë ñ
ñàìûõ «íèçîâ», êàê íè óãîâàðèâàëè çàíÿòü êàêóþ-íèáóäü ðóêîâîäÿ-
ùóþ äîëæíîñòü. Ñòóïåíüêè êàðüåðíîé ëåñòíèöû, ïî êîòîðûì ø¸ë íå
ñàì, à ìåíÿ äâèãàëè, ïðèâåëè ê äîëæíîñòè çàìåñòèòåëÿ ãåíåðàëüíî-
ãî äèðåêòîðà. Îñâîèâøèñü â íîâîé îòðàñëè, ïóáëèêîâàë ñòàòüè ïî
âîïðîñàì öèôðîâèçàöèè óïðàâëåíèÿ è âíåäðåíèÿ èíôîðìàöèîííî-
êîììóíèêàöèîííûõ òåõíîëîãèé â êîðïîðàòèâíîì æóðíàëå, â ðÿäå
ðåãèîíàëüíûõ, îòðàñëåâûõ è âåäîìñòâåííûõ èçäàíèé.

Â «ÍÆ» âåðíóëñÿ ÷óòü ëè íå ÷åðåç ÷åòâåðòü âåêà, êîãäà âìåñòå ñ
ëåãåíäàðíîé Àííîé Ïàâëîâíîé ßçâèíîé, ñ êîòîðîé ïîääåðæèâàëè, íå
ïîáîþñü ýòîãî ñëîâà, äðóæåñêèå îòíîøåíèÿ äî ñàìîé å¸ êîí÷èíû, ïî
ïðåäëîæåíèþ ðåäàêöèè ïîäãîòîâèëè ê 95-ëåòèþ ÂÎÑ ñåðèþ ìåìóàðíûõ
ñòàòåé î ñòàíîâëåíèè è ðàçâèòèè âîñîâñêîé ïðîìûøëåííîñòè. Êîíå÷íî,
äåâÿíîñòîëåòíåé áûâøåé ãðîçå äèðåêòîðîâ ïðåäïðèÿòèé áûëî óæå òðóä-
íî ñèäåòü çà ïèñüìåííûì ñòîëîì. Íî ðåäàêòèðîâàëà îíà ñòàòüè àçàð-
òíî, ñ áîëüøèì ñòàðàíèåì è ïðèñóùåé åé òðåáîâàòåëüíîñòüþ. Äà è ïà-
ìÿòü ó íå¸ ñîõðàíèëàñü, îíà ïîìíèëà ìíîãèõ. Òàê ÷òî â ñòàòüÿõ ñòàðà-
ëèñü ãîâîðèòü íå òîëüêî î ïðîöåññàõ, íî è î ëþäÿõ, òðóäîì êîòîðûõ
ñîçäàâàëàñü, ðàçâèâàëàñü è êðåïëà ïðîìûøëåííîñòü Îáùåñòâà.

Ýòèì íà÷àëîñü íîâîå âõîæäåíèå íà ñòðàíèöû æóðíàëà. Ñòàòüè
ñòàëè ïîÿâëÿòüñÿ âñ¸ ÷àùå. Àïîôåîçîì ñòàëà ïóáëèêàöèÿ ãîäà äâà
íàçàä  æóðíàëüíîãî âàðèàíòà ìåìóàðîâ «Çà ãîäîì — ãîä, çà âåõîé
— âåõà», ïîñâÿù¸ííûõ ñâåòëîé  ïàìÿòè ìîåé æåíû Ìèðîñëàâû, ñ
êîòîðîé ïðîæèëè áåç ìàëîãî ïîëâåêà.
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Çíàåòå, âñþ æèçíü ñ÷èòàë ñåáÿ ðûöàðåì æåëåçà è öèôð. À òóò
ïîëó÷èëàñü ñâåòëàÿ èñïîâåäü. Äî ñèõ ïîð íå ïåðåñòàþ óäèâëÿòüñÿ
ýòîìó! Ïî-âèäèìîìó, êàê ãîâîðèò Âàëåíòèíà Äìèòðèåâíà Êèðèëëî-
âà, ìíîãî ëåò ðåäàêòèðîâàâøàÿ ìîè ñòàòüè, ñìåðòü ëþáèìîãî ÷åëî-
âåêà ïîòðÿñëà,  ïåðåâåðíóëà äóøó, âûäàëà íà-ãîðà êàêèå-òî ãëóáèí-
íûå ÷óâñòâà, íà âîëíå êîòîðûõ è ïèñàë.

Ñ òîé ïîðû, êîãäà íà ñïîð íàïèñàë ïåðâóþ ñòàòüþ, ïðîøëî ïîëâåêà,
ïóáëèêàöèé íàêîïèëîñü áîëåå ïîëóòîðà ñîòåí. Áûëè îíè ðàçíûå, îäíè
ëó÷øå, äðóãèå õóæå. Åñòü è òàêèå, êîòîðûå ñåãîäíÿ áû íå ïîäïèñàë.
Òîëüêî ñ ãîðäîñòüþ ìîãó ñêàçàòü: íè çà îäíó è ñåãîäíÿ íå ñòûäíî.

Ïåðå÷èòûâàÿ èõ, âèæó, êàê ìåíÿëàñü ìîÿ ìåíòàëüíîñòü. Ïåðâî-
íà÷àëüíî ïèñàëèñü îíè ïî ïðèíÿòîìó â òî âðåìÿ øàáëîíó. Âíà÷àëå
— «ñëàâà ÊÏÑÑ», «ðåøàÿ», «âûïîëíÿÿ» è ïðî÷àÿ  «àëëèëóéÿ». Ëèøü
ïîòîì íà÷èíàåòñÿ ðàçãîâîð ïî ñóùåñòâó. Èíà÷å íè îäèí ïå÷àòíûé
îðãàí íå ïðîïóñòèò. Íå íàïèøåøü ñàì — âñòàâÿò ðåäàêòîðû. Òàêîå
áûëî âðåìÿ, íî îíî ìåíÿëîñü. Ìåíÿëèñü è ìû. Ïîñòåïåííî íà÷àë
îòõîäèòü îò ýòîãî ñòàíäàðòà. Â ðàáîòàõ ñòàëî âñ¸ áîëüøå ïðîÿâ-
ëÿòüñÿ «÷åëîâå÷åñêîå ëèöî».

Áîëüøèíñòâî ñòàòåé ïîäïèñûâàë ñâîèì èìåíåì. Íî áûâàëî è ïñåâ-
äîíèìîì. Íà÷àëîñü, ïîæàëóé, ñî ñòàòüè î Êðàñíîÿðñêîì ïðàâëåíèè â
íà÷àëå ñåìèäåñÿòûõ. Â ñîñòàâå êîìïëåêñíîé áðèãàäû Öåíòðàëüíîãî
ïðàâëåíèÿ ïðîâåðÿë åãî ðàáîòó. Íåäîñòàòêîâ âûÿâèëîñü âîç è ìà-
ëåíüêàÿ òåëåæêà, ïî-äðóãîìó è íå ñêàæåøü. Òîãäà òîëüêî-òîëüêî íà-
÷èíàë âõîäèòü âî âêóñ æóðíàëèñòñêîãî äåëà. Âîò è ðåøèë íàïèñàòü
îá ýòîì ôåëüåòîí — íå ôåëüåòîí, â îáùåì, íåñêîëüêî ̧ ðíè÷àÿ.

Ðåäàêòèðîâàë ìàòåðèàë Ïàâåë Àëåêñàíäðîâè÷ Ñóïåðôèí, çàâå-
äîâàâøèé â ðåäàêöèè  îòäåëîì ïî ïðîèçâîäñòâó. «×òî-òî «ïåð÷èêó»
ìàëîâàòî, ðàçðåøè, ÿ íåìíîãî äîáàâëþ», — ïðåäëàãàåò Ïàøà. «Íà-
ñûïàë» îò äóøè. Ñòàëî ñòðàøíîâàòî ïå÷àòàòü òàêîå. Åìó-òî ÷òî, îí
÷ëåí Ñîþçà æóðíàëèñòîâ, à ìíå ñ ýòèìè ëþäüìè ðàáîòàòü è äàëü-
øå. Ãîâîðþ åìó îá ýòîì. «Äàâàé ñäåëàåì òàê: ó ìåíÿ åñòü ïóáëè÷-
íûé æóðíàëèñòñêèé ïñåâäîíèì, çàðåãèñòðèðîâàííûé â ÷ëåíñêîì
áèëåòå. Ïðèäóìàé ñåáå òîæå». Òàê ðîäèëñÿ «Ð. Ëüâîâ». Åãî è èñ-
ïîëüçîâàë â æóðíàëå.

Íå ìîãó óäåðæàòüñÿ, ÷òîáû íå ðàññêàçàòü îäèí ñëó÷àé, ñâÿçàí-
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íûé ñ «ÍÆ». Çà îäíó èç ñòàòåé ïîëó÷èë ãîíîðàð ðàçà â ÷åòûðå ìåíü-
øå, ÷åì îáû÷íî. Äåíüãè ýòè íè÷åãî íå ðåøàëè â áþäæåòå ñåìüè, òåì
áîëåå ÷òî áûëè îíè âíåïëàíîâûå. Òàê ÷òî íå îñîáî ñðåàãèðîâàë ïî
òàêîìó ïîâîäó. Ïðîøëà ïàðà íåäåëü. Çâîíèò ïîêîéíûé ãëàâíûé ðå-
äàêòîð æóðíàëà Àãååâ, ïðîñèò çàéòè. «Òû èçâèíè çà óìåíüøåííûé
ãîíîðàð. Ýäèê Àñàäîâ ðàçðåøèë îïóáëèêîâàòü îäíó èç ñâîèõ áàëëàä,
çà êîòîðóþ âûïëàòèëè îñíîâíóþ ÷àñòü ìåñÿ÷íîãî ãîíîðàðíîãî ôîí-
äà, — êàê áû èçâèíÿÿñü, ãîâîðèò Åâãåíèé Äìèòðèåâè÷. — Îí ïðèãëà-
øàåò íàñ â ðåñòîðàí Äîìà æóðíàëèñòîâ». Ïîëíåéøèé ñòóïîð, äðóãèå
ñëîâà äëÿ îïèñàíèÿ ìîåãî ñîñòîÿíèÿ âðÿä ëè ñìîãó ïîäîáðàòü.

Ìåíÿ ïðèãëàøàåò â ðåñòîðàí Àñàäîâ? Ñòàðøåå ïîêîëåíèå ïî-
ìíèò: â øåñòèäåñÿòûå ãîäû âìåñòå ñ Þëèåé Äðóíèíîé, äðóãèìè ïî-
ýòàìè-ôðîíòîâèêàìè áûë îí êóìèðîì ìîëîä¸æè. Õîòü áûëî èì óæå
ëåò ïî ñîðîê, èõ ëþáîâíàÿ ëèðèêà áåðåäèëà íàøè äóøè. Åãî ñòèõè
áûëè ó âñåõ íà óñòàõ, ïîìíèòå:

«Êàê ìíîãî òåõ, ñ êåì ìîæíî ëå÷ü â ïîñòåëü.
Êàê ìàëî òåõ, ñ êåì õî÷åòñÿ ïðîñíóòüñÿ.
Êàê ìàëî òåõ, ñ êåì õî÷åòñÿ ìå÷òàòü».

Ìåíÿ, ïðîñòîãî êëåðêà íå î÷åíü ïðåñòèæíîé â òî âðåìÿ îðãàíèçà-
öèè, ïðèãëàøàåò êóìèð? Â ðåñòîðàí Äîìà æóðíàëèñòîâ? Íå ïîâåðèë
ñâîèì óøàì. Ðåñòîðàí Äîìæóðà, êàê âñå åãî íàçûâàëè, ÷òî íà Íèêèò-
ñêîì, ãðåìåë íà âñþ Ìîñêâó. Ïîïàñòü òóäà áûëà ïî÷òè íåèñïîëíèìàÿ
ìå÷òà — òîëüêî äëÿ ÷ëåíîâ Ñîþçà æóðíàëèñòîâ è èõ ïðèãëàø¸ííûõ.
×òî åëè-ïèëè, âðÿä ëè âñïîìíþ, ïîìíþ ëèøü, ÷òî ñìîòðåë íà Ýäóàðäà
Àðêàäüåâè÷à çàâîðîæ¸ííî, ïî÷òè íå ìîðãàÿ. Îñîáåííî çàïîìíèëàñü
åãî ïðîñòîòà â îáùåíèè, êàê áóäòî ìû ñîâñåì ðîâíÿ.

Êàê-òî Àííà Ïàâëîâíà ñïðîñèëà: «À âåðíî ëè òû, ïàðåíü, âûáðàë
æèçíåííóþ ñòåçþ? Ìîæåò áûòü, íàäî áûëî òåáå çàíèìàòüñÿ æóðíà-
ëèñòèêîé?». Ñêàæó îòêðîâåííî: î ñëîæèâøåéñÿ ñòåçå íèñêîëüêî íå
æàëåþ. Íå ïîìíþ, ãäå âû÷èòàë: åñëè òû çàíèìàåøüñÿ äåëîì, êîòî-
ðîå òåáå èíòåðåñíî, — òû ñâîáîäíûé ÷åëîâåê. Åñëè òû çàíèìàåøü-
ñÿ ëþáèìûì äåëîì — òû ñ÷àñòëèâûé ÷åëîâåê. Ìîæåò áûòü, ýòî è
ïðî ìåíÿ íåìíîæêî? Âñ¸, ÷åì çàíèìàëñÿ, äåëàë ñ èíòåðåñîì. Êîãäà
íà÷èíàë ïèñàòü, áûëî èíòåðåñíî — à ïîëó÷èòñÿ ëè ÷òî-íèáóäü ó
ìåíÿ? Ïîñòåïåííî õîááè ñòàëî ïðåâðàùàòüñÿ â ïîòðåáíîñòü.
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Â æèçíè áûëî ìíîãî ÷åãî, áûëî è õîðîøåå, áûëî è ïëîõîå. Íå-
âîëüíî ïðèõîäÿò íà óì åñåíèíñêèå ñòðîêè: «…æèçíü ìîÿ, èëü òû
ïðèñíèëàñü ìíå?». Äî ñèõ ïîð íå ïåðåñòàþ óäèâëÿòüñÿ, êàê òàêîå
ìîã íàïèñàòü òðèäöàòèëåòíèé «ìàëü÷èøêà»? Íî âñåãäà îñîáîå ìå-
ñòî â íåé çàíèìàëî  è äî íûíåøíåãî äíÿ çàíèìàåò «ïèñàòåëüñòâî»,
êàê Ìèðà íàçûâàëà ìîè æóðíàëèñòñêèå «ïîòóãè».

Ñàìîå æå ãëàâíîå — îíî ïîìîãëî âûéòè èç ãëóáîêîé äåïðåññèè,
ïðîñòî-íàïðîñòî âûæèòü ïîñëå óõîäà èç æèçíè æåíû. Áîëü íå ïðîõî-
äèò, íî îíî çàïîëíÿåò çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü ìîåãî ñåãîäíÿøíåãî ïåí-
ñèîíåðñêîãî âðåìåíè. Âûðâàòüñÿ èç ýòèõ òåí¸ò íå ìîãó äî ñèõ ïîð.
Õî÷ó ñêàçàòü îãðîìíîå ñïàñèáî âñåì, êòî óâë¸ê íà ýòó äîðîãó, êòî ïîìî-
ãàë è ïîìîãàåò øàãàòü ïî íåé. È â ïåðâóþ î÷åðåäü — «Íàøåé æèçíè».

Âòîðîé ãîä íè÷åãî íå ïóáëèêóþ, äîïîëíÿþ ìåìóàðû. Âäðóã ñî-
âñåì íåäàâíî ïî ýëåêòðîííîé ïî÷òå ïðèõîäèò ïèñüìî ñ ïðåäëîæåíè-
åì  ïðîäîëæèòü ñîòðóäíè÷åñòâî. Ðàçãîâàðèâàþ ñ ãëàâíûì ðåäàêòî-
ðîì Âëàäèìèðîì Äìèòðèåâè÷åì Áóõòèÿðîâûì: «Âïåðåäè çíà÷èòåëü-
íûå âåõè äëÿ Îáùåñòâà è äëÿ íàøåãî æóðíàëà. Òû ìíîãèå ãîäû
ðàáîòàë â ñèñòåìå, äà è ñ æóðíàëîì ñîòðóäíè÷àåøü ïîëâåêà, âñòðå-
÷àëñÿ ñî ìíîãèìè, ÷üè èìåíà ñòàëè ëåãåíäàðíûìè. Ðàññêàæè î òåõ
ãîäàõ». Ðàçáóäèë îí äðåìàâøóþ ñòðàñòü, îáåùàë ïîäóìàòü. Âîò è
íà÷èíàþ âûïîëíÿòü îáåùàíèå.

Ëåâ Ëèáìàí

ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÛ ÑÎÒÐÓÄÍÈ×ÅÑÒÂÀ

ÒÞÌÅÍÑÊÈÉ ÎÏÛÒ
ÍÀÄÎ ÐÀÇÂÈÂÀÒÜ

Â íà÷àëå äâóõòûñÿ÷íûõ ãîäîâ Òþìåíñêàÿ îáëàñòü ñòàëà îäíèì
èç ïåðâûõ ðåãèîíîâ, ãäå îáùåðîññèéñêèå îáùåñòâåííûå îðãàíèçà-
öèè èíâàëèäîâ ïðè ïîääåðæêå Äåïàðòàìåíòà òðóäà è çàíÿòîñòè íà-
ñåëåíèÿ íà óðîâíå ïðàâèòåëüñòâà ðåãèîíà ñòàëè ïîäíèìàòü âîïðîñ
î ôèíàíñèðîâàíèè ðàáî÷èõ ìåñò ëþäåé ñ èíâàëèäíîñòüþ â ñ÷¸ò
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êâîòû. Ñðåäè èíèöèàòîðîâ áûëà è Òþìåíñêàÿ ðåãèîíàëüíàÿ îðãàíè-
çàöèÿ ÂÎÑ.

Ïî äàííîìó âîïðîñó â ðåãèîíå áûëè ïðèíÿòû íåñêîëüêî çàêîíîâ:
- îò 31.03.2000 ¹ 168 «Î êâîòèðîâàíèè ðàáî÷èõ ìåñò â Òþìåí-

ñêîé îáëàñòè»;
- îò 26.11.2002 ¹ 101 «Î âíåñåíèè èçìåíåíèé è äîïîëíåíèé â

Çàêîí Òþìåíñêîé îáëàñòè «Î êâîòèðîâàíèè ðàáî÷èõ ìåñò â Òþìåí-
ñêîé îáëàñòè»;

- îò 05.07.2007 ¹ 16 «Î âíåñåíèè èçìåíåíèé â Çàêîí Òþìåíñêîé
îáëàñòè «Î êâîòèðîâàíèè ðàáî÷èõ ìåñò â Òþìåíñêîé îáëàñòè».

Ïåðâûå äîãîâîðû ïî êâîòèðîâàíèþ ðàáî÷èõ ìåñò Òþìåíñêàÿ
ðåãèîíàëüíàÿ îðãàíèçàöèÿ ÂÎÑ íà÷àëà çàêëþ÷àòü â 2009 ãîäó. Òîã-
äà íà ðàáîòó áûëè ïðèíÿòû äåâÿòü èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ. Ñ êàæäûì
ãîäîì ÷èñëî òðóäîóñòðîåííûõ íåçðÿ÷èõ ðîñëî. Òàê, â 2016 ãîäó ðà-
áîòàëè 17 ÷åëîâåê, â 2023 ãîäó â Òþìåíñêîé ÐÎ ÂÎÑ óæå òðóäÿòñÿ
53 ãðàæäàíèíà ñ ïðîáëåìàìè çðåíèÿ.

Â ïîñëåäíèå äâà ãîäà â ïëàíå òðóäîóñòðîéñòâà â ñ÷¸ò êâîòû òàê-
æå àêòèâíî ðàáîòàåò ÎÎÎ «Ó÷åáíî-ðåàáèëèòàöèîííîå ïðåäïðèÿòèå
«Òþìåíü-Ñòàðò». Â 2022 ãîäó çäåñü áûëè òðóäîóñòðîåíû 37 ãðàæ-
äàí ñ èíâàëèäíîñòüþ, â 2023 ãîäó — 41. Áëàãîäàðÿ òðóäîóñòðîéñòâó
â ñ÷¸ò êâîòû ïðåäïðèÿòèå ðàçâèâàåòñÿ: îñâàèâàþòñÿ íîâûå ïðîôè-
ëè, ïðèîáðåòàåòñÿ îáîðóäîâàíèå, ðàñøèðÿåòñÿ ïðîèçâîäñòâî.

Âñå ýòè ãîäû ïî êâîòèðîâàíèþ ðàáî÷èõ ìåñò Òþìåíñêàÿ ðåãèî-
íàëüíàÿ îðãàíèçàöèÿ ÂÎÑ òåñíî ñîòðóäíè÷àåò ñ ÎÎÎ «Òåõíîëîãè-
÷åñêàÿ Êîìïàíèÿ Øëþìáåðæå», êîìïàíèåé «Øëþìáåðæå Ëîäæåëêî,
Èíê.» (ïðåäñòàâèòåëüñòâîì â Òþìåíè), ÎÎÎ «Òþìåíñêîå ýêîëîãè÷åñ-
êîå îáúåäèíåíèå», ÃÀÓ Òþìåíñêîé îáëàñòè «Óïðàâëåíèå ãîñóäàð-
ñòâåííîé ýêñïåðòèçû ïðîåêòíîé äîêóìåíòàöèè» è äðóãèìè êîìïàíèÿìè.

Â ðåãèîíàëüíîé è ìåñòíûõ îðãàíèçàöèÿõ ÂÎÑ îáëàñòè òðóäîóñò-
ðîåíû íà êâîòèðóåìûå ðàáî÷èå ìåñòà ïîìîùíèê ïðåäñåäàòåëÿ, îðãà-
íèçàòîð ñïîðòèâíî-ìàññîâîé ðàáîòû, èíñïåêòîð ïî äîñòóïíîé ñðå-
äå, ïðåññ-ñåêðåòàðü, ñïåöèàëèñò ïî îõðàíå òðóäà, îðãàíèçàòîð ñîöèî-
êóëüòóðíîé ðàáîòû ñ èíâàëèäàìè, òèôëîïåäàãîã ïî ðàáîòå ñ äå-
òüìè-èíâàëèäàìè ïî çðåíèþ, îðãàíèçàòîð ðàáîòû ïî ñîïðîâîæäåíèþ
èíâàëèäîâ, îðãàíèçàòîð ðåàáèëèòàöèîííîé è êóëüòóðíî-ìàññîâîé
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ðàáîòû, îðãàíèçàòîð ðàáîòû ñ ìîëîä¸æüþ, îðãàíèçàòîð ðåàáèëèòà-
öèîííîé ðàáîòû, îïåðàòîð ÏÊ, èíñòðóêòîð ïî îáó÷åíèþ îðèåíòèðîâ-
êå èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ, áóõãàëòåð, óáîðùèê è íà äðóãèå ñòàâêè.

Êàê îòìå÷àåò ÷ëåí Öåíòðàëüíîãî ïðàâëåíèÿ ÂÎÑ, ïðåäñåäàòåëü
Òþìåíñêîé ðåãèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè ÂÎÑ Ã.À. Òóíãóñîâà, äàííàÿ
ôîðìà òðóäîóñòðîéñòâà ëþäåé ñ èíâàëèäíîñòüþ â ñ÷¸ò êâîòû ÿâëÿ-
åòñÿ óíèêàëüíîé. Îíà äà¸ò âîçìîæíîñòü íåçðÿ÷èì òðóäîóñòðîèòü-
ñÿ, íàéòè ñåáÿ â òîé èëè èíîé ïðîôåññèè, ïîïðîáîâàòü ñâîè ñèëû
êàê â ðàáî÷èõ ïðîôåññèÿõ íà ïðåäïðèÿòèè ÂÎÑ, òàê è â èíòåëëåêòó-
àëüíîì òðóäå. Òàêèì îáðàçîì, èç ÷èñëà òðóäîóñòðîåííûõ çà ýòîò
ïåðèîä óäàëîñü ïîäãîòîâèòü íàñòîÿùèõ ïðîôåññèîíàëîâ — ðóêî-
âîäèòåëåé êëóáîâ ïî èíòåðåñàì, òèôëîïåäàãîãà, ïñèõîëîãà, çâóêî-
ðåæèññ¸ðà ñòóäèè «Ðàäèî ÂÎÑ», ñïåöèàëèñòà ïî îõðàíå òðóäà è
äðóãèõ.

Ïî èíôîðìàöèè Òþìåíñêîé ÐÎ ÂÎÑ

ÐßÄÎÌ Ñ ÍÀÌÈ

ÃÎÒÎÂÛ ÏÎÌÎÃÀÒÜ
Â Ãîñóäàðñòâåííîé Äóìå Ôåäåðàëüíîãî Ñîáðàíèÿ Ðîññèéñêîé

Ôåäåðàöèè ïðîøëî ìåæôðàêöèîííîå çàñåäàíèå íà òåìó: «Ðåàáè-
ëèòàöèÿ ðàíåíûõ â õîäå ÑÂÎ, ïîëó÷èâøèõ ðàíåíèÿ, óâå÷üÿ èëè çà-
áîëåâàíèÿ â õîäå âûïîëíåíèÿ áîåâûõ çàäà÷» ïî âîïðîñàì ìåäèêî-
ïñèõîëîãè÷åñêîé, ñîöèàëüíîé è ïðîôåññèîíàëüíîé ðåàáèëèòàöèè
ó÷àñòíèêîâ Ñïåöèàëüíîé âîåííîé îïåðàöèè. Â çàñåäàíèè ïðèíÿëè
ó÷àñòèå äèðåêòîð Äåïàðòàìåíòà ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè àïïàðà-
òà óïðàâëåíèÿ ÂÎÑ À.Â. Ôåäîòîâ, íà÷àëüíèê óïðàâëåíèÿ ñîöèàëü-
íîãî ðàçâèòèÿ ÄÑÐ ÀÓ ÂÎÑ Ì.Ã. Âîñòðèêîâà, íà÷àëüíèê îòäåëà ïðî-
ãðàìì ðåàáèëèòàöèè è ïî ðàáîòå ñ ó÷ðåæäåíèÿìè ÂÎÑ ÄÑÐ ÀÓ ÂÎÑ
È.À. Ìèðîíîâà.

Ïðîãðàììà ìåðîïðèÿòèÿ âêëþ÷àëà âûñòóïëåíèÿ äåïóòàòîâ Ãîñ-
äóìû ÔÑ ÐÔ, ïðåäñòàâèòåëåé ìèíèñòåðñòâ è âåäîìñòâ, îáùåñòâåí-
íûõ è íàó÷íûõ îðãàíèçàöèé. Òàêæå îáñóæäàëèñü íîâûå ïîäõîäû ê
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ðàçðàáîòêå ìåð è ïðîãðàìì ðåàáèëèòàöèè è àáèëèòàöèè ó÷àñòíèêîâ
ÑÂÎ è ÷ëåíîâ èõ ñåìåé.

Âûñòóïàþùèå îòìåòèëè, ÷òî ó÷àñòíèêàì ñïåöîïåðàöèè íåîáõî-
äèìà íå òîëüêî ìåäèöèíñêàÿ ðåàáèëèòàöèÿ, íî è ïîñòîÿííàÿ «ïðî-
àêòèâíàÿ ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ïîìîùü», è ñîâðåìåííûå ìåòîäèêè, åäè-
íûé ôåäåðàëüíûé ñòàíäàðò ðåàáèëèòàöèè, ïðåäîñòàâëåíèå «ìàð-
øðóòà áóäóùåé ñîöèàëüíîé æèçíè», ïîìîùü â îïðåäåëåíèè ïëàíîâ
è ïîëó÷åíèè äîïîëíèòåëüíîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, ÷òî
óæå òðåáóåò ïîäãîòîâêè êâàëèôèöèðîâàííûõ ñïåöèàëèñòîâ.

Êîììåíòèðóÿ çàñåäàíèå, À.Â. Ôåäîòîâ îòìåòèë, ÷òî Âñåðîññèé-
ñêîå îáùåñòâî ñëåïûõ, èìåÿ ìíîãîëåòíèé îïûò, ãîòîâî îáó÷àòü ñïå-
öèàëèñòîâ, çàíèìàþùèõñÿ ðåàáèëèòàöèåé ïîòåðÿâøèõ çðåíèå ó÷à-
ñòíèêîâ ÑÂÎ, ìåòîäèêàì âçàèìîäåéñòâèÿ ñ íåçðÿ÷èìè è ñîöèàëüíî-
áûòîâîé àäàïòàöèè èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ.

Êðîìå òîãî, â 2022 ãîäó Öåíòð ðåàáèëèòàöèè ñëåïûõ ÂÎÑ ïðèíÿë
íà îáó÷åíèå ïî ïðîãðàììå ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè äâîèõ ó÷àñòíè-
êîâ ÑÂÎ, îäèí èç êîòîðûõ óæå ïðîø¸ë îáó÷åíèå â Ðîññèéñêîé øêîëå
ïîäãîòîâêè ñîáàê-ïðîâîäíèêîâ è ïîëó÷èë ýòî óíèêàëüíîå òåõíè÷åñ-
êîå ñðåäñòâî ðåàáèëèòàöèè. Ïî èòîãàì çàñåäàíèÿ ó÷àñòíèêè âûðà-
áîòàëè ðåêîìåíäàöèè Ïðàâèòåëüñòâó Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

 ÌåäèàÂÎÑ

ÑËÀÂßÍÑÊÈÅ ÏÀÐÀËËÅËÈ

ÏÎÑÈËÜÍÀß ÏÎÌÎÙÜ
Â ôåâðàëå ïî èíèöèàòèâå èíâàëèäà ïî çðåíèþ Ëèäèè Êóëåøîâîé

áþðî Âëàäèâîñòîêñêîé ìåñòíîé îðãàíèçàöèè Ïðèìîðñêîé ÐÎ ÂÎÑ
ïðèíÿëî ðåøåíèå îêàçàòü ïîìîùü íàøèì âîåííûì, ó÷àñòâóþùèì â
ïðîâåäåíèè Ñïåöèàëüíîé âîåííîé îïåðàöèè â Äîíáàññå. Ñ ýòîé
öåëüþ íà ÎÎÎ «Âëàäèâîñòîêñêîå ïðåäïðèÿòèå «Ðèòì» áûëî çàêóï-
ëåíî 1200 ïàð õëîï÷àòîáóìàæíûõ è 200 ïàð ïåð÷àòîê ñ ÏÂÕ ïîêðû-
òèåì, êîòîðûå áûëè ïåðåäàíû â ñèòóàöèîííûé öåíòð Ì×Ñ Ïðèìîð-
ñêîãî êðàÿ äëÿ îòïðàâêè â çîíó ÑÂÎ.
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Êàê îòìåòèëà ïðåä-
ñåäàòåëü Âëàäèâîñ-
òîêñêîé ìåñòíîé îðãà-
íèçàöèè ÂÎÑ Ñâåòëàíà
Êðîòåíîê: «Ïóñòü ýòà
áåçâîçìåçäíàÿ ïî-
ìîùü ïðèáëèçèò ìèð íà
îñâîáîæä¸ííûõ òåððè-
òîðèÿõ».

Âûñòóïèâøàÿ ñ ãó-
ìàíèòàðíîé èíèöèàòè-
âîé âåòåðàí ÂÎÑ Ëè-
äèÿ Êóëåøîâà ïîæåëà-

ëà âñåì âîåííûì, çàíÿòûì â ñïåöîïåðàöèè, ñ ÷åñòüþ âûïîëíèòü
äîëã è âåðíóòüñÿ äîìîé æèâûìè è çäîðîâûìè.

Ïðàâëåíèå Ïðèìîðñêîé ðåãèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè ÂÎÑ èñêðåí-
íå áëàãîäàðèò àêòèâ Âëàäèâîñòîêñêîé ÌÎ ÂÎÑ çà íåðàâíîäóøíóþ
ïîçèöèþ è ïîñèëüíóþ ïîìîùü àðìèè.

Ïî ñëîâàì ïðåäñåäàòåëÿ Ïðèìîðñêîé ÐÎ ÂÎÑ Äìèòðèÿ Ïîòàø¸-
âà: «Âëàäèâîñòîêñêàÿ ìåñòíàÿ îðãàíèçàöèÿ ÂÎÑ ïîääåðæàëà òðà-
äèöèè èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû, îòïðàâ-
ëÿâøèõ íà ôðîíò òåõíèêó è ñíàðÿæåíèå, ñäåëàííûå íà ñðåäñòâà
íåçðÿ÷èõ».

 Ïî èíôîðìàöèè Ïðèìîðñêîé ÐÎ ÂÎÑ

ÁÈÁËÈÎÒÅ×ÍÀß ÌÎÇÀÈÊÀ

ÏÎÑËÓØÀÉÒÅ!
Òðóäíî ïåðåîöåíèòü ðîëü êíèãè â æèçíè ÷åëîâåêà, à íåçðÿ÷åãî

÷åëîâåêà îñîáåííî. Ñïåöèàëüíàÿ áèáëèîòåêà äëÿ ñëåïûõ ëþäåé —
ýòî ìåñòî, ãäå îíè ìîãóò îòâëå÷üñÿ îò ïîâñåäíåâíîé ðóòèíû è ïðî-
âåñòè âðåìÿ ñ ïîëüçîé.

Äëÿ ìíîãèõ ïîëüçîâàòåëåé áèáëèîòåêà äëÿ ñëåïûõ — åäèíñòâåí-
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íîå îêíî â áîëüøîé ìèð ñ áîãàòåéøèì  êíèæíûì ôîíäîì ðàçëè÷-
íîé òåìàòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè. Íî ñðåäè ýòîãî ôîíäà ïðàêòè-
÷åñêè îòñóòñòâóåò êðàåâåä÷åñêàÿ ëèòåðàòóðà â ñïåöèàëüíûõ ôîð-
ìàòàõ, ïîòîìó ÷òî îíà íå èçäà¸òñÿ ñïåöèàëèçèðîâàííûìè èçäà-
òåëüñòâàìè, âûïóñêàþùèìè êíèãè äëÿ ñëåïûõ è ñëàáîâèäÿùèõ
ëþäåé.

Èçäàòåëüñêàÿ äåÿòåëüíîñòü Êóðñêîé îáëàñòíîé ñïåöèàëüíîé
áèáëèîòåêè äëÿ ñëåïûõ è ñëàáîâèäÿùèõ èìåíè Â.Ñ. Àë¸õèíà — ýòî
ïîïûòêà çàïîëíèòü ïðîáåëû ðûíêà ëèòåðàòóðû êðàåâåä÷åñêîãî õà-
ðàêòåðà ïóò¸ì ñàìîñòîÿòåëüíîé ïóáëèêàöèè íåîáõîäèìûõ ïðîèçâå-
äåíèé â íóæíûõ äëÿ ïîëüçîâàòåëåé ôîðìàòàõ.

Â ôåâðàëå 2008 ãîäà â Êóðñêîé ñïåöèàëüíîé áèáëèîòåêå äëÿ
ñëåïûõ è ñëàáîâèäÿùèõ èìåíè Â.Ñ. Àë¸õèíà ïîÿâèëàñü ìàëåíü-
êàÿ, íî î÷åíü óâåðåííàÿ â ñåáå ñòóäèÿ çâóêîçàïèñè «Ëó÷» (Ëó÷-
øåå óâëåêàòåëüíîå ÷òåíèå), êîòîðàÿ ñðàçó æå âçÿëà êóðñ íà ïîèñê
è èçäàíèå êðàåâåä÷åñêîé ëèòåðàòóðû. Â èòîãå ìû èìååì âíóøè-
òåëüíóþ êîëëåêöèþ êíèã, êîòîðóþ ìîæíî îïèñàòü ïðè ïîìîùè òð¸õ
ïîíÿòèé: «óìíàÿ» ïðîçà è ïîýçèÿ, áåçóïðå÷íîå íà÷èòûâàíèå è êà-
÷åñòâåííîå èçäàíèå.

Áèáëèîòåêè â ñîçíàíèè ìíîãèõ äî ñèõ ïîð ÿâëÿþòñÿ áàíàëüíû-
ìè êíèãîõðàíèëèùàìè. Ïîëíîñòüþ ïåðåâåðíóòü ýòî ïðåäñòàâëå-
íèå ðåøèëè ñîòðóäíèêè Êóðñêîé ñïåöèàëüíîé áèáëèîòåêè äëÿ ñëå-
ïûõ è ñëàáîâèäÿùèõ èìåíè Â.Ñ. Àë¸õèíà, ñîçäàâ ñîáñòâåííóþ ñòó-
äèþ çâóêîçàïèñè. Èíèöèàòèâà ïðèíàäëåæèò äèðåêòîðó áèáëèîòåêè
Òàòüÿíå Ãåîðãèåâíå ×àïëûãèíîé. Íåîöåíèìûì ïîìîùíèêîì â ýòîì
ñòàë çâóêîðåæèññ¸ð Èâàí Íèêîëàåâè÷ Òðåòüÿêîâ. Íà èõ äîëþ, êàê
íà äîëþ ëþáîãî íîâàòîðà, âûïàëî íåìàëî òðóäíîñòåé: ïðèîáðå-
òåíèå è îñâîåíèå íóæíîãî îáîðóäîâàíèÿ, ïðîöåññû èçó÷åíèÿ è
âíåäðåíèÿ ñïåöèôè÷åñêèõ íàïðàâëåíèé â ðàáîòó çâóêîçàïèñûâà-
þùåé ñòóäèè.

Íà÷àëîì äåÿòåëüíîñòè ñòóäèè ìîæíî ñ÷èòàòü èþíü 2008 ãîäà,
êîãäà ÷èòàòåëè áèáëèîòåêè ïîëó÷èëè âîçìîæíîñòü ïðîñëóøàòü ïåð-
âûå îçâó÷åííûå àóäèîêíèãè: çâóêîâîé æóðíàë «Âåñòíèê Êóðñêîãî
êðàÿ» è êíèãè êóðñêèõ ïèñàòåëåé Êîíñòàíòèíà Âîðîáü¸âà è Âàñèëèÿ
Àë¸õèíà.
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Èçäàòåëüñêàÿ äåÿòåëüíîñòü ñïåöáèáëèîòåêè âåä¸òñÿ ïî íå-
ñêîëüêèì íàïðàâëåíèÿì: âîñïðîèçâåäåíèå ïå÷àòíûõ òåêñòîâ ñïå-
öèàëüíûìè ñïîñîáàìè äëÿ èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ (àóäèîêíèãè, èç-
äàííûå ðåëüåôíî-òî÷å÷íûì èëè óêðóïí¸ííûì øðèôòîì), âûïóñê
áèáëèîãðàôè÷åñêèõ óêàçàòåëåé, ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé, ñïðà-
âî÷íûõ èçäàíèé è äðóãèõ ìàòåðèàëîâ ïî ïðîáëåìàì èíâàëèäîâ è
èíâàëèäíîñòè, ðàçðàáîòêà äèçàéíà èçäàíèé, ðåêëàìíîé ïðîäóêöèè
áèáëèîòåêè.

Ðåïðîäóöèðîâàíû â äîñòóïíûå ôîðìàòû êíèãè êóðñêèõ ïèñàòå-
ëåé Âàñèëèÿ Àë¸õèíà, Åâãåíèÿ Íîñîâà, Êîíñòàíòèíà Âîðîáü¸âà,
Àëåêñàíäðà Õàðèòàíîâñêîãî è äðóãèõ. Áèáëèîòåêà èçäà¸ò çâóêîâûå
æóðíàëû «Âåñòíèê Êóðñêîãî êðàÿ» è «Áóäüòå çäîðîâû», êîòîðûå
ïîëüçóþòñÿ áîëüøèì ñïðîñîì ÷èòàòåëåé. Ïî ïðîñüáå Öåíòðà äèô-
ôåðåíöèðîâàííîãî, íàäîìíîãî è äèñòàíöèîííîãî îáó÷åíèÿ äåòåé ñ
îñîáûìè ïîòðåáíîñòÿìè çäîðîâüÿ «Ñòóïåíè» ñîòðóäíèêè áèáëèî-
òåêè ñîçäàëè ñåðèþ «Áèáëèîòå÷êà âíåêëàññíîãî ÷òåíèÿ». Íà÷èòà-
íû «Õðåñòîìàòèè äëÿ ÷òåíèÿ» ñ 1 ïî 11 êëàññû.

Íåñêîëüêî ëåò áèáëèîòåêà ðåàëèçóåò èçäàòåëüñêèé ïðîåêò «Ïå-
ðå÷èòàåì âìåñòå…», äëÿ êîòîðîãî êíèãè íà÷èòûâàþò ÷èòàòåëè è
âîëîíò¸ðû.

Èñïîëüçîâàíèå ñîâðåìåííîãî îáîðóäîâàíèÿ è ïðèâëå÷åíèå ÷òå-
öà-ïðîôåññèîíàëà — àêòðèñû Êóðñêîãî äðàìàòè÷åñêîãî òåàòðà èì.
À.Ñ. Ïóøêèíà Í.Ñ. Îëåøíè îáåñïå÷èâàåò âûñîêîå êà÷åñòâî âûïóñ-
êàåìûõ êíèã äîñòóïíûõ ôîðìàòîâ. Â ñðåäíåì, â ãîä îçâó÷èâàåòñÿ
äî 15 íàèìåíîâàíèé êíèã.

Îäíîé èç ïåðâûõ ñðåäè ñïåöèàëüíûõ áèáëèîòåê Êóðñêàÿ áèá-
ëèîòåêà äëÿ ñëåïûõ è ñëàáîâèäÿùèõ èìåíè Â.Ñ. Àë¸õèíà íà÷àëà
âûñòàâëÿòü äëÿ ñâîáîäíîãî äîñòóïà íà ñàéòå Ïåðâîé Èíòåðíà-
öèîíàëüíîé Îíëàéí-Áèáëèîòåêè äëÿ èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ «Ëîãîñ»
(AV3715.RU), ñîçäàííîé â 2008 ãîäó, ñîáñòâåííûå çâóêîâûå èçäà-
íèÿ. Íà äàííûé ìîìåíò åãî ïîëüçîâàòåëÿì äîñòóïíû 220 íàèìåíî-
âàíèé ñîáñòâåííûõ èçäàíèé Êóðñêîé ñïåöáèáëèîòåêè, çàïèñàííûõ
â ñòóäèè çâóêîçàïèñè «Ëó÷». ×èòàòåëÿìè íàøèõ êíèã ÿâëÿþòñÿ èí-
âàëèäû ïî çðåíèþ ðîññèéñêèõ ðåãèîíîâ, áëèæíåãî è äàëüíåãî çà-
ðóáåæüÿ.
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Âñå èçäàííûå áèáëèîòåêîé «ãîâîðÿùèå» êíèãè îáÿçàòåëüíî ïðåä-
ñòàâëÿþòñÿ â ôîíäàõ ïóíêòîâ âûäà÷è ïðè ìåæïîñåëåí÷åñêèõ áèá-
ëèîòåêàõ è ÌÎ ÂÎÑ Êóðñêîé îáëàñòè. Èçäàíèÿ ÑÊÁÑ âíåñåíû â áàçó
äàííûõ ýëåêòðîííîé áèáëèîòåêè «ãîâîðÿùèõ»  êíèã ñ êðèïòîçàùè-
òîé (Talking Book Library), ôîðìèðóåìîé áèáëèîòåêîé.

Êîëëåêòèâ áèáëèîòåêè àêòèâíî ó÷àñòâóåò âî âñåðîññèéñêèõ êîí-
êóðñàõ «Ìàëàÿ ðîäèíà», «Ïðîñâåùåíèå ÷åðåç êíèãó» íà ëó÷øåå
èçäàíèå äëÿ ñëåïûõ è ñëàáîâèäÿùèõ è íåîäíîêðàòíî áûë íàãðàæ-
ä¸í äèïëîìàìè ðàçëè÷íûõ ñòåïåíåé. Çà ó÷àñòèå â åæåãîäíîì Íàöè-
îíàëüíîì êîíêóðñå «Êíèãà ãîäà 2021» áèáëèîòåêà íàãðàæäåíà äâó-
ìÿ ñïåöèàëüíûìè äèïëîìàìè: «Çà ïîäãîòîâêó è âûïóñê ñåðèè àóäèî-
êíèã äëÿ ñëåïûõ è ñëàáîâèäÿùèõ ÷èòàòåëåé» è «Ïîäãîòîâêó è èçäàíèå
àóäèîêíèãè «Ðåøåíèå» Äìèòðèÿ Æóêîâà».

Òðàäèöèîííî â ðàìêàõ «Ïðàçäíèêà êóðñêîé êíèãè» áèáëèîòåêà
èìåíè Â.Ñ. Àë¸õèíà ïðåäñòàâëÿåò ñîáñòâåííûå èçäàíèÿ íà âûñòàâ-
êå «Êóðñêàÿ êíèãà», à òàêæå åæåãîäíî ïðèíèìàåò ó÷àñòèå â îòêðû-
òîé ìåæðåãèîíàëüíîé êíèæíîé âûñòàâêå-ÿðìàðêå «Êóðñê ÷èòàþùèé»
íà Òåàòðàëüíîé ïëîùàäè ãîðîäà.

Èçäàíèå êàæäîé íîâîé êíèãè — ýòî ñâîåîáðàçíûé äåíü ðîæäå-
íèÿ ñòóäèè çâóêîçàïèñè. Îñîáåííî òàêîé, êàê íàøà, ãäå êàæäàÿ êíè-
ãà èìååò èíäèâèäóàëüíûé ñòèëü è õàðàêòåð. Ìû âïîëíå ìîæåì îò-
ñ÷èòûâàòü ñâîé âîçðàñò íå òîëüêî ïî êîëè÷åñòâó ïðîæèòûõ ëåò, íî è
ïî êîëè÷åñòâó íàøèõ òâîðåíèé. Âîçðàñò 15 ëåò — äëÿ ñòóäèè  íå-
áîëüøîé, íî ñäåëàíî íåìàëî, âåäü â íåé ðàáîòàåò  ýíåðãè÷íàÿ, íà-
ïîðèñòàÿ, ñïîñîáíàÿ ïðåîäîëåâàòü ëþáûå òðóäíîñòè êîìàíäà.

Çà ïîñëåäíèå ãîäû èçäàòåëüñêàÿ äåÿòåëüíîñòü íàøåé áèáëèî-
òåêè çíà÷èòåëüíî ðàñøèðèëàñü êàê ïî êîëè÷åñòâó íàèìåíîâàíèé è
îáú¸ìó, òàê è ïî âèäàì è òèïàì èçäàíèé. Ýòîìó ñïîñîáñòâóåò ïîñòî-
ÿííîå ñòðåìëåíèå ñîîòâåòñòâîâàòü âðåìåíè.

Êóðñêàÿ áèáëèîòåêà äëÿ ñëåïûõ è ñëàáîâèäÿùèõ  èìåíè Â.Ñ. Àë¸-
õèíà âíåñåíà â Êíèãó ïî÷¸òà «Çîëîòîå Ñëîâî çà Äåëî áëàãîäàò-
íîå» ÊÐÎ ÑÏÐ ñ ïðèñâîåíèåì ïî÷¸òíîãî çâàíèÿ «Ëó÷øàÿ áèáëèîòå-
êà èìåíè êóðñêîãî ïèñàòåëÿ» çà âûñîêèé ïðîôåññèîíàëèçì è àêòèâ-
íóþ ðàáîòó ïî ïðèîáùåíèþ ê Êíèãå, Ñëîâó, òðóäó Ïèñàòåëÿ.

Ïðåçåíòàöèè êíèã, èçäàííûõ áèáëèîòå÷íîé ñòóäèåé «Ëó÷», âñåãäà
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çàêàí÷èâàþòñÿ ïîæåëàíèÿìè  ÷èòàòåëåé: íàøèì çàìå÷àòåëüíûì ïè-
ñàòåëÿì — ÿðêèõ òâîð÷åñêèõ äîñòèæåíèé, íîâûõ êíèã è øèðîêîé ÷èòà-
òåëüñêîé ïðèçíàòåëüíîñòè, à ñòóäèÿ «Ëó÷» âñåãäà áóäåò ñòàðàòüñÿ
èçäàâàòü õîðîøèå êíèãè. Ñ ýòîãî íà÷èíàëè, òàê è ïðîäîëæàåì!

Â. Ãðèøàíèíà,
âåäóùèé áèáëèîãðàô îòäåëà îáñëóæèâàíèÿ ÊÑÁÑ,

À. Ïîñëàíè÷åíêî,
çàâ. ñåêòîðîì òèôëîèçäàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè

Â ÈÍÒÅÐÅÑÀÕ ÈÍÂÀËÈÄÎÂ

ÍÀ×ÀËÎ ÂÀÆÍÎÉ ÐÀÁÎÒÛ
27 ôåâðàëÿ ïðåçèäåíò ÂÎÑ Â.Â. Ñèïêèí ïðèíÿë ó÷àñòèå â ðàñøè-

ðåííîì çàñåäàíèè ðàáî÷åé ãðóïïû ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ çàêîíî-
äàòåëüñòâà â ñôåðå íåêîììåð÷åñêèõ îðãàíèçàöèé êîìèòåòà Ãîñó-
äàðñòâåííîé Äóìû Ôåäåðàëüíîãî Ñîáðàíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè ïî ðàçâèòèþ ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà, âîïðîñàì îáùåñòâåííûõ
è ðåëèãèîçíûõ îáúåäèíåíèé.

Çàñåäàíèå ïðîõîäèëî ïîä ïðåäñåäàòåëüñòâîì ãëàâû êîìèòåòà
Î.Â. Òèìîôååâîé. Â ìåðîïðèÿòèè òàêæå ó÷àñòâîâàëè çàìåñòèòåëü ïðåä-
ñåäàòåëÿ êîìèòåòà, ïðåäñåäàòåëü Öåíòðàëüíîãî ñîâåòà ñòîðîííèêîâ
âñåðîññèéñêîé ïîëèòè÷åñêîé ïàðòèè «Åäèíàÿ Ðîññèÿ» Î.Í. Çàíêî,
ïðåäñåäàòåëü ÂÎÈ Ì.Á. Òåðåíòüåâ, çàìåñòèòåëü Ìèíèñòðà ýêîíîìè-
÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ÐÔ Ò.À. Èëþøíèêîâà, çàìåñòèòåëü ãåíåðàëüíîãî äè-
ðåêòîðà Ôîíäà ïðåçèäåíòñêèõ ãðàíòîâ È.À. Äåìåíòüåâ, äðóãèå ïðåäñòà-
âèòåëè îáùåñòâåííûõ îáúåäèíåíèé è íåêîììåð÷åñêèõ îðãàíèçàöèé.

Íà ñîâåùàíèè áûëè îáñóæäåíû àêòóàëüíûå ïðîáëåìû ïðàâîâî-
ãî ðåãóëèðîâàíèÿ äåÿòåëüíîñòè ÍÊÎ, íàïðàâëåíèÿ ñîâåðøåíñòâî-
âàíèÿ ïðàâîâîãî ïîëÿ, ýôôåêòèâíîñòü ñóùåñòâóþùèõ ìåð ãîñóäàð-
ñòâåííîé ïîääåðæêè íåêîììåð÷åñêîãî ñåêòîðà.

Â ðàìêàõ ñîâåùàíèÿ ó ïðåçèäåíòà ÂÎÑ Â.Â. Ñèïêèíà ñîñòîÿëîñü
îáùåíèå ñ çàìåñòèòåëåì ïðåäñåäàòåëÿ êîìèòåòà ÃÄ ÔÑ ÐÔ ïî ðàç-
âèòèþ ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà, âîïðîñàì îáùåñòâåííûõ è ðåëèãè-
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îçíûõ îáúåäèíåíèé, ïðåäñåäàòåëåì Öåíòðàëüíîãî ñîâåòà ñòîðîí-
íèêîâ «Åäèíîé Ðîññèè» Î.Í. Çàíêî. Â ñâî¸ì âûñòóïëåíèè îíà îòìå-
òèëà, ÷òî íà áàçå ñòîðîííèêîâ «Åäèíîé Ðîññèè» ñ 2018 ãîäà ôóíê-
öèîíèðóåò Öåíòð ïîääåðæêè ãðàæäàíñêèõ èíèöèàòèâ, êîòîðûé îêà-
çûâàåò ïîääåðæêó ÍÊÎ è ëèäåðàì îáùåñòâåííûõ ïðîåêòîâ. Â Öåíòðå
ìîæíî ïðîéòè îáó÷åíèå ïî ðàçíûì íàïðàâëåíèÿì, íàéòè ïîääåðæêó
è ïîìîùü â ðåàëèçàöèè ïðîåêòà èëè èíèöèàòèâû. Êðîìå òîãî, çàïóñ-
êàåòñÿ íîâûé ïðîåêò — óíèâåðñèòåò ÍÊÎ. Ñòîðîííèêè «Åäèíîé Ðîñ-
ñèè» îïðîñèëè áîëåå 600 ðóêîâîäèòåëåé è ñîòðóäíèêîâ íåêîììåð-
÷åñêèõ îðãàíèçàöèé èç 65 ñóáúåêòîâ ñòðàíû, è äàííîå èññëåäîâà-
íèå ïîêàçàëî, ÷òî ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî èñïûòûâàþò
ïîòðåáíîñòü â îáó÷åíèè, îäíàêî 67% ÍÊÎ ôàêòè÷åñêè íå ìîãóò îï-
ëàòèòü îáó÷åíèå äëÿ ñâîèõ ñîòðóäíèêîâ. Ïåðâûå òðè êóðñà íîâîé
ïðîãðàììû ðåøåíî ïîñâÿòèòü ïðîáëåìàì, êîòîðûå îáîçíà÷èëè ñàìè
ÍÊÎ: ïîèñê ðåñóðñîâ è íîâûå öèôðîâûå âîçìîæíîñòè.

Êîììåíòèðóÿ ìåðîïðèÿòèå, Â.Â. Ñèïêèí îòìåòèë, ÷òî ñîñòîÿâøå-
åñÿ çàñåäàíèå çíàìåíóåò ñîáîé íà÷àëî î÷åíü âàæíîé ðàáîòû ïî
îáúåäèíåíèþ óñèëèé ÍÊÎ, ñíÿòèþ äîïîëíèòåëüíûõ áàðüåðîâ, ìåøà-
þùèõ èõ ðàáîòå â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ. «Ïåðåñìàòðèâàþòñÿ ìíî-
ãèå ñóùåñòâóþùèå çàêîíîäàòåëüíûå àêòû, îïðåäåëÿþùèå ìåõàíèçì
èõ äåÿòåëüíîñòè. Âíîñÿòñÿ ïîïðàâêè â ïðîåêòû çàêîíîâ. Ýòî áûëà
î÷åíü ïîëåçíàÿ âñòðå÷à. Ïîëàãàþ, ìû ñêîðî ñìîæåì íàáëþäàòü çðè-
ìîå âîïëîùåíèå íîâûõ çàêîíîäàòåëüíûõ èíèöèàòèâ, èõ ïðèâåäåíèå
â äåéñòâèå», — ïîä÷åðêíóë ïðåçèäåíò ÂÎÑ.

 ÌåäèàÂÎÑ

ËÞÄÈ È ÑÓÄÜÁÛ

«ÝËÒÈÇ» ÑÒÀË ÄËß ÍÅ¨
ÐÎÄÍÛÌ

Íàøå îáùåñòâî ñòðåìèòåëüíî ìåíÿåòñÿ. Çà òðè ïîñëåäíèõ äå-
ñÿòèëåòèÿ ñåðü¸çíûå èçìåíåíèÿ ïðîèçîøëè êàê â ñòðóêòóðå îáùå-
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ñòâà, òàê è â ìèðîâîççðå-
íèè ðîññèÿí. Ðàçâèòèå òåõ-
íîëîãèé, èíôîðìàöèîííî-
ãî ïðîñòðàíñòâà, êîìïüþ-
òåðèçàöèÿ è ïîÿâëåíèå
èíòåðíåò-ðåñóðñà ïðèâåëè
ê òîìó, ÷òî èçìåíèëñÿ ðû-
íîê òðóäà: ïîÿâèëèñü íî-
âûå ïðîôåññèè, èçìåíè-
ëèñü óñëîâèÿ òðóäà, ÷àñòü
ôóíêöèé, ðàíåå îñóùåñòâ-
ëÿåìûõ ëþäüìè, òåïåðü
âûïîëíÿþò ìåõàíèçìû.
Áîëåå òîãî, ñåãîäíÿ ëþäè
ìîãóò ðàáîòàòü, íå âûõî-
äÿ èç äîìà. Âñ¸ ýòî ïðè-

âåëî ê òîìó, ÷òî èçìåíèëîñü è îòíîøåíèå ê òðóäó. Â òîì ÷èñëå è
ñðåäè èíâàëèäîâ. Ìíîãèå îñâîèëè IT-òåõíîëîãèè, êòî-òî çàíÿëñÿ
èíäèâèäóàëüíîé òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòüþ. À âîò íàøà ãåðîèíÿ —
Àëèíà Ãàðèïîâà, èìåþùàÿ âòîðóþ ãðóïïó èíâàëèäíîñòè ïî çðå-
íèþ, âûáðàëà òðàäèöèîííûé ïóòü: ïðèøëà ðàáîòàòü íà Ðåæåâñêîå
ïðåäïðèÿòèå «ÝËÒÈÇ», êîòîðîå áûëî ñîçäàíî åù¸ â 1945 ãî-
äó äëÿ òîãî, ÷òîáû îáåñïå÷èòü ïîñèëüíûì òðóäîì èíâàëèäîâ ïî
çðåíèþ.

Åù¸ â ðàííåì âîçðàñòå âðà÷è îáíàðóæèëè ó Àëèíû ïðîáëåìû ñî
çðåíèåì, ïîýòîìó ó÷èëàñü äåâóøêà â ñïåöèàëèçèðîâàííîé Âåðõíå-
Ïûøìèíñêîé øêîëå-èíòåðíàòå äëÿ ñëåïûõ è ñëàáîâèäÿùèõ äåòåé.
Ïîëó÷èâ ñðåäíåå îáðàçîâàíèå, íå ðàçäóìûâàÿ, óñòðîèëàñü íà ðà-
áîòó íà Ðåæåâñêîå ïðåäïðèÿòèå «ÝËÒÈÇ». Òðóäîâîé êîëëåêòèâ âñòðå-
òèë 17-ëåòíþþ ñìûøë¸íóþ äåâóøêó ðàäóøíî. Çäåñü îíà ïîëó÷èëà
íå òîëüêî òðóäîâûå íàâûêè, íî è áåñöåííûé îïûò ñîöèàëüíîãî îá-
ùåíèÿ â ðàáî÷åì êîëëåêòèâå. Àëèíà äî ñèõ ïîð ñ òåïëîòîé âñïîìè-
íàåò ñâîèõ íàñòàâíèêîâ, äåëèâøèõñÿ ñåêðåòàìè ìàñòåðñòâà, ïîìíèò
è ïåðâîå èçäåëèå, èçãîòîâëåííîå ñâîèìè ðóêàìè — äåêîðàòèâíóþ
øòîðó, êîòîðóþ ñîáèðàëè èç ïëàñòèêîâûõ çâåíüåâ. Ýíåðãè÷íàÿ, îá-
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ùèòåëüíàÿ äåâóøêà íå áîÿëàñü òðóäíîñòåé, ïîýòîìó îñâîèëà ïî÷òè
âñå ñóùåñòâóþùèå îïåðàöèè íà ïðîèçâîäñòâå, ó÷àñòâîâàëà â âû-
ïóñêå ìíîãèõ îáðàçöîâ âûïóñêàåìîé ïðîäóêöèè. Ðàáîòàëà ñëåñà-
ðåì ïî ñáîðêå ìåòàëëîêîíñòðóêöèé, ñîáèðàÿ ñæèìû îòâåòâèòåëü-
íûå, ñòàíî÷íèöåé íà øòàìïîâî÷íîì ó÷àñòêå, â øâåéíîì öåõå, ñå-
ãîäíÿ îíà ñáîðùèê èçäåëèé èç ïëàñòìàññ.

Íàáëþäàòü çà òåì, êàê ðàáîòàåò Àëèíà, îäíî óäîâîëüñòâèå. Âñå
äâèæåíèÿ ÷¸òêî âûâåðåíû, ïðîâîðíûå ïàëü÷èêè ïðî÷íî çàêðåïëÿþò
íà îñíîâàíèè èïëèêàòîðà êîëþ÷èå ïëàñòìàññîâûå èãëû. Ïðè ýòîì
îíà, íå îòðûâàÿñü îò ïðîèçâîäñòâåííîãî ïðîöåññà, îòâå÷àåò íà ìîè
âîïðîñû, êîòîðûå êàñàþòñÿ íå òîëüêî ïðîèçâîäñòâà, íî è ëè÷íîé
æèçíè.

Îêàçûâàåòñÿ, çäåñü, íà çàâîäå, îíà íàøëà è ñâî¸ ñ÷àñòüå. Ìî-
ëîäîé êðàñèâûé ïàðåíü çàïðèìåòèë þíóþ Àëèíó óæå â ïåðâûå äíè
å¸ ïîÿâëåíèÿ íà çàâîäå. Îíà îòâåòèëà âçàèìíîñòüþ è âîò óæå
24 ãîäà îíè æèâóò â ëþáâè è ñîãëàñèè, ïîñòðîèëè äîì, âîñïèòû-
âàþò äî÷ü. Ïîýòîìó íå óäèâèòåëüíî, ÷òî «ÝËÒÈÇ» ñòàë äëÿ íå¸
ðîäíûì.

— Ðàáîòàòü íà íàøåì ïðåäïðèÿòèè ìíå î÷åíü êîìôîðòíî, âåäü
ïîëîâèíà êîëëåêòèâà èìååò òàêèå æå ïðîáëåìû ñî çäîðîâüåì, êàê è
ÿ, ìû ïîíèìàåì äðóã äðóãà, ïîìîãàåì, åñëè íóæíî. Ðàáîòà â îñíîâ-
íîì ñäåëüíàÿ, ïîýòîìó çàðàáîòíàÿ ïëàòà çàâèñèò îò òåáÿ ñàìîãî.
Êòî ìíîãî òðóäèòñÿ, ó òîãî è çàðïëàòà äîñòîéíàÿ, —  ãîâîðèò Àëèíà.
— À åù¸ ó íàñ ðóêîâîäñòâî õîðîøåå. Ìàñòåðà íà ó÷àñòêå çàìå÷à-
òåëüíûå, ãðàìîòíûå, ñïðàâåäëèâûå, äèðåêòîð ñ ïîíèìàíèåì îòíî-
ñèòñÿ ê ðàáî÷èì. Íà ïðåäïðèÿòèè ÷àñòî ïðîâîäÿò ïðè¸ìû ãðàæäàí
ïðåäñòàâèòåëè ãîðîäñêîãî Óïðàâëåíèÿ ñîöèàëüíîé ïîëèòèêè, ïðîêó-
ðàòóðû è äðóãèõ ãîñóäàðñòâåííûõ ñëóæá.

Â õîäå íàøåé áåñåäû Àëèíà Ãàðèïîâà îòìå÷àåò, ÷òî çà ïîñëå-
äíèå ãîäû íà ïðåäïðèÿòèè çíà÷èòåëüíî óëó÷øèëèñü óñëîâèÿ òðóäà,
âûðîñëà çàðïëàòà, ðàáî÷èå ïîëó÷àþò âñå ñîöèàëüíûå ãàðàíòèè,
äàæå äîñóã îðãàíèçîâàí. È ïðèçíà¸òñÿ, ÷òî èñêðåííå íå ïîíèìàåò
òåõ, êòî íå õî÷åò ðàáîòàòü íà ïðîèçâîäñòâå.

— Ãîñóäàðñòâî, êîíå÷íî, ïîääåðæèâàåò èíâàëèäîâ, ïëàòèò ïåí-
ñèþ, íî òîëüêî â òðóäîâîì êîëëåêòèâå ÷åëîâåê ÷óâñòâóåò ñåáÿ óâå-
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ðåííåå, ðàñøèðÿåò êðóã îáùåíèÿ, ïîëó÷àåò ñðåäñòâà äëÿ äîñòîé-
íîé æèçíè, — ñ÷èòàåò îíà.

È ñ íåé íåëüçÿ íå ñîãëàñèòüñÿ. Ñðåäè íåçðÿ÷èõ ìíîãî ëþäåé
ñàìûõ ðàçíûõ ñïåöèàëüíîñòåé è ïðîôåññèé: ïåäàãîãîâ, îáùåñòâåí-
íûõ äåÿòåëåé, ìóçûêàíòîâ, ëþäåé ðàáî÷èõ ïðîôåññèé, ìàññàæèñ-
òîâ. Îíè îáëàäàþò ðàçíûìè òàëàíòàìè è ñïîñîáíîñòÿìè, íî îäíî
êà÷åñòâî èõ îáúåäèíÿåò — öåëåóñòðåìë¸ííîñòü, æåëàíèå ðåàëèçî-
âàòü ñåáÿ â âûáðàííîé ñôåðå. È êîãäà ýòî èì óäà¸òñÿ, æèçíü ñòàíî-
âèòñÿ èíòåðåñíîé.

                                                             Îëüãà Áðóë¸âà,
÷ëåí Ñîþçà æóðíàëèñòîâ Ðîññèè

ÐÅÀÁÈËÈÒÀÖÈß ÏÎ ÑÓÙÅÑÒÂÓ

ÒÐÓÄÍÛÉ ÏÎÈÑÊ ÐÀÁÎÒÛ
Îäíîé èç óñòàâíûõ

çàäà÷ Âñåðîññèéñêîãî
îáùåñòâà ñëåïûõ ÿâëÿ-
åòñÿ ñîäåéñòâèå â òðó-
äîóñòðîéñòâå è óñòîé÷è-
âîé çàíÿòîñòè èíâàëè-
äîâ ïî çðåíèþ. Â
ñîîòâåòñòâèè ñ ïîðó÷å-
íèåì ïðåçèäåíòà ÂÎÑ
Â.Â. Ñèïêèíà â Èçäà-
òåëüñêî-ïîëèãðàôè-
÷åñêîì òèôëîèíôîð-
ìàöèîííîì êîìïëåêñå

«Ëîãîñâîñ» ñîñòîÿëîñü ñîâåùàíèå ïî âîïðîñàì äîñòóïíîñòè èíôîð-
ìàöèè äëÿ èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ â äàííîé îáëàñòè äåÿòåëüíîñòè.

Â ðàáîòå ñîâåùàíèÿ ïðèíÿëè ó÷àñòèå: Å.Í. Èâàíîâ, íà÷àëüíèê
Óïðàâëåíèÿ ñîïðîâîæäåíèÿ è êîíòðîëÿ ïðîåêòîâ â ñôåðå çàíÿòîñòè
íàñåëåíèÿ Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû ïî òðóäó è çàíÿòîñòè ÐÔ; Ý.Ê. Òå-
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äååâ, âèöå-ïðåçèäåíò ÂÎÑ, ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð ÈÏÒÊ «Ëîãîñ-
âîñ»; À.Â. Ôåäîòîâ, äèðåêòîð Äåïàðòàìåíòà ñîöèàëüíîé ðåàáèëè-
òàöèè àïïàðàòà óïðàâëåíèÿ ÂÎÑ; Ê.À. Ëàïøèí, íà÷àëüíèê Ïðè¸ìíîé
ïî îáðàùåíèÿì ãðàæäàí è îïðåäåëåíèþ âîçìîæíîñòåé òðóäîóñòðîé-
ñòâà èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ Äåïàðòàìåíòà ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòà-
öèè àïïàðàòà óïðàâëåíèÿ ÂÎÑ; È.Â. Ðîãîâñêèõ, ðåäàêòîð æóðíàëà
ÂÎÑ «Äèàëîã», ðóêîâîäèòåëü ðàáî÷åé ãðóïïû ïî ïðîáëåìàì äîñòóï-
íîñòè öèôðîâûõ èíôîðìàöèîííûõ ðåñóðñîâ Ñîâåòà ïî èíôîðìàöè-
îííîé è èçäàòåëüñêîé ïîëèòèêå ïðè Öåíòðàëüíîì ïðàâëåíèè ÂÎÑ;
À.Ã. Áàçàðîâ,  íà÷àëüíèê ëàáîðàòîðèè òèôëîèíôîðìàöèîííîãî îáåñ-
ïå÷åíèÿ ÈÏÒÊ «Ëîãîñâîñ».

Â õîäå ñîâåùàíèÿ Ý.Ê. Òåäååâ, Ê.À. Ëàïøèí è È.Â. Ðîãîâñêèõ
îáðàòèëè âíèìàíèå íà âîïðîñû äîñòóïíîñòè öèôðîâûõ òåõíîëîãèé
ïðè òðóäîóñòðîéñòâå è â ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè èíâàëè-
äîâ ïî çðåíèþ, â ÷àñòíîñòè, íà äîñòóïíîñòü ñàéòà Ìèíèñòåðñòâà
òðóäà è ñîöèàëüíîé çàùèòû ÐÔ «Ðàáîòà â Ðîññèè». Îíè óêàçàëè íà
ñóùåñòâåííûå ïðîáëåìû êàê â îôîðìëåíèè, òàê è â êîíòåíòå äàííî-
ãî ñàéòà, ñðåäè êîòîðûõ îñîáûå íàðåêàíèÿ âûçûâàþò:

- ÷àñòè÷íàÿ äîñòóïíîñòü ñàéòà ïðè ðàáîòå ñ ïðîãðàììàìè íåâè-
çóàëüíîãî äîñòóïà ê èíôîðìàöèè;

- ñëîæíàÿ ôðåéìîâàÿ ñòðóêòóðà ïðè ïîäà÷å èíôîðìàöèè, ñóùå-
ñòâåííî çàòðóäíÿþùàÿ íàâèãàöèþ ïî ñàéòó;

- íåñîîòâåòñòâèå èìåþùèõñÿ âàêàíñèé, ðåêîìåíäóåìûõ äëÿ èí-
âàëèäîâ ïî çðåíèþ, èõ ðåàëüíûì çàïðîñàì (íàïðèìåð, ñëåïûì è ñëà-
áîâèäÿùèì ñîèñêàòåëÿì ðàáîòû ïðåäëàãàþòñÿ âàêàíñèè âðà÷à-òå-
ðàïåâòà, äâîðíèêà, ñòîðîæà, îõðàííèêà è äðóãèå).

Ïî èòîãàì ñîâåùàíèÿ ó÷àñòíèêè ïðèøëè ê ïîíèìàíèþ íåîáõîäè-
ìîñòè ó÷¸òà ïðîáëåì íåçðÿ÷èõ ëþäåé ïðè ñîçäàíèè è ìîäåðíèçàöèè
èíòåðíåò-ðåñóðñîâ, îáåñïå÷èâàþùèõ ãîñóäàðñòâåííûå óñëóãè äëÿ
íàñåëåíèÿ íàøåé ñòðàíû. Òàê, äîñòèãíóòà äîãîâîð¸ííîñòü î âûðà-
áîòêå Ðîñòðóäîì ïðåäâàðèòåëüíîãî ïëàíà ýòàïîâ êîððåêòèðîâêè
ñàéòà «Ðàáîòà â Ðîññèè» â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîëîæåíèÿìè ÃÎÑÒ 52872-
2019, ðåãëàìåíòèðóþùåãî äîñòóïíîñòü èíòåðíåò-ðåñóðñîâ, â òîì
÷èñëå äëÿ èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ.

Îïðåäåëåíî, ÷òî äàííûé ïëàí áóäåò ïðåäóñìàòðèâàòü òàêæå
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âîçìîæíîñòü çàêëþ÷åíèÿ äîãîâîðíûõ îòíîøåíèé ñ Âñåðîññèéñ-
êèì îáùåñòâîì ñëåïûõ î òåñòèðîâàíèè ñàéòà è ïîäãîòîâêå òåõíè-
÷åñêîãî çàäàíèÿ ïî äîðàáîòêå äàííîãî ðåñóðñà, ïðåæäå âñåãî, â
ñîîòâåòñòâèè ñ ïîòðåáíîñòÿìè èíâàëèäîâ ïåðâîé è âòîðîé ãðóïï
ïî çðåíèþ.

ÀÊÒÈÂÍÛÉ ÂÎÇÐÀÑÒ

ÏÐÎÔÎÐÈÅÍÒÀÖÈß —
ÝÒÎ ÂÀÆÍÎ

28 ôåâðàëÿ ñòàð-
øåêëàññíèêè ñ ïðîáëå-
ìàìè çðåíèÿ Ìîñêâû è
Ìîñêîâñêîé îáëàñòè
ñòàëè ó÷àñòíèêàìè
îáðàçîâàòåëüíîãî ôî-
ðóìà «Ïðîôîðèåíòà-
öèÿ-2023». Ìåðîïðèÿ-
òèå ïðîõîäèëî íà áàçå
ãîñóäàðñòâåííîãî áþä-
æåòíîãî îáùåîáðàçî-
âàòåëüíîãî ó÷ðåæäå-

íèÿ ãîðîäà Ìîñêâû «Øêîëà-èíòåðíàò ¹ 1 äëÿ îáó÷åíèÿ è ðåàáèëè-
òàöèè ñëåïûõ» Äåïàðòàìåíòà òðóäà è ñîöèàëüíîé çàùèòû íàñåëåíèÿ
Ìîñêâû. Îðãàíèçàòîðîì ôîðóìà âûñòóïèëà Ìîñêîâñêàÿ ãîðîäñêàÿ
îðãàíèçàöèÿ ÂÎÑ.

Â ìåðîïðèÿòèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå ó÷åíèêè ñòàðøèõ êëàññîâ øêîëû-
èíòåðíàòà ¹ 1 äëÿ îáó÷åíèÿ è ðåàáèëèòàöèè ñëåïûõ, ñïåöèàëüíîé
(êîððåêöèîííîé) îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû-èíòåðíàòà ¹ 2, øêî-
ëû ¹ 1499 èìåíè Ãåðîÿ Ñîâåòñêîãî Ñîþçà È.À. Äîêóêèíà, øêîëû
¹ 1529 èìåíè À.Ñ. Ãðèáîåäîâà è øêîëû-èíòåðíàòà äëÿ ñëåïûõ è ñëà-
áîâèäÿùèõ äåòåé ãîðîäñêîãî îêðóãà Êîðîë¸â Ìîñêîâñêîé îáëàñòè.
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Ôîðóì îòêðûëè ïðåäñåäàòåëü ÌÃÎ ÂÎÑ À.Í. Ìîøêîâñêèé è äè-
ðåêòîð øêîëû-èíòåðíàòà ¹ 1 È.Â. Âèøíåâåöêèé. Ñ ïðèâåòñòâåí-
íûì ñëîâîì ê ó÷àñòíèêàì ôîðóìà îáðàòèëñÿ ïðåçèäåíò Âñåðîñ-
ñèéñêîãî îáùåñòâà ñëåïûõ Â.Â. Ñèïêèí. Îí ïîäåëèëñÿ ñâîèì îïû-
òîì ïîñòóïëåíèÿ â âóç, ïîæåëàë ñòàðøåêëàññíèêàì óñïåøíî ñäàòü
ÅÃÝ è îïðåäåëèòüñÿ ñ áóäóùåé ïðîôåññèåé. Ïðåçèäåíò ÂÎÑ òàê-
æå ïðèçâàë ìîëîä¸æü âñòóïàòü â ðÿäû Îáùåñòâà ñëåïûõ ñ äàëü-
íåéøåé âîçìîæíîñòüþ ðåàëèçàöèè òâîð÷åñêèõ è ïðîôåññèîíàëü-
íûõ âîçìîæíîñòåé.

Êðîìå òîãî, â îôèöèàëüíîé ÷àñòè âûñòóïèëà çàìåñòèòåëü íà-
÷àëüíèêà îòäåëà îðãàíèçàöèè ðàáîòû ðåàáèëèòàöèîííûõ ó÷ðåæäå-
íèé Óïðàâëåíèÿ ïî ñîöèàëüíîé èíòåãðàöèè ëèö ñ îãðàíè÷åíèÿìè æèç-
íåäåÿòåëüíîñòè Äåïàðòàìåíòà òðóäà è ñîöèàëüíîé çàùèòû íàñåëå-
íèÿ ãîðîäà Ìîñêâû Å.À. Ðóñèíîâà.

Íà ôîðóìå ïðîçâó÷àëè ïðåçåíòàöèè îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì
Ðîññèéñêîãî óíèâåðñèòåòà äðóæáû íàðîäîâ, Ìîñêîâñêîãî ïåäàãî-
ãè÷åñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà, Ìîñêîâñêîãî ãîðîäñêî-
ãî ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà, Ðîññèéñêîãî óíèâåðñè-
òåòà ñïîðòà «ÃÖÎËÈÔÊ» è Ìåäèöèíñêîãî êîëëåäæà ¹ 6. Ñïèêåðû
ïîäåëèëèñü îïûòîì ïðè¸ìà ñòóäåíòîâ ñ èíâàëèäíîñòüþ ïî çðåíèþ,
îñîáåííîñòÿìè îðãàíèçàöèè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà, ïåðñïåê-
òèâàìè òðóäîóñòðîéñòâà, à òàêæå îòâåòèëè íà ìíîãî÷èñëåííûå âîï-
ðîñû øêîëüíèêîâ.

Âèöå-ïðåçèäåíò ÂÎÑ, ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð ÎÎÎ «Èçäàòåëüñ-
êî-ïîëèãðàôè÷åñêèé òèôëîèíôîðìàöèîííûé êîìïëåêñ «Ëîãîñâîñ»,
Ý.Ê. Òåäååâ, ñàì â ïðîøëîì âîñïèòàííèê øêîëû-èíòåðíàòà ¹ 1, ðàñ-
ñêàçàë î ìíîãîëåòíåì îïûòå ïðåäïðèÿòèÿ ïî âûïóñêó òèôëîèíôîð-
ìàöèîííûõ èçäàíèé, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ ðåàáèëèòàöèè èíâàëè-
äîâ ïî çðåíèþ.

Ê.À. Ëàïøèí, íà÷àëüíèê Ïðè¸ìíîé ïî îáðàùåíèþ ãðàæäàí è îï-
ðåäåëåíèþ âîçìîæíîñòåé òðóäîóñòðîéñòâà èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ
Óïðàâëåíèÿ ïî ðàáîòå ñ ðåãèîíàëüíûìè îðãàíèçàöèÿìè è ñàíàòîð-
íî-îçäîðîâèòåëüíûìè êîìïëåêñàìè Àïïàðàòà óïðàâëåíèÿ ÂÎÑ, ïî-
äåëèëñÿ ñòàòèñòèêîé òðóäîóñòðîéñòâà èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ.

Ñâîè íàïóòñòâèÿ è ïîæåëàíèÿ ñòàðøåêëàññíèêàì âûðàçèëè: ó÷-
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ðåäèòåëü ÀÍÎ «Öåíòð ðàçâèòèÿ äîñòóïíîñòè «Èíêëþçèâíûå èíôîð-
ìàöèîííûå òåõíîëîãèè» À.Ä. Ïîïêî, ïðåäñåäàòåëü Ñîâåòà ïî ðàáî-
òå ñ ìîëîä¸æüþ ÌÃÎ ÂÎÑ Ò.Þ. Ãîðåëêî, ïðåäñåäàòåëü ìåñòíîé îð-
ãàíèçàöèè «Ðàáîòíèêîâ èíòåëëåêòóàëüíîãî òðóäà» ÌÃÎ ÂÎÑ
Í.À. Ëàâðîâà.

Èòîãè îáðàçîâàòåëüíîãî ôîðóìà ïîäâ¸ë äèðåêòîð Äåïàðòàìåí-
òà ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè  àïïàðàòà óïðàâëåíèÿ ÂÎÑ À.Â. Ôåäî-
òîâ. Îí ïîä÷åðêíóë àêòóàëüíîñòü è âàæíîñòü ïðîôîðèåíòàöèîííîé
ðàáîòû è çíà÷èìîñòü ïîäîáíûõ ìåðîïðèÿòèé â ôîðìèðîâàíèè ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ó øêîëüíèêîâ.

ÌåäèàÂÎÑ

Â ÏÐÀÂËÅÍÈßÕ È ÌÅÑÒÍÛÕ ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈßÕ ÂÎÑ

ÆÈÇÍÜ ÏÐÅÊÐÀÑÍÀ Â
ËÞÁÎÌ ÂÎÇÐÀÑÒÅ!

Íîâîîñêîëüñêàÿ ìåñòíàÿ îðãàíèçàöèÿ ÂÎÑ ÿâëÿåòñÿ ñòðóêòóð-
íûì ïîäðàçäåëåíèåì Áåëãîðîäñêîé ðåãèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè Îá-
ùåñòâà ñëåïûõ. Íà ó÷¸òå â íåé ñîñòîÿò 155 ÷ëåíîâ, â îñíîâíîì
ýòî ëþäè ïîæèëîãî âîçðàñòà, êîòîðûå ïðîæèâàþò â ãîðîäñêîé è ñåëü-
ñêîé ìåñòíîñòè. Íåñìîòðÿ íà âîçðàñò è èíâàëèäíîñòü, îíè íå îò÷à-
èâàþòñÿ, íå çàìûêàþòñÿ â ñåáå, âåäóò àêòèâíûé îáðàç æèçíè.

Ó íàñ ïðîâîäèòñÿ î÷åíü ìíîãî êóëüòóðíî-ìàññîâûõ, ñïîðòèâíûõ
ìåðîïðèÿòèé, ìû ñîâåðøàåì ýêñêóðñèîííûå ïîåçäêè, ïîñåùàåì
ìóçåè, âûñòàâêè. Âñåãî çà ìèíóâøèé ãîä ïðîâåëè 48 ìåðîïðèÿòèé.
Íàøè èíâàëèäû ïî çðåíèþ àêòèâíî âîâëå÷åíû â ãîðîäñêèå è îáëàñ-
òíûå  ôåñòèâàëè, êîíêóðñû, êîíöåðòû, ñïîðòèâíûå ñîðåâíîâàíèÿ.
Â ýòîì íàì ïîìîãàþò ðàáîòíèêè ðàéîííîé áèáëèîòåêè, ÄÊ, Áåëãî-
ðîäñêîé ÐÎ, ñïåöèàëüíîé áèáëèîòåêè èì. Â.ß. Åðîøåíêî.

Õî÷åòñÿ îñîáî îòìåòèòü íàøèõ àêòèâèñòîâ: àíñàìáëü «Íàäåæ-
äà», ðóêîâîäèò êîòîðûì Ò.È. Ëèòâèíîâà, ñàìîäåÿòåëüíûõ àðòèñòîâ
— Ã.À. Êîñîâà, À.Í. Íåñìà÷íóþ, Í.Í. Ñêóðêî, Â.À. Ñèðîòåíêî,
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Ì.À. Äîëóäåíêî, È.Ô. Íåñìà÷íîãî, Ë.È. Ñîðîêèíó, Â.Â. Ëàçüêî, êîòî-
ðûå ãîòîâÿò êîíöåðòû ê êàæäîìó ñîáûòèþ. Íè îäíà âûñòàâêà íå
îáõîäèòñÿ áåç òâîð÷åñòâà íàøèõ óìåëüöåâ — È.Í. Ïÿòàêîâà,
Å.Þ. Òåðåùåíêî, À.Í. Íåñìà÷íîé, Ò.È.  Ëèòâèíîâà, ñîçäàþùèõ ñâî-
èìè ðóêàìè êðàñîòó.  Ð.Ô. Ïðîñêóðÿêîâà ïèøåò ñòèõè ê êàæäîìó ìå-
ðîïðèÿòèþ.

Ëþáèòåëè ñïîðòà — Ä.Â. Àðò¸ìîâ, Î.Ì. Ïëÿñóíîâ, Ñ.Â. Ãîí÷à-
ðóê, È.Â. Ìèòðîôàíîâà, À.È. Ãàãóëÿ, Í.Í. Êàëóãèíà, Â.Ã. Áàáèí,
Ñ.Ñ. Îñòðîâñêèé, Ï.Í.  Êîëåñíèêîâ —  ó÷àñòâîâàëè â ñïëàâå ïî
ðåêå Îñêîë, â ñîðåâíîâàíèÿõ ïî ë¸ãêîé àòëåòèêå, íàðîäíîé ãðåá-
ëå, äàðòñó, òóðèçìó, øàõìàòàì è øàøêàì, óâëåêàþòñÿ ñêàíäèíàâ-
ñêîé õîäüáîé.

Ê êàæäîìó ìåðîïðèÿòèþ ìû ãîòîâèìñÿ î÷åíü òùàòåëüíî. Íàïðè-
ìåð, åæåãîäíî â íà÷àëå ñåíòÿáðÿ îðãàíèçóåì âûñòàâêó «Äàðû îñå-
íè». Íàøè ïîäîïå÷íûå ïðèíîñÿò âûðàùåííûå ñâîèìè ðóêàìè îâî-
ùè, ôðóêòû, öâåòû, à òàêæå ðàçíîîáðàçíûå ïîäåëêè èç îâîùåé è
ôðóêòîâ. Ïàðàëëåëüíî ïðîõîäèò îñåííÿÿ âèêòîðèíà, ó÷àñòíèêè ðàç-
ãàäûâàþò çàãàäêè íà òåìó óðîæàÿ, ïîþò ïåñíè, ÷èòàþò ñòèõè, ðà-
çûãðûâàþò èíòåðåñíûå ñöåíêè.

Çàäóøåâíûå âñòðå÷è ñ ÷àåïèòèåì — ïðåêðàñíûé ïîâîä äëÿ èí-
òåðåñíîãî âðåìÿïðîâîæäåíèÿ. Ñîâìåñòíûå ÷àåïèòèÿ ñ÷èòàëèñü íà
Ðóñè âàæíîé òðàäèöèåé ñ äðåâíèõ âðåì¸í. ×àéíûå ïîñèäåëêè âñå-
ãäà ïðîõîäÿò â íåïðèíóæä¸ííîé äîìàøíåé îáñòàíîâêå. Àðîìàòíàÿ
âûïå÷êà è ðàçíîîáðàçíûå ëàêîìñòâà ñïîñîáñòâóþò îáìåíó ðåöåï-
òàìè, âîñïîìèíàíèÿìè, ó÷àñòèåì â êîíêóðñàõ. Ïðàçäíèêè äîïîëíÿ-
þò çàäîðíûå ÷àñòóøêè è ïåñíè ïîä ãàðìîíü.

«Ìîÿ ëþáèìàÿ êíèãà» — òàê íàçûâàåòñÿ î÷åðåäíàÿ íàøà âñòðå-
÷à, âî âðåìÿ êîòîðîé èä¸ò íåòîðîïëèâîå îáñóæäåíèå òâîð÷åñòâà
ïîïóëÿðíûõ ïèñàòåëåé, çíàêîìñòâî ñ èõ áèîãðàôèÿìè è çíàêîâûìè
ñîáûòèÿìè èõ æèçíè. Ñîòðóäíèêè ñïåöáèáëèîòåêè ãîòîâÿò òåìàòè-
÷åñêèå âûñòàâêè, ïðîâîäÿò îáçîðû êíèã.

Â íàøåé ìåñòíîé îðãàíèçàöèè äåéñòâóþò êðóæêè, çàíèìàÿñü â
êîòîðûõ âîñîâöû ïðîÿâëÿþò ñâîè òàëàíòû è èìåþò âîçìîæíîñòü
íàó÷èòüñÿ ÷åìó-òî íîâîìó, à áëàãîäàðÿ ñïîðòèâíûì òðåíàæ¸ðàì ó
íèõ åñòü åù¸ âîçìîæíîñòü óêðåïèòü ñâî¸ çäîðîâüå.
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Öåëü âñåé íàøåé ðàáîòû — ñïëîòèòü ëþäåé â åäèíûé êîëëåêòèâ,
ïîêàçàòü èì, ÷òî æèçíü ïðåêðàñíà â ëþáîì âîçðàñòå! Õî÷åòñÿ ïîæå-
ëàòü íàøèì èíâàëèäàì õîðîøåãî çäîðîâüÿ, äîëãîëåòèÿ, ìèðà, äîá-
ðà, òåïëà è ëþáâè áëèçêèõ, ñîëíå÷íûõ äíåé è õîðîøåãî íàñòðîåíèÿ,
îñòàâàòüñÿ òàêèìè çàäîðíûìè è ýíåðãè÷íûìè.

Ð. Ìàëååâà,
ïðåäñåäàòåëü Íîâîîñêîëüñêîé ÌÎ ÂÎÑ

ÏÀËÎÌÍÈÊÈ

Áîðèñ Óñàíîâ,
Èâàíîâî

* * *
Âî òüìå, êàê îâöû, øëè ãóðòîì —
Áèáëåéñêîå íà÷àëî.
Íàñ Ïàñòûðü â¸ë, è â ìèðå òîì,
×òî ïðîòèâ, òî ìîë÷àëî.
È áûòü íå áûòü —  âèòàë âîïðîñ.
Êòî íà íåãî îòâåòèò?!
Âåêàìè îí è çðåë è ðîñ
Ó Áîãà íà ïðèìåòå.
Îòâåò è áàðäû ðàçäîáûòü
Ïûòàëèñü íå îäíàæäû.
Êîãäà çâó÷àëî: áûòü íå áûòü,
Áûòü îòâå÷àëî äâàæäû.
È íèùèé õëåáà ïîïðîñèë,
×òîá áûòü íà ýòîì ñâåòå;
È âîð, ÷òî çà ðåø¸òêîé æèë,
Ïîïàñòü íà âîëþ ìåòèë.
Òàê îò ñóìû è îò òþðüìû
È ëãàòü — íå çàðåêàéñÿ.
Íàñ âåðà âûâåäåò èç òüìû,
Çà íåé èäè è êàéñÿ.
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* * *
Áëóæäàÿ â ñóìåðêàõ ëåñíûõ
Òàèíñòâåííûõ, áåçìåðíûõ,
Íå áîéñÿ âñòðåòèòü òàì èíûõ
Áåçðîïîòíûõ è âåðíûõ.
Îñòàíîâèñü è ïîçîâè.
Îíè òåáÿ óñëûøàò,
Îíè âåçäå: òî vis-a-vis,
Òî âäðóã â çàòûëîê äûøàò.
È ïîìîëèñü. Íå çà ñåáÿ,
Çà íèõ ïðîñè ó Áîãà.
Îíè, êîíå÷íî æå, ëþáÿ,
Óêàæóò, ãäå äîðîãà.
Âîò è íå ñòðàøåí ÷¸ðíûé êóñò
È ïåíü áðèòîãîëîâûé,
È íåïîíÿòíûé âåòêè õðóñò,
Æèâîé, êàê íàøå Ñëîâî…

ÍÀØÈ ÃÐÀÍÒÛ

ÂÌÅÑÒÅ ÌÛ ÑÈËÜÍÅÅ
Ïî ðåçóëüòàòàì ïåðâîãî êîíêóðñà 2023 ãîäà Ôîíäà ïðåçèäåíòñ-

êèõ ãðàíòîâ ñîöèàëüíûé ïðîåêò Êðûìñêîé ðåãèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè
ÂÎÑ «Ñîçäàíèå ðåñóðñíîãî öåíòðà äëÿ èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ è îá-
ùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé èíâàëèäîâ Äîíáàññà è äðóãèõ îñâîáîæä¸í-
íûõ òåððèòîðèé «Êðûìñêèé ìîñò» âîø¸ë â ÷èñëî ïîáåäèòåëåé.

Öåëü ïðîåêòà — ðàçíîñòîðîííÿÿ ïîääåðæêà èíâàëèäîâ ïî çðå-
íèþ, ïðîæèâàþùèõ â Ëóãàíñêîé è Äîíåöêîé íàðîäíûõ ðåñïóáëèêàõ,
Õåðñîíñêîé è Çàïîðîæñêîé îáëàñòÿõ. Ðåñóðñíûé öåíòð áóäåò ðàáî-
òàòü íà áàçå Êðûìñêîé ðåãèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè ÂÎÑ.

Ñïåöèàëüíî äëÿ èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ Äîíáàññà, Õåðñîíñêîé è
Çàïîðîæñêîé îáëàñòåé â ðàìêàõ ïðîåêòà áóäåò îðãàíèçîâàíî èíäè-
âèäóàëüíîå êîíñóëüòèðîâàíèå, âûäà÷à òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ ðåàáè-
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ëèòàöèè (ÒÑÐ), ïðàâîâàÿ è ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ïîìîùü. Ëþäè
ïîëó÷àò âîçìîæíîñòü ïðèíÿòü ó÷àñòèå â îáðàçîâàòåëüíûõ, ñîöèî-
êóëüòóðíûõ è ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâíûõ ìåðîïðèÿòèÿõ.

Äëÿ ëþäåé ñ èíâàëèäíîñòüþ ïî çðåíèþ èç íîâûõ òåððèòîðèé —
ïðåäñòàâèòåëåé îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé è îáúåäèíåíèé ïðåä-
ëàãàåòñÿ îáó÷åíèå ñ âûåçäàìè â ìåñòíûå îðãàíèçàöèè Êðûìñêîé
ÐÎ ÂÎÑ, â õîäå êîòîðûõ îíè ïîäåëÿòñÿ èíôîðìàöèåé îá îñîáåííî-
ñòÿõ ïåðåõîäíîãî ïåðèîäà âñòóïëåíèÿ â Ðîññèéñêóþ Ôåäåðàöèþ.

Â 2014 ãîäó áûëà ñîçäàíà Êðûìñêàÿ ðåãèîíàëüíàÿ îðãàíèçàöèÿ
Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà ñëåïûõ. Äëÿ å¸ ÷ëåíîâ è ñîòðóäíèêîâ
ìíîãîå áûëî â íîâèíêó è ïîòðåáîâàëîñü íåêîòîðîå âðåìÿ è ñèëû
äëÿ òîãî, ÷òîáû âíèêíóòü â îñîáåííîñòè ðàáîòû. Êðûìñêèé ìîñò äëÿ
êðûì÷àí îëèöåòâîðÿåò ñâÿçü ñ Ðîññèåé, êîòîðàÿ ñòàëà ïîääåðæêîé
äëÿ ïîëóîñòðîâà, à Êðûìñêàÿ ÐÎ ÂÎÑ òîæå ñòàíåò ñâÿçóþùèì çâå-
íîì, ðóêîé ïîìîùè èíâàëèäàì ïî çðåíèþ è îáùåñòâåííûì îðãàíèçà-
öèÿì Äîíáàññà, Õåðñîíñêîé è Çàïîðîæñêîé îáëàñòåé ÷åðåç ñîçäà-
íèå Ðåñóðñíîãî öåíòðà «Êðûìñêèé ìîñò».

Â ïåðâóþ î÷åðåäü, Êðûìñêàÿ ðåãèîíàëüíàÿ îðãàíèçàöèÿ ÂÎÑ
ïîìîæåò èíòåãðèðîâàòüñÿ â ðîññèéñêîå îáùåñòâî ñâîèì ñîîòå÷å-
ñòâåííèêàì èç îñâîáîæä¸ííûõ òåððèòîðèé Ëóãàíñêîé è Äîíåöêîé
íàðîäíûõ ðåñïóáëèê, Õåðñîíñêîé è Çàïîðîæñêîé îáëàñòåé è ñäåëàòü
ýòî êàê ìîæíî áûñòðåå è ýôôåêòèâíåå.

Ïî èíôîðìàöèè Êðûìñêîé ÐÎ ÂÎÑ

ÒÂÎÐ×ÅÑÊÀß ÂÛÑÎÒÀ

ÏÎÝÒÈ×ÅÑÊÎÅ ÐÈÑÒÀËÈÙÅ
Ëåëåÿ èçáðàííûé ìàðøðóò,
Êàê âñòàðü, òðåâîæàòñÿ ïîýòû.
Îíè âîïðîñû çàäàþò,
È íå íàäåÿñü íà îòâåòû.
Ñîçäàòü øåäåâðû ìóäðåíî!
Â ïóñòûõ ïîïûòêàõ ïëþñû ìíèìû,
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Íî è ïîíûíå âñ¸ ðàâíî
Íîâèíêè ïåñòóåì ñâîè ìû.
Êîãäà óòðà÷èâàÿ ñòàòü,
Óæå íå ìîæåì ïðûãíóòü âûøå,
Ïîä÷àñ ðèñêóåì îïîçäàòü
Îòøëèôîâàòü ïðîñòûå âèðøè.
Âîò ïîòîìó-òî èíîãäà
Ñåáÿ ïðèøïîðèâàåì ñòðîæå,
Âåäü áûñòðîòå÷íûå ãîäà
Íåîòâðàòèìîñòüþ ïîõîæè!

Ìû ðåäêî çàäóìûâàåìñÿ î òîì, êàê íàøè ïðèìèòèâíûå ÷åòâåðî-
ñòèøèÿ èëè ôèëîñîôñêèå õèòðîñïëåòåíèÿ îòçîâóòñÿ â äóøàõ ñî-
âðåìåííèêîâ è  òåì áîëåå â ãðÿäóùèõ ïîêîëåíèÿõ, à ñëåäîâàëî áû!
Ìîè âûñòðàäàííûå óòâåðæäåíèÿ î ïåðñîíàëüíîé îòâåòñòâåííîñòè
àâòîðîâ çà âñ¸ èìè íàïèñàííîå è âûïóùåííîå â ñâåò ðàçäåëÿåò íå
òîëüêî ìàñòèòûé Ëåîíèä Àâêñåíòüåâ, íî è Ëàðèñà Ñàåâè÷, êîòîðàÿ,
ïî å¸ ñëîâàì, ïðîñòî íå ìîæåò ñóùåñòâîâàòü áåç òâîð÷åñêîãî ñîçè-
äàíèÿ. Â å¸ èñêðåííîñòè ìîæíî ëåãêî  óáåäèòüñÿ, ïîïðîñòó â÷èòàâ-
øèñü â ñëîæíîñî÷èí¸ííîå äåòèùå óíèâåðñàëüíîé ìàñòåðèöû ëåê-
ñè÷åñêîé çàìûñëîâàòîñòè «êðóæåâíûõ ñòðîô»:

«ß ïîýçèåé äûøó — ÿ âäûõàþ âîçäóõ ñòðî÷åê,
Ëþäÿì êàæåòñÿ — ïèøó, à ìíå ïðîñòî æèòü íåò ìî÷è
Áåç ñòèõîâ. ß çàäîõíóñü îò íåõâàòêè êèñëîðîäà
Ñâåæèõ ðèôì è íå áîþñü ñêâîçíÿêîâ è íåïîãîäû.
Íàäûøàâøèñü ÷èñòîòîé ãîðíûõ ðèôì è ðèòìîâ ìîðÿ,
Ñòàíîâëþñü ñàìà ñîáîé, âåòðó ñòðîô ïîñëóøíî âòîðÿ.
ß íûðÿþ â ãëóáèíó ñåðäöà, ë¸ãêèå íàïîëíèâ
Âäîõíîâåíüåì, íå òîíó — ââûñü ñòèõîâ âûíîñÿò âîëíû!
Âäîõíîâåíüå — îò «âäûõàòü» ÷èñòûé âîçäóõ  ïîäíåáåñüÿ
Ðóññêèõ ñëîâ, èç íèõ ñëàãàòü òî, ÷òî ñòàíåò íîâîé ïåñíåé…
Ïåðâûé âäîõ, ïîñëåäíèé âäîõ… Îò ðîæäåíüÿ è äî ñìåðòè
ß æèâó äûõàíüåì ñòðîê â ïîâñåäíåâíîé êðóãîâåðòè.
Òî êàïðèç íåâåðíûõ ìóç ïåòëþ íà äóøå çàòÿíåò,
Òî ïðîáëåì òÿæ¸ëûé ãðóç  ïðîçîé  ïûë ñòèõîâ ïðèäàâÿò…
Òÿæåëî äûøàòü ïîðîé: â ñïåøêå äíåé — òàõèêàðäèÿ,
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Òîëüêî ñíèòñÿ ìíå ïîêîé — ïî íî÷àì ïèøó ñòèõè ÿ!
Çàäûõàþñü, åñëè íåò ñâåæèõ ðèôì… Òàê, íàñòåæü îêíà!
Ïóñòü îçîí äîæäÿ è ñâåò ìîëíèé áüþò â ðóòèíû ñò¸êëà!
Çíàòü, íåëüçÿ ìíå íå ïèñàòü, ÷òîá íå óìåðåòü äî ñðîêà,
Îò ñåáÿ íå óáåæàòü, åñëè âäîõ è âûäîõ — ñòðîêè…»

Äàííîå ïðîãðàììíîå ïðîèçâåäåíèå îêàçàëîñü â ìî¸ì ðàñïîðÿ-
æåíèè áëàãîäàðÿ ó÷àñòèþ ðàçíîñòîðîííåé ñî÷èíèòåëüíèöû èç Äî-
íåöêà âî Âñåðîññèéñêîì òóðíèðå ñàìîäåÿòåëüíûõ ïîýòîâ ÂÎÑ,
êîòîðûé ïî íå÷¸òíûì ãîäàì ðàäóåò èíòåëëèãåíòíûõ ëþáèòåëåé
æèâîãî ñëîâà. Êàê íè ñòðàííî, óæå ðîâíî äâà äåñÿòèëåòèÿ îí â
îñíîâíîì êî÷óåò ïî ðåñïóáëèêàì, êðàÿì è îáëàñòÿì íàøåé âåëè-
êîé Ðîäèíû, à ñðàâíèòåëüíî íåäàâíî ïî âïîëíå îáúåêòèâíûì ïðè-
÷èíàì âíîâü îáîñíîâàëñÿ â ñòîëèöå. Íåîáõîäèìîå èçìåíåíèå ïðà-
âèë âûçâàëî àæèîòàæíûé ðîñò êîëè÷åñòâà æåëàþùèõ âêëþ÷èòü-
ñÿ â ñîðåâíîâàòåëüíûé ïðîöåññ. Ê íà÷àëó âåñíû áûëè ïîëó÷åíû
ðåêîðäíûå 99 çàÿâîê îò àìáèöèîçíûõ ñîèñêàòåëåé, ïðåäñòàâëÿâ-
øèõ ïðàêòè÷åñêè ïîëîâèíó ðåãèîíàëüíûõ îðãàíèçàöèé Îáùåñòâà
ñëåïûõ.

Ðåçêèé âñïëåñê ìàññîâîñòè âíóøàåò óâåðåííîñòü, ÷òî ëèòåðà-
òóðíûå ðóáðèêè æóðíàëà «Íàøà æèçíü» è ðàçëè÷íûå èíòåðíåò-ðå-
ñóðñû ÂÎÑ â  äàëüíåéøåì òîæå áóäóò íàïîëíÿòüñÿ êà÷åñòâåííû-
ìè ïðîèçâåäåíèÿìè àêòóàëüíîãî ñîäåðæàíèÿ, ñîäåéñòâóÿ âçàè-
ìîâûãîäíîìó ñîòðóäíè÷åñòâó íåäàâíèõ ëàóðåàòîâ è îïûòíûõ ðå-
äàêòîðîâ. Ñëåäîâàòåëüíî, â òàêîì îáùåíèè ìîæíî ïî÷åðï-
íóòü ìíîãî ïîëåçíîãî. Êàê áû òî íè áûëî, äàæå ïî ñàìûì ñêðîì-
íûì îöåíêàì, ÷èñëî ïðåòåíäåíòîâ íà ñîëèäíûé ïðèçîâîé ôîíä çà
âåñü ïåðèîä ëèðè÷íûõ ïðîòèâîñòîÿíèé óæå ïðèáëèæàåòñÿ ê ïîëó-
òûñÿ÷è.

Íàäî çàìåòèòü, ÷òî ó÷ðåäèòåëåì áåñêîìïðîìèññíîãî êîíêóðñà
ïî äîáðîé òðàäèöèè âûñòóïàåò Îáùåðîññèéñêàÿ îáùåñòâåííàÿ
îðãàíèçàöèÿ èíâàëèäîâ «Âñåðîññèéñêîå îðäåíà Òðóäîâîãî Êðàñ-
íîãî Çíàìåíè îáùåñòâî ñëåïûõ». Êàê è ïîëîæåíî, äëÿ îñóùåñòâ-
ëåíèÿ ïëàíîâûõ ìåðîïðèÿòèé  è óñïåøíîé ðåàëèçàöèè íà ïðàêòèêå
òùàòåëüíî ðàçðàáîòàííûõ ñöåíàðèåâ ìàñøòàáíûõ ìàðàôîíîâ è
êóáêîâ, êîíêóðñîâ è ôåñòèâàëåé Öåíòðàëüíîå ïðàâëåíèå ÂÎÑ
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îáÿçàòåëüíî ñîçäà¸ò ñîîòâåòñòâóþùèå îðãàíèçàöèîííûå êîìèòå-
òû. Îíè ïîñòîÿííî äåéñòâóþò â ðàìêàõ êîìïëåêñíîé ïðîãðàììû «Ðå-
àáèëèòàöèÿ èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ», ñîäåéñòâóÿ ðåàëüíîìó âîïëî-
ùåíèþ çíàìåíàòåëüíûõ ïóíêòîâ îïðåäåëÿþùåãî äîêóìåíòà.

Î ïðèíöèïèàëüíîé âàæíîñòè íûíåøíåãî ñîðåâíîâàíèÿ ïèøó-
ùåé áðàòèè ñâèäåòåëüñòâóåò è òîò ôàêò, ÷òî ïðåäñåäàòåëåì î÷åíü
ïðåäñòàâèòåëüíîãî îðãêîìèòåòà íà ýòîò ðàç ÿâëÿåòñÿ ñàì ïðåçè-
äåíò ÂÎÑ Âëàäèìèð Âàñèëüåâè÷ Ñèïêèí, à îäíèì èç åãî çàìåñòè-
òåëåé — äèðåêòîð Äåïàðòàìåíòà ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè àïïà-
ðàòà óïðàâëåíèÿ ÂÎÑ Àíòîí Âèêòîðîâè÷ Ôåäîòîâ. Àíàëîãè÷íûå
îáÿçàííîñòè âîçëîæåíû è íà ãåíåðàëüíîãî äèðåêòîðà «Êóëüòóðíî-
ñïîðòèâíîãî ðåàáèëèòàöèîííîãî êîìïëåêñà ÂÎÑ». Ýòî âïîëíå ëî-
ãè÷íî, òàê êàê ìîñêîâñêèå âñòðå÷è äëÿ ýëèòíîé äþæèíû ìàëîìî-
áèëüíûõ ãðàæäàí, ñàìîçàáâåííî óâëå÷¸ííûõ ëèòåðàòóðîé, ïîñëå-
äíåå âðåìÿ áàçèðóþòñÿ â êîíôåðåíö-çàëå íà óëèöå Êóóñèíåíà, è
çíà÷èò, íàõîäÿòñÿ ïîä íåïîñðåäñòâåííûì ïðèñìîòðîì Âëàäèìèðà
Ïåòðîâè÷à Áàæåíîâà.

Êàê èçâåñòíî, ðàíüøå ýòîò ïðàçäíèê ñëîâåñíîñòè îôèöèàëüíî
íàçûâàëñÿ «Ïîýòè÷åñêîå ðèñòàëèùå». Òåïåðü æå áðîñêàÿ è ðîìàí-
òè÷íàÿ âûâåñêà óòðà÷åíà, ÷òî âîîáùå-òî è ïîíÿòíî, âåäü èç-çà ðàç-
ãóëà ýïèäåìè÷åñêèõ óãðîç ñ íåäàâíèõ ïîð ìàññîâûå ýòàïû ðèôìî-
âàííûõ ïðåçåíòàöèé èäóò â çàî÷íîì ðåæèìå. Íó, à èñòèííûå ðûöàðè
ñî ñâîèìè êîíêóðåíòàìè âñåãäà ñðàæàëèñü ëèöîì ê ëèöó, ÷òî â óñëî-
âèÿõ âûíóæäåííîé óäàë¸íêè ÷ðåçâû÷àéíî çàòðóäíèòåëüíî.

Òàêèì îáðàçîì, òùàòåëüíûé îòáîð êàíäèäàòîâ äëÿ ïîïàäàíèÿ â
çàâåòíóþ «Ìàñòåðñêóþ ñòèõîñëîæåíèÿ»  ïåðåâåä¸í â äèñòàíöèîí-
íûé ôîðìàò ñ èñïîëüçîâàíèåì îïåðàòèâíûõ âîçìîæíîñòåé èíòåð-
íåòà, â ÷àñòíîñòè «Ðàäèî ÂÎÑ». Êîíå÷íî, íàèáîëüøèé èíòåðåñ ïðè-
äèð÷èâûõ ñëóøàòåëåé âûçûâàþò ðåãóëÿðíûå îíëàéí-òðàíñëÿöèè
âûñòóïëåíèé ñîèñêàòåëåé â ãîëîñîâîì ïîðòàëå «Teamtalk», à åù¸ â
òåëåãðàì-êàíàëå è ñîöèàëüíîé ñåòè «ÂÊîíòàêòå» â ñîîáùåñòâå
«Ïîäðàçäåëåíèå êóëüòóðû ÊÑÐÊ ÂÎÑ». Ïðè÷¸ì ëüâèíàÿ äîëÿ íà-
ãðóçêè  ïî ðàñïðîñòðàíåíèþ äîïîëíèòåëüíûõ ñâåäåíèé î õîäå áîðü-
áû, êàê îáû÷íî, äîñòà¸òñÿ îïûòíûì ñîòðóäíèêàì äàííîãî ÷àñòíîãî
ó÷ðåæäåíèÿ.
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Êàê ïðàâèëî, ïîäîáíûå êðóïíûå ñîñòÿçàíèÿ ïðîâîäÿòñÿ ñ öå-
ëüþ ðåàëüíîé ïîääåðæêè äîñòèæåíèé òàëàíòëèâûõ íåçðÿ÷èõ, ïðå-
òåíäóþùèõ íà ìåñòíóþ ïîïóëÿðíîñòü, à òàêæå ïîâûøåíèÿ òåõíè-
÷åñêîãî óðîâíÿ è ðàñêðåïîùåíèÿ íåñòàíäàðòíîãî ìûøëåíèÿ íà-
øèõ ëèðèêîâ. Êñòàòè, â ÷èñëå çàâñåãäàòàåâ âñòðå÷àþòñÿ ó÷àñòíèêè,
íà ïåðñîíàëüíîì ñ÷åòó êîòîðûõ ïî ïÿòü è áîëåå ôèíàëîâ. Îäíàêî,
íåñîìíåííî, ðåêîðäñìåíêîé ïî äàííîìó ïîêàçàòåëþ ñòàëà Ìàðè-
íà Ïëàòîíîâà èç Êàçàíè, äà è ïðèçîâûõ ìåñò ó íå¸ áîëüøå âñåõ.
Âîîáùå, íåçðÿ÷èå ñòèõîòâîðöû èç Òàòàðñòàíà âî âñåõ îòíîøåíè-
ÿõ ÿâëÿþòñÿ áåçîãîâîðî÷íûìè ëèäåðàìè ñðåäè ÷ëåíîâ ðåãèîíàëü-
íûõ îðãàíèçàöèé ÂÎÑ.

Â ñâîþ î÷åðåäü, îñíîâíûìè çàäà÷àìè òóðíèðà, êàê îáû÷íî,
ñòàëè ïîèñêè íîâûõ äàðîâàíèé è ñòèìóëèðîâàíèå èíêëþçèâíûõ ïðî-
åêòîâ êîëëåêòèâíîãî äîñóãà äëÿ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ñîöèîêóëü-
òóðíîé ðåàáèëèòàöèè, à òàêæå  ñîçäàíèå ïîçèòèâíîãî îáùåñòâåí-
íîãî ìíåíèÿ, ÷åãî ìîæíî äîáèòüñÿ  ñ ïîìîùüþ ïðèâëå÷åíèÿ çàèí-
òåðåñîâàííûõ ïðåäñòàâèòåëåé ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè.
Êðîìå òîãî, ïîäîáíûå ðåãóëÿðíûå êîíòàêòû äàþò òîë÷îê ðàçâè-
òèþ èíòåëëåêòóàëüíîãî ïîòåíöèàëà  äóìàþùèõ èíâàëèäîâ ïî çðå-
íèþ, íåïðèíóæä¸ííî ïðèîáùàÿ èõ ê íàñëåäèþ ãåíèàëüíûõ êëàññè-
êîâ è øåäåâðàì ñîâðåìåííîé ëèòåðàòóðû íà ðóññêîì ÿçûêå, ÷òî,
íåñîìíåííî, ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ àêòèâíîé ãðàæäàíñêîé
ïîçèöèè.

Íàâåðíÿêà âåòåðàíû àâòîðñêîãî äâèæåíèÿ îòëè÷íî ïîìíÿò, ÷òî
ðàíüøå ïîâåëèòåëè ðèôì â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå ñîçäàâàëè ñîá-
ñòâåííûå àâòîïîðòðåòû îáú¸ìîì äî äâàäöàòè ñòðîê. Ïðè÷¸ì ïðè
çà÷¸òíîì èñïîëíåíèè òðåáîâàëîñü óëîæèòüñÿ â ïàðó ìèíóò, ÷òî áûëî
ñîâñåì íå ïðîñòî, îñîáåííî ïðè ïîâòîðíûõ ïîïûòêàõ çàâîåâàòü ïðå-
ñòèæíûå äåñÿòü áàëëîâ. Êðîìå âñåãî ïðî÷åãî, ó÷èòûâàëàñü îðèãè-
íàëüíîñòü ðàñêðûòèÿ òåìû. Èìåëà çíà÷åíèå è ñêðóïóë¸çíàÿ òî÷-
íîñòü â äåòàëèçàöèè îáðàçà.

Òåïåðü æå êîíêóðñàíòû âûïîëíÿþò èíîå çàäàíèå. Âãëÿäûâàÿñü
â ïðîøëîå, äëÿ îïèñàíèÿ â õóäîæåñòâåííîé ôîðìå îíè âûáèðàþò
÷ðåçâû÷àéíî «Çíà÷èìîå ñîáûòèå». Ïî-âèäèìîìó, íà Ëèäèþ Ñàðû-
÷åâó èç Âîëãîãðàäà â ìèíóâøåì ãîäó íåèçãëàäèìûå âïå÷àòëåíèÿ
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ïðîèçâåëè òÿãîòû ñàìîèçîëÿöèè. Îíà äàæå ñïåöèàëüíî íàïèñàëà
òðîãàòåëüíîå ñî÷èíåíèå «Íà îòìåíó êîâèäíûõ îãðàíè÷åíèé», ãäå
íàïðÿìóþ îáðàùàåòñÿ ê óáèéñòâåííîìó íåâèäèìêå ñ êîâàðíûìè
íàêëîííîñòÿìè. Â èòîãå ïîëó÷èëîñü ÿðêîå è äóøåùèïàòåëüíîå ïðî-
èçâåäåíèå. Ñóäèòå ñàìè:

«Ðàñêðûâàþòñÿ äâåðè çàíîâî —
È îáúÿòüÿì íå íàäî òàèòüñÿ.
Ñòîëüêî áûëî æåñòîêîãî, ñòðàííîãî,
×òî, êàçàëîñü, íå ìîæåò ñáûòüñÿ!
Ãîðüêèé çàïàõ ñèñòåì ñ ëåêàðñòâîì,
Áåëûé öâåò íà áîëüíè÷íîé ïîñòåëè…
Æèçíè òû óíîñèë ñ êîâàðñòâîì,
Òàê, ÷òî áëèçêèå â ìèã ñåäåëè.
Òû óø¸ë, îñòàâëÿÿ ïðîñåêó
Óëåòåâøèõ äî ñðîêà ñóäåá.
È ìîë÷àò ó îãðàäîê ïðîñòåíüêèõ
Íåíàðîêîì æèâûå ëþäè.
Âèäÿò — ñîëíöå òðàâèíêå íðàâèòñÿ,
Âñ¸ òàêîå æå, êàê îáû÷íî.
È íàäåæäà ñëåçîé ðàçáàâèòñÿ.
Çäðàâñòâóé, ïðîøëîå! Ìèð ïðèâû÷íûé!»

Åñòåñòâåííî, ñðåäè ÷ëåíîâ Îáùåñòâà ñëåïûõ ñ ôèëîëîãè÷åñ-
êèìè íàêëîííîñòÿìè òîæå îêàçàëîñü íåìàëî æåðòâ áåñïîùàäíîãî
êîðîíàâèðóñà, ñ èçîùð¸ííîé æåñòîêîñòüþ  äåéñòâîâàâøåãî â ìè-
íóâøóþ òð¸õëåòêó. Õîòÿ åù¸ çàäîëãî äî ýïîõè íåïðåäâèäåííûõ
óòðàò íàâñåãäà çàìîë÷àëà ìîñêâè÷êà Ìàðèíà Àðõèïîâà, à âîò å¸
çàêàäû÷íàÿ ïîäðóãà Çîÿ Øèøêîâà ïîêèíóëà íàñ â ñàìûé ðàçãàð
ïàíäåìèè. Òàêæå ñîâåðøåííî âíåçàïíî íå ñòàëî ÷èñòîïîëüöà Ðèô-
êàòà Ãàðäèåâà, êîòîðûé áûë ïðèçíàííûì âîæàêîì ðîññèÿí ñ îãðà-
íè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ è íåñãèáàåìîé âîëåé. Ïîñëå
ïðîäîëæèòåëüíîé áîëåçíè ñêîí÷àëñÿ Àëåêñàíäð Øóøêîâ èç Êðàñ-
íîÿðñêà, à Âëàäèìèð Ðîãîæêèí èç Ïåíçû è Òàòüÿíà ×èêîâà èç Ñåð-
ïóõîâà íà ñåãîäíÿøíèé äåíü çàâåðøàþò ãîðåñòíóþ ÷åðåäó íåâîñ-
ïîëíèìûõ ïîòåðü. Âïðî÷åì, ê ñîæàëåíèþ, ýòîò ñêîðáíûé ñïèñîê
åù¸ íå îêîí÷åí.
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Ðàçóìååòñÿ, çäåñü ïåðå÷èñëåíû äàëåêî íå âñå «ãâàðäåéöû» ñòè-
õîòâîðíûõ áàòàëèé. ß  îãðàíè÷èëñÿ ëèøü òåìè àâòîðàìè, êîòîðûõ
äîëãèå ãîäû õîðîøî çíàë ëè÷íî. Ê òîìó æå ñ íåêîòîðûìè ñàìîáûò-
íûìè ñî÷èíèòåëÿìè ìíå äîâåëîñü ïëîòíî ñîòðóäíè÷àòü è äàæå ïî-
ñ÷àñòëèâèëîñü äðóæèòü. Ìû áóäåì ïîìíèòü íàøèõ òàëàíòëèâûõ òî-
âàðèùåé ïî âäîõíîâåííîé ðàáîòå è ïîñòàðàåìñÿ äîñòîéíî ïðîäîë-
æèòü áëàãîðîäíóþ ìèññèþ óìíîæåíèÿ èñêðåííåãî ñî÷óâñòâèÿ
âñåëåíñêîãî ðàçìàõà. Ïîæàëóéñòà, âîïðåêè âñåì íàïàñòÿì áåðåãè-
òå ñåáÿ è äðóã äðóãà!

Êñòàòè, äîáðîå îòíîøåíèå ê îêðóæàþùèì çàêëþ÷àåòñÿ è â òîì,
÷òîáû ïî âîçìîæíîñòè äîâîäèòü äî ñîâåðøåíñòâà ñâîè àâòîðñêèå
ñòðîôû, ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ ïóáëè÷íîãî âîñïðèÿòèÿ. Íåâàæíî,
ëîæàòñÿ ëè îíè íà áóìàãó â êðóïíîòèðàæíûõ èçäàíèÿõ èëè äåêëàìè-
ðóþòñÿ ñî ñöåíû. Äàæå äðóæåñêîå ïîçäðàâëåíèå áëèçêîãî ÷åëîâå-
êà â èäåàëå äîëæíî ñîîòâåòñòâîâàòü ëó÷øèì êàíîíàì, âåäü è äëÿ
þáèëåéíûõ ìèíèàòþð ðàçðàáîòàíû îïðåäåë¸ííûå ïðàâèëà, êîòî-
ðûõ áûëî áû íåïëîõî ïðèäåðæèâàòüñÿ. Ïðåäñòàâüòå, ÷òî âäðóã èìåí-
íî íåáðåæíî ñâàðãàíåííûå ñòèøêè îñòàíóòñÿ â ïàìÿòè ÷èòàòåëåé
èëè ñëóøàòåëåé…

Îñîáåííî òðåïåòíî ñëåäóåò îòíîñèòüñÿ ê «Ñâÿùåííûì òåìàì».
Îáðàùåíèå ê ïàòðèîòè÷åñêèì èëè ïðàâîñëàâíûì ñþæåòàì íå ÿâ-
ëÿåòñÿ îïðàâäàíèåì ñëàáîñòè ïîýòè÷åñêîãî âîïëîùåíèÿ, ñêîðåå,
íàîáîðîò! Ýòî êàñàåòñÿ è òåõíè÷åñêèõ ñòàíäàðòîâ, è ñìûñëîâîé
ëîãèêè ïîâåñòâîâàíèÿ. Íàïðèìåð, âñåãî íåñêîëüêî çàêëþ÷èòåëü-
íûõ ñëîâ èñïîðòèëè ïðåâîñõîäíîå ñî÷èíåíèå Àíäðåÿ Óäîâåíêî èç
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà. Âèäèìî, îí ýìîöèîíàëüíî âûïëåñíóëñÿ â ïûëó
âäîõíîâåíèÿ, à ïîòîì íå ðåøèëñÿ âåðíóòüñÿ ê íàñûùåííîé îáðàç-
íîñòè ïðîíçèòåëüíîé ìèíèàòþðû èëè íå ñóìåë  äîñòîéíî îòðåäàê-
òèðîâàòü ãîòîâûé òåêñò. Óâû, ïîòåíöèàëüíûé øåäåâð òàê è íå ñî-
ñòîÿëñÿ! ×òîáû íå áûòü ãîëîñëîâíûì, äëÿ íàãëÿäíîñòè íåçàóðÿä-
íîå ïðîèçâåäåíèå ïðèâåäó ïîëíîñòüþ, ñíàáäèâ åãî êðàòêèì
àíàëèçîì:

«Èõ áûëî òðèíàäöàòü, îíè ðàçîøëèñü —
Äâåíàäöàòü îñòàëèñü ó âõîäà,
Âîøåäøèé ìîëèëñÿ, è ñë¸çû ëèëèñü,
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È êàïëè êðîâàâîãî ïîòà.
Êîãäà æå Îí âûøåë, óâèäåë äðóãèõ —
Ñ ìå÷àìè è êîïüÿìè, â ëàòàõ,
À ñïóòíèêè ñïàëè… Íå òðîíóë Îí èõ,
Ïðîñòèë Îí è èì, è ñîëäàòàì».

Êîíå÷íî, çäåñü ñðàçó æå ïðèâëåêàåò âíèìàíèå ïîñëåäíÿÿ ñòðî÷-
êà, ïåðåíàñûùåííàÿ ïîâòîðíûìè ìåñòîèìåíèÿìè, äà è âîâñå ëèø-
íèìè ïðåäëîãàìè. Êðîìå òîãî, â ñëîâîñî÷åòàíèè: «Îí è èì» îäè-
íàêîâûå ãëàñíûå âçàèìíî ïîãëîùàþòñÿ, ïîýòîìó íà ñëóõ êàæåòñÿ,
÷òî ïðîèñõîäèò ñáîé ðàçìåðà. Ñòðîãî ãîâîðÿ, ñóùåñòâèòåëüíûå
«ëàòàõ» è «ñîëäàòàì», ïî-ìîåìó,  íå ðèôìóþòñÿ, ïî êðàéíåé ìåðå,
ýòî ïðîòèâîðå÷èò êëàññè÷åñêèì ýòàëîíàì. Ê òîìó æå «ïðîùàòü»
âîîðóæ¸ííûõ íàáëþäàòåëåé ïîêà åù¸ âðîäå áû è íå çà ÷òî. Ïîëó-
÷àåòñÿ, ÷òî îòïóùåíèå ëèøü ïðåäïîëàãàåìûõ ãðåõîâ  ïðîèñõîäèò
êàê áû àâàíñîì.

Íåíàâèæó  ïðàâèòü ÷óæèå îïóñû, äàæå äëÿ ïîëüçû äåëà. Ïóñêàé
ýòèì çàíèìàþòñÿ ìàò¸ðûå êðèòèêè, à ãëàâíîå — ñàìè íåðàäèâûå
ñî÷èíèòåëè. Îäíàêî ãðóáûå íàðóøåíèÿ çàêîíîâ ñòèõîñëîæåíèÿ ìåíÿ
ñèëüíî áåñïîêîÿò. Íàâåðíîå, ìîè ñóãóáî ñóáúåêòèâíûå îöåíêè êîìó-
òî ïîêàæóòñÿ èçëèøíå æ¸ñòêèìè, íî âñ¸-òàêè íàäåþñü, ïðèíöèïè-
àëüíóþ ïîçèöèþ ïîòð¸ïàííîãî ðûöàðÿ ðóññêîé ñëîâåñíîñòè ïîä-
äåðæàò íåðàâíîäóøíûå ñïåöèàëèñòû è ïðîñòî çàâçÿòûå êíèãî÷åè.
Âïðî÷åì, íå èñêëþ÷åíî, ÷òî íåëèöåïðèÿòíûå ðàçìûøëåíèÿ î âàæ-
íîé ðîëè ïîâñåäíåâíîé ðàáîòû íàä ñòèõîì è ïîëüçå áåñïîùàäíîé
ñàìîöåíçóðû ïîçâîëÿò íà÷èíàþùèì ëèðèêàì èçáåæàòü õîòÿ áû íå-
êîòîðûõ ýëåìåíòàðíûõ îøèáîê. Â ëþáîì ñëó÷àå äåðçàéòå, è âîç-
äàñòñÿ âàì!

Ó ìîäíûõ êíèã òîâàðíûé âèä
Äà ïîíà÷àëó êîëåð ÿðîê,
À ðèôìîïë¸òó, áåç îáèä,
Îäíî çàáâåíèå â ïîäàðîê.
Â òèñêàõ èçûñêàííîñòè ñëîâ
Ïåðåïëàâëÿÿ ìûñëè â ñòðîêè,
Ëþáèìåö ìóç òåðïåòü ãîòîâ
Çàêîíîìåðíûå óïð¸êè.

«ÍÀØÀ ÆÈÇÍÜ» ¹ 4, 2023
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Íî ëèðèê âäðóã ïëåíÿåò âñåõ
Îðèãèíàëüíîñòüþ äåðçàíèé.
Åìó ñîïóòñòâóåò óñïåõ —
Íåäîëãîâå÷íûé, õîòü è ðàííèé.
Ëåãêî ïóáëè÷íîñòüþ ïëåí¸í,
Îí áü¸òñÿ â íåé, êàê â ñåòè ïòàõà,
È òàê ìåòàòüñÿ îáðå÷¸í
Îò ïîïóëÿðíîñòè äî êðàõà.

Âëàäèìèð Áóõòèÿðîâ

Ïðîäîëæåíèå ñëåäóåò.

ÏÎÝÇÈß

Åëèçàâåòà Ðîìàíîâà,
Êðàñíîäàð

* * *

ß — öàðèöà òâîèõ ìûñëåé!
Òâî¸ ñ÷àñòüå, ðàäîñòü, ñìåõ!
Ïðîáåãóñü ïî æèëàì èñêðîé —
Ñòàíåøü íîâûì òû äëÿ âñåõ!
Â êàæäîì ñåðäöà ñîäðîãàíèè,
ß â äûõàíèè òâî¸ì,
Â òâîåé áîëè è ñòðàäàíèè —
ß ñ òîáîþ, ìû âäâî¸ì!
×òî ìíå ðûæèå áîëòóíüè!
×òî ìíå äèêàÿ âåñíà!
Ïîçíàêîìèâøèñü ñ âåäóíüåé,
Íå î÷í¸øüñÿ îòî ñíà!
Çàøåï÷ó òåáÿ ñëîâàìè,
Îïîþ õìåëüíîé òðàâîé,
Ó òåáÿ ïåðåä ãëàçàìè
Áóäåò âå÷íî îáðàç ìîé!
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Ïî ëþáîé èäè äîðîãå,
Ê êàæäîé ñâåòà ñòîðîíå,
Òû æå çíàåøü, ÷òî â èòîãå
Âñ¸ ðàâíî ïðèä¸øü êî ìíå!

Âèêòîðèÿ Áîíäàðåâà,
Êðûì

* * *

Öûãàíêà, ãðåøíèöà, êîëäóíüÿ —
Âåñíà ãóëÿåò âî äâîðå.
Ñèÿþò âå÷íûì ïîëíîëóíüåì
Âñå íî÷è íà ìîåé ãîðå.
Íåñìåëî, áóäòî âèíîâàòî,
Âñòàþò çàáûòûå ñëîâà:
Ïîêà ìîãó ìå÷òàòü — áîãàòà,
Ïîêà õî÷ó ëåòàòü — æèâà.
Ïóñòü íè ãðîøà, ïóñòü íè ïîëóøêè,
Ïóñòü âñ¸ íå òàê è âñ¸ íå â ìàñòü.
Ïîòåðÿííîé â ëåñó èãðóøêå
Ê ÷åìó íóæíû ëþáîâü è ñòðàñòü?
Íå òàåò ë¸ä è ñåðäöå ñæàòî,
Êîãäà åù¸ âçîéä¸ò òðàâà…
Ïîêà ìîãó ìå÷òàòü — áîãàòà,
Ïîêà õî÷ó ëåòàòü — æèâà.
Øàãàé âïåð¸ä, íå áóäü ðåá¸íêîì,
Êàêèå, ê ÷¸ðòó, ðóáåæè!
Ãëÿäè — ëóíà èãîëêîé òîíêîé
Âñþ íî÷ü òâîþ ëàòàåò æèçíü.
Âåñü äåíü ïðîìàÿñü äî çàêàòà,
Ïîéìó îïÿòü, êàê äâàæäû äâà:
Ïîêà ìîãó ìå÷òàòü — áîãàòà,
Ïîêà õî÷ó ëåòàòü — æèâà.
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Ñåðãåé Òðóñîâ,
Óäìóðòèÿ

* * *
Ïîñëåäíèå ëüäèíêè ñ ðåêè óíåñëî,
Â ñèðåíåâîé äûìêå óñíóëî ñåëî.
Âçäûõàþò íàïëûâû ïðîáèâøèõñÿ ãðîç,
È îéêàþò èâû â ðàçáóæåííûé ïë¸ñ.
Ñâåæî è íàïåâíî, è íî÷è äëèííû.
Âåñíîþ, íàâåðíî, ìû âñå âëþáëåíû
Â âåñåííþþ ñìåëîñòü, âçàèìíóþ ñòðàñòü,
Ãäå íàäî ëèøü ìàëîñòü ãóáàìè ïðèïàñòü.

ÑÈËÀ È ÂÎËß

ÄÓÌÀß Î ÁÓÄÓÙÅÌ
20 ôåâðàëÿ ïðåçèäåíò Áëàãîòâîðèòåëüíîãî ôîíäà «Ñàìáî ñëå-

ïûõ» Ðîìàí Íîâèêîâ ïîñåòèë Ãîñóäàðñòâåííóþ Äóìó ÔÑ ÐÔ è ïðè-
íÿë ó÷àñòèå â ðàñøèðåííîì (ìåæôðàêöèîííîì) çàñåäàíèè íà òåìó:
«Ðåàáèëèòàöèÿ ó÷àñòíèêîâ ñïåöèàëüíîé âîåííîé îïåðàöèè (ÑÂÎ),
ïîëó÷èâøèõ ðàíåíèÿ, óâå÷üÿ èëè çàáîëåâàíèÿ â õîäå âûïîëíåíèÿ
áîåâûõ çàäà÷: íîâûå ïîäõîäû ê ðàçðàáîòêå ìåð è ïðîãðàìì ðåàáè-
ëèòàöèè è àáèëèòàöèè». 

«Ïî ðåçóëüòàòàì çàñåäàíèÿ ìû îáÿçàòåëüíî ñ êîëëåãàìè ñôîð-
ìóëèðóåì ïðåäëîæåíèÿ», — ïðîêîììåíòèðîâàë Ðîìàí Íîâèêîâ. 

2 ÿíâàðÿ 2023 ãîäà Ïðåçèäåíò Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè óòâåð-
äèë ïåðå÷åíü ïîðó÷åíèé ïî èòîãàì âñòðå÷è ñ ìàòåðÿìè âîåííîñëó-
æàùèõ — ó÷àñòíèêîâ Ñïåöèàëüíîé âîåííîé îïåðàöèè, ïðîøåäøåé
25 íîÿáðÿ 2022 ãîäà. Îäíîé èç ïîñòàâëåííûõ çàäà÷ (ï.4) ÿâëÿåòñÿ
ðàçðàáîòêà êîìïëåêñíîé ïðîãðàììû, íàïðàâëåííîé íà îáåñïå÷å-
íèå ïðîôåññèîíàëüíîé ïåðåïîäãîòîâêè, òðóäîóñòðîéñòâà, ðåàáè-
ëèòàöèè è ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ ëèö, ó÷àñòâîâàâøèõ â
Ñïåöèàëüíîé âîåííîé îïåðàöèè, à òàêæå êîíñóëüòàöèîííîãî ñî-
ïðîâîæäåíèÿ ÷ëåíîâ èõ ñåìåé è îáåñïå÷åíèå å¸ ðåàëèçàöèè. Äàí-
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íîå ïîðó÷åíèå äàíî Ïðàâèòåëüñòâó Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïðè
ó÷àñòèè àâòîíîìíîé íåêîììåð÷åñêîé îðãàíèçàöèè «Êîìèòåò ñå-
ìåé âîèíîâ Îòå÷åñòâà». 

Äàííîå ðàñøèðåííîå (ìåæôðàêöèîííîå) çàñåäàíèå îðãàíèçî-
âàíî ôðàêöèåé «ÑÏÐÀÂÅÄËÈÂÀß ÐÎÑÑÈß — ÇÀ ÏÐÀÂÄÓ» â Ãî-
ñóäàðñòâåííîé Äóìå ÔÑ ÐÔ â öåëÿõ ïîäãîòîâêè ðåêîìåíäàöèé ïî
âîïðîñàì îáåñïå÷åíèÿ âîåííîñëóæàùèì ìåäèêî-ïñèõîëîãè÷åñêîé,
ñîöèàëüíîé è ïðîôåññèîíàëüíîé ðåàáèëèòàöèè âîåííîñëóæàùèõ,
â òîì ÷èñëå äëÿ äîñòèæåíèÿ öåëåé ðàâåíñòâà â îáùåñòâåííîé
æèçíè. 

Ðåêîìåíäàöèè áóäóò íàïðàâëåíû Ïðåçèäåíòó Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè è â Ïðàâèòåëüñòâî Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè äëÿ ó÷¸òà â ðàáî-
òå ïðè èñïîëíåíèè ïîðó÷åíèé (îò 2 ÿíâàðÿ 2023 ãîäà). 

Â ðàìêàõ ìåðîïðèÿòèÿ ñîñòîÿëèñü âûñòóïëåíèÿ äåïóòàòîâ Ãîñó-
äàðñòâåííîé Äóìû ÔÑ ÐÔ, ïðåäñòàâèòåëåé ïðîôèëüíûõ ìèíèñòåðñòâ
è âåäîìñòâ, îáùåñòâåííûõ è íàó÷íûõ îðãàíèçàöèé.

ËÈ×ÍÎÑÒÜ

ÍÅÂÎÇÌÎÆÍÎÅ — ÂÎÇÌÎÆÍÎ!
Åñëè òû ìíîãî è óïîðíî òðåíèðó-

åøüñÿ, ñ÷èòàåò Èãîðü Íîâîêøîíîâ.
Ïî÷òè 20 ëåò èíñòðóêòîðîì ïî ôèçè-
÷åñêîé êóëüòóðå, ñïîðòó è òóðèçìó â
Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòíîé îðãàíèçàöèè
ÂÎÑ ðàáîòàåò Èãîðü Àñòàôüåâè÷ Íî-
âîêøîíîâ, ìàñòåð ñïîðòà ïî ëûæíûì
ãîíêàì, òðåíåð, ïåäàãîã, îðãàíèçàòîð.
×åëîâåê öåëåóñòðåìë¸ííûé è ëþáÿ-
ùèé ñâî¸ äåëî.

Ðîäèëñÿ Èãîðü Íîâîêøîíîâ â ãîðî-
äå ßëóòîðîâñêå Òþìåíñêîé îáëàñòè, íî
ïîñêîëüêó óæå â ðàííåì äåòñòâå ó ìàëü÷èêà îáíàðóæèëè ïðîáëåìû
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ñî çðåíèåì, ó÷èòüñÿ åãî îòïðàâèëè â Âåðõíå-Ïûøìèíñêóþ øêîëó-
èíòåðíàò (Ñâåðäëîâñêàÿ îáëàñòü) äëÿ ñëåïûõ è ñëàáîâèäÿùèõ äå-
òåé. Èìåííî çäåñü Èãîðü íà÷àë àêòèâíî çàíèìàòüñÿ ñïîðòîì, äîáè-
âàëñÿ î÷åíü õîðîøèõ ðåçóëüòàòîâ. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ øêîëû
È.À. Íîâîêøîíîâ ðàáîòàë íà êàìíåðåçíîì ó÷àñòêå Ðåâäèíñêîãî
çàâîäà ñâåòîòåõíè÷åñêèõ èçäåëèé è, áóäó÷è ÷ëåíîì áþðî ìåñòíîé
îðãàíèçàöèè ÂÎÑ, îòâå÷àë çà ñïîðòèâíî-ìàññîâóþ ðàáîòó. Ïðè ýòîì
è ñàì äåìîíñòðèðîâàë âûñîêèå ðåçóëüòàòû â ñîðåâíîâàíèÿõ, ïðè-
÷¸ì ïî ðàçëè÷íûì âèäàì ñïîðòà. Õîðîøàÿ ôèçè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà,
ñèëà âîëè è ñòðåìëåíèå áûòü ëó÷øèì ïîçâîëèëè åìó ñòàòü ïðèç¸-
ðîì Ðîññèè ïî òóðèñòè÷åñêîìó ìíîãîáîðüþ, ëûæíûì ãîíêàì è ë¸ã-
êîé àòëåòèêå è äàæå ìàñòåðîì ñïîðòà ïî ãîðíûì ëûæàì.

Íî, ïîæàëóé, ñàìûì âàæíûì ñîáûòèåì â ñâîåé ñïîðòèâíîé æèç-
íè Èãîðü Íîâîêøîíîâ ñ÷èòàåò ×åìïèîíàò Åâðîïû ïî ëûæíûì ãîí-
êàì, êîòîðûé ñîñòîÿëñÿ â Íîðâåãèè â 1996 ãîäó. Òîãäà îí, 30-ëåòíèé
ñëàáîâèäÿùèé ïàðåíü èç íåáîëüøîãî óðàëüñêîãî ãîðîäà Ðåâäà, ñòàë
àáñîëþòíûì ÷åìïèîíîì Åâðîïû ïî ëûæíûì ãîíêàì. Äëÿ Èãîðÿ ýòî
áûëè ïåðâûå ñîðåâíîâàíèÿ ìåæäóíàðîäíîãî óðîâíÿ, è óñïåõ åãî íå
ïðîñòî îêðûëèë, íî çàñòàâèë ïîâåðèòü â òî, ÷òî èíîãäà íåâîçìîæ-
íîå ñòàíîâèòñÿ âîçìîæíûì. À åù¸ îí ÷¸òêî óÿñíèë: ÷òîáû ñòàòü
ïåðâûì, íóæíî ìíîãî è óïîðíî òðåíèðîâàòüñÿ. Ýòó ïðîñòóþ èñòèíó
Èãîðü Àñòàôüåâè÷ îáúÿñíÿåò âñåì ñïîðòñìåíàì — âçðîñëûì è þíûì,
êîòîðûõ åìó óæå â êà÷åñòâå òðåíåðà ïðèõîäèëîñü ãîòîâèòü ê ðàç-
ëè÷íûì ñîðåâíîâàíèÿì.

Â 2006 ãîäó Ìàâçèëÿ Àõìàäååâíà Þäèíà ïðèãëàñèëà Íîâîêøî-
íîâà çàíÿòü äîëæíîñòü èíñòðóêòîðà ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå, ñïîðòó
è òóðèçìó â Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòíîé îðãàíèçàöèè ÂÎÑ. Ïðèìåðíî â
ýòî æå âðåìÿ åãî èçáðàëè ïðåäñåäàòåëåì ðåãèîíàëüíîãî îòäåëåíèÿ
Ôåäåðàöèè ñïîðòà ñëåïûõ. Ñ òåõ ïîð Èãîðü Àñòàôüåâè÷ îòâå÷àåò
çà îðãàíèçàöèþ è ïðîâåäåíèå âñåõ ñïîðòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé, ïðîõî-
äÿùèõ íà òåððèòîðèè ðåãèîíà, â êîòîðûõ ó÷àñòâóþò ñëåïûå è ñëà-
áîâèäÿùèå ëþäè.

Íîâîèñïå÷¸ííûé èíñòðóêòîð ïîñòàðàëñÿ íå òîëüêî ñîõðàíèòü
òðàäèöèîííûå âèäû ñïîðòà, íî è ðàçâèòü íîâûå. Â ñâî¸ âðåìÿ â
Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè ïîÿâèëñÿ ãîëáîë. Ïåðâûå îôèöèàëüíûå ñî-
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ðåâíîâàíèÿ ïî ãîëáîëó ïðîøëè åù¸ â 2002 ãîäó, íî ñâîåãî ðàñöâåòà
íà îáëàñòíîì óðîâíå îí äîñòèã â 2010-ì, êîãäà þíîøåñêàÿ ñáîðíàÿ
êîìàíäà ïîä ðóêîâîäñòâîì È.À. Íîâîêøîíîâà ñòàëà ñåðåáðÿíûì
ïðèç¸ðîì ïåðâåíñòâà Ðîññèè. Â 2011 ãîäó ñïîðòñìåíû ñâîé ðåçóëü-
òàò çàêðåïèëè, ñáîðíàÿ Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè ñòàëà ÷åìïèîíîì, à
Äåíèñ Èâîíèí ïðèçíàí ëó÷øèì èãðîêîì. Åù¸ òðè ó÷åíèêà È.À. Íîâî-
êøîíîâà — Ñ. Òèìîøåâñêèé, Ä. Èâîíèí è Â. Âàñêåâè÷ âîøëè â þíè-
îðñêóþ ñáîðíóþ Ðîññèè. Ýòî áûë óñïåõ!

Òàêæå â Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòíîé îðãàíèçàöèè ÂÎÑ ïðè íåïîñ-
ðåäñòâåííîì ó÷àñòèè Èãîðÿ Àñòàôüåâè÷à ïîëó÷èëè ñâî¸ ðàçâèòèå
òàêèå âèäû ñïîðòà, êàê òîðáîë è íàñòîëüíûé òåííèñ äëÿ ñëåïûõ. Ñ
2012 ãîäà ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì ãîëáîë íà÷àë ðàçâèâàòüñÿ â ñïåöè-
àëèçèðîâàííîé øêîëå-èíòåðíàòå ¹ 78 è â ñïåöèàëèçèðîâàííîé êîð-
ðåêöèîííîé øêîëå-èíòåðíàòå ¹ 10. Âåñüìà ïîïóëÿðåí â ýòèõ ó÷åá-
íûõ çàâåäåíèÿõ è ñïîðòèâíûé òóðèçì. Çäåñü äâà ðàçà â ãîä ïðîâî-
äÿòñÿ ïåðâåíñòâà øêîëû è ìåæøêîëüíûå òîâàðèùåñêèå âñòðå÷è ïî
ñïîðòèâíîìó òóðèçìó. Ó÷àùèåñÿ ïðèíèìàþò ó÷àñòèå â îáëàñòíûõ è
âñåðîññèéñêèõ ñîðåâíîâàíèÿõ. ×òî, â îáùåì-òî, íå óäèâèòåëüíî,
âåäü ó÷èòåëåì ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû â øêîëå-èíòåðíàòå ¹ 10 ñ 2015
ãîäà ðàáîòàåò Íîâîêøîíîâ. Áåç îòðûâà îò îñíîâíîé ðàáîòû, ïðî-
äîëæàÿ òðåíåðñêóþ äåÿòåëüíîñòü, îí óñïåøíî îêîí÷èë Ðîññèéñêèé
ãîñóäàðñòâåííûé ñîöèàëüíûé óíèâåðñèòåò ïî ñïåöèàëüíîñòè «Ñî-
öèàëüíàÿ ïåäàãîãèêà», à çàòåì ïðîø¸ë îáó÷åíèå ïî äîïîëíèòåëü-
íîé ïðîôåññèîíàëüíîé ïðîãðàììå ïåðåïîäãîòîâêè «Àäàïòèâíàÿ ôè-
çè÷åñêàÿ êóëüòóðà è ñïîðò».

 Â ðàáîòå ñ äåòüìè îòêðûëàñü åù¸ îäíà ãðàíü ñïîñîáíîñòåé ýòîãî
óíèêàëüíîãî ÷åëîâåêà. Ïîñêîëüêó î ïðîáëåìàõ ðåá¸íêà, èìåþùåãî
ñëàáîå çðåíèå, Íîâîêøîíîâ çíàåò íå ïî ó÷åáíèêàì, à èç ñîáñòâåí-
íîãî æèçíåííîãî îïûòà, îí ðàçðàáîòàë Ïðîãðàììó ïî îáùåé ôèçè-
÷åñêîé ïîäãîòîâêå â øêîëàõ äëÿ ñëàáîâèäÿùèõ äåòåé. Äîêàçàë, ÷òî
çàíÿòèÿ â ñïîðòèâíûõ êðóæêàõ ïîìîãàþò äåòÿì îêðåïíóòü, ñòàòü
âûíîñëèâåå è ñèëüíåå, ïðåîäîëåòü áîÿçíü äâèæåíèÿ, íàó÷èòüñÿ
îðèåíòèðîâàòüñÿ â ïðîñòðàíñòâå.

Íå ìîãó íå ñêàçàòü åù¸ îá îäíîì óâëå÷åíèè Èãîðÿ Íîâîêøîíî-
âà. Åìó áûëî ïî÷òè 40 ëåò, êîãäà îí «çàáîëåë» ñêàëîëàçàíèåì. Ïåð-
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âûå òðåíèðîâêè ïðîõîäèëè íà ñêàëîäðîìå Óðàëüñêîãî ïîëèòåõíè-
÷åñêîãî èíñòèòóòà ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîôåññîðà À.Å. Ïèðàòèíñêî-
ãî, çàòåì íà ñêëîíàõ ãîðû Âîë÷èõà. Óæå â 2006 ãîäó íà ÷åìïèîíàòå
Åâðîïû ïî ñêàëîëàçàíèþ, ïðîõîäèâøåìó â Åêàòåðèíáóðãå, Íîâî-
êøîíîâ çàíÿë òðåòüå ìåñòî, à ÷åðåç äâà ãîäà íà Êóáêå ìèðà ïî ñêà-
ëîëàçàíèþ, ñîñòîÿâøåìóñÿ â Ìîñêâå, çàíÿë ïåðâîå ìåñòî. Â 2009
ãîäó îí ñòàë ïîáåäèòåëåì ýòàïà Êóáêà ìèðà ïî ñêàëîëàçàíèþ, ïðî-
õîäèâøåãî â Èòàëèè. Çâàíèå ÷åìïèîíà ìèðà ïî ñêàëîëàçàíèþ ñðåäè
èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ îí ïîäòâåðäèë è â 2010 ãîäó. Ýòîò âèä ñïîðòà
òàê óâë¸ê óðàëüñêîãî ñïîðòñìåíà, ÷òî ñîâìåñòíî ñî ñâîèì òðåíå-
ðîì — ïðîôåññîðîì À.Å. Ïèðàòèíñêèì, ÿâëÿþùèìñÿ âèöå-ïðåçèäåí-
òîì Ìåæäóíàðîäíîé ôåäåðàöèè ñïîðòèâíîãî ñêàëîëàçàíèÿ, Èãîðü
Àñòàôüåâè÷ ðàçðàáîòàë ïðîãðàììó òðåíèðîâîê ïî ñêàëîëàçàíèþ äëÿ
èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ.

Ïðåäñåäàòåëü Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòíîé îðãàíèçàöèè Âñåðîññèé-
ñêîãî îáùåñòâà ñëåïûõ Ìàâçèëÿ Àõìàäååâíà Þäèíà ñ áîëüøèì
óâàæåíèåì îòçûâàåòñÿ îá È.À. Íîâîêøîíîâå è, îòìå÷àÿ åãî çàñëó-
ãè, ãîâîðèò:

— Èãîðü Àñòàôüåâè÷ äóøîé áîëååò çà ïîðó÷åííîå äåëî, çà-
áîòëèâî ïîìîãàåò êàæäîìó ñïîðòñìåíó äîñòè÷ü âûñîêèõ ðåçóëü-
òàòîâ, ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî ïåðâîêëàññíûì ñïîðòñìåíîì, íî è àê-
òèâíûì ïðîïàãàíäèñòîì ñïîðòà è çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè. Áëàãî-
äàðÿ ïðàâèëüíî âûñòðîåííîé ïðîãðàììå òðåíèðîâîê íàøè ñáîðíûå
êîìàíäû èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ, ó÷àñòâóÿ â ñîðåâíîâàíèÿõ ïî ãîë-
áîëó, òóðèñòè÷åñêîìó ìíîãîáîðüþ, ñêàëîëàçàíèþ, ë¸ãêîé àòëåòè-
êå, íåîäíîêðàòíî ñòàíîâèëèñü ïîáåäèòåëÿìè è ïðèç¸ðàìè ÷åìïèî-
íàòîâ Ðîññèè, Åâðîïû è ìèðà. Êñòàòè, èìåííî Íîâîêøîíîâ áûë
ïåðâûì òðåíåðîì ãîðíîëûæíèêà Àëåêñàíäðà Ôåäîðóêà, ó÷àñòíèêà
Ïàðàëèìïèéñêèõ èãð.

Ýòîò ñïèñîê ìîæíî ïðîäîëæàòü, âûñîêèõ ðåçóëüòàòîâ âîñïè-
òàííèêè òðåíåðà Íîâîêøîíîâà äîáèâàëèñü ìíîãî ðàç. Îíè ñòàíî-
âèëèñü ïðèç¸ðàìè âñåðîññèéñêèõ ñïàðòàêèàä, ïðîâîäèìûõ â ðàç-
íûå ãîäû, íàïðèìåð, â 2021 ãîäó Ìàðèÿ Îëåíèíà çàíÿëà âòîðîå
ìåñòî â ëûæíûõ ãîíêàõ, à Íèêèòà Êóðíèêîâ ñòàë ÷åìïèîíîì ïî ãîð-
íûì ëûæàì. Êñòàòè, êîìàíäà Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè â ýòîé ñïàð-
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òàêèàäå çàíÿëà ïåðâîå ìåñòî, îïåðåäèâ êîìàíäû Ìîñêâû è Áàø-
êîðòîñòàíà.

Íàäî ñêàçàòü, ÷òî âêëàä È.À. Íîâîêøîíîâà â ðàçâèòèå ñïîðòà
îöåí¸í ïî äîñòîèíñòâó. Îí íàãðàæä¸í Ïî÷¸òíîé ãðàìîòîé ìèíèñòåð-
ñòâà ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå, ñïîðòó è ìîëîä¸æíîé ïîëèòèêå Ñâåð-
äëîâñêîé îáëàñòè, Ïî÷¸òíîé ãðàìîòîé ãóáåðíàòîðà îáëàñòè. Èìååò
Ïî÷¸òíóþ ãðàìîòó ÑÎÎ ÎÎÎÈ ÂÎÑ, ÖÏ ÂÎÑ, à òàêæå çíàê «Çà
çàñëóãè ïåðåä ÂÎÑ» 3 ñòåïåíè. È ýòî, áåçóñëîâíî, õîðîøàÿ ìîòè-
âàöèÿ äëÿ äàëüíåéøåé òðåíåðñêîé è ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòû, äëÿ
íîâûõ ñïîðòèâíûõ ïîáåä. Íî åñòü åù¸ îäèí âàæíûé ôàêòîð, âëèÿþ-
ùèé íà óñïåøíîñòü ñïîðòñìåíà. Ðå÷ü î ñåìåéíîì îêðóæåíèè, ïîä-
äåðæêå ñàìûõ áëèçêèõ ëþäåé. È â ýòîì ïëàíå Èãîðþ Àñòàôüåâè÷ó
ïîâåçëî. Åãî ñóïðóãà, Íàòàëüÿ Âëàäèìèðîâíà, ñ ïîíèìàíèåì îòíåñ-
ëàñü ê ðåøåíèþ ìóæà îñòàâèòü ïðîèçâîäñòâî è óéòè â ñïîðò. Îíà
ðàäîâàëàñü åãî äîñòèæåíèÿì, ãîðäèëàñü ïîáåäàìè, îãîð÷àëàñü
íåóäà÷àì. È ïîêà îí ïîêîðÿë ñïîðòèâíûå âåðøèíû, âåëà äîìàøíåå
õîçÿéñòâî è âîñïèòûâàëà äî÷åðåé. Ñåãîäíÿ ó Íîâîêøîíîâûõ äâå
î÷àðîâàòåëüíûå âíó÷êè — Âåðîíèêà è Äàøåíüêà, êîòîðûå î÷åíü
ëþáÿò ðàññìàòðèâàòü äåäóøêèíû ñïîðòèâíûå íàãðàäû. À îí íàäå-
åòñÿ, íåò, îí óâåðåí, ÷òî è â èõ æèçíè îáÿçàòåëüíî áóäóò ñâîè íàãðà-
äû è ïîáåäû, âåäü îíè — åãî ïðîäîëæåíèå.

Îëüãà Áðóë¸âà,
÷ëåí Ñîþçà æóðíàëèñòîâ Ðîññèè

ÄÎÑÒÓÏÍÀß ÑÐÅÄÀ

ÏÐÈÊÎÑÍÓÒÜÑß Ê ÀÄÛÃÅÅ
ÑÅÐÄÖÅÌ

Ðàçëè÷íûå àêòèâíîñòè äëÿ ëþäåé ñ íàðóøåíèåì ñëóõà, çðåíèÿ
óæå âîøëè â íàøó æèçíü. Â Ðåñïóáëèêå Àäûãåÿ åñòü âñå âîçìîæíî-
ñòè äëÿ èõ ðåàëèçàöèè. Òàê, ðåãèîíàëüíàÿ îáùåñòâåííàÿ îðãàíèçà-
öèÿ «Òóðèñòè÷åñêàÿ Àäûãåÿ» â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè ñîöèàëüíîãî ïðî-
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åêòà «Ñîïðè÷àñòíîñòü» íà ñðåäñòâà ãðàíòà Ðåñïóáëèêè Àäûãåÿ ïðè
ó÷àñòèè Ôîíäà ïðåçèäåíòñêèõ ãðàíòîâ ñîçäà¸ò óñëîâèÿ äëÿ èíêëþ-
çèâíîãî òóðèçìà â Ðåñïóáëèêó.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èä¸ò àïðîáàöèÿ ýêñêóðñèîííûõ ìàðøðóòîâ,
÷òî äàñò âîçìîæíîñòü ñîçäàíèÿ òð¸õäíåâíîãî èíêëþçèâíîãî òóðà,
ïîçâîëÿþùåãî ëþäÿì ñ îñîáûìè ïîòðåáíîñòÿìè óçíàòü äðåâíþþ
èñòîðèþ Ðåñïóáëèêè è å¸ ãîðíûå êðàñîòû.

Ïî èòîãàì ýòîé ðàáîòû ïîäðîáíàÿ èíôîðìàöèÿ îá èíêëþçèâíûõ
ìàðøðóòàõ è ýêñêóðñîâîäàõ áóäåò ðàçìåùåíà íà òóðèñòñêî-èíôîð-
ìàöèîííîì ïîðòàëå äëÿ âñåõ æåëàþùèõ ñîâåðøèòü íåçàáûâàåìîå
ïóòåøåñòâèå â Àäûãåþ, à òàêæå òóðèñòè÷åñêèõ îïåðàòîðîâ è òóðèñ-
òè÷åñêèõ àãåíòîâ. Ïîäîáíàÿ èíôîðìàöèÿ òàêæå áóäåò íàïðàâëåíà
äëÿ îçíàêîìëåíèÿ ïî ëèíèè îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé.

Â ïðîåêòå àêòèâíî ó÷àñòâóþò ÷ëåíû Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà
ñëåïûõ. Ìàðøðóòû ïðîõîäÿò â ñòîëèöå Àäûãåè — ãîðîäå Ìàéêîïå,
à òàêæå â ãîðíîé ÷àñòè ðåãèîíà. Â òóð âêëþ÷åíû ïîñåùåíèÿ ýêñïî-
çèöèé Íàöèîíàëüíîãî ìóçåÿ ÐÀ, êîòîðûå áëàãîäàðÿ âçàèìîäåéñòâèþ
ñ íàó÷íûìè ñîòðóäíèêàìè ñòàíîâÿòñÿ èíòåðàêòèâíûìè. Ìåòîäèñòà-
ìè ïðîåêòà ïðîäóìàíà ãàñòðîíîìè÷åñêàÿ ÷àñòü è çíàêîìñòâî ñ ïðè-
ðîäíûìè îáúåêòàìè. Èçó÷àåòñÿ òàêæå ïîòðåáíîñòü â ñïåöèàëüíîì
îñíàùåíèè ìàðøðóòîâ.

Â ñîïðîâîæäåíèè ýêñêóðñîâîäîâ, êîòîðûå ïðîøëè ñïåöèàëü-
íóþ ïîäãîòîâêó äëÿ ðàáîòû ñ ëþäüìè ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíî-
ñòÿìè çäîðîâüÿ, òóðèñòû ñ îñîáûìè ïîòðåáíîñòÿìè èç ÀÐÎ ÎÎÎÈ
ÂÎÑ  ó÷àòñÿ ÷óâñòâîâàòü ïðèðîäó, ñëûøàòü è ïîíèìàòü, íå èìåÿ
âîçìîæíîñòè ðàññìîòðåòü. Ìîæíî ïîïðîáîâàòü ñäåëàòü ýòî ïðî-
ñòî çàêðûâ ãëàçà. Íî êàê ýòî íà ñàìîì äåëå, çíàþò òå, êòî óìååò
áîëüøå ÷åì âèäåòü. Ëþäè ñ íàðóøåíèÿìè çðåíèÿ ñòàëè ïåðâûìè â
Àäûãåå, äëÿ êîòîðûõ ðàçðàáîòàíû ñïåöèàëüíûå ýêñêóðñèîííûå
ìàðøðóòû â ðàìêàõ èíêëþçèâíîãî òóðèçìà. È ýòî åù¸ îäíî ïîäòâåð-
æäåíèå òîãî, ÷òî ïîìîãàòü ëþäÿì ñ èíâàëèäíîñòüþ — ýòî ïðèçíàê
çäîðîâîãî îáùåñòâà.

Â îòëè÷èå îò îáû÷íûõ òóðèñòîâ, ïîñòîÿííî ôîòîãðàôèðóþùèõ
îêðóæàþùèå êðàñîòû, îíè îùóïûâàþò îáúåêòû, âåäü äëÿ íèõ âàæíà
òàêòèëüíîñòü, äàþùàÿ âîçìîæíîñòü âîñïðèÿòèÿ ïðèðîäû. Äëÿ ìíî-
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ãèõ ó÷àñòíèêîâ ýêñêóðñèè ýòî áûëî âïåðâûå — óâèäåòü çàïîâåäíóþ
êðàñîòó â ðàìêàõ òàêîé ïîåçäêè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðåãèîí èíòåíñèâíî ðàçâèâàåòñÿ â ñôåðå òó-
ðèçìà. Åæåãîäíî â ãîðàõ áûâàþò äåñÿòêè òûñÿ÷ ãîñòåé â ðàìêàõ
ðàçëè÷íûõ òóðîâ â ëþáîå âðåìÿ ãîäà. È ïóñòü åù¸ îäíîé ñîñòàâëÿ-
þùåé òóðïîòîêà ñòàíóò ëþäè, êîòîðûå ñìîãóò ïðèêîñíóòüñÿ ñåðä-
öåì ê êðàñîòàì íàøåé Àäûãåè.

                                                         Âëàäëåíà Ïîãîñÿí

ÑÎÖÈÀËÜÍÛÉ ÒÓÐÈÇÌ

ÒÐÈ ÂÈÇÈÒÀ Â ÈÍÄÈÞ*
Âèçèò òðåòèé: ïðèêîñíîâåíèå ê àþðâåäå

Åñëè ó ñîïðîâîæäàþùåãî íàñ ãîñïîäèíà äèðåêòîðà áûëà íà-
äåæäà ðàñïðîùàòüñÿ íà ýòîì ýòàïå ñ íåçâàííûìè ãîñòÿìè, òî îíà
óëåòó÷èëàñü ïîñëå òîãî, êàê ìû ïîïðîñèëè ïîêàçàòü íàì åù¸ è
øêîëüíîå îáùåæèòèå. Âïðî÷åì, â  ãîëîñå ìèñòåðà  Òóëàñè íå áûëî
ñëûøíî íîòîê ðàçî÷àðîâàíèÿ, êîãäà îí ïðåäëîæèë íàì ñëåäîâàòü
çà íèì.

Âûéäÿ â  íåáîëüøîé øêîëüíûé äâîð, ìû óñëûøàëè çâîíêèå âûê-
ðèêè äåòåé, ÿâíî èãðàþùèõ â  êàêèå-òî ïîäâèæíûå èãðû. Åñëè áû ÿ
íå çíàë, ÷òî ìû íàõîäèìñÿ â øêîëå ñëåïûõ è ñëàáîâèäÿùèõ, òî ìîã
áû ïîäóìàòü, ÷òî îáû÷íûå äåâ÷îíêè è ìàëü÷èøêè ðåçâÿòñÿ íà èã-
ðîâîé ïëîùàäêå, ñòðåìèòåëüíî ìèãðèðóÿ ïî íåé â áðîóíîâñêîì äâè-
æåíèè.

Ïîâíèìàòåëüíåé îãëÿäåâøèñü, Ëèçà ñîîáùèëà, ÷òî â íà÷àëå
âèçèòà íåâîëüíî ââåëà íàñ â çàáëóæäåíèå. Çäàíèå øêîëû îäíîýòàæ-
íîå. Âåí÷àåò åãî îòêðûòàÿ ÷åðåïè÷íàÿ êðûøà. À ìû íàïðàâëÿåìñÿ
êàê ðàç â òî çàìå÷åííîå åé ïî ïðèåçäó íå òî äâóõ, íå òî òð¸õýòàæíîå
ñòðîåíèå.

*Îêîí÷àíèå. Íà÷àëî ÷èòàéòå â ¹¹ 7, 8, 10, 12 çà 2022 ã., ¹¹ 2, 3 çà 2023 ã.
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ß  íå ñîâñåì ïîíÿë, ÷òî çíà÷èò îòêðûòàÿ êðûøà, è ïîïðîñèë Åëèçà-
âåòó îáúÿñíèòü. Îêàçàëîñü, âî ìíîãèõ òðàäèöèîííûõ êåðàëüñêèõ
ñòðîåíèÿõ îòñóòñòâóþò ïîòîëêè, òî åñòü âíóòðåííèå ïîìåùåíèÿ,
ðàçäåë¸ííûå ñòåíàìè, íàõîäÿòñÿ ïîä åäèíîé îáðàçóåìîé êðûøåé
êðîâëåé. Ïðè æåëàíèè ìîæíî ïîïàñòü èç îäíîé êîìíàòû â  äðóãóþ,
ïðîñòî ïåðåáðàâøèñü ïîâåðõ ñòåíû. Ïî-âèäèìîìó, åù¸ è ïîýòîìó
ìåæäó âíóòðåííèìè ïîìåùåíèÿìè çâóêîèçîëÿöèÿ ïî÷òè îòñóòñòâó-
åò. Ñêàò êðûøè íå ïðèìûêàåò âïëîòíóþ ê  íàðóæíûì ñòåíàì. Ìåæäó
íèìè ïðèñóòñòâóåò èçðÿäíàÿ ùåëü. ×åðåç íå¸ îòíîñèòåëüíî ñâåæèé
óëè÷íûé âîçäóõ ñâîáîäíî ïîïàäàåò âíóòðü çäàíèÿ, è ïðîèñõîäèò
åñòåñòâåííîå êîíäèöèîíèðîâàíèå.

×óâñòâîâàëîñü, ÷òî ãîñïîäèí äèðåêòîð êàê õîðîøèé õîçÿèí âå-
ëèêîëåïíî îðèåíòèðóåòñÿ íà ñâîåé òåððèòîðèè. Íå ïîëüçóÿñü òðî-
ñòüþ, îí óâåðåííî ïåðåäâèãàëñÿ ïî äâîðó. Ïðîõîäÿ ìèìî ñòðîéêè,
ìèñòåð Òóëàñè ñîîáùèë, ÷òî çäåñü âîçâîäÿò íîâîå çäàíèå øêîëû.

Äóøà ïðåïîäàâàòåëÿ îðèåíòèðîâêè íå ïîçâîëèëà Òàòüÿíå ðàâ-
íîäóøíî îòíåñòèñü ê ìàíêèðîâàíèþ ãîñïîäèíîì äèðåêòîðîì å¸
ëþáèìîãî ñðåäñòâà ðåàáèëèòàöèè. Îíà ñïðîñèëà  ó íåãî, ïîñòîÿí-
íî ëè îí ïåðåäâèãàåòñÿ áåç òðîñòè. Ìèñòåð Òóëàñè îòâåòèë, ÷òî,
êîíå÷íî æå, íåò. Òîëüêî â  õîðîøî çíàêîìûõ åìó ìåñòàõ. Âêëþ÷¸í-
íûé ðåæèì ïðåïîäàâàòåëÿ íå äàë âîçìîæíîñòè ìîåé æåíå ñêðîì-
íî ïðîìîë÷àòü è îíà ïîðåêîìåíäîâàëà ãîñïîäèíó äèðåêòîðó ëó÷-
øå òàê âïðåäü íå ïîñòóïàòü. Âåäü íèêîãäà íå çíàåøü, êàêèå íåïðè-
ÿòíûå íåîæèäàííîñòè íàñ ìîãóò ïîäæèäàòü â ñàìûõ, êàçàëîñü áû,
çíàêîìûõ ìåñòàõ.

Íàïðèìåð, íåêîãäà Òàòüÿíèí êëàññ íå äîæäàëñÿ íà âûïóñêíîé
âå÷åð ëþáèìîãî íåçðÿ÷åãî ëèòåðàòîðà, êîòîðûé îòïðàâèëñÿ íà ýòîò
âå÷åð áåç òðîñòè ïî õîðîøî çíàêîìîé äîðîãå è ñòîëêíóëñÿ ñ íåäàâ-
íî óñòàíîâëåííûìè íà òðîòóàðå ñòðîèòåëüíûìè ëåñàìè, ðàçáèë ëèöî,
èñïà÷êàë êîñòþì…

Êîðîòêèé óðîê íà òåìó «ñïîñîáû áåçîïàñíîãî ïåðåäâèæåíèÿ
íåçðÿ÷èõ â ïðîñòðàíñòâå» ïðåðâàëñÿ, êîãäà ìû âîøëè â  çäàíèå èí-
òåðíàòà è ïîäíÿëèñü íà âòîðîé ýòàæ. Ïðîõîäÿ ïî êîðèäîðó, Ëèçà
óâèäåëà íà îäíîé èç äâåðåé òàáëè÷êó ñ  íàäïèñüþ: «Ìàòðîíà». Îáúå-
äèíèâ íàøè ñîçíàíèÿ â åäèíûé ðàçóì è ïîäóìàâ, ìû ðåøèëè, ÷òî,
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ñêîðåå âñåãî, ýòî êîìíàòà âîñïèòàòåëÿ. Ìèíîâàâ å¸, ïîäîøëè ê
ñïàëüíîìó ïîìåùåíèþ.

Ìèñòåð Òóëàñè ðàññêàçàë, ÷òî çäåñü îòäûõàþò è íî÷óþò ìàëü-
÷èêè. Ñïàëüíÿ áûëà ïóñòà, òàê êàê íåäàâíî ðàçäàâøèéñÿ ãðîìêèé
óäàð â çâîíêèé êîëîêîë âîçâåñòèë î íà÷àëå î÷åðåäíîãî óðîêà. Â
ïðîñòîðíîé êîìíàòå ñ íåçàñòåêë¸ííûìè, íî çàòî çàðåø¸÷åííûìè
îêíàìè ñòîÿëî äâåíàäöàòü óçêèõ êðîâàòåé. Áîëåå èëè ìåíåå àêêó-
ðàòíî çàñòåëåíî áûëî 8  èç íèõ. Êàæäàÿ êðîâàòü íàõîäèëàñü âíóò-
ðè ñîîðóæ¸ííîãî èç òðóá êàðêàñà. Âåðîÿòíî, â ñëó÷àå íóæäû ñ
ïîìîùüþ ýòîãî êàðêàñà ìîæíî áûëî íàä¸æíî çàäðàïèðîâàòü ñïàëü-
íîå ìåñòî ïðîòèâîìîñêèòíîé ñåòêîé. Òàê æå ìàëü÷èøêè èñïîëüçî-
âàëè ãîðèçîíòàëüíûå òðóáû è äëÿ ïðîñóøêè ñâîåãî ïîñòèðàííîãî
áåëüèøêà. Îêîëî êðîâàòåé íà íåáîëüøèõ ñòîëèêàõ ëåæàëè çàïåð-
òûå íà âèñÿ÷èå çàìêè íå òî ïîõîäíûå ñóíäó÷êè, íå òî ÷åìîäàíû ñ
ìåòàëëè÷åñêèìè óãëàìè. Íàâåðíîå, â íèõ õðàíèëîñü ñêðîìíîå, íî
äîðîãîå ñåðäöó èìóùåñòâî îáèòàòåëåé èíòåðíàòà. Ó îäíîé èç ñòåí
ñòîÿëè êíèæíûå øêàôû. Íåñêîëüêî áðàéëåâñêèõ êíèã ëåæàëî è íà
áîëüøîì îáùåì ñòîëå. Ê ïðåäìåòàì ðîñêîøè ìîæíî áûëî ñ áîëü-
øîé íàòÿæêîé ïðè÷èñëèòü òîëüêî  íàõîäÿùèéñÿ â êîìíàòå ñòàðåíü-
êèé òåëåâèçîð. Çà ñïàëüíåé äàëüøå ïî êîðèäîðó âäîëü ñòåíû âû-
ñòðîèëñÿ ðÿä ðàêîâèí è êðàíîâ. Çà íèìè — äâåðè, âåäóùèå â äóø
è òóàëåò.

Â  äðóãîì êðûëå çäàíèÿ íà ïåðâîì ýòàæå òàê æå ïðåäâàðÿåìàÿ
êîìíàòîé ìàòðîíû íàõîäèëàñü ñïàëüíÿ ìëàäøèõ äåâî÷åê. Â  ïîìå-
ùåíèè äåâ÷îíîê ïî÷åìó-òî îòñóòñòâîâàëè ñòîëû è ñóíäóêè. Íî çàòî
ïðèñóòñòâîâàëè øêàôû äëÿ îäåæäû, ïëàñòèêîâûå êðåñëà è äëèí-
íûå ñêàìüè ñî ñâàëåííûìè íà íèõ ðþêçà÷êàìè. Â îòëè÷èå îò ìàëü÷è-
øåñêîé ñïàëüíè îêíà êîìíàòû ìëàäøèõ ó÷åíèö èíòåðíàòà áûëè íå
òîëüêî çàðåø¸÷åíû, íî è çàñòåêëåíû. Òðóá÷àòûå ïðèêðîâàòíûå êàð-
êàñû îòñóòñòâîâàëè, òàê êàê, ïî-âèäèìîìó, ìåøàëè ïðîõîäÿùåé
çàìåíå ñòàðûõ óçêèõ ìàòðàñîâ íà íîâûå áîëåå øèðîêèå. Äåâ÷îíêè
íå ðàñòåðÿëèñü è âçàìåí óáðàííûõ óäîáíûõ òðóá íàòÿíóëè äëÿ ïðî-
ñóøêè ñâîåãî ãàðäåðîáà ïðîñòûå áåëüåâûå âåð¸âêè.

Â îòëè÷èå îò àñêåòè÷íîãî áûòà ìàëü÷èøåê â ñïàëüíå äåâî÷åê
ïðèñóòñòâîâàëè ðàçëè÷íûå ìèëûå äåâè÷üèì ñåðäöàì ïóñòÿ÷êè. Âî
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âðåìÿ îñìîòðà ïðîñòîðíîé êîìíàòû Ëèçó çàèíòåðåñîâàëè ðàññòàâ-
ëåííûå ïîâñþäó ïëàñòèêîâûå áóòûëêè ñ ÿâíî íå ïèùåâûì ðàçíî-
öâåòíûì ñîäåðæèìûì. Íåìíîãî ïîðàçìûøëÿâ, ìû ðåøèëè, ÷òî ýòî,
íàâåðíîå, òå ñàìûå ðàñòâîðû, èç êîòîðûõ âïîñëåäñòâèè ìàëåíüêèå
ðóêîäåëüíèöû áóäóò èçãîòîâëÿòü àâòîðñêèå ìûëà.

Ïîçíàêîìèâøèñü ñî ñêðîìíûì áûòîì ó÷åíèêîâ, ìû âñëåä çà
ìèñòåðîì Òóëàñè ïîäíÿëèñü íà âòîðîé ýòàæ ýòîãî êðûëà çäàíèÿ.
Òàì íàõîäèëñÿ êàáèíåò ñ ìàññîé ðàçíîîáðàçíåéøèõ ìóçûêàëüíûõ
èíñòðóìåíòîâ. Õîçÿéêîé åãî îêàçàëàñü î÷åíü ìèëàÿ äåâóøêà —
ìèññ Ñàíäèñ. Ó÷èòåëüíèöà ìóçûêè îõîòíî ïðåäîñòàâèëà íàì âîç-
ìîæíîñòü èçó÷èòü íà îùóïü ðàçíîîáðàçíåéøèå áàðàáàíû, áóáíû,
àëüòû è êàêèå-òî íåçíàêîìûå ñòðóííûå èíñòðóìåíòû. Íàðÿäó ñî
ñòàðûì êëàâåñèíîì â  êëàññå ïðèñóòñòâîâàëè íåñêîëüêî ñîâðå-
ìåííûõ ñèíòåçàòîðîâ.

Ñðåäè äëèííþùåãî ñïèñêà îòñóòñòâóþùèõ ó  ìåíÿ òàëàíòîâ ìó-
çûêàëüíûé âõîäèò, ïîæàëóé, â  ïåðâóþ ïî÷¸òíóþ äåñÿòêó. È  âñ¸ æå
â  õîçÿéñòâå ìèññ Ñàíäèñ íàø¸ëñÿ èíñòðóìåíò, èãðó íà êîòîðîì
îñâîèë äàæå  ÿ, ïðè÷¸ì â ðåêîðäíî êîðîòêèé ñðîê. Íà îäíîì èç ñòî-
ëîâ ìíîþ áûë îáíàðóæåí àïïàðàò ðàçìåðîì ñ  íåáîëüøîé êàññåò-
íûé ìàãíèòîôîí. Îò íåãî òÿíóëèñü äâà ïðîâîäà ê àêóñòè÷åñêèì êî-
ëîíêàì. Íà ïëîñêîé, øèðèíîé â ëàäîíü, âåðõíåé ÷àñòè ïðèáîðà ðàç-
ìåùàëèñü îêîëî äåñÿòêà êíîïîê, ðåãóëÿòîðîâ è òóìáëåðîâ. Âçÿâ ìîé
ïàëåö, ìèññ Ñàíäèñ ïîñòàâèëà åãî íà îäíó èç êíîïîê. Ïîñëå òîãî,
êàê ÿ  íàæàë íà íå¸, àïïàðàò íà÷àë ãåíåðèðîâàòü ïðîòÿæíóþ, íà ìîé
âçãëÿä ïðîôàíà, íåìíîãî çàóíûâíóþ ìåëîäèþ. Íàæàòèåì íà äðóãèå
êíîïêè ìîæíî áûëî óñêîðÿòü èëè çàìåäëÿòü âîñïðîèçâîäèìóþ ìó-
çûêó, ìåíÿòü òîíàëüíîñòü è òåìáð, äåëàòü çâó÷àíèå âûøå èëè íèæå,
ïîäñòðàèâàÿ åãî ïîä ìóæñêîé èëè æåíñêèé ãîëîñ.

Ìû ñ Òàòüÿíîé óâëå÷¸ííî íàæèìàëè íà ðàçíûå êíîïêè, âíîñÿ
èìïðîâèçàöèè â  âîñïðîèçâîäèìóþ ïðèáîðîì âîñòî÷íóþ ìåëîäèþ.
Ïîäêëþ÷èâøàÿñÿ ê íàøåìó ìóçèöèðîâàíèþ Åëèçàâåòà âåëà âîêàëü-
íóþ ïàðòèþ, ñàìîçàáâåííî ðàñïåâàÿ êàêèå-òî ãàììû. Ïîñëå òîãî,
êàê ìû ñ ñîæàëåíèåì îòîðâàëèñü îò ýòîãî óâëåêàòåëüíîãî çàíÿòèÿ,
ìèññ Ñàíäèñ ïîÿñíèëà, ÷òî òàê ïîíðàâèâøèéñÿ íàì àãðåãàò íàçûâà-
åòñÿ ýëåêòðîòàìïóðà, è ïðåäëîæèëà ïîñìîòðåòü òðàäèöèîííóþ òàìïó-
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ðó. Îêàçàâøèéñÿ ó ìåíÿ â ðóêàõ èíñòðóìåíò èìåë ãðóøåâèäíûé
êîðïóñ, ÷åòûðå ìåòàëëè÷åñêèõ ñòðóíû è óäèâèâøèé ñâîåé äëèíîé
ãðèô. Ìèññ Ñàíäèñ ïîÿñíèëà, ÷òî òàìïóðà âõîäèò ÷èñëî ñòàðåé-
øèõ êëàññè÷åñêèõ ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåíòîâ Èíäèè, è, íåñìîòðÿ
íà âíåøíþþ ïðîñòîòó òðàäèöèîííîãî òàìïóðà, íàó÷èòüñÿ õîðîøî
èãðàòü íà í¸ì âåñüìà íå ïðîñòî. Ïîáëàãîäàðèâ ïðåïîäàâàòåëÿ çà
ðàäóøíûé ïðè¸ì, ìû ïîêèíóëè ìóçûêàëüíûé êàáèíåò.

Çàãëÿíóâ íàïîñëåäîê â  ñïàëüíþ ñòàðøèõ äåâî÷åê, êîòîðàÿ ìàëî
÷åì îòëè÷àëàñü îò ðàíåå îñìîòðåííûõ, ìû âûøëè èç çäàíèÿ èíòåð-
íàòà. Íåóãîìîííàÿ Òàòüÿíà ïîèíòåðåñîâàëàñü ó ìèñòåðà Òóëàñè,
îòêóäà øêîëà ïîëó÷àåò áðàéëåâñêèå ó÷åáíèêè. Äèðåêòîð îòâåòèë,
÷òî ó  íèõ åñòü íåáîëüøîé áðàéëåâñêèé ïðèíòåð, íà êîòîðîì ñîòðóä-
íèêè øêîëû ðàñïå÷àòûâàþò âñ¸, ÷òî íåîáõîäèìî ââåðåííîìó åãî
çàáîòàì îáðàçîâàòåëüíîìó ó÷ðåæäåíèþ. Òàêæå â ïîñåù¸ííîé íàìè
ñòóäèè çâóêîçàïèñè ñ  ïîìîùüþ âîëîíò¸ðîâ-äèêòîðîâ îáû÷íûå ïëîñ-
êîïå÷àòíûå ó÷åáíèêè ïåðåâîäÿòñÿ â àóäèîôîðìàò è çàòåì ýòèìè
ó÷åáíûìè ìàòåðèàëàìè ïîëüçóþòñÿ øêîëüíèêè. Ïîìèìî ýòîãî, çà-
ïèñàííûå íà ñòóäèè äèñêè è ðàñïå÷àòàííûå íà ïðèíòåðå áðàéëåâñ-
êèå êíèãè ðàññûëàþòñÿ ïî âñåìó øòàòó Êåðàëà. Ïî-âèäèìîìó, äå-
òÿì, íàõîäÿùèìñÿ íà äîìàøíåì îáó÷åíèè.

Ãîñïîäèí äèðåêòîð ïðåäëîæèë, åñëè ìû õîòèì, ïîñìîòðåòü êíèãè,
êîòîðûìè ïîëüçóþòñÿ øêîëüíèêè, âåðíóòüñÿ â åãî êàáèíåò. È ìû âíîâü
çàøàãàëè ê îäíîýòàæíîìó çäàíèþ. Ïåðåä òåì êàê âîéòè â ñâîé ñêðîì-
íûé îôèñ, ìèñòåð Òóëàñè îòäàë îäíîé èç ñâîèõ ñîòðóäíèö íóæíûå
ðàñïîðÿæåíèÿ, è âñêîðå ïåðåä Òàòüÿíîé âûðîñëè äâå ñòîïêè òîë-
ñòûõ áðàéëåâñêèõ òîìîâ ñ ïðóæèííûìè êîðåøêàìè. Ãîñïîäèí äèðåê-
òîð ïîÿñíèë, ÷òî ýòî ó÷åáíèêè ïî ðàçíûì ïðåäìåòàì ñ ïåðâîãî ïî
ñåäüìîé êëàññ. Ïîìèìî ëèòåðàòóðû, íàì ïðîäåìîíñòðèðîâàëè ðàç-
íîîáðàçíûå ãðèôåëè, ðàçëè÷íûå ïðèáîðû äëÿ ïèñüìà è íàãëÿäíûå
ïîñîáèÿ.

Òàòüÿíó çàèíòåðåñîâàë ïðèáîð, ïî øèðèíå ðàâíûé íàøåìó îáû÷-
íîìó 18-ñòðî÷íîìó, äëèíà æå åãî âñåãî ëèøü 14 ñàíòèìåòðîâ. Îí
ñâîáîäíî ïîìåñòèòñÿ ïî÷òè â ëþáóþ ñóìêó, è äëÿ íåãî ñîâñåì ïðî-
ñòî ñäåëàòü áëîêíîò, ðàçðåçàâ ïîïîëàì ïî äëèííîé ñòîðîíå îáû÷-
íûé ñâ¸ðíóòûé äâîéíîé ëèñò. À åù¸ âàæíî, ÷òî èçãîòîâëåííûé äëÿ
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áëîêíîòà ëèñò â ïðèáîðå ìîæíî íàä¸æíî çàôèêñèðîâàòü, íàïèñàòü
íà òàêîì ëèñòå ìîæíî 360 ñèìâîëîâ, è õîòÿ îíè íåìíîãî ìåíüøå
ïðèâû÷íûõ äëÿ íåçðÿ÷èõ ðîññèÿí, íî ðàññòîÿíèå ìåæäó ñòðî÷êàìè
÷óòü-÷óòü ìåíüøå ïðèâû÷íîãî äëÿ íàñ. Òàê êàê òî÷êè â ïðèáîðå íå-
ìíîãî ìåíüøå, òî è íå ëþáîé ãðèôåëü ïîäîéä¸ò äëÿ ïèñüìà â í¸ì.
Çàèíòåðåñîâàë Òàòüÿíó è ó÷åáíèê àíãëèéñêîãî ÿçûêà. Òåêñò â í¸ì
íàïå÷àòàí ÷åðåç ñòðî÷êó.

Çàìåòèâ, ñ êàêèì èíòåðåñîì Òàòüÿíà ëèñòàåò ñòðàíèöû, îùóïû-
âàåò ïðèáîðû è ãðèôåëè, äèðåêòîð íåîñòîðîæíî ïðåäëîæèë çàáðàòü
íà ïàìÿòü ïîíðàâèâøèåñÿ åé îáðàç÷èêè. Òàòüÿíà íå ñìîãëà îòêà-
çàòüñÿ îò òàê çàèíòåðåñîâàâøåãî å¸ âûøåîïèñàííîãî ïðèáîðà è
ïîäîáðàëà äëÿ íåãî ïîäõîäÿùèé ãðèôåëü. Ñóïðóãà, íåñìîòðÿ íà ìîè
âîçðàæåíèÿ, îòîáðàëà òàêæå íåñêîëüêî ó÷åáíèêîâ àíãëèéñêîãî ÿçû-
êà. Ìîè íàäåæäû íà òî, ÷òî ìèñòåð Òóëàñè îãðàíè÷èò å¸ àïïåòèòû,
íå îïðàâäàëèñü. Ãîñïîäèí äèðåêòîð íà ìîþ  øóòëèâóþ  ôðàçó, äåñ-
êàòü, ãðåøíî çàáèðàòü ó÷åáíèêè ó  áåäíûõ íåçðÿ÷èõ êåðàëüñêèõ äå-
òåé, ïîîùðÿë Òàòüÿíó, ãîâîðÿ, ÷òî íåò íèêàêèõ ïðîáëåì, åñëè áóäåò
íóæíî, îíè íàïå÷àòàþò åù¸. Òàê ÷òî âñêîðå ìíå âïåðâûå ïðèøëîñü
âåçòè êèïó áðàéëåâñêèõ êíèã èç-çà ãðàíèöû â Ðîññèþ. Ïðàâäà, ýòà
êèïà ñîñòîÿëà âñåãî èç 252 ñòðàíèö, ïðè÷¸ì íà ïåðâîé ñòðàíèöå
íàïå÷àòàíî íàçâàíèå. Ñàìûé òîëñòûé ó÷åáíèê èìåë 82 ñòðàíèöû,
ñàìûé òîíêèé — 40. Ó÷åáíèêè íà ïîëñàíòèìåòðà äëèííåå íàøèõ è íà
4 ñàíòèìåòðà øèðå. Êàæäûé ëèñò ëþáîãî ó÷åáíèêà, íàïå÷àòàííîãî
â ýòîé øêîëå, èìååò ïî áîêàì ïî 24 äûðî÷êè, ðàñïîëîæåííûõ íà
ðàâíîì ðàññòîÿíèè äðóã îò äðóãà. Îáëîæêàìè ëþáîé êíèãè ÿâëÿþòñÿ
÷èñòûå ëèñòû. Íà îáëîæêå â íà÷àëå êíèãè íàêëååí íåáîëüøîé ëèñò
ñ ïëîñêîïå÷àòíîé íàäïèñüþ. Ïî ëåâîìó áîêó ëþáîé êíèãè ÷åðåç
äûðî÷êè ñïèðàëüþ ïðîõîäèò ïðîâîëîêà, îáúåäèíÿþùàÿ íåêîòîðîå
êîëè÷åñòâî ëèñòîâ â îäíó êíèãó.

Íàïîñëåäîê ãîñïîäèí äèðåêòîð äàë íàì óðîê àðèôìåòè÷åñêèõ
ðàñ÷¸òîâ íà îáíàðóæåííîì Òàòüÿíîé ñðåäè ó÷åáíûõ ïðèíàäëåæíî-
ñòåé àáàêå. Àáàê — ýòî èçâåñòíàÿ ñ äðåâíîñòè ñ÷¸òíàÿ äîñêà, ñ
ïîìîùüþ êîòîðîé ìîæíî ïðîèçâîäèòü ñëîæíûå ìàòåìàòè÷åñêèå
âû÷èñëåíèÿ.

Ïðîøëî óæå íåñêîëüêî ÷àñîâ ñ ìîìåíòà íàøåãî ïðèåçäà â
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øêîëó-èíòåðíàò, è ìû, ïîáëàãîäàðèâ ìèñòåðà Òóëàñè çà åãî ãîñ-
òåïðèèìñòâî, óäåë¸ííîå íàì âðåìÿ è ðàäóøèå, ñòàëè ïðîùàòüñÿ.
Ñòàðøàÿ ÷àñòü ó÷åíèêîâ åù¸ íå âåðíóëàñü â èíòåðíàò, ïîýòîìó
ìû ïåðåäàëè ãîñïîäèíó äèðåêòîðó ïàêåòû ñ îñòàâøèìèñÿ ñëàäêè-
ìè ãîñòèíöàìè, ïîïðîñèâ åãî ðàñïðåäåëèòü ëàêîìñòâà ñðåäè ñòàð-
øåêëàññíèêîâ.

Ìèñòåð Òóëàñè ïîèíòåðåñîâàëñÿ, ïîíðàâèëîñü ëè íàì â åãî øêî-
ëå. Ìû ñêàçàëè, ÷òî î÷åíü ïîíðàâèëîñü, è îñîáåííî ïîðàäîâàëà
öàðÿùàÿ â èíòåðíàòå äîáðîæåëàòåëüíàÿ àòìîñôåðà. Ãîñïîäèí
äèðåêòîð ëþáåçíî ïðîâîäèë íàñ äî ñïðÿòàâøåãîñÿ â òåíè àâòî-
ìîáèëÿ. Îêîëî íåãî ìû è ðàñïðîùàëèñü ñ ýòèì çàìå÷àòåëüíûì
÷åëîâåêîì.

Âðåìÿ øëî, íåçàìåòíî ïðèáëèçèëñÿ äåíü âîçâðàùåíèÿ íà ðîäè-
íó. Íàêàíóíå îòúåçäà ìû, ïîëó÷èâ ïîñëåäíèå àþðâåäè÷åñêèå ïðî-
öåäóðû, îäàðèëè íàøèõ òðóäîëþáèâûõ ìàññàæèñòîâ íåáîëüøèìè
äåíåæíûìè âîçíàãðàæäåíèÿìè. Êðàéíèé ðàç ïîáûâàëè íà ïðè¸ìå ó
ìèëåéøåãî äîêòîðà Õàðè. Âûñëóøàëè åãî ðåêîìåíäàöèè íà áóäó-
ùåå è, âíÿâ åãî ïðîôåññèîíàëüíûì ñîâåòàì, çàêóïèëè ðàçëè÷íûå
àþðâåäè÷åñêèå ïðåïàðàòû, ëå÷åáíûå ìàñëà è òðàâÿíûå ñáîðû.
Ïîòîì ïðîñòî ïîãîâîðèëè ñ õîðîøèì ÷åëîâåêîì î æèçíè.

Ïîñëå îáåäà îòïðàâèëèñü çàïàñàòüñÿ ÷óäåñíûì èíäèéñêèì ÷àåì.
Åëèçàâåòà, çàíÿòàÿ ñâîåé ïåðåâîä÷åñêîé ðàáîòîé, íå ñìîãëà ñî-
ñòàâèòü íàì êîìïàíèþ â ýòîò ðàç.

Âî âðåìÿ îäíîé èç ïðåäøåñòâóþùèõ ïðîãóëîê ïî Êîâàëàìó ïåðå-
âîä÷èöà îáðàòèëà íàøå âíèìàíèå íà ìàãàçèí÷èê, â  êîòîðîì, ïî å¸
ìíåíèþ, ïðîäàâàëè âåñüìà äîñòîéíûå ñîðòà ïðåêðàñíîãî íàïèòêà
ïî íîðìàëüíûì öåíàì. ß  ïðåäóñìîòðèòåëüíî ïîñòàâèë âîçëå íåãî
îðèåíòèðîâî÷íóþ òî÷êó â íàâèãàöèîííîé ïðîãðàììå íà àéôîíå.
Ñïóñòèâøèñü ñ  íàøåé âîçâûøåííîñòè íà ïîáåðåæüå, ìû, ïðèâÿçàâ-
øèñü ê  ýòîé òî÷êå, îòïðàâèëèñü â  äàëüíèé ïóòü: íóæíûé íàì ÷àéíûé
ëàáàç íàõîäèëñÿ íà ïðîòèâîïîëîæíîì êîíöå êóðîðòíîãî ïîñ¸ëêà.
Âíà÷àëå ìû äîâîëüíî óâåðåííî øëè ê íàìå÷åííîé öåëè, íî íà êà-
êîì-òî ýòàïå ïóòè ïîêàçàíèÿ íàâèãàòîðà ñòàëè âûçûâàòü ó  íàñ ñî-
ìíåíèÿ. Ìèíîâàâ î÷åðåäíîé ïåðåêð¸ñòîê, ìû ðàçîøëèñü âî ìíåíè-
ÿõ. Òàòüÿíà íàñòàèâàëà íà ïðîäâèæåíèè â îäíîì íàïðàâëåíèè, ÿ  æå,
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çàäóì÷èâî âðàùàÿ óïîäîáèâøèéñÿ Èâàíó Ñóñàíèíó àéôîí, ïðåäëà-
ãàë äàëüøå ñëåäîâàòü â ñîâåðøåííî äðóãîì.

Íåçàìåòíî âîêðóã íàñ ñîáðàëàñü ñòàéêà ìåñòíûõ ïîäðîñòêîâ.
Þíîøè òùåòíî ïûòàëèñü âûÿñíèòü ïðè÷èíó íàøèõ âÿëîòåêóùèõ
äåáàòîâ, ñêðîìíî çàäàâàÿ âîïðîñû íà èíäî-àíãëèéñêîì. Ïîõîæå,
â  òîò ìîìåíò ìîé ëèíãâèñòè÷åñêèé êðåòèíèçì îáîñòðèëñÿ, è ÿ íè-
êàê íå ìîã îáúÿñíèòü æàæäóùèì îêàçàòü ïîìîùü ïîäðîñòêàì, ÷òî
ãäå-òî íåïîäàë¸êó íàõîäèòñÿ íóæíàÿ íàì äî çàðåçó ÷àéíàÿ ëàâî÷-
êà. Âñêîðå ê ìàëü÷èøêàì ïðèñîåäèíèëñÿ áîëåå âçðîñëûé ïðåäñòà-
âèòåëü ìåñòíîãî íàñåëåíèÿ. Îò÷àÿâøèñü ïîíÿòü íàø ïñåâäîàíã-
ëèéñêèé, îí êîìó-òî ïîçâîíèë è ïåðåäàë òðóáêó ìíå. Î÷åíü ïðèÿòíûé
æåíñêèé ãîëîñ íà õîðîøåì ðóññêîì ñî ñëåãêà óëîâèìûì àêöåíòîì
ïîèíòåðåñîâàëñÿ, êàêèå ó íàñ ïðîáëåìû. Îòâåòèë, ÷òî ïðîñòî íå-
ìíîãî çàïóòàëèñü è íå ìîæåì íàéòè íóæíûé íàì ìàãàçèí. Íà âîï-
ðîñ ìèëîé äàìû, êàêîé èìåííî ìàãàçèí ìû ðàçûñêèâàåì, ÿ  îòâå-
òèë, ÷òî ëó÷øå ïåðåäàì òðóáêó ñóïðóãå — èì êàê æåíùèíàì ïðîùå
áóäåò äðóã äðóãà ïîíÿòü.

Òàòüÿíà, âçÿâ òåëåôîí, ïîâåäàëà ñîáåñåäíèöå âîâñå íå çàìå-
÷åííûå ìíîþ ðàíåå ïðèìåòû íóæíîé íàì òîðãîâîé òî÷êè. Äàìà ìî-
ìåíòàëüíî ïîíÿëà, î êàêîì ìàãàçèíå èä¸ò ðå÷ü, è  ñîîáùèëà, ÷òî
îíà  ïîïðîñèò õîçÿèíà òåëåôîíà íàñ äî íåãî ñîïðîâîäèòü. Íå ñïå-
øà ïðîùàòüñÿ, ìèëàÿ æåíùèíà äîáàâèëà, ÷òî, âîçìîæíî, íàñ íå
óñòðîèò àññîðòèìåíò ýòîé òîðãîâîé òî÷êè, òîãäà îíà ðåêîìåíäóåò
ïîñåòèòü äðóãîé ìàãàçèí, â êîòîðîì âûáîð ÷àÿ ãîðàçäî øèðå, è,
åñëè ìû çàõîòèì, íàñ äî íåãî òîæå ïðîâîäÿò. Ïîáëàãîäàðèâ îò-
çûâ÷èâóþ äàìó, Òàòüÿíà ïåðåäàëà òðóáêó ìóæ÷èíå. Íåìíîãî ïî-
ñëóøàâ, ýòîò äîñòîéíûé æèòåëü Êîâàëàìà ïðåäëîæèë íàì ñëåäî-
âàòü çà íèì. Èñêîìûé îáúåêò îêàçàëñÿ ñîâñåì íåïîäàë¸êó. Ïåðåé-
äÿ ïðîåçæóþ ÷àñòü óëèöû, ìû ïðîøëè åù¸ ìåòðîâ ïÿòíàäöàòü è
ïîäîøëè ê åãî ñòóïåíÿì.

Ïîêà ìû îáñëåäîâàëè ïîëêè ñ òîâàðîì è  âûÿñíÿëè ó  ïðîäàâ-
ùèöû öåíó íà ÷åì-òî ïîíðàâèâøèåñÿ íàì êîðîáêè ñ ÷àåì, ïîäðîñ-
òêè è  ìóæ÷èíà, íåãðîìêî ïåðåãîâàðèâàÿñü, ñòîÿëè ó äâåðåé. Âîç-
ìîæíî, ñêàçàëîñü âëèÿíèå íåäàâíåé áåñåäû, íî ñòîëü óïîðíî ðà-
çûñêèâàåìûé ìàãàçèí íàñ ðàçî÷àðîâàë, è ìû, êóïèâ ëèøü íåñêîëüêî



65

«ÍÀØÀ ÆÈÇÍÜ» ¹ 4, 2023

ïà÷åê ÷àÿ, ðåøèëè ïîñëåäîâàòü ñîâåòó òåëåôîííîé äàìû. Ïîäîé-
äÿ ê  òåðïåëèâî îæèäàþùåé íàñ êîìïàíèè, ïðåäëîæèëè äâèãàòüñÿ
ê ñëåäóþùåìó îáúåêòó. Ëèìèò ëèøíåãî âðåìåíè ó âûðó÷èâøåãî
íàñ ìóæ÷èíû, ïî-âèäèìîìó, èñò¸ê, è îí ïîðó÷èë íàñ çàáîòàì ïîä-
ðîñòêîâ. Êàê ñìîã, äîáðûé ÷åëîâåê îáúÿñíèë íàì, ÷òî ìàëü÷èøêè
äîâåäóò íàñ äî íóæíîãî ìåñòà. Íåñìîòðÿ íà åãî âîçðàæåíèÿ, ÿ
ïåðåä ðàññòàâàíèåì âðó÷èë ìóæ÷èíå íåñêîëüêî äåñÿòêîâ ðóïèé,
êîìïåíñèðóÿ åãî ïîòåðè  çà ïîíåñ¸ííûå èì ðàñõîäû íà ìîáèëüíóþ
ñâÿçü.

Íåìíîãî ïîêðóæèâ ïî âûëîæåííûì íåðîâíîé áðóñ÷àòêîé óëèöàì,
þíîøåñêèé ýñêîðò, êîððåêòèðóÿ íàïðàâëåíèå íàøåãî äâèæåíèÿ ë¸ã-
êèìè êàñàíèÿìè ðóê, äîâ¸ë íàñ äî ðåêîìåíäîâàííîé òåëåôîííûì
àíãåëîì òîðãîâîé òî÷êè. Ïîáëàãîäàðèâ ïîäðîñòêîâ çà îêàçàííóþ
ïîìîùü, ìû ðàñïðîùàëèñü ñ  íèìè è  âîøëè â  êîíäèöèîíèðîâàííûé
òîðãîâûé çàë.

Ìàãàçèí áûë õîðîø è, íàâåðíîå, ââèäó íå âûñîêîãî ñåçîíà áåç-
ëþäåí. Ðàäîñòíî âñòðåòèâøèé íàñ âëàäåëåö ýòîãî äâîðöà ÷àÿ è
îí æå ïðîäàâåö-êîíñóëüòàíò íåïëîõî ãîâîðèë íà ÿçûêå ðîäíûõ äëÿ
íàñ îñèí. Ïðîâîäÿ íàñ ïî ïðîñòîðíîìó òîðãîâîìó çàëó, íåãîöèàíò
ïðåäëàãàë îäèí çà äðóãèì áåñ÷èñëåííûå ñîðòà ÷àÿ, ðàññêàçûâàÿ
î  äîñòîèíñòâàõ è îñîáåííîñòÿõ êàæäîãî, î ìåñòå è âûñîòå ïðîèç-
ðàñòàíèÿ êóñòîâ, ñ êîòîðûõ áûëè ñîáðàíû ÷àéíûå ëèñòüÿ, è  ìàñ-
ñó äðóãîé ñïåöèôè÷åñêîé ÷àéíîé èíôîðìàöèè. Äåìîíñòðèðîâàë
íàì ðàçíîãî îáú¸ìà ïðîñòûå óïàêîâêè, ñóâåíèðíûå è ïîäàðî÷íûå
âàðèàíòû: ðåçíûå äåðåâÿííûå ëàðöû è ôàðôîðîâûå øêàòóëêè ñ
àðîìàòíûì ñîäåðæèìûì. ×óòü ëè íå íà êàæäóþ ïîëîæåííóþ íàìè
â  ðþêçàê ïîêóïêó ÷àéíûé ñîìåëüå äîáàâëÿë òàêóþ æå â ïîäàðîê. Ó
ìåíÿ ñëîæèëîñü òâ¸ðäîå âïå÷àòëåíèå, ÷òî âëàäåëåö ìàãàçèíà ÿâíî
òîðãóåò ñåáå â óáûòîê. Êîãäà ìîé äîâîëüíî îáú¸ìèñòûé äåæóð-
íûé ðþêçàê áûë íàïîëíåí, îí ëþáåçíî ïðåäëîæèë ñâîè ôèðìåí-
íûå ïàêåòû.

Íàêîíåö, íàì óäàëîñü îáóçäàòü ñâîé ïîêóïàòåëüñêèé àæèîòàæ, è
ìû ïðèñòóïèëè ê ðàñ÷¸òó. Îöåíèâàÿ îáú¸ìû ñäåëàííûõ çàêóïîê è
çàïóòàâøèñü â  òîì, ÷òî ñëåäóåò îïëà÷èâàòü, à  ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïîäàð-
êîì, ÿ ñ òðåâîãîé îæèäàë îãëàøåíèÿ ñóììû ïëàòåæà. Íî âîïðåêè
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ìîèì îïàñåíèÿì íàçâàííàÿ öèôðà îêàçàëàñü íå ñòîëü óæ è âåëèêà.
Ê òîìó æå ïîñëå ðàñ÷¸òà ëþáåçíûé ïðîäàâåö âðó÷èë íàì â  ïîäàðîê
åù¸ ïàðó êîðîáîê ÷óäåñíîãî ÷àÿ.

Êîãäà ìû, ñëåãêà îøàëåâøèå îò ñåàíñà íåñëûõàííîé ùåäðîñòè,
ïîïðîùàëèñü ñ âëàäåëüöåì ìàãàçèíà, òî ïðåæäå, ÷åì óéòè, ñïðîñè-
ëè, êàê íàì âûéòè íà öåíòðàëüíóþ ìàãèñòðàëü ïîñ¸ëêà. Îí, óòî÷íèâ
íàçâàíèå íàøåãî îòåëÿ, ïîñîâåòîâàë íàì íå çàòðà÷èâàòü ìàññó
âðåìåíè è ñèë íà íåáëèçêèé îáðàòíûé ïóòü, à ïðîñòî âîñïîëüçî-
âàòüñÿ òóê-òóêîì.

Ñòîÿíêà ýòèõ òð¸õêîë¸ñíûõ ìîòîòàêñè íàõîäèëàñü íåïîäàë¸êó.
Ñëåäóÿ â  óêàçàííîì ïðîäàâöîì íàïðàâëåíèè, ìû âñêîðå óñëûøàëè
ïåðèîäè÷åñêè ðàçäàþùèéñÿ õàðàêòåðíûé ñòðåêîò ìîòîðîâ ïîïóëÿð-
íîãî íà þãî-âîñòîêå Àçèè íåäîðîãîãî ïàññàæèðñêîãî òðàíñïîðòà è,
îðèåíòèðóÿñü íà íåãî, âûøëè ê ñòîÿíêå. Áûñòðåíüêî ñòîðãîâàâøèñü
ñ îäíèì èç ìîòîðèêø, óñåëèñü íà ñäâîåííîå çàäíåå ñèäåíüå, ïî-
êðåï÷å óõâàòèëè ïàêåòû ñ ïðîìûøëåííûìè çàïàñàìè ÷àÿ, è  êðèêíóâ:
«Òðîãàé», — âðó÷èëè ñâîþ ñóäüáó â  ðóêè ëèõîãî âîäèòåëÿ äðàíäó-
ëåòà. Âûáðàâøèñü èç áóëûæíûõ ïåðåóëêîâ íà àñôàëüòèðîâàííóþ
òðàññó, ëîâêî ëàâèðóÿ ñðåäè áîëåå ñîëèäíîãî àâòîòðàíñïîðòà, íàøà
ìàëåíüêàÿ øàéòàí-àðáà ïðîì÷àëàñü ïî Êîâàëàìó è, ñâåðíóâ íà ãðóí-
òîâêó, íàòóæíî òðåùà ìîòîðîì, âûïóñêàÿ êëóáû âîíþ÷åãî äûìà,
âñêàðàáêàëàñü â ãîðó è  îñòàíîâèëàñü ó  æåëåçíûõ âîðîò «×àêðû».
Îñòàòîê ýòîãî äíÿ áûë ïîñâÿù¸í ñáîðó ðþêçàêîâ, ïðîùàíèþ ñ
Ìàíîäæåì è Åëèçàâåòîé, ïîñëåäíèì çàïëûâàì â ïîëþáèâøåìñÿ
áàññåéíå.

Ðàííèì óòðîì ñëåäóþùåãî äíÿ îñòîðîæíûé ñòóê â  äâåðü íàøåãî
íîìåðà îïîâåñòèë î òîì, ÷òî îòåëüíûé òðàíñôåð ãîòîâ äîñòàâèòü
îòúåçæàþùèõ ãîñòåé â  àýðîïîðò Òðèâàíäðàìà. Ïîç¸âûâàþùèé âî-
äèòåëü ïîìîã äîíåñòè íàøè ðàçäóâøèåñÿ ðþêçàêè äî äæèïà, è  ïîêà
îí ãðóçèë èõ â áàãàæíèê àâòîìîáèëÿ, ÿ â êðàéíèé ðàç ïåðåêóðèë ñ
ïðèâðàòíûì îõðàííèêîì è  ïî ñîâìåñòèòåëüñòâó ìîèì ó÷èòåëåì ÿçûêà
ìàëàÿëàì Ñàðèêóìàìîì.

Ìåíüøå ÷åì ÷åðåç ÷àñ ìû, ïðåïîðó÷åííûå îòåëüíûì âîäèòå-
ëåì  çàáîòàì «îðàíæåâûõ» ñîòðóäíèêîâ ñëóæáû ñîïðîâîæäåíèÿ,
óæå øàãàëè ïî íàïîëíåííûì ðàçíîÿçûêèì øóìîì çàëàì îãðîìíîãî
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àýðîïîðòà.  Îáðàòíûé ïóòü ïî ìàðøðóòó Êîâàëàì — Òðèâàíäðàì —
Äóáàé — Ìîñêâà — Âîëîêîëàìñê áûë â ñàìîì íà÷àëå, à íàø òðåòèé,
ñàìûé ïðîäîëæèòåëüíûé âèçèò â Èíäèþ ïîäîø¸ë ê êîíöó. Áóäåò ëè
÷åòâ¸ðòûé? Íå çíàþ, õî÷åòñÿ âåðèòü.

Òàòüÿíà è Àíäðåé Óñà÷¸âû

ÑÏÎÐÒ

ÐÀÊÅÒÊÈ — Ê ÌÎÐÞ!
Ñ 3 ïî 12 ìàðòà â Ñî÷è, íà áàçå ÔÃÁÓ «Þã Ñïîðò», ñîñòîÿëèñü

ñáîðû ÷ëåíîâ íàöèîíàëüíîé êîìàíäû Ðîññèè ïî ñïîðòó ñëåïûõ â
äèñöèïëèíå «Íàñòîëüíûé òåííèñ». Òðåíèðîâî÷íîå ìåðîïðèÿòèå ïðî-
øëî ïîä íåïîñðåäñòâåííûì ðóêîâîäñòâîì ñòàðøåãî òðåíåðà ñáîð-
íîé Ðîññèè Àëåêñåÿ Àëüáåðòîâè÷à Äüÿêîíîâà. Êàæäûé äåíü íà÷è-
íàëñÿ â 7 óòðà ñ çàðÿäêè, êîòîðàÿ, åñëè ïîçâîëÿëà ïîãîäà, ïðîõîäèëà
íà îòêðûòîì ñòàäèîíå. Ðàáîòà íàä îáùåé ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâêîé
îñóùåñòâëÿëàñü ïðåèìóùåñòâåííî â ïðåêðàñíî îáîðóäîâàííîì ñïîðò-
çàëå, ïðåäîñòàâëÿâøåì ñàìûå ðàçíîîáðàçíûå âîçìîæíîñòè êàê äëÿ
àýðîáíûõ íàãðóçîê, òàê è äëÿ ñèëîâûõ óïðàæíåíèé.

Íà òðåíèðîâêàõ ó òåííèñíîãî ñòîëà îñîáîå âíèìàíèå áûëî óäå-
ëåíî òåõíè÷åñêèì ýëåìåíòàì àòàêè è îáîðîíû, êàê òî: óäàðû èç
öåíòðàëüíîé è áîêîâûõ çîí ñòîëà ñ îäíèì è äâóìÿ îòñêîêàìè, íà-
ïðàâëåíèÿ ìÿ÷à â ðàäèóñû è âäîëü áîðòîâ, îòðàáàòûâàëèñü òàêæå
ðàçëè÷íûå óïðàæíåíèÿ, ïîçâîëÿþùèå óëó÷øèòü áàçîâóþ òåõíèêó
òåííèñèñòîâ. Â çàâåðøåíèå ñáîðîâ áûë ïðîâåä¸í ñìåøàííûé êðó-
ãîâîé òóðíèð, â êîòîðîì ïåðâûì ñòàë Âëàäèìèð Ïîëÿêîâ, âòîðûì —
Èãîðü Ìèõàéëîâ, òðåòüåé  — Èðèíà Ëàâðîâà.

Âîñüìîå ìàðòà áûë îáúÿâëåí âûõîäíûì äí¸ì, ïîýòîìó ñïîðò-
ñìåíàì áûëà ïðåäîñòàâëåíà âîçìîæíîñòü îòïðàâèòüñÿ â ñî÷èíñêèé
äåíäðàðèé, ñîâåðøèòü ìîðñêóþ ïðîãóëêó íà êàòåðå, îáçîðíóþ àâòî-
áóñíóþ ýêñêóðñèþ ïî Ñî÷è, âêëþ÷àâøóþ ïîñåùåíèå ñìîòðîâîé áàø-
íè íà ãîðå Àõóí, «Ïîëÿíû Âûñîöêîãî», êàòàíèå íà Êîëåñå îáîçðå-
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íèÿ, à òàêæå ó÷àñòèå â äåãóñòàöèè ñûðîâ, êîëáàñ, ïðèïðàâ è ïðî÷åé
ìåñòíîé ïðîäóêöèè. Òàêæå çà âðåìÿ ñáîðîâ ñîñòîÿëîñü 3 ïîñåùå-
íèÿ áàííîãî êîìïëåêñà. Ñàìûå îòâàæíûå ñî÷åòàëè ïàðèëêó ñ êóïà-
íèåì â ìîðå, ìåíåå çàêàë¸ííûå óäîâëåòâîðèëèñü êóïåëüþ è áàñ-
ñåéíîì.

Êàê îòìåòèëè ó÷àñòíèêè ñáîðîâ, âñ¸ òðåíèðîâî÷íîå ìåðîïðèÿ-
òèå ïðîøëî â äðóæåñêîé, íî âìåñòå ñ òåì êîíñòðóêòèâíîé àòìîñôå-
ðå. Ïîìèìî ðåøåíèÿ ÷èñòî ñïîðòèâíûõ çàäà÷, òàêæå áûëè îïðåäå-
ëåíû è óòâåðæäåíû íåêîòîðûå îðãàíèçàöèîííûå àñïåêòû ïðåäñòî-
ÿùåãî ÷åìïèîíàòà ñòðàíû. Ó÷àñòèå â ìåæäóíàðîäíûõ ñòàðòàõ
îáñóæäàëîñü êîñâåííî, òàê êàê â ïîñëåäíèé ðàç ðîññèéñêèõ òåííè-
ñèñòîâ íà òàêîâûå ïðèãëàøàëè â ñåíòÿáðå 2022 ãîäà â Ãîìåëü. Áëè-
æàéøåå ñîðåâíîâàíèå, íà êîòîðîå æäóò ðîññèÿí, ïðîéä¸ò ëèøü â
èþëå òàêæå â Áåëàðóñè, â Ãðîäíî.

Îòäåëüíûì ñîáûòèåì â òðåíèðîâî÷íîì ïðîöåññå ñòàë ìàñòåð-
êëàññ, ïðîâåä¸ííûé 6 ìàðòà äëÿ ñî÷èíñêèõ òåííèñèñòîâ ïåðâîé ÷åì-
ïèîíêîé Ðîññèè Èðèíîé Ëàâðîâîé è ïÿòèêðàòíûì ÷åìïèîíîì ñòðàíû
Âëàäèìèðîì Ïîëÿêîâûì. Ìàñòåð-êëàññ áûë ïðèóðî÷åí ê îäíîìó èç
ìåñòíûõ òåííèñíûõ òóðíèðîâ, ñîñòîÿâøåìóñÿ íà ýòîò ðàç íà áàçå
«Þã Ñïîðò».

«Ïîäîáíûå òóðíèðû ïðîõîäÿò ó íàñ äîñòàòî÷íî ðåãóëÿðíî, ÷å-
òûðå ðàçà â ãîä, — ðàññêàçàëà çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà ôèçêóëüòóð-
íîãî Öåíòðà äëÿ ëþäåé ñ ÎÂÇ Îêñàíà Îñòðèâíàÿ, — õîòÿ ñîáñòâåí-
íûé ñòîë ó Öåíòðà ïîÿâèëñÿ ëèøü â 2021 ãîäó. Òàê óæ ñëîæèëîñü,
÷òî â øîóäàóí ó íàñ èãðàþò íå òîëüêî ñëåïûå, íî è ëþäè ñ äðóãèìè
íîçîëîãèÿìè. Ðàçóìååòñÿ, òå, êòî âèäÿò, òîæå òðåíèðóþòñÿ â ñâåòî-
íåïðîíèöàåìûõ ìàñêàõ. Ïðàâäà, ìàñêè, êîòîðûå åñòü ó íàñ, óñòóïà-
þò ïî êà÷åñòâó ïðîäåìîíñòðèðîâàííûì íàì íà ìàñòåð-êëàññå. Äà è
â öåëîì âåñü íàø èíâåíòàðü, êàê ÿ ïîíÿëà, íå ÿâëÿåòñÿ ïðîôåññèî-
íàëüíûì. Ïîÿâèëñÿ îí âìåñòå ñ òåííèñíûì ñòîëîì â êà÷åñòâå äî-
ïîëíåíèÿ. Íî íà äàííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ íàì ýòîãî äîñòàòî÷íî, òðå-
íèðóåìñÿ ìû ðàç â íåäåëþ, íî îïðåäåë¸ííûé ïðîãðåññ ó íàñ òîæå
åñòü. Â ÷àñòíîñòè, ïðåêðàñíûì ñîáûòèåì ñòàíåò óæå ïî÷òè ñîñòî-
ÿâøååñÿ íîâîñåëüå. Ïîñëå îòúåçäà íàöèîíàëüíîé ñáîðíîé ñ áàçû
«Þã Ñïîðò» òåííèñíûé ñòîë ïîâåçóò íå îáðàòíî â íàøå ïîëóïîä-
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âàëüíîå ïîìåùåíèå, à â íîâîå çäàíèå, íåñðàâíèìî áîëåå ïîäõîäÿ-
ùåå äëÿ ïðîâåäåíèÿ òðåíèðîâîê».

Â ñîðåâíîâàíèè ó÷àñòâîâàëà è áðîíçîâûé ïðèç¸ð ïîñëåäíåãî
÷åìïèîíàòà Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ Êðèñòèíà Ëþáåðàíñêàÿ. «Â êðàå-
âûõ ñîðåâíîâàíèÿõ ÿ ïðèíèìàëà ó÷àñòèå òðè ðàçà, íî âñ¸ ðàâíî
áûëà êðàéíå óäèâëåíà óâèäåííîìó çäåñü âûñî÷àéøåìó óðîâíþ ÷ëå-
íîâ íàöèîíàëüíîé ñáîðíîé. Ïðîäåìîíñòðèðîâàííûå íàì ðàçíîîá-
ðàçíûå ñèëüíûå è òî÷íûå óäàðû, áåçóñëîâíî, âïå÷àòëèëè! Äóìàþ,
ýòî ñòàíåò äëÿ íàñ îòëè÷íûì ïðèìåðîì è äàñò ñòèìóë äëÿ äàëüíåé-
øåãî ðàçâèòèÿ», — çàêëþ÷èëà Êðèñòèíà.

Ó Âëàäèìèðà Ïîëÿêîâà òîæå ñôîðìèðîâàëîñü ñâî¸ ìíåíèå î
ïðîøåäøåì ìåðîïðèÿòèè: «Êîíå÷íî, èãðà âåëàñü íà íåâûñîêèõ ñêî-
ðîñòÿõ, äà è ñàìî âëàäåíèå ìÿ÷îì ñî÷èíñêèìè òåííèñèñòàìè âðÿä
ëè ìîæíî îòíåñòè ê îñîáî èñêóñíûì. Íî ìû âñå ñ ÷åãî-òî íà÷èíàëè
è àáñîëþòíî âñå ñïîðòñìåíû íå ìèíîâàëè è ýòîò ýòàï òîæå. Ñî÷è ïî
îïðåäåëåíèþ ÿâëÿåòñÿ êðàéíå ïåðñïåêòèâíûì ãîðîäîì, êîòîðûé ñî
âðåìåíåì îáÿçàòåëüíî äîëæåí ñåáÿ ïðîÿâèòü».

Èãîðü Ìèõàéëîâ,
 âûïóñêàþùèé ðåäàêòîð ÐÈÀ Íîâîñòè

ÏÎ ÃÎÐÎÄÀÌ È ÂÅÑßÌ

«ÊÐÀÑÍÎßÐÑÊÈÅ ÑÒÎËÁÛ»
Î×ÀÐÎÂÀËÈ ÍÅÇÐß×ÈÕ

Â Ñâåðäëîâñêîé ìåñòíîé îðãàíèçàöèè ÂÎÑ ñîçäàí êëóá ñîõðà-
íåíèÿ è óëó÷øåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî çäîðîâüÿ è ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè
ïîä íàçâàíèåì «Ñòèìóë». Â ðàìêàõ ðàáîòû êëóáà áûëî îðãàíèçîâà-
íî çíà÷èìîå ìåðîïðèÿòèå, íàïðàâëåííîå íà ðåàáèëèòàöèþ è ñîöè-
àëèçàöèþ ëþäåé ñ èíâàëèäíîñòüþ ïî çðåíèþ, à òàêæå óëó÷øåíèå èõ
ïñèõîëîãè÷åñêîãî çäîðîâüÿ.

Â íà÷àëå êîñí¸ìñÿ ñóõèõ ôàêòîâ. Âûåçä îñóùåñòâèëñÿ â Íàó÷-
íî-èññëåäîâàòåëüñêèé öåíòð «Íàðûì», êîòîðûé íàõîäèòñÿ íåïîñ-
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ðåäñòâåííî íà òåððèòîðèè Íàöèîíàëüíîãî ïàðêà «Êðàñíîÿðñêèå
ñòîëáû». Ãðóïïà âûåõàëà â ñîñòàâå äåâÿòíàäöàòè ÷åëîâåê.  Íàöèî-
íàëüíî-èññëåäîâàòåëüñêèé öåíòð ïðåäîñòàâèë ïðåêðàñíîå è êîìôîð-
òàáåëüíîå ìåñòî ðàçìåùåíèÿ — ãîñòèíèöó ñ äâóõìåñòíûìè íîìå-
ðàìè ñî âñåìè óäîáñòâàìè. Òðàíñïîðò äëÿ ãðóïïû îáåñïå÷èëè òàêæå
îò Ñâåðäëîâñêîé ìåñòíîé îðãàíèçàöèè äî èññëåäîâàòåëüñêîãî öåí-
òðà è îáðàòíî.

Òåïåðü ïåðåéä¸ì ê ýìîöèÿì è ðàññêàçó î òîì, êàê ïðîøëà íàøà
çàìå÷àòåëüíàÿ ïîåçäêà.

Â äåíü ïðèåçäà íàñ îæèäàëè óâëåêàòåëüíûå îáó÷àþùèå ìåðîï-
ðèÿòèÿ, êîòîðûå ïîäãîòîâèëè ñîòðóäíèêè, ñïåöèàëèñòû îòäåëà ýêî-
ëîãè÷åñêîãî ïðîñâåùåíèÿ Íàöèîíàëüíîãî ïàðêà «Êðàñíîÿðñêèå ñòîë-
áû»: Èãîðü Âèêòîðîâè÷ Êîâà÷ è Åêàòåðèíà Ïåòðîâíà Ìèùåíêî. Â
ñàìîì íà÷àëå áûëà ïîçíàâàòåëüíàÿ âèêòîðèíà íà çíàíèå Ñèáèðè,
Êðàñíîÿðñêîãî êðàÿ, çàïîâåäíèêîâ, à òàêæå ôëîðû è ôàóíû «Êðàñ-
íîÿðñêèõ ñòîëáîâ», èñòîðèè èõ âîçíèêíîâåíèÿ. Âèêòîðèíà áûëà î÷åíü
èíòåðåñíàÿ è ïîçíàâàòåëüíàÿ, ó÷àñòíèêàì óäàëîñü ïîêàçàòü ñâîè
çíàíèÿ î Ñèáèðè è ñèáèðñêîé ïðèðîäå. Î ÷¸ì íå çíàëè, ïîäðîáíî
ðàññêàçàë è ïîêàçàë Èãîðü Âèêòîðîâè÷.

Ñëåäóþùåå ìåðîïðèÿòèå äëÿ ìíîãèõ èç íàñ âïåðâûå îòêðûëî
õóäîæíèêîâ, ïèñàòåëåé è ïîýòîâ, êîòîðûå ïðîñëàâëÿëè «Êðàñíî-
ÿðñêèå ñòîëáû» â ñâî¸ì òâîð÷åñòâå: â êàðòèíàõ, ñòèõàõ, ïðîçå.
Íå ìåíåå óâëåêàòåëüíî ïðîøëî è âå÷åðíåå âðåìÿ: ìû óñòðîèëè
ñâîåîáðàçíóþ ìóçûêàëüíóþ ãîñòèíóþ ñ ïåñíÿìè è òàíöàìè ïîä
ãèòàðó.

Íà ñëåäóþùèé äåíü áûëà îðãàíèçîâàíà ãðóïïîâàÿ ýêñêóðñèÿ ê
ñòîëáàì. «Âèäåë ÿ Àëüïû øâåéöàðñêèå è èòàëüÿíñêèå, íî íèãäå íå
âñòðå÷àë òàêîé êðàñîòû, êàê íàøà ñèáèðñêàÿ», — ïèñàë Â.È. Ñóðè-
êîâ, âûäàþùèéñÿ êðàñíîÿðåö, íå ðàç ïîäíèìàâøèéñÿ íà âåðøèíû
«Ñòîëáîâ», êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé âûõîäû ñèåíèòîâ. Ýòî
ïîðîäà èçâåðæåíèÿ. Â ðåçóëüòàòå âûâåòðèâàíèÿ è ñìûâàíèÿ ïîðîä
ñ ïîâåðõíîñòè çåìëè îíè ðàñòóò. Â äàëüíåéøåì ïðîöåññå àòìîñ-
ôåðíûå âîçäåéñòâèÿ ïðèäàëè ìíîãèì ñêàëàì ïðè÷óäëèâûå ôîðìû.
Äîëãîå âðåìÿ ó÷¸íûå íå ïîäîçðåâàëè î ñóùåñòâîâàíèè ýòîãî çàìå-
÷àòåëüíîãî ïàìÿòíèêà ïðèðîäû. Òîëüêî â 1842 ãîäó åãî èçó÷èë è
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îïèñàë çíàìåíèòûé ãåîëîã, èññëåäîâàòåëü Ñàÿí, Àëòàÿ, Àïåííèí è
òóðåöêèõ ãîð À.Ï. ×èõà÷åâ.

Ìåñòíûå æèòåëè âñåãäà ñòðåìèëèñü ê ýòèì êðàñîòàì, à ïåðâîå
óïîìèíàíèå î ñêàëîëàçàíèè îòíîñèòñÿ ê 1851 ãîäó, êîãäà ãðóïïà
âîñïèòàííèêîâ ìåñòíîãî ïðèþòà âçîøëà íà Ïåðâûé ñòîëá. Ñ òåõ ïîð
ñþäà íå çàðàñòàåò íàðîäíàÿ òðîïà.

ß ñäåëàþ íåáîëüøîå îòñòóïëåíèå è ñêàæó, ÷òî äëÿ ëþäåé ñ îã-
ðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ íàøà ïîåçäêà áûëà ïðåêðàñ-
íîé âîçìîæíîñòüþ ïîëþáîâàòüñÿ ñêàëàìè. Ïî ñîñòîÿíèþ çäîðîâüÿ
íå âñå ñìîãëè áû äîéòè ñåìü êèëîìåòðîâ îò Ïåðåâàëà äî ñàìèõ
ñêàë, à îò «Íàðûìà» ðàññòîÿíèå 400 ìåòðîâ. Íàñ âñòðåòèë ÷èñòåé-
øèé ïóøèñòûé ñíåã, õðóñòÿùèé ïîä íîãàìè, ñêàçî÷íî êðàñèâûå äå-
ðåâüÿ â èíåå, òèøèíà è ñïîêîéñòâèå, ïðîçðà÷íûé âîçäóõ, ìîíóìåí-
òàëüíûå âåëè÷åñòâåííûå ñêàëû. Ýòèì ïðîñòî íåâîçìîæíî íàñëà-
äèòüñÿ ðàç è íàâñåãäà! Õî÷åòñÿ âîçâðàùàòüñÿ ñþäà ñíîâà è ñíîâà!
«Êðàñíîÿðñêèå ñòîëáû» — ýòî  âåëèêîå è ïðåêðàñíîå ìåñòî â Ñèáè-
ðè, ìåñòî ñèëû íàñ, ñèáèðÿêîâ.

Ïî îêîí÷àíèè ïîåçäêè ìû ïîïðîñèëè ÷ëåíîâ ãðóïïû ïîäåëèòüñÿ
âïå÷àòëåíèÿìè. Îêàçàëîñü, ÷òî âñå îñòàëèñü äîâîëüíû, ïîëó÷èëè
áóðþ ïîëîæèòåëüíûõ ýìîöèé, çàðÿä áîäðîñòè, ïðåêðàñíîãî íàñòðîå-
íèÿ, ñèëû íà íîâûå ñâåðøåíèÿ â ñâîåé æèçíè.

Àíàñòàñèÿ Ïîïîâà

ÂÅÑÒÈ ÈÇ ÐÅÃÈÎÍÎÂ

ÍÅÎÁÛ×ÍÛÉ ÔÎÐÌÀÒ
Äëÿ ìåñòíûõ îðãàíèçàöèé Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà ñëåïûõ íà-

÷àëàñü ïîðà îò÷¸òîâ î ïðîäåëàííîé ðàáîòå áþðî çà ïðîøåäøèé
ãîä.

Ìåñòíàÿ îðãàíèçàöèÿ ÂÎÑ ãîðîäà ×óñîâîãî Ïåðìñêîãî êðàÿ
íàçíà÷èëà ðàñøèðåííîå çàñåäàíèå áþðî. Ïðåäñåäàòåëü è ñåêðå-
òàðü ïðè ïîäãîòîâêå ê ïðîâåäåíèþ çàñåäàíèÿ ðåøèëè, ÷òî ïîðà ÷òî-òî
èçìåíèòü, äîáàâèòü, ðàçíîîáðàçèòü. Âåäü ñóõèå öèôðû è ôîðìàëü-
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íûå ñëîâà îò÷¸òíîãî äîêëàäà, ïîñëåäóþùåå îáñóæäåíèå è âûðà-
áîòêà ïðåäëîæåíèé íà ïåðñïåêòèâó äëÿ íåêîòîðûõ ïðèãëàø¸ííûõ
ñêó÷íîâàòû. Âûõîä áûë íàéäåí: ðåøåíî áûëî ñîâìåñòèòü ïîëåçíîå
ñ ïðèÿòíûì — ïîäêëþ÷èòü ê ìåðîïðèÿòèþ ñâîé ïîýòè÷åñêèé êëóá
«Ýòàæè», ðóêîâîäèò êîòîðûì Ñåðãåé Êîëîìîéöåâ.

Â íàçíà÷åííûé äåíü, êàê âñåãäà, âî âðåìÿ îôèöèàëüíîé ÷àñòè,
ïîäðîáíî îñòàíàâëèâàÿñü íà êàæäîì ðàáî÷åì íàïðàâëåíèè, îò÷¸ò
çà÷èòàëà ïîìîùíèöà ïðåäñåäàòåëÿ. Âñå âàæíûå ìîìåíòû áûëè
îáñóæäåíû ÷ëåíàìè áþðî è ïðèãëàø¸ííûìè àêòèâèñòàìè, âíåñåíû
íîâûå ïðåäëîæåíèÿ äëÿ óëó÷øåíèÿ äàëüíåéøåé ðàáîòû. Ðàáîòó
ïðåäñåäàòåëÿ è áþðî ïðèçíàëè ïëîäîòâîðíîé è èíòåðåñíîé. Ïðåä-
ñåäàòåëü âåòåðàíñêîé îðãàíèçàöèè Çèíàèäà Ìèõàéëîâíà Æóðàâëå-
âà ïîçäðàâèëà ïðåäñåäàòåëÿ, ÷ëåíîâ áþðî è àêòèâèñòîâ ñ óñïåø-
íûì çàâåðøåíèåì îò÷¸òíîãî ïåðèîäà, ïîáëàãîäàðèëà çà àêòèâíóþ
æèçíåííóþ ïîçèöèþ, èõ òðóä íà áëàãî Îáùåñòâà è ñòðåìëåíèå âñå-
ìè âîçìîæíûìè ïóòÿìè óëó÷øèòü æèçíü íåçðÿ÷èõ ëþäåé.

À çàòåì ìû ïëàâíî ïåðåøëè ê ëèòåðàòóðíîé ñòðàíè÷êå «Çàñíå-
æåííûå ýòàæè». Êàê íè ñòðàííî, íàøèõ ïîýòîâ — ÷ëåíîâ ÂÎÑ ñî-
áðàëîñü íåìàëî. Ýòî è ïîýòû-âåòåðàíû, ìîæíî ñêàçàòü, ïî÷òè ïðî-
ôåññèîíàëû, âûïóñòèâøèå èç ïå÷àòè ñâîè ñáîðíèêè, è íà÷èíàþùèå
ýíòóçèàñòû. Ïðèÿòíûé ãîëîñ âåäóùåãî, Ñåðãåÿ Êîëîìîéöåâà, ïðè-
ãëàøàë êàæäîãî âûñòóïèòü. Ïîýòû ñ ðàäîñòüþ äåëèëèñü òâîð÷åñòâîì
ñ ñîáðàòüÿìè ïî ïåðó, äåìîíñòðèðóÿ íåïîâòîðèìûé ñòèëü, âûðàæàÿ
ýìîöèè, èäóùèå îò äóøè. Ôîíîì äëÿ èõ âûñòóïëåíèé ñòàëè ÷åðåäó-
þùèåñÿ ïåéçàæè íà îãðîìíîì ýêðàíå òåëåâèçîðà è òèõî çâó÷àùàÿ
ìóçûêà. Íàøè äðóæíûå àïëîäèñìåíòû ñòàëè íàãðàäîé çà ïîëó÷åí-
íîå óäîâîëüñòâèå.

Âèêòîðèíà «Äîñêàæè ïîñëîâèöó» çàñòàâèëà àêòèâèçèðîâàòü íàøè
ìîçãîâûå èçâèëèíû, íî áûëî èíòåðåñíî! Çàòåì Ñåðãåé çà÷èòàë ñâîè
ñòèõè â ñòèëå ðýï, ïðîçâó÷àëè ëèðè÷åñêèå è çàâîäíûå ïåñíè â èñ-
ïîëíåíèè Íèíû Æóéêîâîé. Íàðîä íå óñèäåë íà ìåñòå è ïîä ïåñíè
íà÷àë òàíöåâàòü! Òàê áûëî âåñåëî è íåïðèíóæä¸ííî! ×åòûðå ÷àñà
ïðîëåòåëè íåçàìåòíî. Ìû ïîðàáîòàëè è îòäîõíóëè. À çàêîí÷èòü ñâîé
ðàññêàç õî÷åòñÿ öèòàòîé èç ìîåãî ñòèõîòâîðåíèÿ «Ðàçìûøëåíèå î
æèçíè»:
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Ïóñòü áóäåò êàæäîå ìãíîâåíèå
Ñîãðåòî ñ÷àñòüåì è òåïëîì,
Âñåãäà ïðåêðàñíûì íàñòðîåíèåì
È ÿðêèì ñîëíöåì çà îêíîì!

Ëèäèÿ Áëèíîâà

ÏÀÌßÒÜ ÑÅÐÄÖÀ

ÍÎÑÒÀËÜÃÈß ÏÎ ×ÓÆÎÌÓ
ÏÐÎØËÎÌÓ

Â ìîåé ñåìüå, î êîòîðîé è ïîâåäó ðå÷ü, íå ñåìü «ÿ», ìåíüøå, íî
âñå ñ ïðåòåíçèåé. Îòñþäà — ñèþìèíóòíàÿ ðàçîáù¸ííîñòü, êàê áóä-
òî íåçàìåòíàÿ ñî ñòîðîíû. Áàáóøêà äîæèâàåò ñâîé âäîâèé âåê íà
îòøèáå â ïîòåðÿâøåéñÿ ñðåäè íîâîñòðîåê äåâÿòèýòàæêå. Îòåö ñ
ìàòåðüþ ïðèêèïåëè äóøîé ê ïàòðèàðõàëüíîìó öåíòðó ãîðîäà. Ñûí,
îí æå âíóê è áðàò, ñíèìàåò îäíóøêó íà ïðîòèâîïîëîæíîé îò áàáóøêè
îêðàèíå. Ïÿòûì «ÿ» ìîæíî áûëî áû íàçâàòü åãî èçáðàííèöó, íî ñòàð-
øåå ïîêîëåíèå ñåìüè âèäåòü å¸ íå âèäåëî, çíàòü íå çíàåò è â ïðèí-
öèïå äî ñèõ ïîð íå ñ÷èòàëî íåâåñòêîé. Òàê è æèâóò: 1+2+1+X.

Íàìåðåííî íå óïîìÿíóë î ñåáå. Ëþáëþ ãîâîðèòü «ìû», çàãëó-
øàÿ òàêèì îáðàçîì ÷óâñòâî îäèíîêîñòè è îäíîâðåìåííî ïîäñò¸ãè-
âàÿ ÷óâñòâî îòâåòñòâåííîñòè çà áëèæíåãî. Äîïîëíèòåëüíîé ïðè÷è-
íîé ïîäîáíîãî ýãîöåíòðèçìà íàîáîðîò ñòàëà ìîÿ ñëåïîòà. Ïðèâûê,
äà è âûíóæäåí, ñóäèòü îáî âñ¸ì äîñòóïíîì ÷åëîâå÷åñêîìó ãëàçó,
ïîëàãàÿñü íà çðèòåëüíîå âîñïðèÿòèå îäíîãî, à ëó÷øå äàæå íåñêîëü-
êèõ ÷ëåíîâ ñåìüè. Äåíü çà äí¸ì, ãîä çà ãîäîì, ïîâîðîò çà ïîâîðî-
òîì... Æèçíü — îíà, êàê äîðîãà, áåæèò è áåæèò, ñ áóãðàìè è ÿìàìè,
ñ ðåäêèìè âñòðå÷àìè è ïðàçäíèêàìè. Ïîä ýòèì ñëîâîì ïîäðàçóìå-
âàþ íå êðàñíûå äíè êàëåíäàðÿ, à ñâåòëûå ïÿòíà â ïàìÿòè. Êîãäà-òî
äëÿ ïîëó÷åíèÿ ðàäîñòè õâàòàëî ñåñòü ê ìàìå íà êîëåíè è ïîä ïðè-
ñêàçêó «Ïî êî÷êàì, ïî êî÷êàì, ïî ìàëåíüêèì äîðîæêàì, â ÿìó —
áóõ!» æäàòü íåèçáåæíîãî ïàäåíèÿ ïîíàðîøêó. Ýòà íåçàòåéëèâàÿ èãðà
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êàæäûé ðàç áûëà ïðàçäíèêîì, à òåïåðü ñòàëà ñâåòëûì ïÿòíîì.
Óæå íå ïîìíþ, î ÷¸ì ÿ ïðåæäå âñåãî ïîäóìàë, ïðîñíóâøèñü

1 ìàÿ. Íàâåðíîå, î íåñêîí÷àåìîì äîæäå çà îêíîì èëè î ïðîíèçûâà-
þùåì õîëîäå â êâàðòèðå, ìîìåíòàëüíî îñòûâøåé áåç îòîïëåíèÿ.
×òî-òî øåâåëüíóëîñü âî ìíå, êîãäà ñîîáðàçèë, êàêîå ÷èñëî íûí÷å íà
êàëåíäàðå... Íîñòàëüãèÿ? Äà íåò, îòêóäà åé âçÿòüñÿ. Ñìóòíî âèæó
ïðàçäíè÷íóþ òîë÷åþ, øàðèêè è êðàñíûå ôëàæêè ñ êîðîòåíüêèìè ëî-
çóíãàìè. Âçðîñëûå áûëè îæèâëåíû, óëûá÷èâû, è ìíå, ðåá¸íêó, ïåðå-
äàâàëîñü îáùåå âîçáóæäåíèå. Åù¸ âèæó ñâå÷êè íà öâåòóùåì êàø-
òàíå. Âïîëíå âîçìîæíî, ÷òî ýòà êàðòèíêà âñïëûâàåò â ïàìÿòè òîëüêî
çàîäíî. Âîçëå äîìà ïàïèíûõ ðîäèòåëåé, ãäå âïîñëåäñòâèè æèëè ìû,
ðîñëî êàê ðàç òàêîå äåðåâî, âñåãäà ùåäðîå íà öâåòû, òåíü è ïëîäû
â êîëþ÷èõ ñêîðëóïêàõ. Íî â ñâî¸ì âåñåííåì óáðàíñòâå îíî âñÿêèé
ðàç âèäèòñÿ ìíå ñî ñòîðîíû ïðîåçæåé ÷àñòè óëèöû Ëåíèíà, ïî êîòî-
ðîé ìû ìîãëè áåñïðåïÿòñòâåííî èäòè òîëüêî ïðàçäíè÷íûì äí¸ì.

Íåñìîòðÿ íà ñêóïîñòü âïå÷àòëåíèé è áåçäîííóþ ïðîïàñòü ìåæäó
ïðîøëûì è íàñòîÿùèì, ÿ íåíàâèæó ñëîâî «Ñîâîê», íåíàâèæó, êîãäà
ñäåëàâøèå òàì ñåáå èìÿ çíàìåíèòîñòè âûñìåèâàþò ñåãîäíÿ íðàâû
è ðåàëèè âðåì¸í ñâîåé ìîëîäîñòè. Îò÷àñòè ýòî ïðèñóùå è ìîèì
ðîäèòåëÿì. Áðàòó âñ¸ ðàâíî, îíî è ïîíÿòíî: ðîäèëñÿ ÷åðåç ìåñÿö
ïîñëå îôèöèàëüíîé «êîí÷èíû» ÑÑÑÐ. Áàáóøêà — òà íåò, ëþáèò
ñòàâèòü â ïðèìåð áûëîé ïîðÿäîê, îñîáåííî êîðîòêîãî àíäðîïîâñêî-
ãî ïåðèîäà, è äî ñèõ ïîð ñîêðóøàåòñÿ î ïåðåõîäå ñ øåñòèäíåâíîé
ðàáî÷åé íåäåëè íà ïÿòèäíåâíóþ. À âîò îòåö, â çàâèñèìîñòè îò íà-
ñòðîåíèÿ, ëèáî õâàëèò, ëèáî êîñòåðèò äåëà äàâíî ìèíóâøèõ äíåé.

Óòðî êðàñèò íåæíûì ñâåòîì
Ñòåíû äðåâíåãî Êðåìëÿ,
Ïðîñûïàåòñÿ ñ ðàññâåòîì
Âñÿ Ñîâåòñêàÿ çåìëÿ.
Õîëîäîê áåæèò çà âîðîò,
Øóì íà óëèöàõ ñèëüíåé.
Ñ äîáðûì óòðîì, ìèëûé ãîðîä, —
Ñåðäöå Ðîäèíû ìîåé!

Èíòåðåñíî, ó ñêîëüêèõ ëþäåé çâó÷àëà çà çàâòðàêîì ýòà ïåñíÿ?
Áðàò ïîçâîíèò — è ñïðàøèâàòü íå áóäó. Ñàì âêëþ÷àë, òàê ñêàçàòü,
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ïî ïðèêîëó, äàæå íå çíàÿ, ÷òî íàçûâàåòñÿ îíà «Ìîñêâà ìàéñêàÿ», íî
ìèãîì ïîñåðü¸çíåë, ïðîíèêñÿ ñèëîé ìóçûêè è äîõîä÷èâîñòüþ çàëî-
æåííîãî ñìûñëà. Îïÿòü ïîòÿíóëî êóäà-òî íå â ñâî¸ ïðîøëîå, ãäå
ñëîâà çà àâòîðñòâîì Ëåáåäåâà-Êóìà÷à, âåðîÿòíî, íå êàçàëèñü ãðîì-
êèìè. Îíè è ñåé÷àñ àêòóàëüíû, äà òîëüêî ïîñåëèëîñü â íàñ íåäîâå-
ðèå êî âñåìó íà ñâåòå. Áàáóøêà ïîçâîíèò — ìîæíî ñïðîñèòü. Âäðóã
å¸ ëþáèìûé «Ìàÿê» óâàæèë ñòàðèêîâ? Îáû÷íî îíà äîæèäàåòñÿ
íàøåãî çâîíêà, ñèäÿ â ïðèõîæåé íà äåòñêîì ñòóëü÷èêå, ÷òî áûë êîã-
äà-òî êóïëåí ñïåöèàëüíî äëÿ ìåíÿ, à ïîòîì îêàçàëñÿ êñòàòè ó òóì-
áî÷êè ñ òåëåôîíîì. Êîðî÷å, íàäî íå çàáûòü. Ãîíÿÿ â ãîëîâå íåõèò-
ðûå ìûñëèøêè, ÿ ñëóøàë ïåñíþ è áóäòî áû ïðîæèâàë Ïåðâîìàé åù¸,
íàâåðíîå, äîâîåííîé ïîðû. Äîëüøå íóæíîãî çàäåðæàëñÿ íà ñòðî÷-
êå «È ïîþò íî÷íûå ïòèöû — Ïàðîâîçíûå ãóäêè». Ìåòàôîðà â äóõå
âðåìåíè, íî âûáèâàåòñÿ èç îáùåé êàíâû. Ê òîìó æå áûë, ïîìíèòñÿ,
â ïåðåäà÷å «×òî? Ãäå? Êîãäà?» âîïðîñ íà å¸ îñíîâå. Òåïåðü áû ÿ
îòâåòèë, òîãäà, ïîíÿòíîå äåëî, íåò.

Îáà òåëåôîííûõ ðàçãîâîðà, ÷òî ñ áðàòîì, ÷òî ñ áàáóøêîé, îñòà-
âèëè ïîñëå ñåáÿ íåïðèÿòíûé îñàäîê. Ìëàäøèé ïîñåòîâàë íà äîæäü,
èç-çà êîòîðîãî íå óäàëîñü ïîåõàòü íà øàøëûêè. ß íå ñòàë óòî÷íÿòü,
ñàì ëè îí ñîáèðàëñÿ íà ïèêíèê èëè ãîâîðèò «çà âñþ Îäåññó». Áà-
áóøêà, ìû â øóòêó âåëè÷àåì å¸ àêñàêàëîì, ïîñîêðóøàëàñü íàñ÷¸ò
ïðàçäíèêà, âîñïðèíèìàåìîãî íûí÷å êàê ëèøíèé âûõîäíîé. Ó íèõ
äèàëîãà òî÷íî íå ïîëó÷èëîñü áû, à ÿ âíèìàòåëüíî âûñëóøàë îáîèõ,
íè÷åãî íå ïðèáàâèâ îò ñåáÿ. Ýòîãî è íå òðåáîâàëîñü: â ìîåé ñåìüå
âíå çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà êàæäîìó íðàâèòñÿ ãîâîðèòü ñàìîìó.
Ñâî¸ ìíåíèå åñòü è ó ìåíÿ, îäíàêî âûñêàçûâàòü åãî íå îáÿçàòåëü-
íî. Òàê, ñîðâàâøèéñÿ âûåçä íà ïðèðîäó ÿ ïîñ÷èòàë ìåëêîé íåïðè-
ÿòíîñòüþ, ïðåäñòàâèòñÿ åù¸ ñëó÷àé, à âîò ðàññóæäåíèÿ î òîì, ÷òî
ëîçóíã «Ìèð! Òðóä! Ìàé!» áåñïîâîðîòíî âûöâåë âî âñåõ ñìûñëàõ
ýòîãî ñëîâà, ïðèíÿë áëèçêî ê ñåðäöó.

Äåéñòâèòåëüíî, íè÷åãî èç âûøåïåðå÷èñëåííîãî ñåãîäíÿ ó íàñ
íåò... Ìèð — ïîä óãðîçîé, òðóä — íå â ïî÷¸òå, ìàé (ïèøó ñ ìàëåíüêîé
áóêâû, èìåÿ â âèäó ïÿòûé êàëåíäàðíûé ìåñÿö) — ùåäð íà äîæäè, êàê
òåïåðü, è õîðîø ðàçâå ÷òî áóéñòâîì çåëåíè çà îêíîì, òîëüêî ÿ ñàì
ýòîãî íå âèæó. Âûõîäèò, ïîóòðó ìû ñ áàáóøêîé ðàçìûøëÿëè îá îäíîì
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è òîì æå. Íî êàæäûé íà ñâîé ëàä. Ìîè ïóñòÿ÷íûå íå âïîëíå äîäóìàí-
íûå ìûñëè çàáûëèñü òîò÷àñ ïîñëå ïîäú¸ìà, à å¸, ñïåðâà íàõëûíóâ-
øèå âïåðåìåøêó ñ âîñïîìèíàíèÿìè, ïîòîì ïðèíÿâøèå ÷èñòî ôèëî-
ñîôñêîå òå÷åíèå, ÿâíî íå äàâàëè ïîêîÿ äî ñàìîãî ìîåãî çâîíêà.

Ïîâåñèâ òðóáêó, ÿ ðåøèë íåìåäëÿ ïðî÷èòàòü â èíòåðíåòå èñòîðè÷åñ-
êóþ ñïðàâêó î òàêîì íåïðàçäíè÷íîì ïðàçäíèêå.  Äëÿ ìåíÿ íå ñòàëî îò-
êðûòèåì, ÷òî äîëãîå âðåìÿ Ïåðâîìàé áûë ñèìâîëîì ðåâîëþöèè, íåïðè-
ìèðèìîé êëàññîâîé áîðüáû è îòìå÷àëñÿ äåìîíñòðàöèÿìè, õàðàêòåðíîé
ïðèìåòîé êîòîðûõ ñëóæèëè ïîðòðåòû ðóêîâîäèòåëåé ïàðòèè è ãîñóäàð-
ñòâà, ïåðåäîâèêîâ ïðîèçâîäñòâà, à òàêæå òðàíñïàðàíòû ñ ëîçóíãàìè è
ïðèçûâàìè, äèàãðàììû î äîñòèæåíèÿõ â òîé èëè èíîé îòðàñëè íàðîäíî-
ãî õîçÿéñòâà, íàóêè, êóëüòóðû. Â ÑÑÑÐ Ïåðâîìàé ÿâëÿëñÿ îäíèì èç îñ-
íîâíûõ ãîñóäàðñòâåííûõ ïðàçäíèêîâ, ãëàâíûì æå, åñëè âåðèòü èíòåð-
íåòó, ñ÷èòàëñÿ Äåíü Âåëèêîé Îêòÿáðüñêîé ñîöèàëèñòè÷åñêîé ðåâîëþ-
öèè — 7 íîÿáðÿ. Îäíàêî ÿ íå ïîìíèë è ïîòîìó óäèâèëñÿ, óçíàâ, ÷òî
çàðîäèëñÿ îí ñîâñåì íå ó íàñ. Îêàçûâàåòñÿ, 1 ìàÿ 1886 ãîäà àìåðèêàí-
ñêèå òðóäÿùèåñÿ óñòðîèëè çàáàñòîâêó, òðåáóÿ äëÿ ñåáÿ 8-÷àñîâîãî ðà-
áî÷åãî äíÿ. Òîãäà âñ¸ êîí÷èëîñü êðîâàâûì ñòîëêíîâåíèåì ñ ïîëèöèåé.
Íî â èþëå 1889 ãîäà ïàðèæñêèé êîíãðåññ II Èíòåðíàöèîíàëà ïîñòàíîâèë
åæåãîäíî ïðîâîäèòü äåìîíñòðàöèè â ïàìÿòü î âûñòóïëåíèè ðàáî÷èõ
×èêàãî. Ñ òåõ ïîð âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ìèðà 1 ìàÿ îòìå÷àåòñÿ Äåíü
òðóäà, èçíà÷àëüíî íîñèâøèé áîëåå ïðèâû÷íîå äëÿ ìîåãî óõà íàçâà-
íèå — Ìåæäóíàðîäíûé äåíü ñîëèäàðíîñòè òðóäÿùèõñÿ. Êîå-ãäå åù¸
ñîõðàíèëàñü òðàäèöèÿ ñîáèðàòü ëþäåé ïîä çíàì¸íà ïðîôñîþçîâ.
Íî â áîëüøèíñòâå ãîñóäàðñòâ ýòî âñ¸ æå íå ïîëèòè÷åñêèé ïðàçäíèê.

Ìíå ïî ïðèâû÷êå çàõîòåëîñü ïîäåëèòüñÿ ñ ìàìîé, õëîïîòàâøåé ó
êóõîííîé ïëèòû, òåì, ÷òî ÿ ÷èòàë, è îñîáåííî òåì, ÷òî íîâîãî äëÿ ñåáÿ
ïî÷åðïíóë, ïóñòü äàæå äëÿ íå¸ ýòî íå áóäåò íîâîñòüþ. Óñëûõàâ, î ÷¸ì
çàãîâîðèëè ìû, èç êîìíàòû ïðèì÷àëñÿ îòåö è òîæå ïî ïðèâû÷êå íà÷àë
ïîääàêèâàòü, ïåðåáèâàòü, äîïîëíÿòü. Òåïåðü óæå ÿ ñîãëàñíî êèâàë, óñ-
òóïàÿ ìåñòî ëåêòîðà íàøåìó âñåçíàéêå. Íàïðèìåð, îí äîáàâèë, ÷òî åù¸
íà äåìîíñòðàöèÿõ íåñëè êðàñíûå ôëàãè è ôëàãè ñîþçíûõ ðåñïóáëèê.

— Ïàï, ìîæíî òåáÿ ïåðåáèòü? — ñíîâà ïîäàë ÿ ãîëîñ. — Ëåò â
ïÿòíàäöàòü íàïèñàëîñü ó ìåíÿ ëèðè÷åñêîå ñòèõîòâîðåíèå «Ïîðò-
ðåò». Ïîìíèøü åãî?
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— Íå-à, — îòîçâàëñÿ îòåö, ÿâíî íå æåëàâøèé ïðåðûâàòü ïîòîê
âîñïîìèíàíèé.

— Íà÷èíàëîñü îíî, êàæåòñÿ, òàê: «Ëåæèò íà òðàâå â îòäàëåíüå
ðàçîðâàííûé ÷åé-òî ïîðòðåò...»  È òû îãîðîøèë òîãäà âîïðîñîì, íå
ïîëèòè÷åñêèé ëè ñìûñë ÿ çàêëàäûâàë.             

Ðîäèòåëè äðóæíî ðàññìåÿëèñü, è ìíå òîæå áûëî ðàäîñòíî, îòòî-
ãî ÷òî óäàëîñü èõ ïîâåñåëèòü. Íàéòè áû, ïðî÷èòàòü öåëèêîì... Íà-
âåðíÿêà äàâíèå ìîè ñòèõè, ñûïàâøèåñÿ êàê èç ðîãà èçîáèëèÿ, îò-
íþäü íå ðîáêèå, à íàîáîðîò, óäèâèòåëüíî áåñøàáàøíûå è êîðÿâûå,
õðàíÿòñÿ ãäå-íèáóäü â øêàôó. Ïî Áðàéëþ ïî÷òè íå çàïèñûâàë: âåäü
íåëüçÿ ÷åðêàòü, èñïðàâëÿòü. Ê òîìó æå áóìàãà â äåôèöèòå. Âûðó÷à-
ëà ïèøóùàÿ ìàøèíêà. Ñàì åù¸ ìîã áû ïåðåáðàòü çàïûë¸ííûå ëèñ-
òî÷êè, à ïðîñèòü áëèçêèõ ñîñòàâèòü ìíå êîìïàíèþ, äàæå ðàäè ïîäíÿ-
òèÿ íàñòðîåíèÿ, íåîõîòà.

— Òîâàðèùè, — áåç òåíè øóòëèâîñòè ñíîâà îêëèêíóë ÿ ñâîèõ äî-
ðîãèõ ñîáåñåäíèêîâ, îäíîâðåìåííî îòãîíÿÿ ìûñëè î ñåáå ëþáèìîì
è âîçâðàùàÿñü ê îáùåé òåìå ðàçãîâîðà. — Ïåðâîìàéñêèå äåìîíñò-
ðàöèè, òîëüêî ÷åñòíî, áûëè äëÿ âàñ ïðàçäíèêîì èëè îáÿçàëîâêîé?

— Ïðàçäíèêîì, — óáåæä¸ííî ñêàçàë îòåö. È ìàìà, ê ìîåìó óäèâ-
ëåíèþ, ïîääåðæàëà åãî.

— Âîí ìëàäøèé íàø — ñ ðàáîòû âïðèïðûæêó óáåãàåò, ñòîèò ÷à-
ñàì ïðîáèòü øåñòü âå÷åðà, è çàêîííûìè âûõîäíûìè îé êàê äîðîæèò,
— íå ñäàâàëñÿ ÿ.

— ×òî òû, — ìàìèí ãîëîñ ïðåèñïîëíèëñÿ ìå÷òàòåëüíîé ãðóñòüþ
î íåâîçâðàòèìî óøåäøåì. — 7 íîÿáðÿ â Ïðèîç¸ðñêå, ñàìî ñîáîé,
ïàðàä áûë, âñå âûñìàòðèâàëè ñâîèõ â òîðæåñòâåííîì ñòðîþ. Çà
íåèìåíèåì æèâûõ öâåòîâ ñâîðà÷èâàëè êðàñíûå ãâîçäè÷êè èç ìàòå-
ðèè. À ìàé — ïîðà ñòåïíûõ òþëüïàíîâ, êîòîðûõ âñåì õâàòàëî. Äàæå
â Ìîñêâó ÷åìîäàíàìè îòïðàâëÿëè! Íî ýòî, â îñíîâíîì, «ïðîìûø-
ëåííèêè», ïðèåçæàâøèå íà ïîëèãîí ÷òî-íèáóäü èñïûòûâàòü. Ñïåöè-
àëüíî äëÿ óòðåííèêîâ â áàáóøêèíîì äåòñêîì ñàäó äåëàëè ñèðåíü,
÷åð¸ìóõó è ÿáëîíåâûé öâåò èç ãîôðèðîâàííîé áóìàãè. Ãîðîäîê áûë
ìàëåíüêèé, êîìïàêòíûé, âñå äðóã äðóãà çíàëè, è âñå óëèöû áûëè
çíàêîìû — î÷åíü óþòíî â í¸ì æèëîñü!

— Çàòî â Ñòàâðîïîëå ñèðåíü áóéñòâîâàëà, — ñíîâà çàãîâîðèë
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îòåö. — Ìóæèêè ñ àâòîáàçû êó÷êîâàëèñü íà óãëó Õåòàãóðîâà, ãäå
êàôå-ìîðîæåíîå, îòòóäà è äâèãàëèñü ê ïëîùàäè Ëåíèíà. Òàê — èç
ãîäà â ãîä. Êîëîííû ðàçíûõ ïðåäïðèÿòèé è îðãàíèçàöèé òð¸õ ðàéî-
íîâ ãîðîäà ñòåêàëèñü òóäà, ÷òîáû ïðîéòè ïåðåä òðèáóíîé.

— È ïóòàíèöû íå âîçíèêàëî?
— Øåðåíãè êóðñàíòîâ, ë¸ò÷èêîâ è ñâÿçèñòîâ — ó íàñ æå ðàíüøå,

ïîìíèøü, íàâåðíîå, äâà âîåííûõ ó÷èëèùà áûëî — ðàçäåëÿëè è, êàê
âåøêè, íàïðàâëÿëè ëþäñêèå ïîòîêè.

Ïðèìîëêëè, ñòàëî ñëûøíî îäèíàêîâî ðàçìåðåííîå òèêàíüå ñòåí-
íûõ ÷àñîâ è øêâîð÷àíèå ñî ñòîðîíû êóõîííîé ïëèòû. Ìûñëåííî âñå
òðîå áûëè â ïðàçäíè÷íîé òîë÷åå, íî êàæäûé âèäåë å¸ íà ñâîé ëàä.
Ìíå, íàïðèìåð, ñíîâà ïðåäñòàâëÿëèñü âîçäóøíûå øàðèêè è êðàñ-
íûå ôëàæêè â ðóêàõ ó äåòåé. Ïàìÿòü ñèëèëàñü âîññòàíîâèòü çíàêî-
ìûå ëèöà, òîëüêî íè÷åãî íå ïîëó÷àëîñü, è òå íàïîìèíàëè ìàëîâûðà-
çèòåëüíûå ïÿòíà. Ïðîáîâàë âûõâàòèòü èç îáùåãî ìåëüòåøåíèÿ ñà-
ìîãî ñåáÿ — â ñâåòëîé ðóáàøîíêå, êîðè÷íåâûõ âûõîäíûõ øîðòàõ
íà ëÿìêàõ ñ âàíüêîé-êóáàíüêîé, áóäòî ïðèñåâøèì îòäîõíóòü, è íåíà-
âèñòíûõ áåëûõ êîëãîòêàõ, áåç êîòîðûõ ìîã áû çàì¸ðçíóòü ìàéñêèì
óòðîì, — íî âñÿêèé ðàç ïåðåä ãëàçàìè ïîÿâëÿëñÿ çàñòûâøèé, ñäå-
ëàííûé â ôîòîàòåëüå ñíèìîê.

— Ñîáèðàëèñü íà óãëó, è íå ñ ïóñòûìè ðóêàìè, — íàðóøèë ìîë÷àíèå
îòåö. — Äëÿ ïîäíÿòèÿ íàñòðîåíèÿ ïðîïóñêàëè ïî ñòî ãðàìì, à êòî è ïî
äâåñòè. Çàêóñûâàëè áàñòóðìîé — âîò âêóñíÿòèíà áûëà! Ðåáÿòà èç áðè-
ãàäû «ìÿñíèêîâ», îáñëóæèâàâøåé áàçó ñåëüõîçïðîäóêòîâ, ïðèíîñèëè...

— Ïðÿìî òàì íà ìåñòå âûïèâàëè?
— Íó äà. Ðàçëèâàëè ïî ïëàñòìàññîâûì ñòàêàí÷èêàì — è âïåð¸ä.
— À æ¸íû? Òîæå ïèëè?
— Ó êîãî êàê. Äà è íå âñå ñ æ¸íàìè áûëè.
— Ìàì, òàê òû â êîëîííå îò ñòàíöèè ïåðåëèâàíèÿ êðîâè øëà? —

ïðîäîëæàë ÿ ñûïàòü âîïðîñàìè.
— Íå ïîìíþ ÷òî-òî...
— À â îòäåëå êàäðîâ îòìåòêè ñòàâèëè: êòî áûë, êòî íå áûë, —

ñúåõèäíè÷àë îòåö.
— Çíà÷èò, âñ¸-òàêè îáÿçàëîâêà! Ïðîñòî âû ïðèâûêëè...   
Ñêðèïíóâ ñòóëîì, ÿ ïîäíÿëñÿ è ïîäîø¸ë ê ïîëêå ñ ìàãíèòîëîé.
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Ðîäèòåëè áûëè íå ïðîòèâ ïîñëóøàòü ðàäèî. Äà òîëüêî èõ íå âûñêà-
çàííûå âñëóõ ïðåäïî÷òåíèÿ, êòî áû ñîìíåâàëñÿ, è òóò ðàçíèëèñü.
Ìàìà íàâåðíÿêà âûáðàëà áû ñïîêîéíóþ ìåëîäè÷íóþ ìóçûêó, õîòü
çàãðàíè÷íóþ, õîòü íàøó, — òÿíåò èíîãäà íà ÂÈÀøíûå èëè áàðäîâñ-
êèå ïåñíè. Îòöó ïîäàâàé íîâîñòè. Ìîæåò áèòûé ÷àñ ãîëîâó çàñî-
ðÿòü êàêîé-íèáóäü èíôîðìàöèîííîé ïðîãðàììîé! Íó-ñ, ïîåõàëè... Ïðè-
âû÷íî âûêðóòèâ êîë¸ñèêî íàñòðîéêè äî óïîðà, ÿ íà÷àë «ïðîùóïû-
âàòü» ýôèð... Îáðûâêè êðèêëèâûõ ðåêëàìíûõ ðîëèêîâ ñìåíÿëèñü
íàáèâøèìè îñêîìèíó è íåçíàêîìûìè, âîçìîæíî îäíèì íàì, õèòàìè.
Íåîæèäàííî èç äèíàìèêà áóêâàëüíî âûðâàëàñü íà âîëþ óñëûøàí-
íàÿ óòðîì è äîëãî ïîòîì çâó÷àâøàÿ ãäå-òî ó ìåíÿ âíóòðè ìåëîäèÿ
«Ìîñêâû ìàéñêîé»! Ïîòîì ñëèòíîå çâó÷àíèå îðêåñòðà îòäàëèëîñü,
è ïîñòàâëåííûé àêò¸ðñêèé ãîëîñ ïðîäåêëàìèðîâàë:   

Ðàçãîðåëñÿ äåíü âåñ¸ëûé,
Ìîðåì óëèöû øóìÿò,
Èç îòêðûòûõ îêîí øêîëû
Ñëûøíû êðèêè îêòÿáðÿò.
Ìàé òå÷¸ò ðåêîé íàðÿäíîé
Ïî øèðîêîé ìîñòîâîé,
Ëü¸òñÿ ïåñíåé íåîáúÿòíîé
Íàä êðàñàâèöåé Ìîñêâîé.
Äåíü óõîäèò, è ïðîõëàäà
Îñâåæàåò è áîäðèò.
Îòäîõíóâøè îò ïàðàäà,
Ãîðîä ïðàçäíè÷íûé ãóäèò.
Âîò êîãäà âñòðå÷àòüñÿ ïàðàì!
Ãîâîðëèâà è æèâà —
Ïî ñàäàì è ïî áóëüâàðàì
Ðàñòåêàåòñÿ Ìîñêâà.

— Êàêàÿ-òî ïåðåäà÷à, — îáåðíóëñÿ ÿ ê ðîäèòåëÿì. — Ïîñëóøàåì?
— Òñ-ñ!
«Òåêñò ïåñíè íà ìóçûêó áðàòüåâ-êîìïîçèòîðîâ Äìèòðèÿ è Äàíè-

èëà Ïîêðàññîâ íàïèñàë ïîýò Âàñèëèé Ëåáåäåâ-Êóìà÷», — ïðèÿò-
íûé, íî íåñêîëüêî ìîíîòîííûé ãîëîñ âåäóùåé íàñòðàèâàë, êàê ìè-
íèìóì, íà ÷àñîâóþ ëåêöèþ. Ïåðâîíà÷àëüíî ïåñíÿ ïîëó÷èëà êîðîò-
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êîå íàçâàíèå «Ìîñêâà», ãîâîðèëîñü â ñîîáùåíèè äàëüøå, è ïðåä-
íàçíà÷àëàñü äëÿ ñîâåòñêîãî äîêóìåíòàëüíîãî ôèëüìà «Äâàäöàòûé
Ìàé». Ìåëüêîì ïðî ñåáÿ ÿ óñïåë ïîäóìàòü, ÷òî â 1937 ãîäó ðîäè-
ëàñü áàáóøêà. Ñòîï, à «Äâàäöàòûé» — ýòî âîîáùå êàêîé... Ëåêòîð-
øà ðàññåÿëà ìîè ñîìíåíèÿ, óïîìÿíóâ, ÷òî ïåñíÿ áûëà íàïèñàíà
èìåííî â 37-ì ê þáèëåéíîé ãîäîâùèíå óñòàíîâëåíèÿ Ñîâåòñêîé
âëàñòè. Îðèãèíàëüíûé âàðèàíò ñîñòîÿë èç øåñòè êóïëåòîâ è ïðèïå-
âà. Ñ òå÷åíèåì âðåìåíè è ñ èçìåíåíèåì ïîëèòè÷åñêîé ñèòóàöèè â
ñòðàíå ìåíÿëàñü è ïåñíÿ. Â 1959 ãîäó èç òåêñòà èñ÷åçëî óïîìèíà-
íèå î òîâàðèùå Ñòàëèíå, à íàçâàíèå äîïîëíèëîñü ýïèòåòîì «ìàéñ-
êàÿ». ß ìàøèíàëüíî îòìåòèë, ÷òî ëåòîì òîãî ãîäà ïîæåíèëèñü ìà-
ìèíû ðîäèòåëè — êóðñàíò Ñóìñêîãî àðòèëëåðèéñêîãî ó÷èëèùà Àëèê
è âûïóñêíèöà íàøåãî ïåäèíñòèòóòà Ìàøà. Íî ñîâïàäåíèÿ ñ äàòàìè
èç æèçíè ñåìüè íàïðàøèâàëèñü è äàëüøå: â êîìïëåêòå îòêðûòîê
«Äîðîãàÿ ìîÿ ñòîëèöà», âûïóùåííîì â 1985 ãîäó (ÿ òîãäà êàê ðàç
ïîÿâèëñÿ èëè òîëüêî ãîòîâèëñÿ ïîÿâèòüñÿ íà ñâåò), òåêñò ïåñíè íà-
ïå÷àòàí ïîä íîâûì íàçâàíèåì è â ðåçêî ñîêðàù¸ííîì âàðèàíòå.
Ëåêòîðøà íà÷àëà ïåðå÷èñëÿòü ôàìèëèè èñïîëíèòåëåé ðàçíûõ ëåò è
ìåòàìîðôîçû, êàêèå «Ìîñêâà ìàéñêàÿ» ïðåòåðïåâàëà îò äåñÿòèëå-
òèÿ ê äåñÿòèëåòèþ. Ëþäè è ýïîõè ïðîõîäèëè ìèìî ìåíÿ, êàê âàãîíû
ïîåçäà, äîãîíÿòü êîòîðûé áûëî íå îáÿçàòåëüíî.

Íåîæèäàííî ãðîìêî â ïðèõîæåé çàòðåíüêàë äîìîôîí. Âåðîÿòíî,
ðîäèòåëè ïåðåãëÿíóëèñü, à ÿ, îáîðâàâ íà ïîëóñëîâå âåäóùóþ, âûê-
ëþ÷èë ðàäèî è ñíÿë òðóáêó.

— Êòî? — òàêîé âîïðîñ, ïî÷òè îêðèê, äàâàë ïîíÿòü çâîíÿùåìó,
÷òî ÿ çàíÿò.

— Êòî-êòî, ñâîè, — ðàçäàëñÿ â îòâåò ãîëîñ áðàòà.
Òðóäíî ïåðåäàòü ñëîâàìè ìî¸ çàìåøàòåëüñòâî. Ãîðÿ÷àÿ ïðèâÿ-

çàííîñòü ê áëèæíåìó è âçÿâøàÿñÿ íåâåñòü îòêóäà õîëîäíîñòü â îò-
íîøåíèÿõ ìîìåíòàëüíî âñêîëûõíóëèñü â ñåðäöå è ñäàâèëè åãî, à
ïàëüöû, è áåç òîãî ëåäÿíûå, ñäåëàëèñü êàêèìè-òî äåðåâÿííûìè. Ìàìà
ïåðâîé âñ¸ ïîíÿëà è, â îòëè÷èå îò ìåíÿ, âïàâøåãî â ñòóïîð, çàñóåòè-
ëàñü. Ñëåäîì — îòåö. Øàãè áûñòðî ïðèáëèæàëèñü. Ïî ëåñòíèöå ÿâíî
ïîäíèìàëèñü äâîå. Ïðèãëóø¸ííûå ãîëîñà, øîðîõ ïëàù¸âûõ êóð-
òîê... Ãîëîâà ó ìåíÿ øëà êðóãîì. Õîðîøî çàïîìíèëîñü êðåïêîå
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ðóêîïîæàòèå, à òàêæå ïðèêîñíîâåíèå ìîêðîãî îò äîæäÿ ðóêàâà.
Âñêîðå ñåëè îáåäàòü. Ðàçãîâîð çà ñòîëîì ïîïåðåìåííî âñïûõè-

âàë è çàòèõàë. Ñîáñòâåííî, ýòî íåëüçÿ áûëî íàçâàòü ðàçãîâîðîì:
áîëüøå âñåõ ãîâîðèë áðàò, îòåö ÷àñòî ïåðåáèâàë è ïóñêàëñÿ â ðàñ-
ñóæäåíèÿ, ïîäêðåïëÿÿ èõ ñïëåòíÿìè èç èíòåðíåòà èëè ñëó÷àÿìè èç
æèçíè. Ìàìà ïîìèíóòíî ñïðàâëÿëàñü ó âñåõ íàñ÷¸ò äîáàâêè. Íå
îáîøëè ñòîðîíîé è ïåðâîìàéñêóþ òåìó.

— À ïðàâäà, ÷òî áûëî òàê? — ïðîáèëñÿ ñêâîçü îáùèé ãîìîí ðîá-
êèé ãîëîñ íåâåñòêè. È îíà ñêîðîãîâîðêîé çà÷èòàëà ïîñò, èëè êàê òàì
ýòî íàçûâàåòñÿ, íåâåäîìîãî àâòîðà: «Ýòî ò¸ïëûé, ïðàçäíè÷íûé äåíü.
Êðóãîì ñîëíå÷íî è âåñåëî! Ðîäèòåëè îòêðûâàþò îêíà, è â êîìíàòû
âðûâàåòñÿ ïåðâûé íåïåðåäàâàåìûé çàïàõ âåñåííåãî íàñòðîåíèÿ.
Ãðîìêî èãðàåò ðàäèî. Âñå ìîëîäû, êðàñèâû è âåñåëû! È óòðîì ÿ,
ïîäïðûãèâàÿ îò ðàäîñòè, íàäåâàþ áåëóþ ðóáàøêó, è ðîäèòåëè, ïó-
òàÿñü â øàðèêàõ, âåäóò ìåíÿ ïî ïðàçäíè÷íûì óëèöàì. Åù¸ åñòü
Âåëèêàÿ ñòðàíà, åù¸ âñå æèâû... À ïîòîì áóäåò ñòóäåí÷åñêèé Ïåð-
âîìàé, êîãäà òåáÿ ìîãëè «íàãðàäèòü» òÿæ¸ëûì òðàíñïàðàíòîì, íî
íàñòðîåíèå áûëî îòìåííûì, çâó÷àëà ìóçûêà, âîêðóã — ëèêîâàíèå,
óëûáêè! Íî ãëàâíîå — ìû áûëè ñîâåðøåííî òî÷íî óâåðåíû — âñ¸
ýòî íèêîãäà íå çàêîí÷èòñÿ! Ýòî íàøà ñ÷àñòëèâàÿ æèçíü! Ñåãîäíÿ
ïðàçäíèê ñóùåñòâóåò, íî òðàäèöèè óòðà÷åíû, îõ, åñëè áû òîëüêî
òðàäèöèè... Ïîñëåäíèå ñîáûòèÿ â ìèðå, îòíîøåíèÿ ìåæäó íàðîäà-
ìè, ìåæäó äîáðûìè (êîãäà-òî) ñîñåäÿìè âûçûâàþò îãðîìíóþ òðå-
âîãó. Ìîãëè ëè ìû ïîäóìàòü òîãäà... Òðåâîæíî çà äåòåé è âíóêîâ. Íî
âñ¸ ðàâíî, äðóçüÿ, ïîçäðàâèì äðóã äðóãà ñ íàñòóïëåíèåì âåñíû, ñ
ïðèõîäîì ñîëíå÷íûõ äíåé! Æåëàþ âàì íàäåæäû, ëþáâè, çäîðîâüÿ
è, êîíå÷íî æå, ìèðà! Ïðîñòèòå çà íîñòàëüãèþ».

ß òîëüêî óëûáàëñÿ, ïðèêèäûâàÿ, ÷òî î íàñ ïîäóìàëà áû æåíà
áðàòà, óçíàé îíà, âîêðóã ÷åãî êðóòèëèñü ðàçãîâîðû ñ ñàìîãî óòðà.
Äëÿ íå¸ âñ¸ ýòî — ïàðàãðàô èç ó÷åáíèêà èñòîðèè, à äëÿ ìåíÿ —
÷àñòü æèçíè, è íå òîëüêî ðîäèòåëåé, áàáóøåê è äåäóøåê, íî è ìîåé
ñîáñòâåííîé. Íåóæåëè â ïðåäñòàâëåíèè áîëüøèíñòâà ñîâðåìåííûõ
ëþäåé ïðîøëîå îãðàíè÷èâàåòñÿ ñîáûòèÿìè, ïðîèñõîäèâøèìè ó íèõ
íà ãëàçàõ? Òàêîå âïå÷àòëåíèå ñîçäàëîñü ïîñëå ïðîñìîòðà îäíîé
òåëåâèêòîðèíû ñ ó÷àñòèåì äåéñòâèòåëüíî ìîëîäûõ è òîëüêî ìîëîäÿ-
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ùèõñÿ çâ¸çä. Íî îäíî äåëî ñìåÿòüñÿ íàä ÷óæèìè, è ñîâñåì äðóãîå —
íàä áëèçêèìè. Áàáóøêà èíîãäà ãîâîðèò: «ß íèêîãäà íå äóìàëà, ÷òî
áóäó òàê äîëãî æèòü!» À ðàçâå 85 ëåò ýòî äîëãî? Îáû÷íî æèçíü äåëÿò
íà äåòñòâî, ìîëîäîñòü, ñðåäíèé âîçðàñò è ñòàðîñòü. Õîðîøî, äîïóñ-
òèì. Äàæå â ìèðíîå âðåìÿ ìíîãèå ñàìè ñåáÿ ëèøàþò ïîðû þíîñòè, à
äî çðåëîñòè òàê íèêîãäà è íå äîðàñòàþò. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî âûøåïåðå-
÷èñëåííûå ïåðèîäû æèçíè ÷åëîâåêà äëÿòñÿ ïðèáëèçèòåëüíî îäèíà-
êîâî, à ïîêîëåíèå — ýòî ñîâîêóïíîñòü ëþäåé, êîòîðûå ðîæäàþòñÿ
êàæäûå äâàäöàòü ëåò. Ïî òåîðèè êàêèõ-òî àìåðèêàíöåâ, óæå íå ñêà-
æó, ãäå è êîãäà ñëûøàë îá ýòîì, íàø àêñàêàë ïðèíàäëåæèò ê Ìîë÷àëè-
âîìó ïîêîëåíèþ, ìàìà ñ îòöîì — ê áýáè-áóìåðàì, ïîêîëåíèå X âîîá-
ùå ïðîïóñêàåì, ïîòîìó ÷òî ìû ñ áðàòîì è íåâåñòêîé îòíîñèìñÿ ê
ìèëëåíèàëàì. Êîðî÷å, ãëóïî è íåïðàâèëüíî áûëî íàçûâàòü íàøó ñå-
ìüþ óðàâíåíèåì ñ îäíèì íåèçâåñòíûì èëè ñ îäíîé íåèçâåñòíîé.

— Ïîìíþ, îäíàæäû íå óäàëîñü îòïðàçäíîâàòü Ïåðâîìàé, —
íà÷àë ðàññêàçûâàòü î÷åðåäíóþ ñâîþ ïîáàñ¸íêó îòåö.

— Êàê æå òàê? — âñòðåïåíóëñÿ ÿ, ïîíÿâ, ÷òî ýòîé èñòîðèè, ñêî-
ðåå âñåãî, è íå ñëûøàë.

— Ïîãîæåå óòðî, íå ÷åòà òåïåðåøíåìó. Ïðèíàðÿäèëèñü ìû, èä¸ì
íà îñòàíîâêó, ÷òîáû â ãîðîä åõàòü...

— ß òîãäà åù¸ íå ðîäèëñÿ, — ïîÿñíèë áðàò íàøåé ãîñòüå. — À
êâàðòèðó ìàìà ñ ïàïîé ñíèìàëè, êàê ìû òåïåðü. Â Îêòÿáðüñêîì ðàé-
îíå, ãäå ÿ áîêñîì ïîòîì çàíèìàëñÿ. Ïîìíèøü, ïîêàçûâàë?  

— Ñìîòðþ, — ýòî îïÿòü îòåö, — ÷åðåç ïåðååçä äëèííûé òîâàð-
íÿê òàùèòñÿ, à â ñàìîì õâîñòå — áî÷êà. ¨êíóëî ó ìåíÿ ñåðäöå:
òî÷íî íàøå ãîðþ÷åå ñ ÍÏÇ ñàðàòîâñêîãî èä¸ò. Îòïðàâèë ÿ ñâîèõ
ãóëÿòü, ñàì æå íà ðàáîòó ïîåõàë.

Ñî âñåõ ñòîðîí ïîñûïàëèñü øóòî÷êè è ïðåäïîëîæåíèÿ, ÷òî áûëî
áû, îøèáèñü  èëè íå ïðîÿâè òîãäà èíèöèàòèâó îòåö. Òîëüêî ÿ ìîë-
÷àë. Ñâîåãî äåòñêîãî îãîð÷åíèÿ îò òîãî, ÷òî ïàïà â ïðàçäíè÷íûé
äåíü âäðóã êóäà-òî óø¸ë, íå ïîìíèë, õîòÿ çàïàõ áåíçèíà, ïðîïèòàâ-
øèé òîãäà åãî îäåæäó, âäðóã îò÷åòëèâî îùóòèë. Êàê îòêëèê íà ðàçãî-
âîð çà ñòîëîì, ó ìåíÿ â ãîëîâå çâó÷àë ïðèïåâ «Ìîñêâû ìàéñêîé».
×òî íè ãîâîðè, óìåëè ðàíüøå âîçäåéñòâîâàòü íà äóøè è óìû ëþäåé,
ñïëà÷èâàÿ è ïðèâèâàÿ ñ ìàëûõ ëåò èäåàëû. 
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Êèïó÷àÿ,
Ìîãó÷àÿ,
Íèêåì íåïîáåäèìàÿ,
Ñòðàíà ìîÿ,
Ìîñêâà ìîÿ —
Òû — ñàìàÿ ëþáèìàÿ!

Äìèòðèé Ãîñòèùåâ

ÏÀÌßÒÈ ÒÎÂÀÐÈÙÀ

22 ìàðòà íà 82-ì ãîäó æèçíè ñêîí÷àëñÿ ïîýò, ÷ëåí Ñîþçà ïèñàòå-
ëåé Äàãåñòàíà, çàñëóæåííûé ðàáîòíèê êóëüòóðû Ðåñïóáëèêè Äàãåñ-
òàí Âèêòîð Èâàíîâè÷ ×åðêàñîâ.

Âèêòîð Èâàíîâè÷ ðîäèëñÿ 22 àïðåëÿ 1941 ãîäà â Äàãåñòàíå, â
ãîðîäå Ìàõà÷êàëà. Çðåíèå òåðÿòü íà÷àë åù¸ â øêîëüíîì âîçðàñòå.
Äåñÿòèëåòêó çàêîí÷èë îí óæå òîòàëüíî ñëåïûì.

Æàæäà ê òâîð÷åñòâó ó Â.È. ×åðêàñîâà ïðîñíóëàñü ðàíî — ñòèõè
ïèñàòü íà÷àë â 11 ëåò, îíè ñðàçó ïîÿâëÿëèñü â øêîëüíîé ñòåíãàçåòå.
Þíîìó ïîýòó õîòåëîñü íå ïðîñòî ðèôìîâàòü âñ¸ ïîäðÿä, à ïðèêîñ-
íóòüñÿ ê îñíîâàì è òàéíàì ïîýòè÷åñêîãî ìàñòåðñòâà. Ïåðâûì òàêèì
óíèâåðñèòåòîì ñòàëî äëÿ Â. ×åðêàñîâà îáúåäèíåíèå ïðè ãàçåòå
«Êîìñîìîëåö Äàãåñòàíà», êîòîðûé îí ïîñåùàë ñ 1957-ãî ïî 1961-é.

 Îêîí÷èâ øêîëó, Âèêòîð Èâàíîâè÷ ðàáîòàë òêà÷îì íà Ìàõà÷êà-
ëèíñêîì ó÷åáíî-ïðîèçâîäñòâåííîì ïðåäïðèÿòèè ÂÎÑ, ñàìîñòîÿòåëü-
íî îáó÷èëñÿ ÷òåíèþ è ïèñüìó ïî Áðàéëþ. Ðàáîòàÿ íà ïðåäïðèÿòèè,
×åðêàñîâ îäíîâðåìåííî ó÷èëñÿ íà èñòîðè÷åñêîì ôàêóëüòåòå Äàã-
ãîñóíèâåðñèòåòà, êîòîðûé îêîí÷èë ñ îòëè÷èåì â 1965 ãîäó. Âèêòîð
Èâàíîâè÷ íà÷àë ïðåïîäàâàòü èñòîðèþ â ñðåäíåé îáùåîáðàçîâà-
òåëüíîé øêîëå. Íî åãî ïðåïîäàâàòåëüñêàÿ äåÿòåëüíîñòü äëèëàñü
íåäîëãî: â 1967 ãîäó îí ïåðåø¸ë â îòêðûâøóþñÿ íà áàçå ãîðîäñêîé
áèáëèîòåêè ¹ 7 ñïåöèàëüíóþ áèáëèîòåêó äëÿ ñëåïûõ â Ìàõà÷êàëå.
Âñêîðå áèáëèîòåêà ïðèîáðåëà ñòàòóñ ðåñïóáëèêàíñêîé.  Â ñïåöáèá-
ëèîòåêå Âèêòîð Èâàíîâè÷ ïðîðàáîòàë ñ 1967-ãî ïî 2012-é.

Áèîãðàôèÿ Â.È. ×åðêàñîâà — ýòî ðàññêàç î ìóæåñòâå. Îí îòíîñèë-
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ñÿ ê òîé êàòåãîðèè ëþäåé, êîòîðûå ñàìè âåðøèëè ñâîþ ñóäüáó. Ñóäü-
áà ëèøèëà ïîýòà âîçìîæíîñòè âèäåòü, íî íàäåëèëà åãî îñòðûì âíóò-
ðåííèì çðåíèåì. Âèêòîð Èâàíîâè÷ ïèñàë î ñàìîì ñîêðîâåííîì, î òîì,
î ÷¸ì íå ìîã íå ñêàçàòü. Ïðîèçâåäåíèÿ åãî áîëüøåé ÷àñòüþ îïòèìè-
ñòè÷íû, ïðîíèêíóòû ãëóáîêèì ëèðèçìîì. Íå çàáûâàë îí â ñâî¸ì òâîð-
÷åñòâå è î âîåííûõ ãîäàõ, êîòîðûå íå îáîøëè ñòîðîíîé åãî ñåìüþ.
Â ñòèõàõ Âèêòîð Èâàíîâè÷ áûë íåìíîãîñëîâåí, îí ïèñàë íå íàäðûâíî, à
êàê áû ðàçãîâàðèâàÿ ñ ñàìèì ñîáîé. Â íèõ áûëè îòîáðàæåíû è ëþáîâü,
è ñîñòðàäàíèå, è âåðà. Íåïîääåëüíàÿ èñêðåííîñòü åãî ñòèõîâ, èõ
âûñòðàäàííîñòü è ôèëîñîôè÷íîñòü ãîâîðÿò î âåëèêîé äóøå ïîýòà.

Â 1981 ãîäó Â.È. ×åðêàñîâà ïðèíÿëè â ÷ëåíû Ñîþçà ïèñàòåëåé
Äàãåñòàíà. Â 1996 ãîäó åìó áûëî ïðèñâîåíî ïî÷¸òíîå çâàíèå «Çàñ-
ëóæåííûé ðàáîòíèê êóëüòóðû Ðåñïóáëèêè Äàãåñòàí».

Çà âðåìÿ ñâîåãî òâîð÷åñòâà Âèêòîð Èâàíîâè÷ èçäàë ÷åòûðíàä-
öàòü ïîýòè÷åñêèõ ñáîðíèêîâ, äâà èç íèõ èçäàíû ðåëüåôíî-òî÷å÷-
íûì, äâà — óêðóïí¸ííûì è 12 — ïëîñêîïå÷àòíûì øðèôòîì.

Êîëëåêòèâ Ðåñïóáëèêàíñêîé ñïåöèàëüíîé áèáëèîòåêè äëÿ ñëåïûõ
ÐÄ ñêîðáèò â ñâÿçè ñ íåâîñïîëíèìîé óòðàòîé Â.È. ×åðêàñîâà. Ïà-
ìÿòü îá ýòîì çàìå÷àòåëüíîì ÷åëîâåêå ìû ñîõðàíèì íàâñåãäà.

Âèêòîð ×åðêàñîâ,
Äàãåñòàí

* * *
Áóêâàðü. Ñòðàíèöû â ç¸ðíàõ òî÷åê,
È íàäî ïàëüöàìè óçíàòü,
×åãî òàëìóä ñëåïåöêèé õî÷åò
Èõ ñòðàííîé ðîññûïüþ ñêàçàòü.
Çàíÿòèå íå èç âåñ¸ëûõ.
Ñîìíåíèé ÿâíûé ïåðåâåñ.
Íå ÿ ëü â÷åðà îêîí÷èë øêîëó?
È âíîâü ñ íóëÿ, è âíîâü ëèêáåç?
Ðåëüåôíî-òî÷å÷íûå ñòðîêè
Êèòàéñêîé ãðàìîòå ïîä ñòàòü.
Íî òî÷êà ê òî÷êå, òî÷êà ê òî÷êå —
ß íà÷àë áóêâû «ñîáèðàòü».



85

«ÍÀØÀ ÆÈÇÍÜ» ¹ 4, 2023

È, óáûñòðÿÿ ñêîðîñòü «ñáîðêè»,
Øåðøàâûì äâèãàÿñü ïóò¸ì,
Ïðî÷¸ë îò êîðêè è äî êîðêè
Ãëàçàìè ïàëüöåâ ïóõëûé òîì.
ß ÷åðåç òüìó íå ïåðåïðûãíóë.
Âîêðóã òåìíî è íå òåìíî.
Ðàçìåðîì ñ áðàéëåâñêóþ êíèãó
ß â çðèìûé ìèð ïðîáèë îêíî.
Êàçàâøèéñÿ äðåìó÷èì øèôðîì
Øðèôò Áðàéëÿ — ñâåò â ìîåé íî÷è.
×åì çíàêè áóêâ òàêîãî øðèôòà
Íå ñâåòîíîñíûå ëó÷è?
Íå ñîìíåâàþñü. Çíàþ òî÷íî,
Êåì ïîñûëàþòñÿ îíè.
È ðàçâå «çâ¸çäíîå» ñîòî÷üå
Êîðîâêàì áîæüèì íå ñðîäíè?

* * *

×åðåç ãëàçà íå ìîæåò â äóøó
Âõîäèòü, êàê ïðåæäå, êðàñîòà.
Ó÷óñü ÿ ùóïàòü, íþõàòü, ñëóøàòü
È ïðîáîâàòü íà âêóñ öâåòà.
È ðàçâå ýòî íå èñêóññòâî?!
È âñ¸ àêòèâíåé, âñ¸ äðóæíåé
Ìîè ÷åòûðå ãëàâíûõ ÷óâñòâà?!
Ïðîïàë áû áåç òàêèõ äðóçåé.
Ìîãó ñóäüáó è ÿ îáèäåòü.
Âîîáðàæåíèå… Îíî
Íå ïîçâîëÿåò ìíå íå âèäåòü,
×åãî ìíå âèäåòü íå äàíî.
…Õîæó ÿ ñ òðîñòüþ íå òîðîïêî.
È êòî á â ïóòè ìíå íå ïîìîã,
Îáû÷íî ñïðàøèâàåò ðîáêî:
«Êàê çðåíüå ïîòåðÿë, äðóæîê?» —
«Áûëà âåñíà êðàñèâîé ñëèøêîì.
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Âîêðóã äåâ÷îíî÷êè öâåëè.
Âëþáëÿÿñü â íèõ, ãëàçà ìàëü÷èøêè
Íå ðàçáåæàòüñÿ íå ìîãëè.
Ñïàñèáî, ëþäè, çà ó÷àñòüå.
Íà âàø íå øóòî÷íûé âîïðîñ,
×òî çàäà¸òñÿ ñëèøêîì ÷àñòî,
Ìíå òÿæêî îòâå÷àòü âñåðü¸ç.
Ñïàñèáî, ëþäè, çà ïîäìîãó.
Ñ îïàñêîé, êàê âåñíîé ïî ëüäó,
Êàêîé áû ÿ íå ø¸ë äîðîãîé,
Ñâîè ãëàçà èñêàòü èäó.
Õîòü ñ ìèðîì çðèìûì ÿ â ðàçëóêå,
Íà âñå ëàäû îçâó÷åí ìèð.
È âïðåäü ìíå ïîìîãàéòå çâóêè.
Ëþáîé èç âàñ — îðèåíòèð.
Âîò «êàáëóêàñòàÿ» äåâ÷îíêà,
Øàãàþùàÿ âïåðåäè,
Ðèòì îòáèâàåò ëèõî, çâîíêî.
È ãðîì÷å ñòóê â ìîåé ãðóäè.
È ÿ èäó, íå ñïîòûêàÿñü,
Ïîä ýòîò «àêêîìïàíåìåíò».
È âíîâü â ñâîþ ìå÷òó âëþáëÿþñü.
Óæå íå òêà÷, óæå ñòóäåíò.

ÄÎÌÀØÍÈÉ ÊÀËÅÉÄÎÑÊÎÏ

ÑÂÅÆÀ, ÊÀÊ ÐÎÇÀ!
Ñåãîäíÿ íàó÷íî äîêàçàíî, ÷òî ýêñòðàêòû è ìàñëà ðàñòåíèé ìî-

ãóò èãðàòü â ñðåäñòâàõ óõîäà çà êîæåé ðîëü âàæíûõ èíãðåäèåíòîâ,
äåéñòâèå êîòîðûõ íàïðàâëåíî íà ðåøåíèå ñðàçó íåñêîëüêèõ êîñìå-
òè÷åñêèõ çàäà÷. Ýòî î÷èùåíèå, òîíèçàöèÿ, ëèôòèíã, ñìÿã÷åíèå, óâ-
ëàæíåíèå, ïèòàíèå è â êîíå÷íîì ñ÷¸òå îçäîðîâëåíèå è îìîëîæåíèå
êîæè. Â êîñìåòîëîãèè óñïåøíî ïðèìåíÿþòñÿ ýêñòðàêòû àëîý, çåë¸-



87

«ÍÀØÀ ÆÈÇÍÜ» ¹ 4, 2023

íîãî ÷àÿ, ÿáëîêà, ãðàíàòà è äðóãèõ ðàñòåíèé. È ýòî íåñëó÷àéíî.
Àëîý — ýòî êëàäåçü òàêèõ ïîëåçíûõ âåùåñòâ, êàê àëîèí, ïåêòèí,

ôëàâîíîèäû, äóáèëüíûå âåùåñòâà, ìèêðîýëåìåíòû, âèòàìèíû ãðóïï
A, B, C, E, îðãàíè÷åñêèå êèñëîòû. Çåë¸íûé ÷àé — íàñòîÿùàÿ ïîëè-
ôåíîëüíàÿ «áîìáà», îáëàäàþùàÿ ìîùíåéøèìè àíòèîêñèäàíòíûìè
ñâîéñòâàìè. Ýêñòðàêò ãðàíàòà ñïîñîáåí íèâåëèðîâàòü âðåäíîå ÓÔ-
èçëó÷åíèå íà êîæó è çàùèùàåò å¸ îò ôîòîñòàðåíèÿ.

Íî îäíî èç ãëàâíûõ ìåñò â êîñìåòîëîãèè ïî ïðàâó çàíèìàåò ðîçà.
Ýòîò óäèâèòåëüíûé öâåòîê îáëàäàåò çàæèâëÿþùèì, ðåãåíåðèðóþ-
ùèì, ïèòàþùèì, óñïîêàèâàþùèì ðàçäðàæ¸ííóþ è ñêëîííóþ ê âîñ-
ïàëåíèþ êîæó. Ïîìèìî ýòîãî, ìàñëî ðîçû — ïðèçíàííûé àôðîäèçè-
àê è àíòèäåïðåññàíò. Ñàìûì öåííûì è öåëåáíûì ñ÷èòàåòñÿ ìàñëî
ìàðîêêàíñêîé, äàìàññêîé è áîëãàðñêîé ðîçû. Â åãî ñîñòàâå íàñ÷è-
òûâàþò áîëåå òð¸õñîò êîìïîíåíòîâ, ñðåäè êîòîðûõ — íåðîë, ôåíè-
ëýòèëåíîâûé ñïèðò, ãåðàíèîë. Ïîìèìî ýôèðíûõ ìàñåë, ëåïåñòêè ðîçû
ñîäåðæàò ñàõàðà, êîìïëåêñ âèòàìèíîâ, ãîðå÷è, àíòîöèàíû, âîñê, à
òàêæå îðãàíè÷åñêèå êèñëîòû.

Ýôèðíîå ìàñëî ðîçû ïî ïðàâó ñ÷èòàåòñÿ ñàìûì «æåíñêèì». Îíî
áëàãîòâîðíî âëèÿåò íà ðåïðîäóêòèâíóþ ñèñòåìó, ïðèìåíÿåòñÿ ïðè
ïðîñòóäíûõ çàáîëåâàíèÿõ, áîëåçíÿõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé.  Àðîìàò
ðîçîâîãî ìàñëà òîíèçèðóåò ïðè óñòàëîñòè è óïàäêå ñèë, óñïîêàèâà-
åò âî âðåìÿ íåðâíîãî íàïðÿæåíèÿ, ñïîñîáñòâóåò êîíöåíòðàöèè âíè-
ìàíèÿ, ñòèìóëèðóåò óìñòâåííóþ äåÿòåëüíîñòü, íîðìàëèçóåò ðàáî-
òó ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, âîññòàíàâëèâàåò ãîðìîíàëüíûé
ôîí, óëó÷øàåò ïàìÿòü è ïîìîãàåò ïðè áåññîííèöå.

Î÷åíü âàæíîå ñâîéñòâî ìàñëà è ýêñòðàêòà ðîçû — ýòî ñïîñîá-
íîñòü óñïîêàèâàòü ðàçäðàæ¸ííóþ, âîñïàë¸ííóþ êîæó. Ýòè èíãðåäè-
åíòû â ñîñòàâå êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ èçáàâëÿþò îò äåðìàòèòîâ,
íîðìàëèçóþò ðàáîòó ñàëüíûõ æåë¸ç, ïîìîãàþò ýôôåêòèâíî áîðîòü-
ñÿ ñî øðàìàìè è ðóáöàìè, ïðåäîòâðàùàþò ïîÿâëåíèå ðàñòÿæåê íà
êîæå.

Ìàñëî ðîçû ïðåêðàñíî ïîäõîäèò äëÿ åæåäíåâíîãî óõîäà çà êî-
æåé ëþáîãî òèïà, íî íàèáîëüøóþ ïîëüçó îíî ïðèíåñ¸ò óñòàâøåé è
óâÿäàþùåé êîæå.

Ïî ìàòåðèàëàì ÑÌÈ
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ÊÐÎÑÑÂÎÐÄ
Ïî ãîðèçîíòàëè: 4. Èç-çà

÷åãî ãåðîé ìåëîäðàìû «Âîê-
çàë äëÿ äâîèõ» îêàçàëñÿ â
ìåñòàõ çàêëþ÷åíèÿ? 7. Ñ
êàêèì ðóññêèì êëàññèêîì
íàõîäèëàñü â äàëüíåì ðîä-
ñòâå àêòðèñà Ëþáîâü Îðëî-
âà? 9. Ñîöèàëüíûé... ÷åëî-
âåêà. 10. Ôðàíöóçñêèé àñò-
ðîíîì, ÷üè âû÷èñëåíèÿ ïî-
ìîãëè îòêðûòü ïëàíåòó Íåï-
òóí. 11. Ñîêîë äëÿ öàðñêîé
îõîòû. 12. «Ýêîíîìè÷íàÿ çà-
ìåíà» øóáå. 13. Çàíÿòèå èñ-

ïàíöåâ âî âðåìÿ ñèåñòû. 15. Ãðóçèíñêèé êîíüÿê. 19. Ýëåìåíò, ñíèæà-
þùèé óðîâåíü õîëåñòåðèíà. 20. Êàêóþ ïîýìó Âëàäèìèð Íàáîêîâ íà-
ïèñàë â îòâåò íà «îäó ðåâîëþöèè» Àëåêñàíäðà Áëîêà? 23.
Õàðàêòåðèñòèêà ïóëè. 25. ×òî óáèëî æåíó ãåðîÿ ìèñòè÷åñêîé äðàìû
«Èíòåðâüþ ñ âàìïèðîì»? 26. Ï÷åëèíàÿ òóñîâêà. 27. «Ïòèöà» ïîä
áîëüíè÷íîé êðîâàòüþ. 28. Ìàðìåëàäîâà èç «Ïðåñòóïëåíèÿ è íàêà-
çàíèÿ». 29. Ïðîãðàììà «Â íàøó ... çàõîäèëè êîðàáëè».

Ïî âåðòèêàëè: 1. Àòîìíîå îáúåäèíåíèå. 2. Êàìåíèñòîå íåáåñ-
íîå òåëî. 3. Êîëãîòêè èç 90-õ. 5. Æåðòâà ïëàãèàòà. 6. Ãåíåðàë èç
ðîìàíîâ À. Ìàðèíèíîé. 8. Öåííàÿ ïðîìûñëîâàÿ ðûáà. 14. Ôîðìà
îðãàíèçàöèè áèçíåñà. 15. Ïóñòîòà íà êîñìè÷åñêîì óðîâíå. 16. Êîíüêè
íà êîë¸ñèêàõ. 17. Áèçîí ñ åâðîïåéñêèì àäðåñîì. 18. Ðàñòâîðèòåëü
æèçíè. 21. Æåíñêîå èìÿ ïîëüñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. 22. Êðàìîëüíàÿ
÷óøü. 24. Êàêîé öâåòîê ó õðèñòèàí âîïëîùàåò ìèëîñåðäèå?

Îòâåòû íà êðîññâîðä, îïóáëèêîâàííûé â ¹ 4

Ïî ãîðèçîíòàëè: 4. Íàåçä. 7. Òîëñòîé. 9. Ñòàòóñ. 10. Ëåâåðüå. 11. Êðå÷åò. 12. Ïóõîâèê. 13.

Îòäûõ. 15. «Âàðäçèÿ». 19. Éîä. 20. «Äâîå». 23. Êàëèáð. 25. Ðîäû. 26. Ðîåíèå. 27. Óòêà. 28. Ñîíÿ.
29. Ãàâàíü. Ïî âåðòèêàëè: 1. Ìîëåêóëà. 2. Àñòåðîèä. 3. Äîëü÷èêè. 5. Àâòîðñòâî. 6. Çàòî÷íûé. 8.

Îñ¸òð. 14. Õîëäèíã. 15. Âàêóóì. 16. Ðîëèêè. 17. Çóáð. 18. ßä. 21. Âàíäà. 22. Åðåñü. 24. Ðîçà.


