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ÌÅÆÄÓÍÀÐÎÄÍÀß ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÜ ÂÎÑ

ÂÈÇÈÒ ÄÐÓÆÁÛ*
Îí ïîáëàãîäàðèë ïðåçèäåíòà Âñåìèðíîãî ñîþçà ñëåïûõ Ìàðòèíà
Àáåëÿ-Âèëüÿìñîíà è ïðåçèäåíòà Àçèàòñêîãî ñîþçà ñëåïûõ Ñàíòî-
øà Êóìàðà Ðóíãòà çà âîçìîæíîñòü ó÷àñòèÿ Âñåðîññèéñêîãî îáùå-
ñòâà ñëåïûõ â êà÷åñòâå íàáëþäàòåëÿ â Ãåíåðàëüíîé Àññàìáëåå.
Îòäåëüíûå ñëîâà áëàãîäàðíîñòè ïðåçèäåíò ÂÎÑ âûðàçèë ïðåäñå-
äàòåëþ Îáùåñòâà ñëåïûõ Óçáåêèñòàíà Ý.Ä. Íàðïóëàòîâó çà ïëîäî-
òâîðíîå ìíîãîëåòíåå ñîòðóäíè÷åñòâî è âçàèìîäåéñòâèå ðóêîâîä-
ñòâà, ïðåäïðèÿòèé è àêòèâà Îáùåñòâà ñëåïûõ Óçáåêèñòàíà è Âñå-
ðîññèéñêîãî îáùåñòâà ñëåïûõ. Îáùåñòâî Ñëåïûõ Óçáåêèñòàíà
(ÎÑÓç) ñîçäàíî â 1932 ãîäó ïî èíèöèàòèâå ãðóïïû èíâàëèäîâ ïî
çðåíèþ äëÿ çàùèòû èõ ïðàâ è èíòåðåñîâ, ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè,
ðåàáèëèòàöèè, ñîöèàëüíîé èíòåãðàöèè è ñîäåéñòâèÿ îáåñïå÷åíèþ
èì ðàâíûõ âîçìîæíîñòåé.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðîãðàììîé ìåðîïðèÿòèÿ íà çàñåäàíèè Àçè-
àòñêîãî ñîþçà ñëåïûõ îáñóæäàëñÿ âîïðîñ î âíåñåíèè äîïîëíåíèé è
èçìåíåíèé â Óñòàâ, áûë ïðåäñòàâëåí îò÷¸ò î äåÿòåëüíîñòè îðãàíè-
çàöèè çà ïîñëåäíèå øåñòü ëåò, ñîñòîÿëèñü âûáîðû íîâîãî ðóêîâîäè-
òåëÿ, ïîäïèñàí ðÿä ñîãëàøåíèé. Íà îðãàíèçîâàííîì â ðàìêàõ çàñå-
äàíèÿ ñåìèíàðå ïðîøëî îáñóæäåíèå ðåêîìåíäàöèé ïî óñòðàíåíèþ
áàðüåðîâ, ñ êîòîðûìè ñòàëêèâàþòñÿ ëèöà ñ íàðóøåíèåì çðåíèÿ ïðè
ïåðåõîäå íà öèôðîâîå îáðàçîâàíèå, ïîëüçîâàíèè îíëàéí-óñëóãàìè.

«Íà ýòîì çàñåäàíèè ìû îáìåíÿëèñü ïðåäëîæåíèÿìè ïî ðåøåíèþ
àêòóàëüíûõ ïðîáëåì, ñ êîòîðûìè ñòàëêèâàþòñÿ ñëåïûå. Âíåäðÿåò-
ñÿ îíëàéí-ïëàòôîðìà ñ öåëüþ ðåãóëÿðíîãî èíôîðìèðîâàíèÿ ñëå-
ïûõ è ñëàáîâèäÿùèõ î ïîëèòè÷åñêèõ ñîáûòèÿõ, íîâøåñòâàõ â ñôåðå
îáðàçîâàíèÿ, íàëàæèâàíèÿ ìåæäó íèìè ïîñòîÿííîãî êîíòàêòà.  Âûä-
âèãàþòñÿ âàæíûå èäåè, ðàçâèâàåòñÿ ýôôåêòèâíîå ñîòðóäíè÷åñòâî
ìåæäó ñòðàíàìè», — îòìåòèë ãëàâà Àçèàòñêîãî ñîþçà ñëåïûõ
Ñ.Ê. Ðóíãòà.

*Îêîí÷àíèå. Íà÷àëî ÷èòàéòå íà II ñòð. îáëîæêè.
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«Îñíîâíàÿ öåëü ìåðîïðèÿòèÿ — ñîçäàíèå íîâûõ ðàáî÷èõ ìåñò
äëÿ íåçðÿ÷èõ, èíôîðìèðîâàíèå î íîâûõ òåõíîëîãèÿõ, îáåñïå÷åíèå
óñëîâèé äëÿ èõ çàíÿòèÿ ñïîðòîì, îáñóæäåíèå âîïðîñîâ çàùèòû èõ
ïðàâ», — ñêàçàë ïðåäñåäàòåëü Îáùåñòâà ñëåïûõ Óçáåêèñòàíà
Ý.Ä. Íàðïóëàòîâ.

Â õîäå ðàáî÷åé ïîåçäêè ïðåçèäåíò ÂÎÑ îáñóäèë ñ ðóêîâîäñòâîì
Óçáåêñêîãî îáùåñòâà ñëåïûõ äàëüíåéøèé ñîâìåñòíûé ïëàí ðàáîòû
è âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó îáùåñòâåííûìè îðãàíèçàöèÿìè èíâàëè-
äîâ ïî çðåíèþ Ðîññèè è Óçáåêèñòàíà â ñôåðå ðåàáèëèòàöèè ëþäåé
ñ íàðóøåíèÿìè çðåíèÿ.

ÌåäèàÂÎÑ

ÌÛ È ÎÁÙÅÑÒÂÎ

ÃÄÅ ÈÑÊÀÒÜ ÄÅÍÜÃÈ?*
Ýòîò ïðîåêò ïðèâëå÷¸ò îñîáîå âíèìàíèå ãóðìàíîâ. Äà, ïîæàëóé,

íå òîëüêî ãóðìàíîâ. Ñóäèòå ñàìè. Ïðåçåíòàöèåé «Çâàíîãî óæèíà»
Òþìåíñêàÿ ÐÎ çàâåðøèëà ðåàëèçàöèþ ñîöèàëüíîãî ïðîåêòà «Øêî-
ëà òèôëîêóëèíàðèè». Ïàðòí¸ðîì ñòàë Òþìåíñêèé êîëëåäæ ïðîèç-
âîäñòâåííûõ è ñîöèàëüíûõ òåõíîëîãèé, ÿâëÿþùèéñÿ áàçîâîé ïðî-
ôåññèîíàëüíîé îáðàçîâàòåëüíîé îðãàíèçàöèåé, ðåñóðñíûì ó÷åá-
íî-ìåòîäè÷åñêèì öåíòðîì ïî îáó÷åíèþ èíâàëèäîâ è ëèö ñ ÎÂÇ â
ñèñòåìå ñðåäíåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.

Íåáîëüøîé ýêñêóðñ  â èñòîðèþ ïðîåêòà. Ïî äàííûì îïðîñà, ïðî-
âåä¸ííîãî ñðåäè ëþäåé ñ íàðóøåíèÿìè çðåíèÿ ãîðîäà Òþìåíè, ïî-
÷òè ïîëîâèíà èç íèõ ïðàêòè÷åñêè íè÷åãî íå ãîòîâèò, òðåòü èìååò
ìèíèìàëüíûå ïîçíàíèÿ â ïîâàðñêîì äåëå. Íî ïî÷òè âñå îïðîøåí-
íûå õîòåëè áû íàó÷èòüñÿ êóëèíàðíîìó ìàñòåðñòâó èëè óñîâåðøåí-
ñòâîâàòü óæå èìåþùèåñÿ íàâûêè. Èìåííî ýòî è ïîäòîëêíóëî ñïåöè-
àëèñòîâ îðãàíèçàöèè ê ðàçðàáîòêå ïðîåêòà ïî îáó÷åíèþ ýòîìó èñ-
êóññòâó, ðåàëèçàöèþ êîòîðîãî â 2017 ãîäó ñïîíñèðîâàë Ôîíä ïîä-

*Ïðîäîëæåíèå. Íà÷àëî ÷èòàéòå  â ¹ 5.
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äåðæêè è ðàçâèòèÿ ôèëàíòðîïèè «ÊÀÔ». Øêîëà ïðîäîëæèëà ñâîþ
ðàáîòó íà áëàãîòâîðèòåëüíîé îñíîâå çà ñ÷¸ò âíåáþäæåòíûõ ñðåäñòâ
ñîöèàëüíûõ ïàðòí¸ðîâ, òàêèõ êàê  Êîëëåäæ è íåêîòîðûõ äðóãèõ.

Âäîõíîâë¸ííûå óñïåõîì, ñîòðóäíèêè îðãàíèçàöèè ïðè ïîääåðæ-
êå Êîëëåäæà ðàçðàáîòàëè íîâûé ïðîåêò, íàïðàâëåííûé íà ôîðìè-
ðîâàíèå ïðîôåññèîíàëüíûõ êîìïåòåíöèé è ñîâåðøåíñòâîâàíèå êó-
ëèíàðíûõ óìåíèé è íàâûêîâ ó íåçðÿ÷èõ ëþäåé, ñòàâøèé â ïðîøëîì
ãîäó ïîáåäèòåëåì êîíêóðñà Ôîíäà ïî íàïðàâëåíèþ «Ïîääåðæêà
ïðîåêòîâ â îáëàñòè íàóêè, îáðàçîâàíèÿ, ïðîñâåùåíèÿ».

Â òå÷åíèå ïîëóãîäà äâà äåñÿòêà ó÷àñòíèêîâ ïîä ðóêîâîäñòâîì
ïðåïîäàâàòåëåé Êîëëåäæà, ÿâëÿþùèõñÿ ýêñïåðòàìè ÷åìïèîíàòà
«Àáèëèìïèêñ» è èìåþùèõ îïûò èíêëþçèâíîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî
îáó÷åíèÿ, ïðàêòèêîâàëèñü â ïðèãîòîâëåíèè ïèùè, îáó÷àëèñü ñåðâè-
ðîâêå ñòîëà. Îäíîâðåìåííî ïñèõîëîã ïðîâîäèë çàíÿòèÿ ïî  àêòèâè-
çàöèè ñîöèàëüíî-áûòîâîé äåÿòåëüíîñòè â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ.

Êàê ïîêàçàë ïðîåêò, èíâàëèäû ïî çðåíèþ ìîãóò çàíèìàòüñÿ ïðè-
ãîòîâëåíèåì áëþä, âûïå÷êîé è îôîðìëåíèåì êóëèíàðíûõ ðàáîò, à
òàêæå ñåðâèðîâàòü ïðàçäíè÷íûé ñòîë. Êîíå÷íî, êóõíÿ äîëæíà áûòü
ïðîäóìàíà äî ìåëî÷åé — ïðîñòîðíàÿ è áåçîïàñíàÿ. Ðàáîòà ñ ïëè-
òîé, äóõîâêîé, íîæàìè òîëüêî ïîä ïðèñìîòðîì.

Òþìåíöû íå ñòàëè çàìûêàòüñÿ, ùåäðî äåëÿòñÿ îïûòîì. Øêîëà
ñòàëà ïëîùàäêîé äëÿ àïðîáàöèè àíàëîãè÷íûõ ïðîåêòîâ, êîòîðûå â
äàëüíåéøåì ñìîãëè ðåàëèçîâûâàòü è äðóãèå îðãàíèçàöèè Îáùåñòâà.
Ôîíä ôèëèàëà ñïåöèàëüíîé áèáëèîòåêè äëÿ ñëåïûõ â Òþìåíè ïî-
ïîëíèëî ïîñîáèå äëÿ íà÷èíàþùèõ êóëèíàðîâ, âûïîëíåííîå ðåëüåô-
íî-òî÷å÷íûì øðèôòîì, â ñîñòàâëåíèè êîòîðîãî ïðèíÿëè ó÷àñòèå
ïðåïîäàâàòåëè Êîëëåäæà è òèôëîïåäàãîã, ðóêîâîäèòåëü òèôëîñòó-
äèè «Ñîâ¸íîê» Àííà Ôàäååâà.

Ïðåäñòàâëåííûé ïðåññ-ñåêðåòàð¸ì îðãàíèçàöèè, èíâàëèäîì âòî-
ðîé ãðóïïû ïî çðåíèþ Èðèíîé Àëèåâîé, ðåïîðòàæ î ïåðâîì â Ðîññèè
ïðîåêòå «Øêîëà òèôëîêóëèíàðèè» ïîä íàçâàíèåì «Ó÷èìñÿ, îøèáà-
åìñÿ, óäèâëÿåì» çàíÿë ïåðâîå ìåñòî íà ïðîâîäèìîì æóðíàëîì «Äè-
àëîã» âñåðîññèéñêîì êîíêóðñå âíåøòàòíûõ êîððåñïîíäåíòîâ «Ãî-
ëîñà ðåãèîíîâ», íàïðàâëåííîì íà ðåàëèçàöèþ èíôîðìàöèîííîé
ïîëèòèêè ÂÎÑ, ñîâåðøåíñòâîâàíèå ðàáîòû ïî îñâåùåíèþ äåÿòåëü-
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íîñòè ðåãèîíàëüíûõ îðãàíèçàöèé, ó÷ðåæäåíèé è ïðåäïðèÿòèé, â íî-
ìèíàöèè «Ñîöèàëüíûé ïðîåêò». Ïðîñìîòðåâ åãî, óáåæä¸í, ðåïîð-
òàæ î Øêîëå äîëæåí áûòü ïðåäñòàâëåí íà ìåæäóíàðîäíîì ôåñòè-
âàëå òåëåðàäèîïðîãðàìì è èíòåðíåò-ïðîåêòîâ îá èíâàëèäàõ è äëÿ
èíâàëèäîâ «Èíòåãðàöèÿ», åæåãîäíî ïðîâîäèìîì Ìåæäóíàðîäíîé
àêàäåìèåé òåëåâèäåíèÿ è ðàäèî, î êîòîðîì æóðíàë íåäàâíî ðàññêà-
çûâàë â îäíîì èç íîìåðîâ.

Îòêðûâàÿ óæèí, ñðåäè ïðèãàø¸ííûõ ãîñòåé êîòîðîãî áûëè çàìå-
ñòèòåëü ïðåäñåäàòåëÿ Êîìèòåòà ïî ñîöèàëüíîé ïîëèòèêå îáëàñòíîé
äóìû Â.À. Ïóøêàð¸â, äåïóòàò îáëàñòíîé äóìû Ë.Ä. Öóïèêîâà, ïðåä-
ñåäàòåëü Òþìåíñêîãî ðåãèîíàëüíîãî îòäåëåíèÿ ÂÎÃ Í.Þ. Áóðàêå-
âè÷, ïðåäñåäàòåëü ðåãèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè «ÂÎÐÄÈ» Ì.À. Ñóâî-
ðîâà, ïðåäñåäàòåëü ÐÎ Ã.À. Òóíãóñîâà ïîáëàãîäàðèëà ó÷àñòíèêîâ
çà âûñîêèé ïðîôåññèîíàëèçì ïðè åãî ïîäãîòîâêå.

Âûñòóïàÿ íà óæèíå, íà÷àëüíèê îòäåëà ðåàáèëèòàöèè èíâàëèäîâ
îáëàñòíîãî äåïàðòàìåíòà ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ Å.Â. Ãîðáà÷¸â îò-
ìåòèë àêòèâíîñòü ÷ëåíîâ ÂÎÑ íå òîëüêî â äàííîì ïðîåêòå, íî è â
äðóãèõ ìåðîïðèÿòèÿõ è ïðîãðàììàõ ðåãèîíà: «Íè îäíî îáëàñòíîå è
ãîðîäñêîå ìåðîïðèÿòèå íå ïðîõîäèò áåç ó÷àñòèÿ êîëëåêòèâîâ õóäî-
æåñòâåííîé ñàìîäåÿòåëüíîñòè ðåãèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè. Ìû ãîð-
äèìñÿ âàøèìè ïåâöàìè, òàíöîðàìè, ìóçûêàíòàìè. Âîñõèùàåìñÿ,
ñêîëüêî æèçíè, ðàäîñòè â ãëàçàõ, óâåðåííîñòè â ñâîèõ ñèëàõ. Äëÿ
ìåíÿ âñòðå÷à ñ âàìè — âñåãäà çàðÿä ïîëîæèòåëüíîé ýíåðãèè è áîä-
ðîñòè. Ñïàñèáî áîëüøîå».

Ïðåäñåäàòåëü îáëàñòíîé îáùåñòâåííîé ïàëàòû Ã.Í. ×åáîòàð¸â
ïîä÷åðêíóë: «Ðåàëèçàöèÿ äàííîãî ïðîåêòà — ÿðêîå òîìó ïîäòâåðæ-
äåíèå. Íàâåðíî, ñàìîå ãëàâíîå — íàó÷èòü ëþäåé áûòü ñàìîñòîÿ-
òåëüíûìè äàæå â òîì ïîëîæåíèè, â êîòîðîì îíè îêàçàëèñü. Ìû ñå-
ãîäíÿ âèäèì, êàê âàøà îðãàíèçàöèÿ äåëàåò âñ¸ âîçìîæíîå, èñïîëü-
çóÿ ðàçíûå ôîðìû è ìåòîäû ðåàáèëèòàöèîííîé ðàáîòû, ÷òîáû
ïîìî÷ü ñâîèì ïîäîïå÷íûì».

Êîìïåòåíòíîå æþðè, ïðîäåãóñòèðîâàâ ïðèãîòîâëåííûå áëþäà,
âûñòàâèëî îöåíêè, ïîäïèñàëî ïðîòîêîëû. Ñëóøàòåëÿì Øêîëû áûëè
âðó÷åíû  ñâèäåòåëüñòâà î ïðîõîæäåíèè îáó÷åíèÿ ïî àäàïòèðîâàí-
íûì ïðîãðàììàì. Áûëè îïðåäåëåíû è ñèëüíåéøèå, íî âàæíî íå ýòî.
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Ãëàâíîå, ÷òî ó÷àñòíèêè ìîãóò òåïåðü ñàìîñòîÿòåëüíî ïðèãîòîâèòü
ïîíðàâèâøååñÿ èì áëþäî, ïîðàäîâàòü ñåáÿ è ñâîèõ áëèçêèõ, íàêðûòü
è îôîðìèòü ñòîë. À åù¸ îíè íàøëè íîâûõ äðóçåé.

Â çàâåðøåíèå óæèíà çàâåäóþùàÿ öåíòðîì ðàçâèòèÿ èíêëþçèâ-
íîãî îáðàçîâàíèÿ îáëàñòíîãî ðåñóðñíîãî ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîãî
Öåíòðà ïî ðàáîòå ñ èíâàëèäàìè è ëèöàìè ñ ÎÂÇ È.À. Âàñèëüåâà
ïîáëàãîäàðèëà ñëóøàòåëåé, ïðåïîäàâàòåëåé, îðãàíèçàòîðîâ ïðîåê-
òà çà ñëàæåííóþ êîìàíäíóþ ðàáîòó è îòâåòñòâåííîå îòíîøåíèå ê
îáó÷åíèþ.

Ñåãîäíÿ ñîòðóäíèêè ÐÎ, ïðåäñòàâèòåëè îáëàñòíîé îáùåñòâåí-
íîé ïàëàòû è Êîëëåäæà âåäóò ïåðåãîâîðû îá îðãàíèçàöèè êóëèíàð-
íûõ êóðñîâ äëÿ ñëåïûõ è ñëàáîâèäÿùèõ ãðàæäàí.

Ñîâðåìåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî îäíèì èç ýôôåê-
òèâíûõ ìåòîäîâ  ðåàáèëèòàöèè èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ, îçäîðîâëåíèÿ
èõ îðãàíèçìà, ïðîôèëàêòèêè ðàçëè÷íûõ ðåñïèðàòîðíûõ çàáîëåâà-
íèé ñëóæàò äûõàòåëüíûå ïðàêòèêè. Ó íèõ åñòü åù¸ îäíî ïðåèìóùå-
ñòâî — îíè ñðàâíèòåëüíî ä¸øåâû, äëÿ íèõ íå òðåáóåòñÿ ñëîæíîãî
îáîðóäîâàíèÿ, èìè ìîæíî çàíèìàòüñÿ â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ.

Ýëåêòðîííûé îïðîñ, ïðîâåä¸ííûé Ìîñêîâñêîé îáëàñòíîé îðãà-
íèçàöèåé ñðåäè ïî÷òè ÷åòûð¸õ ñîòåí å¸ ÷ëåíîâ, ïîêàçàë, ÷òî èñ-
ïîëüçóåò èõ ëèøü îäèí èç ïÿòè îïðîøåííûõ. Âìåñòå ñ òåì áîëüøèí-
ñòâî âûñêàçàëî æåëàíèå ïîçíàêîìèòüñÿ ñ íèìè. Îäíîé èç òàêèõ ïðàê-
òèê ÿâëÿåòñÿ çàïàòåíòîâàííàÿ ó íàñ â ñòðàíå äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñ-
òèêà À.Í. Ñòðåëüíèêîâîé, èìåþùàÿ àäàïòèðîâàííóþ äëÿ èíâàëèäîâ
ïî çðåíèþ âåðñèþ. Ýòî è ïîäâèãëî ñîòðóäíèêîâ ÐÎ íà ðàçðàáîòêó
ñîöèàëüíîãî ïðîåêòà «Ãèìíàñòèêà Ñòðåëüíèêîâîé äëÿ ëþäåé ñ îã-
ðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ», êîòîðûé ñòàë â êîíöå ïðî-
øëîãî ãîäà îäíèì èç ïîáåäèòåëåé êîíêóðñà, îáúÿâëåííîãî Ôîíäîì.
Ïàðòí¸ðîì ïðîåêòà âûñòóïèë ôîíä «ÝÂÅËÀ».

Ïðîåêò ïðåäóñìàòðèâàåò ïðîâåäåíèå 12 çàíÿòèé ïî ãèìíàñòèêå ñ
èñïîëüçîâàíèåì ðåñóðñîâ îðãàíèçàöèè è ãðàíòîâûõ ñðåäñòâ â ÷å-
òûð¸õ ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèÿõ îáëàñòè. Ïåðâîå èç íèõ óæå
ïðîøëî â Áàëàøèõå ïðè ïîääåðæêå Öåíòðà ñîöèàëüíîãî îáñëóæè-
âàíèÿ íàñåëåíèÿ ãîðîäñêîãî îêðóãà. Íà÷èíàÿ çàíÿòèå, âåäóùèé,
åäèíñòâåííûé ó÷åíèê À.Í. Ñòðåëüíèêîâîé Ìèõàèë Íèêîëàåâè÷ Ùå-
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òèíèí, ðàññêàçàë îá èñòîðèè âîçíèêíîâåíèÿ, àâòîðå, îñîáåííîñòÿõ
è ñïîñîáàõ ïðèìåíåíèÿ ãèìíàñòèêè. Çàòåì áûë ïðîâåä¸í ìàñòåð-
êëàññ ïî ïðàâèëüíîìó è òî÷íîìó èñïîëíåíèþ îñíîâíîãî êîìïëåêñà
óïðàæíåíèé. Çàâåðøåíèåì çàíÿòèÿ ñòàë òðåíèíã, â õîäå êîòîðîãî
áîëåå òð¸õ äåñÿòêîâ ó÷àñòíèêîâ ïðîåêòà îñâàèâàëè  ïîðÿäîê è êî-
ëè÷åñòâî âûïîëíÿåìûõ óïðàæíåíèé äëÿ èõ áåçîïàñíîãî ïðèìåíåíèÿ
â ïîâñåäíåâíîé æèçíè. Ïî èõ îòçûâàì, çàíÿòèå ñòàëî îòïðàâíîé
òî÷êîé äëÿ äàëüíåéøåãî ñåðü¸çíîãî îñâîåíèÿ ãèìíàñòèêè äîìà.

Î÷åðåäíîé ýòàï ðåàëèçàöèè ñîöèàëüíîãî ïðîåêòà òàíöåâàëüíî-
ñïîðòèâíîãî êëóáà «Òàíãî» «Øàã èç òåìíîòû» ñòàðòîâàë â Ïðèìîð-
ñêîì êðàå. Ïðîåêò áûë îäíèì èç ïîáåäèòåëåé êîíêóðñà Ôîíäà â 2018
ãîäó, ñòàíîâèëñÿ íåîäíîêðàòíûì ïîáåäèòåëåì êîíêóðñà ñîöèàëüíî
îðèåíòèðîâàííûõ íåêîììåð÷åñêèõ îðãàíèçàöèé ïðàâèòåëüñòâà êðàÿ.
Çà ýòî âðåìÿ ïî÷òè ñîðîê ñëàáîâèäÿùèõ è òîòàëüíî ñëåïûõ ëþäåé
ïðèîáùèëèñü ê ìèðó òàíöà, èì ñòàëè ïîäâëàñòíû òàíãî, âàëüñ è äðó-
ãèå òàíöû.

Äëÿ ìíîãèõ ó÷àñòíèêîâ ïðîåêòà òàíåö ñòàë ÷àñòüþ èõ æèçíè è
ïîìîãàåò áûòü íåçàâèñèìûì â ïîâñåäíåâíîñòè. Ðåãóëÿðíûå òðåíè-
ðîâêè, ïîêàçàòåëüíûå âûñòóïëåíèÿ è îáùåíèå ñ îêðóæàþùèìè
åäèíîìûøëåííèêàìè âåäóò ê ïîëîæèòåëüíûì èçìåíåíèÿì â ôèçè-
÷åñêîì çäîðîâüå è ýìîöèîíàëüíîì ñîñòîÿíèè ÷åëîâåêà.

Ïðè ïîääåðæêå êðàåâîãî ïðàâèòåëüñòâà è àäìèíèñòðàöèè ãîðîäà
Âëàäèâîñòîêà ëþäè ñ ÎÂÇ ñî ñâîèìè òàíöåâàëüíûìè íîìåðàìè ó÷à-
ñòâóþò â ðàçëè÷íûõ ìåðîïðèÿòèÿõ è êîíöåðòàõ êàê â Ïðèìîðüå, òàê
è çà åãî ïðåäåëàìè.

Âî èñïîëíåíèå Ïðîãðàììû ÂÎÑ «Ðåàáèëèòàöèÿ èíâàëèäîâ ïî
çðåíèþ» íà 2023 ãîä, ðåàëèçóÿ   ïðîãðàììó òðåòüåãî ýòàïà îáðàçî-
âàòåëüíî-îçäîðîâèòåëüíîãî ñåìèíàðà «Ìû ëþáèìîé Ðîäèíå âåð-
íû», ïðîõîäÿùåãî â ðàìêàõ ñîöèàëüíîãî ïðîåêòà «Îáðàçîâàòåëü-
íûé ðåàáèëèòàöèîííî-îçäîðîâèòåëüíûé ìàðàôîí «Â íàøåé äðóæ-
áå è åäèíñòâå — ñèëà!», ÊÑÐÊ ÂÎÑ ñîâìåñòíî ñ Öåíòðîì ïàðàëèì-
ïèéñêîãî ñïîðòà è Ôåäåðàöèåé ñïîðòà ñëåïûõ ïðîâ¸ë íà áàçå ñàíà-
òîðèÿ «Ñîñíû» âòîðîé Âñåðîññèéñêèé òóðíèð ïî âîëåéáîëó äëÿ ëèö
ñ íàðóøåíèåì çðåíèÿ.

Ýòà êîìàíäíàÿ èãðà, ðàçðàáîòàííàÿ â 2017 ãîäó â ÊÑÐÊ, îêà-
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çûâàåò ìíîãîñòîðîííåå âëèÿíèå íà ðàçâèòèå è ðåãóëÿöèþ ïñèõè-
÷åñêèõ ïðîöåññîâ íåçðÿ÷èõ è ñëàáîâèäÿùèõ ëþäåé, óëó÷øàþòñÿ
èõ âîñïðèÿòèå, âíèìàíèå, ïàìÿòü, ìûøëåíèå. Îíà  òàêæå ñïîñîá-
ñòâóåò âîñïèòàíèþ íðàâñòâåííûõ è âîëåâûõ êà÷åñòâ ÷åëîâåêà.
Ïîòîìó è íàõîäèò âñ¸ áîëåå øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå ñðåäè ÷ëå-
íîâ Îáùåñòâà.

Â òóðíèðå ïðèíÿëè ó÷àñòèå êîìàíäû Êóðñêîé, Ìîñêîâñêîé è Òþ-
ìåíñêîé ÐÎ, à òàêæå èíâàëèäû ïî çðåíèþ èç Äîíåöêîé è Ëóãàíñêîé
íàðîäíûõ ðåñïóáëèê. Â êà÷åñòâå âîëîíò¸ðîâ âûñòóïèëè ñòóäåíòû
ÐÃÑÓ. Ëó÷øåé ñòàëà êîìàíäà Êóðñêîé ÐÎ â ñîñòàâå À.Ã. Àñòàøîâà,
À.À. Áåëîç¸ðîâà, Î.Â. Áîáíåâîé, À.À. Åñüêîâîé, È.Ñ. Çàé÷åíêî,
Ä.Â. Êëî÷êîâà, À.À. Êîíñîëÿðèíî, Ä.Þ. Ìèõàéëîâà, À.Â. Ìèõàëüñêî-
ãî è Â.Â. Óâàðîâà. Îðãàíèçàòîðû îñîáî îòìåòèëè ñëàæåííîñòü, îò-
ëè÷íóþ ñïîðòèâíóþ ïîäãîòîâêó è âîëþ ê ïîáåäå êîìàíä èç Äîíåö-
êîé è Ëóãàíñêîé íàðîäíûõ ðåñïóáëèê, âïåðâûå ó÷àñòâîâàâøèõ â ïî-
äîáíûõ ñîðåâíîâàíèÿõ.

Ãîòîâÿ íà êîíêóðñ ñîöèàëüíûé ïðîåêò «Ôèçêóëüòóðà, ñïîðò è ïàò-
ðèîòèçì», ñïåöèàëèñòû Ìóðìàíñêîé ÐÎ ïðåäëîæèëè öåëûé êîìïëåêñ
ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà îçäîðîâëåíèå èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ,
ñîçäàíèå ñèñòåìû èõ ðåàáèëèòàöèè ñðåäñòâàìè èãðî- è òóðîòåðà-
ïèè, ôîðìèðîâàíèå ó íèõ ÷óâñòâà ïàòðèîòèçìà è êîëëåêòèâèçìà, ãðàæ-
äàíñêîé ïîçèöèè, óâàæåíèÿ ê ïàìÿòè ïàâøèõ çàùèòíèêîâ Îòå÷åñòâà,
ê ñòàðøåìó ïîêîëåíèþ.

Ýòî, ïðåæäå âñåãî, ñïîðòèâíî-ïàòðèîòè÷åñêèé ôîðóì «Ãåðîåâ
ïîìíèì!»: ïîõîä ïî «Äîðîãå ãåðîåâ», ïîñåùåíèå ìåñò áîåâîé è âî-
èíñêîé ñëàâû, ðàáîòû ïî îáëàãîðàæèâàíèþ ïàìÿòíèêîâ âîèíàì,
âîçëîæåíèå öâåòîâ ê íèì. Âî âðåìÿ ïîñåùåíèÿ ìóçåÿ «Äåòè âîéíû»
ó÷àñòíèêè ñìîãóò ïîãðóçèòüñÿ â àòìîñôåðó âîåííûõ è ïîñëåâîåí-
íûõ ëåò, îçíàêîìèòüñÿ íà îùóïü ñ óíèêàëüíûìè ýêñïîçèöèÿìè è ðåä-
êèìè ðàðèòåòíûìè ýêñïîíàòàìè. Êèíîìàðàôîí î ÂÎÂ ïðîéä¸ò ñ òèô-
ëîêîììåíòàðèÿìè. Íàêîíåö, ñîñòîÿòñÿ êâåñò-èãðà «Çíàòîêè âîåí-
íîé èñòîðèè» è êâèç-èãðà «Ïîäâèã ñïîðòñìåíîâ â ÂÎÂ».

Â ðàìêàõ ïðîåêòà ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ ïðîâåäåíèå ýêñïåäèöèé â
îêðåñòíîñòè äðåâíèõ ïîñ¸ëêîâ Óìáà, Êóçîìåíü, Ëîâîçåðî è Ðåâäà,
âî âðåìÿ êîòîðûõ íåçðÿ÷èå áóäóò çíàêîìèòüñÿ ñ èõ èñòîðèåé, èñòî-
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ðèåé æèçíè ìàëî÷èñëåííûõ íàðîäîâ Ñåâåðà. Îäíîâðåìåííî îíè
áóäóò îñâàèâàòü óðîêè âûæèâàíèÿ â ïîõîäíûõ óñëîâèÿõ — êàê  ðàç-
ìåñòèòü ïàëàòî÷íûé ëàãåðü, ïðèãîòîâèòü åäó íà êîñòðå, îðèåíòèðî-
âàòüñÿ íà íåçíàêîìîé ìåñòíîñòè è ò.ä.

Çíà÷èòåëüíîå ìåñòî â ïðîåêòå çàíèìàþò ñïîðòèâíûå ìåðîïðèÿ-
òèÿ. Ðàçâèòèþ êîîðäèíàöèè, ëîâêîñòè, áûñòðîòû ðåàêöèè áóäåò ñïî-
ñîáñòâîâàòü òóðíèð «Áåëàÿ òðîñòü». Îçíàêîìèâøèñü ñ òàêòèëüíî
íàíåñ¸ííûì íà òåðìîïëàñòèê ìàðøðóòîì ñëåäîâàíèÿ, ó÷àñòíèêè
óñòðåìÿòñÿ ê íàìå÷åííîé öåëè, îðèåíòèðóÿñü ñ ïîìîùüþ òðîñòåé.
Íà ôèíèøå èì åù¸ ïðåäñòîèò îòâåòèòü íà âîïðîñû âèêòîðèíû «Âè-
äÿùèå ñåðäöåì». Ïðåäóñìîòðåíî è ñîñòÿçàíèå ëþáèòåëåé ñåâåð-
íîé (ñêàíäèíàâñêîé) õîäüáû. Âî âðåìÿ ñïîðòèâíîãî ïðàçäíèêà «Äâè-
æåíèå íà îïåðåæåíèå» ó÷àñòíèêè áóäóò ñîñòÿçàòüñÿ â ñêàëîëàçà-
íèè, ãîíêàõ íà âåëîòàíäåìàõ, ãðåáëå íà áàéäàðêàõ. Íå çàáûòû è
ñîðåâíîâàíèÿ ïî íàñòîëüíûì èãðàì.

Äâóõäíåâíûé ôåñòèâàëü ïî êîìàíäíîé ñïîðòèâíîé ðûáíîé ëîâ-
ëå ñðåäè íåçðÿ÷èõ «Íè õâîñòà, íè ÷åøóè» — ýòî íå òîëüêî ñîðåâíî-
âàíèå, ÷åé óëîâ áóäåò áîëåå âåñîìûì, íî è êîíêóðñû: «Áûâàëûå
òóðèñòû», «Ðóñàëêà ñïîðòà ñëåïûõ» è «Íåïòóí ñïîðòà ñëåïûõ».

Â çàâåðøåíèå ïëàíèðóåòñÿ èçäàòü áóêëåò î ïðîåêòå è ðàñïðîñò-
ðàíèòü åãî ñðåäè  îðãàíîâ âëàñòè è ÷ëåíîâ îðãàíèçàöèè, à òàêæå
ïðåçåíòîâàòü øèðîêîé îáùåñòâåííîñòè è ÑÌÈ.

Ðàññêàçûâàÿ î äåëàõ Ìóðìàíñêîé îðãàíèçàöèè, íåîáõîäèìî îò-
ìåòèòü, ÷òî îíè èùóò è äðóãèå èñòî÷íèêè ôèíàíñèðîâàíèÿ ñâîèõ ïëà-
íîâ. Òàê,  óñïåøíî ðåàëèçóåòñÿ åù¸ íåñêîëüêî ñîöèàëüíûõ ïðîåê-
òîâ, ïîääåðæàííûõ àäìèíèñòðàöèåé îáëàñòè. Ñðåäè íèõ ïðîåêò «Ìû
êîìàíäà îäíîãî êîðàáëÿ», ïðåäóñìàòðèâàþùèé ýêñïåäèöèþ «Æè-
â¸ì ñ òîáîé äðóæíî, ìîÿ çåìëÿ» â Ëîâîç¸ðñêèé ðàéîí, ðåàáèëèòà-
öèîííî-ôèçêóëüòóðíûé ôîðóì «Òîëüêî âïåð¸ä!», ôèçêóëüòóðíóþ èãðó-
êâèç «Èãðà ïîìîæåò çäîðîâüå óìíîæèòü».

Ñåðèÿ ìåðîïðèÿòèé «Õîðîøèå ëþäè — çåìëè óêðàøåíèå», ôåñ-
òèâàëü ñàìîäåÿòåëüíîãî òâîð÷åñòâà íåçðÿ÷èõ «Òðàäèöèè è öåííîñ-
òè íàðîäîâ Ðîññèè», ñìîòð-êîíêóðñ «Ïî¸ì íà êóõíå âñåé ÂÎÑîâñ-
êîé ñåìü¸é», äîìàøíèé êîíêóðñ êîðîòêèõ ðàññêàçîâ «Ïîìíè èìåíà
ÂÎÑîâöåâ», òåìàòè÷åñêèå ñåìèíàðû â ðåæèìå âèäåîêîíôåðåíö-
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ñâÿçè (ÂÊÑ) ïðîâîäÿòñÿ â ðàìêàõ ïðîåêòà «Æèçíü — òâîð÷åñòâî,
òâîð÷åñòâî — æèçíü».

Ìóðìàí÷àíå íå îäèíîêè. Âîò åù¸ îäèí ïðèìåð òîãî, êàê èñïîëü-
çóþò ðàçëè÷íûå èñòî÷íèêè ôèíàíñèðîâàíèÿ äëÿ ðåàëèçàöèè çàäó-
ìàííîãî. Íàñòîëüíûé òåííèñ (øîóäàóí) — îäèí èç ïîïóëÿðíûõ âè-
äîâ ñïîðòà ñðåäè èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ. Âïîëíå ïîíÿòíî, â íåãî ìîãóò
èãðàòü è çðÿ÷èå ñïîðòñìåíû. Èìåííî ïîýòîìó ñîöèàëüíûé ïðîåêò,
ïîëó÷èâøèé â 2021 ãîäó ïîääåðæêó çà ñ÷¸ò ðåãèîíàëüíîãî ãðàíòà
íà ðàçâèòèå ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà, Çàáàéêàëüñêàÿ ÐÎ íàçâàëà
«Øîóäàóí — èãðà íà ðàâíûõ». Ñåãîäíÿ ïðîäîëæàåòñÿ åãî ðåàëèçà-
öèÿ ïðè ïîääåðæêå ãóáåðíàòîðà çà ñ÷¸ò ñðåäñòâ ôîíäà ðàçâèòèÿ
êðàÿ è ñîôèíàíñèðîâàíèÿ Ôîíäà.

Çà âðåìÿ ðåàëèçàöèè ïðîåêòà â ìåñòíûõ îðãàíèçàöèÿõ îáîðóäî-
âàíû ñåìü ñïîðòèâíûõ ïëîùàäîê äëÿ èãðû. Â ðàìêàõ ïðîåêòà äåñÿòü
ñïåöèàëèñòîâ ïðîøëè â Áèéñêîì ôèëèàëå Öåíòðà ðåàáèëèòàöèè ñëå-
ïûõ ÂÎÑ ïðîôåññèîíàëüíóþ ïåðåïîäãîòîâêó ïî ïðîãðàììå «Èíñò-
ðóêòîð-îðãàíèçàòîð ñïîðòèâíî-äîñóãîâîé äåÿòåëüíîñòè èíâàëèäîâ
ïî çðåíèþ». Òåïåðü â êàæäîé ÌÎ åñòü êâàëèôèöèðîâàííûå êàäðû
äëÿ âåäåíèÿ ýôôåêòèâíîãî òðåíèðîâî÷íîãî ïðîöåññà.

Ó÷àñòíèêàìè ïðîåêòà ñòàëè áîëåå äâóõ ñ ïîëîâèíîé ñîòåí ÷åëî-
âåê. Ïðèîáðåò¸ííûå íà òðåíèðîâêàõ íàâûêè îíè äåìîíñòðèðóþò íà
ðàçëè÷íûõ ñîðåâíîâàíèÿõ. Òàê, â ñàìîì êîíöå ïðîøëîãî ãîäà ïðî-
ø¸ë îòêðûòûé ÷åìïèîíàò ïî íàñòîëüíîé èãðå «Òåííèñ äëÿ ñëåïûõ» ñðå-
äè ëèö ñ íàðóøåíèåì çðåíèÿ, ïîñâÿù¸ííûé 85-ëåòèþ ñî äíÿ îáðàçîâà-
íèÿ Çàáàéêàëüñêîé ÐÎ, îðãàíèçàòîðàìè êîòîðîãî âûñòóïèëè ðåãèîíàëü-
íàÿ îðãàíèçàöèÿ è Çàáàéêàëüñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò ïðè
ôèíàíñîâîé ïîääåðæêå áþäæåòà ðåãèîíà è ìèíèñòåðñòâà ñïîðòà êðàÿ.

Äåâÿòíàäöàòü ñïîðòñìåíîâ èç ×åðíûøåâñêîãî, Øèëêèíñêîãî,
Ñðåòåíñêîãî, Àãèíñêîãî, Ìîãîéòóéñêîãî, Êðàñíîêàìåíñêîãî, Áîðçèí-
ñêîãî, Ïåòðîâñê-Çàáàéêàëüñêîãî ðàéîíîâ äâà äíÿ âåëè óïîðíóþ áîðü-
áó â ëè÷íîì çà÷¸òå. Ëó÷øèìè ñòàëè æèòåëüíèöà ×èòû Àííà Àíãàíçî-
ðîâà è Äìèòðèé Òóðóøåâ èç Ïåòðîâñêà-Çàáàéêàëüñêîãî.

Â ðàìêàõ ïðîåêòà âåñíîé íûíåøíåãî ãîäà â ñòîëèöå Çàáàéêàëüÿ
ïî èíèöèàòèâå ÐÎ ïðîø¸ë ïåðâûé ìåæðåãèîíàëüíûé ÷åìïèîíàò ïî
òåííèñó äëÿ ñëåïûõ. Ïîääåðæêó ÷åìïèîíàòó îêàçàëè ìèíèñòåðñòâî
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ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà êðàÿ è ðåãèîíàëüíûé öåíòð èíêëþ-
çèâíîãî îáðàçîâàíèÿ óíèâåðñèòåòà. Äâàäöàòü äâà ñïîðòñìåíà —
èíâàëèäû ïî çðåíèþ ñðàæàëèñü çà ïåðâåíñòâî. Ëó÷øèìè áûëè ïðè-
çíàíû ñðåäè æåíùèí èðêóòÿíêè Àíàñòàñèÿ Áîáðîâà è Åëåíà Ôðîëî-
âà, à òàêæå Áàÿðìà Äàðååâà èç Óëàí-Óäý, ñðåäè ìóæ÷èí — Áèëèêòî
Õàíäàêîâ èç Áóðÿòèè, èðêóòÿíèí Àðò¸ì Áóãàåâ è Äìèòðèé Òóðóøåâ,
ïðåäñòàâëÿâøèé Çàáàéêàëüñêèé êðàé.

×åìïèîíàò ïðîâîäèëñÿ ñ öåëüþ ïîïóëÿðèçàöèè íàñòîëüíîãî òåí-
íèñà ñðåäè ëþäåé ñ íàðóøåíèåì çðåíèÿ, ïðîæèâàþùèõ íà òåððèòî-
ðèè Ñèáèðè è Äàëüíåãî Âîñòîêà. Äëÿ çàáàéêàëüñêèõ ñïîðòñìåíîâ
÷åìïèîíàò áûë îñîáåííûì — îíè âïåðâûå âñòðåòèëèñü ñî ñâîèìè
ñîñåäÿìè èç Áóðÿòèè è ãîðîäà Èðêóòñêà.

Êàê îòìå÷àþò îðãàíèçàòîðû, ïðîâåäåíèå ïîäîáíûõ ñîðåâíîâà-
íèé ñïîñîáñòâóåò âîâëå÷åíèþ  èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ â ôèçêóëüòóð-
íî-îçäîðîâèòåëüíûå è ñïîðòèâíûå ìåðîïðèÿòèÿ, ñòèìóëèðîâàíèþ
èõ ê ðåãóëÿðíûì çàíÿòèÿì ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé è ñïîðòîì, ïîïóëÿ-
ðèçàöèè ñðåäè íèõ íàñòîëüíîãî òåííèñà.  Âìåñòå ñ òåì, îíè ïîçâî-
ëÿþò âûÿâèòü ñèëüíåéøèõ ñïîðòñìåíîâ, ñïîñîáñòâóþò ïîâûøåíèþ
èõ ñïîðòèâíîãî ìàñòåðñòâà.

Â ñâî¸ì âûñòóïëåíèè íà âåáèíàðå îá ó÷àñòèè ðåãèîíàëüíûõ îðãà-
íèçàöèé ÂÎÑ â ãðàíòîâûõ êîíêóðñàõ, ñ êîòîðîãî è íà÷èíàëñÿ íàø
ðàññêàç î ïîèñêå äåíåã, ãëàâíûé ñïåöèàëèñò ÀÓ ÂÎÑ Å.Â. Êðûëîâà
îòìåòèëà, ÷òî Àìóðñêàÿ, Êàëóæñêàÿ, Íèæåãîðîäñêàÿ, Íîâîñèáèðñêàÿ,
Îðëîâñêàÿ, Ïåíçåíñêàÿ, Ñàõàëèíñêàÿ, Ñåâåðî-Îñåòèíñêàÿ, Òóëüñêàÿ,
Õàêàññêàÿ, ×å÷åíñêàÿ îðãàíèçàöèè íå ó÷àñòâîâàëè â êîíêóðñàõ Ôîí-
äà. Ñïðàøèâàåòñÿ, ïî÷åìó? Íå çíàþ, âîçìîæíî, ÷åãî-òî áîÿòñÿ.

Äðóçüÿ, äà íå áîãè ãîðøêè îáæèãàþò. Òåì áîëåå ÷òî Ôîíä ïðîâî-
äèò öåëûé êîìïëåêñ ìåðîïðèÿòèé ïî îêàçàíèþ ïîìîùè ïðè ïîäãîòîâ-
êå çàÿâîê íà ó÷àñòèå â êîíêóðñàõ. Ñðåäè íèõ âûåçäíîå î÷íîå îáó-
÷åíèå â ðåãèîíàõ; äèñòàíöèîííîå îáó÷åíèå âî âñåõ ñîâðåìåííûõ
ôîðìàòàõ: âåáèíàðû, îíëàéí-òðåíèíãè, äèñòàíöèîííûå êóðñû ïî
ñîöèàëüíîìó ïðîåêòèðîâàíèþ; ðàçìåùåíèå íåîáõîäèìîé èíôîðìà-
öèè â îíëàéí-ñåðâèñå «Öåíòð ïîääåðæêè» è äðóãèå ìåðîïðèÿòèÿ.

Íåêîòîðûå çàäàþò âîïðîñ: «À ñòîèò ëè èãðà ñâå÷? Âåäü íóæíî
îôîðìëÿòü âîðîõ áóìàã, äà è îò÷¸òíîñòü æ¸ñòêàÿ». Äóìàþ, ñòîèò,
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íåêîòîðûå íàøè îðãàíèçàöèè ïîëó÷àþò ïîääåðæêó Ôîíäà äî íå-
ñêîëüêèõ ìèëëèîíîâ ðóáëåé.

Íóæíî ñêàçàòü è î íåêîòîðûõ ñèñòåìíûõ ïðåèìóùåñòâàõ äëÿ ïî-
áåäèòåëåé, î êîòîðûõ, âîçìîæíî, íå âñå çíàþò. Ïîìèìî ñàìîãî ãðàí-
òà, èì ïðåäîñòàâëÿåòñÿ ðÿä ôèíàíñîâûõ è íàëîãîâûõ ïðåôåðåíöèé,
ó íèõ ïîÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü âîéòè â ðååñòð íåêîììåð÷åñêèõ îðãà-
íèçàöèé — èñïîëíèòåëåé îáùåñòâåííî ïîëåçíûõ óñëóã â óïðîù¸í-
íîì ïîðÿäêå, óïðîùàåòñÿ êàäðîâûé ó÷¸ò è íåêîòîðûå äðóãèå. À åù¸
Ñáåðáàíê ïðåäîñòàâëÿåò èì ðÿä ñïåöèàëüíûõ óñëîâèé.

Ëåâ Ëèáìàí
Îêîí÷àíèå ÷èòàéòå â ñëåäóþùåì íîìåðå.

Ïðè ïîäãîòîâêå íàñòîÿùåé ñòàòüè èñïîëüçîâàíû ìàòåðèàëû, ðàç-
ìåù¸ííûå íà ñàéòàõ: Ôîíäà ïðåçèäåíòñêèõ ãðàíòîâ: http://ïðåçè-
äåíòñêèåãðàíòû.ðô, Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà ñëåïûõ: http://vos.org.ru.

ÕÎÇßÉÑÒÂÎÂÀÒÜ ÏÎ-ÕÎÇßÉÑÊÈ

ÏÎËÅÇÍÛÉ ÎÏÛÒ ÍÀÄÎ
ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍßÒÜ

26—27 àïðåëÿ â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå ñîñòîÿëîñü çàñåäàíèå Ñîâå-
òà äèðåêòîðîâ Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà ñëåïûõ.

Â ïåðâûé äåíü äëÿ ÷ëåíîâ Ñîâåòà è ïðèãëàø¸ííûõ ãîñòåé áûëè îðãà-
íèçîâàíû îçíàêîìèòåëüíûå ýêñêóðñèè íà ÎÎÎ «Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîå
ó÷åáíî-ðåàáèëèòàöèîííîå ïðåäïðèÿòèå «Ñâåò» è ó÷ðåæäåíèå ÂÎÑ
«Êîìïëåêñ ðåàáèëèòàöèè èíâàëèäîâ «Êîíòàêò». Çíàêîìñòâî ñ ïðåä-
ïðèÿòèåì è ó÷ðåæäåíèåì ïðîâ¸ë ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð Â.À. Áóáíîâ.

Çàñåäàíèå îòêðûë ïðåçèäåíò Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà ñëåïûõ,
ïðåäñåäàòåëü Ñîâåòà äèðåêòîðîâ ÂÎÑ Â.Â. Ñèïêèí. Îí îòìåòèë âàæ-
íîñòü ïðîèçâîäñòâåííîé êîîïåðàöèè — ñîâìåñòíîé ðàáîòû ïðåä-
ïðèÿòèé Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà ñëåïûõ, îáìåíà îïûòîì è íîâûõ
ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ ðàáîòû.

Â ðàáîòå Ñîâåòà ïðèíÿëè ó÷àñòèå ïðåäñòàâèòåëè îðãàíîâ ãî-
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ñóäàðñòâåííîé âëàñòè Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà: ïåðâûé çàìåñòèòåëü
ïðåäñåäàòåëÿ Êîìèòåòà ïî ñîöèàëüíîé ïîëèòèêå Ã.Â. Êîëîñîâà, çà-
ìåñòèòåëü ïðåäñåäàòåëÿ Êîìèòåòà ïî òðóäó è çàíÿòîñòè íàñåëåíèÿ
Î.À. Äîâãàíþê è çàìåñòèòåëü ãëàâû àäìèíèñòðàöèè Âûáîðãñêîãî
ðàéîíà À.Å. Ïîëÿíñêèé.

Â õîäå ñâîåãî âûñòóïëåíèÿ Ã.Â. Êîëîñîâà çà÷èòàëà ïðèâåòñòâåí-
íûé àäðåñ îò ãóáåðíàòîðà Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà À.Ä. Áåãëîâà, â êîòî-
ðîì, â ÷àñòíîñòè, ãîâîðèëîñü î âíèìàíèè ïðàâèòåëüñòâà Ñåâåðíîé
ñòîëèöû ê âîïðîñàì òðóäîóñòðîéñòâà è çàíÿòîñòè ëþäåé ñ èíâàëèä-
íîñòüþ, îá îêàçàíèè ôèíàíñîâîé è èíôîðìàöèîííîé ïîääåðæêè ïðåä-
ïðèÿòèÿì, îñóùåñòâëÿþùèì ïðîôåññèîíàëüíóþ ðåàáèëèòàöèþ ëþ-
äåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè ïî çäîðîâüþ.

Îôèöèàëüíàÿ ÷àñòü çàñåäàíèÿ ïðîäîëæèëàñü ñëîâàìè ïðèâåò-
ñòâèÿ ïîëíîìî÷íîãî ïðåäñòàâèòåëÿ ïðåçèäåíòà ÂÎÑ â Ñåâåðî-Çà-
ïàäíîì ôåäåðàëüíîì îêðóãå, ïðåäñåäàòåëÿ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîé
ðåãèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè ÂÎÑ À.Á. Êîëîñîâà è ãåíåðàëüíîãî äè-
ðåêòîðà ÎÎÎ «Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîå ó÷åáíî-ïðîèçâîäñòâåííîå ïðåä-
ïðèÿòèå ¹ 5», ÎÎÎ «Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîå ó÷åáíî-ðåàáèëèòàöèîí-
íîå ïðåäïðèÿòèå «Ñâåò», ó÷ðåæäåíèÿ ÂÎÑ «Êîìïëåêñ ðåàáèëèòà-
öèè èíâàëèäîâ «Êîíòàêò» Â.À. Áóáíîâà.

Ñ äîêëàäîì îá èòîãàõ ðàáîòû õîçÿéñòâåííûõ îáùåñòâ ÂÎÑ çà
2022 ãîä âûñòóïèë çàìåñòèòåëü ïðåäñåäàòåëÿ Ñîâåòà äèðåêòîðîâ,
âèöå-ïðåçèäåíò ÂÎÑ Ä.Â. Êîòåíåâ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÂÎÑ ÿâëÿåòñÿ ó÷ðåäèòåëåì 162 ñïåöèàëèçè-
ðîâàííûõ ïðîìûøëåííûõ ïðåäïðèÿòèé, ðàñïîëîæåííûõ â 66 ñóáúåê-
òàõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. 146 õîçÿéñòâåííûõ îáùåñòâ, åäèíñòâåí-
íûì ó÷ðåäèòåëåì êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ ÂÎÑ, èìåþò ñòàòóñ ñóáúåêòà
ìàëîãî è ñðåäíåãî ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà, èç íèõ 126 ïîäòâåðäèëè
ñòàòóñ ñîöèàëüíîãî ïðåäïðèÿòèÿ.

Ïî ñðàâíåíèþ ñ 2021 ãîäîì íà 16% óâåëè÷èëàñü êîíñîëèäèðî-
âàííàÿ âûðó÷êà ïðåäïðèÿòèé ÂÎÑ. Âûðó÷êà îò ïðîäóêöèè ñîáñòâåí-
íîãî ïðîèçâîäñòâà âûðîñëà íà 15%. Èç íèõ îò îáùåãî ÷èñëà: àâòî-
êîìïîíåíòû — 38%, èçäåëèÿ èç ìåòàëëà — 31%, èç áóìàãè è êàðòî-
íà — 8%. Ðåàëèçàöèÿ èçäåëèé èç ìåòàëëà ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðîøëûì
ãîäîì óâåëè÷èëàñü íà 48%, àâòîêîìïîíåíòîâ — íà 19%.
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Ïî îáú¸ìàì âûðó÷êè çà 2022 ãîä èç ïðåäïðèÿòèé ÂÎÑ íà ïåðâîì
ìåñòå ÎÎÎ «Àðçàìàññêîå ïðîèçâîäñòâåííîå îáúåäèíåíèå «Àâòî-
ïðîâîä», íà âòîðîì — ÎÎÎ «Áàíêîí» (ãîðîä Âÿçüìà), íà òðåòüåì —
ÎÎÎ «Êîñòðîìñêîå ïðåäïðèÿòèå «Àâòîôèëüòð».

Ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð ÎÎÎ «Õàáàðîâñêîå ïðåäïðèÿòèå Öåíòð
óïàêîâêè è ïå÷àòè» Â.Í. Ìåëüíèêîâ ðàññêàçàë îá îïûòå ðàáîòû ñâî-
åãî ïðåäïðèÿòèÿ è âí¸ñ ïðåäëîæåíèÿ ïî íàëàæèâàíèþ îòíîøåíèé ñ Êè-
òàåì íà áàçå ïðèãðàíè÷íûõ ïðåäïðèÿòèé ÂÎÑ äëÿ çàêóïîê îáîðóäîâà-
íèÿ è äåòàëåé ïî ÷åðòåæàì. Ñîäîêëàä÷èêîì âûñòóïèë ãåíåðàëüíûé äè-
ðåêòîð ÎÎÎ «Êîñòðîìñêîå ïðåäïðèÿòèå «Àâòîôèëüòð» Ñ.Ñ. Ïîëÿêîâ.

Î âíåäðåíèè ñèñòåìû «Áåðåæëèâîãî ïðîèçâîäñòâà» è ðàñïðîñò-
ðàíåíèè îïûòà ðàáîòû ëó÷øèõ ïðåäïðèÿòèé ÂÎÑ, îá îðãàíèçàöèè
óïðàâëåíèÿ, òðóäîâûõ ïðîöåññîâ, ýêîíîìèè ýíåðãîðåñóðñîâ, öåíî-
îáðàçîâàíèÿ ðàññêàçàëà ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð ÎÎÎ «Ëèïåöêîå ïðî-
èçâîäñòâåííîå îáúåäèíåíèå «Ýëåêòðîàïïàðàò» È.Ñ. Õîëîäîâà.

Äîêëàä î ðàñïðîñòðàíåíèè îïûòà ïðåäïðèÿòèé, èìåþùèõ ïîëî-
æèòåëüíûå íàðàáîòêè ðåàëèçàöèè ïðîäóêöèè ñîáñòâåííîãî ïðîèç-
âîäñòâà ÷åðåç òîðãîâûå ïëîùàäêè, è îñîáåííîñòÿõ ýòîé ðàáîòû ïðåä-
ñòàâèë ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð ÎÎÎ «Êðàñíîäàðñêèé ñîöèàëüíî-òðó-
äîâîé êîìïëåêñ» À.Ô. Øàáàëèí.

Áîëüøîé èíòåðåñ ó ÷ëåíîâ Ñîâåòà äèðåêòîðîâ âûçâàëî âûñòóï-
ëåíèå ãåíåðàëüíîãî äèðåêòîðà ÎÎÎ «Ïðåäïðèÿòèå òðóäîâîé ðåà-
áèëèòàöèè «Ñîöèàëüíûé ïàðòí¸ð» À.Í. Êèâèøåâà íà òåìó: «Îðãàíè-
çàöèÿ ïåðñïåêòèâíûõ íàïðàâëåíèé äåÿòåëüíîñòè ïðåäïðèÿòèé ÂÎÑ
íà ïðèìåðå ñîçäàíèÿ IT-êîìïàíèè, â òîì ÷èñëå, äëÿ îêàçàíèÿ óñëóã
ïðåäïðèÿòèÿì ñèñòåìû ÂÎÑ».

Ïîäâîäÿ èòîãè çàñåäàíèÿ, ïðåçèäåíò ÂÎÑ, ïðåäñåäàòåëü Ñîâå-
òà äèðåêòîðîâ Â.Â. Ñèïêèí ïîáëàãîäàðèë ïðåäñåäàòåëÿ Ñàíêò-Ïå-
òåðáóðãñêîé ÐÎ ÂÎÑ À.Á. Êîëîñîâà è ãåíåðàëüíîãî äèðåêòîðà ÎÎÎ
«ÑÏá ÓÏÏ-5» Â.À. Áóáíîâà çà õîðîøóþ îðãàíèçàöèþ ìåðîïðèÿòèÿ è
ñëàæåííóþ ðàáîòó.

Íà âòîðîé äåíü ÷ëåíû Ñîâåòà äèðåêòîðîâ è ïðèãëàø¸ííûå ãîñòè
ïîñåòèëè «Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîå ó÷åáíî-ïðîèçâîäñòâåííîå ïðåäïðè-
ÿòèå ¹ 5». Îðãàíèçàòîðû ïîäãîòîâèëè îçíàêîìèòåëüíóþ ýêñêóðñèþ
è òîðæåñòâåííîå ìåðîïðèÿòèå, ïîñâÿù¸ííîå 70-ëåòèþ ïðåäïðèÿòèÿ.
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Ïðåçèäåíò ÂÎÑ îòìåòèë ñòàáèëüíóþ ðàáîòó ïðåäïðèÿòèÿ, ïðè-
îáðåòåíèå íîâîãî îáîðóäîâàíèÿ, óëó÷øåíèå óñëîâèé òðóäà, ñîõðà-
íåíèå òðàäèöèé è ïðååìñòâåííîñòü ïîêîëåíèé. Îí ïîçäðàâèë êîë-
ëåêòèâ ñ þáèëåéíîé äàòîé è ïîæåëàë íîâûõ äîñòèæåíèé, ðàñøèðå-
íèÿ ñâÿçåé ñ ðàçëè÷íûìè ðîññèéñêèìè ïðåäïðèÿòèÿìè, êðåïêîãî
çäîðîâüÿ è áëàãîïîëó÷èÿ âñåì ñîòðóäíèêàì.

Ñ ñàìûìè ò¸ïëûìè ïîæåëàíèÿìè ê ïîçäðàâëåíèÿì ïðèñîåäèíèë-
ñÿ ïðåäñåäàòåëü Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîé ðåãèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè
ÂÎÑ À.Á. Êîëîñîâ è ñîòðóäíèêè Öåíòðà êóëüòóðíî-ñïîðòèâíîé ðåà-
áèëèòàöèè äëÿ èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ, êîòîðûå ïîäãîòîâèëè ïðàçä-
íè÷íóþ ïðîãðàììó ñ èñòîðè÷åñêèì ýêñêóðñîì, àðõèâíûìè õðîíèêàìè
è ðàçíîîáðàçíûìè òâîð÷åñêèìè íîìåðàìè.

Âñòðå÷à çàâåðøèëàñü îáçîðíîé ýêñêóðñèåé ïî èñòîðè÷åñêîìó öåí-
òðó Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà.

ÌåäèàÂÎÑ

ÀÊÒÈÂÍÛÉ ÂÎÇÐÀÑÒ

ÐÀÁÎ×ÈÅ ÁÓÄÍÈ
ÌÅÑÒÍÎÉ ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈÈ

Ïåðâûé ðàç ÿ ïîñåòèë Êðàñíîäàðñêèé êðàé ïî ðàáîòå âî Âñå-
ðîññèéñêîì îáùåñòâå ñëåïûõ ðîâíî äåñÿòü ëåò íàçàä. Çà ýòî âðåìÿ
áûëî ìíîãî ðàçíûõ ñîáûòèé: ìîëîä¸æíûõ ôîðóìîâ, òâîð÷åñêèõ
êîíêóðñîâ, èíòåëëåêòóàëüíûõ èãð è ïðîñâåòèòåëüñêèõ ìåðîïðè-
ÿòèé. È íà êàêèõ áû ïëîùàäêàõ ìû íè âñòðå÷àëèñü ñ ïðåäñòàâè-
òåëÿìè îðãàíèçàöèé Êðàñíîäàðñêîé ñèñòåìû ÂÎÑ, ïîíèìàåøü,
÷òî ñàìîå ãëàâíîå â íàøåé äåÿòåëüíîñòè — ýòî, êîíå÷íî, ëþäè.

Ñ Ýäóàðäîì Êàïóñòîé ÿ ïîçíàêîìèëñÿ íà îäíîì èç ìîëîä¸æ-
íûõ ôîðóìîâ çàäîëãî äî òîãî ìîìåíòà, êàê îí âîçãëàâèë ãîðîä-
ñêóþ îðãàíèçàöèþ ÂÎÑ. Ïîëüçóÿñü ñëó÷àåì, ðåøèë ïîáåñåäî-
âàòü ñ äàâíèì ïðèÿòåëåì î ðàáîòå è èñòîðèè åãî ïóòè âî Âñå-
ðîññèéñêîì îáùåñòâå ñëåïûõ.
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«Ìîèì ïåðâûì ñåðü¸çíûì ìåðîïðèÿòèåì â ñèñòåìå ÂÎÑ ñòàë
òóðèñòè÷åñêèé ñë¸ò, êóäà ìåíÿ ïðèãëàñèëè ïîó÷àñòâîâàòü âìåñòå ñ
êîìàíäîé ðåáÿò â 2007 ãîäó. Ñ ýòîãî ìîìåíòà ÿ ñòàë èõ ïîñåùàòü
êàæäûé ãîä. Ïîçäíåå äîáàâèëàñü «Ñïîðòèâíàÿ ìîçàèêà». Ïîñòåïåí-
íî ìåíÿ ñòàëè ïðèâëåêàòü è ê äðóãèì àêòèâíîñòÿì — ÿ ñòàë ÷àùå
ïðèõîäèòü â Êðàåâóþ ñïåöèàëüíóþ áèáëèîòåêó äëÿ ñëåïûõ èìåíè
À.Ï. ×åõîâà, âûáèðàòüñÿ íà êðàåâûå ìåðîïðèÿòèÿ. Â 2016 ãîäó ÿ
ïîïàë íà ñâîé ïåðâûé ìîëîä¸æíûé ôîðóì â Ãåëåíäæèêå, êîòîðûé
îñòàâèë îãðîìíûé ñëåä â ìîåé äóøå. ß óâèäåë áîëüøîå êîëè÷åñòâî
àêòèâíûõ ìîëîäûõ ëþäåé ñ ðàçíûìè èíòåðåñàìè, ãîòîâûõ ê ðåàëè-
çàöèè ñîâìåñòíûõ ïðîåêòîâ. Ýòî ìåðîïðèÿòèå äàëî ìíå èìïóëüñ è
çàðÿäèëî ýíåðãèåé.

Ñ ýòîãî âðåìåíè ÿ ñòàë ÷àùå ïîìîãàòü â ïðîâåäåíèè àêòèâíîñòåé
áèáëèîòåêè è êðàåâîé îðãàíèçàöèè ÂÎÑ. Â 2018 ãîäó ñåêðåòàðü ãî-
ðîäñêîé îðãàíèçàöèè óøëà â îòïóñê è ïðåäñåäàòåëü, Åëåíà Ïîääóá-
íàÿ, ïîïðîñèëà ìåíÿ ïî-äðóæåñêè ïîìî÷ü â ýòîò ïåðèîä. Íåçàìåòíî
ïðîëåòåëà ñíà÷àëà îäíà íåäåëÿ, çàòåì âòîðàÿ, à äàëüøå ìû óçíà¸ì,
÷òî ñåêðåòàðü óâîëüíÿåòñÿ è ýòî ìåñòî ñòàíîâèòñÿ âàêàíòíûì. Çà
âðåìÿ ìîåé ñòàæèðîâêè ìû óñïåëè õîðîøî ñðàáîòàòüñÿ, è Åëåíà ïðåä-
ëîæèëà ìíå çàíÿòü ýòó äîëæíîñòü íà ïîñòîÿííîé îñíîâå.

Ê ñîæàëåíèþ, âìåñòå ìû ïðîðàáîòàëè âñåãî 4 ìåñÿöà. Óæå â
ñåíòÿáðå òîãî æå ãîäà ïðåäñåäàòåëü óâîëüíÿåòñÿ è ïåðåä óõîäîì
ðåêîìåíäóåò ìåíÿ êàê ñâîåãî ïðååìíèêà.

Âíà÷àëå ìíå áûëî íåìíîãî ñòðàøíî. Âåäü äëÿ ìåíÿ ýòîò ïóòü
áûë î÷åíü áûñòðûì, è ÿ îñîçíàâàë, ÷òî îïûòà ó ìåíÿ íàêîïëåíî
åù¸ íåäîñòàòî÷íî. ×ëåíû íàøåé îðãàíèçàöèè ìåíÿ â òîò ìîìåíò
ñèëüíî ïîääåðæèâàëè. Ìû óæå óñïåëè äîâîëüíî òåñíî ïîçíàêîìèòü-
ñÿ ñ íèìè âî âðåìÿ ìîåé ðàáîòû. È, âçâåñèâ âñå çà è ïðîòèâ, ÿ ïðè-
íÿë ðåøåíèå ïîïðîáîâàòü. È âîò óæå ïî÷òè ïÿòü ëåò  ÿâëÿþñü ïðåä-
ñåäàòåëåì Êðàñíîäàðñêîé ìåñòíîé îðãàíèçàöèè ÂÎÑ.

Ïåðâîå âðåìÿ ìíå ïðèõîäèëîñü àäàïòèðîâàòüñÿ è ìíîãî óçíà-
âàòü î íîâîé äëÿ ìåíÿ äåÿòåëüíîñòè. ß ÷óâñòâîâàë ñâîþ îòâåò-
ñòâåííîñòü ïåðåä ëþäüìè. Ìíå õîòåëîñü ñîîòâåòñòâîâàòü âîçëî-
æåííîé íà ìåíÿ ìèññèè è îæèäàíèÿì íàøèõ ëþäåé.

Ìíå ïîâåçëî, ÷òî ïðàêòè÷åñêè ïîñëå ìîåãî íàçíà÷åíèÿ ÿ íàø¸ë
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ñåêðåòàðÿ îðãàíèçàöèè, êîòîðàÿ äîñòàòî÷íî áûñòðî âîøëà â ðàáî-
òó è ñìîãëà ðàçîáðàòüñÿ ñ îñíîâíûìè íàïðàâëåíèÿìè äîêóìåíòî-
îáîðîòà. ßâëÿÿñü ýêîíîìèñòîì-áóõãàëòåðîì ïî îáðàçîâàíèþ, îíà è
ìíå ïîìîãàëà âíèêàòü â òîíêîñòè îò÷¸òíîé äîêóìåíòàöèè. Ìû ñ
ßðîñëàâîé ñôîðìèðîâàëè î÷åíü õîðîøèé òàíäåì, è ýòî ñòàëî çàäå-
ëîì íà áóäóùåå.

Ñ ìîåé òî÷êè çðåíèÿ, îñíîâíàÿ çàäà÷à ïðåäñåäàòåëÿ — ýòî, ïðåæ-
äå âñåãî, ðàáîòà ñ ëþäüìè. Êîãäà êî ìíå îáðàùàåòñÿ ÷åëîâåê ñ
íàðóøåíèåì çðåíèÿ, ÿ ñòàðàþñü óäåëèòü åìó ìàêñèìóì âíèìàíèÿ.
Íåâàæíî, ñîñòîèò ëè îí â ìîåé îðãàíèçàöèè èëè îêàçàëñÿ â Êðàñíî-
äàðå ñëó÷àéíî, ÿ â ëþáîì ñëó÷àå ïîñòàðàþñü ñäåëàòü òî, ÷òî â
ìîèõ ñèëàõ. Ìîÿ ïîçèöèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ó íàñ åñòü Âñåðîñ-
ñèéñêîå îáùåñòâî ñëåïûõ, è, ðàáîòàÿ â åãî ñòðóêòóðå, ÿ íå äåëþ
ëþäåé íà ñâîèõ è ÷óæèõ. Âàæíî âíèêíóòü â ïðîáëåìû ëþäåé, êîòî-
ðûå ê íàì îáðàùàþòñÿ. ×àñòî, åñëè ÿ ñàì íå ìîãó áûòü ïîëåçíûì â
êîíêðåòíîì âîïðîñå, ñòàðàþñü ïåðåíàïðàâèòü ÷åëîâåêà ê òåì, êòî
ìîæåò ïîìî÷ü èíôîðìàöèåé èëè ëþáûì èíûì ñïîñîáîì.

Îäíà èç îñíîâíûõ ïðîáëåì ëþäåé ñ èíâàëèäíîñòüþ ïî çðåíèþ —
íèçêàÿ ñîöèàëüíàÿ àêòèâíîñòü. È íàøà çàäà÷à — íå äàâàòü ëþäÿì
çàñèæèâàòüñÿ äîìà, âîâëåêàòü èõ â ìàêñèìàëüíîå ÷èñëî ðàçëè÷íûõ
ìåðîïðèÿòèé. Äëÿ ýòîãî ìû äîëæíû ÷¸òêî ïîíèìàòü, ÷òî ÷åëîâåêó
èíòåðåñíî, êàêèå ó íåãî çàïðîñû è ïîòðåáíîñòè. Âåäü âûòàùèòü
íåçðÿ÷åãî êóäà-òî — ýòî íå ãëàâíîå, âàæíî, ÷òîáû ïîòîì åìó çàõî-
òåëîñü åù¸ ðàç ïðèéòè óæå ñàìîìó.

Î÷åíü áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò òî, êàê ìû ñ ÷åëîâåêîì ïîîáùà-
ëèñü, êîãäà îí âïåðâûå ê íàì îáðàòèëñÿ. Ìíîãèå ëþäè, ïîòåðÿâøèå
çðåíèå, íå ïîíèìàþò, ÷òî èì äàëüøå äåëàòü è êóäà äâèãàòüñÿ. Î÷åíü
âàæíîé, ñ ìîåé òî÷êè çðåíèÿ, ÿâëÿåòñÿ ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ïîääåðæêà â
ýòîò ìîìåíò. ×åëîâåêó íàäî ïîìî÷ü íàéòè òó òî÷êó îïîðû, îò êîòîðîé îí
áóäåò ïîñòåïåííî îòòàëêèâàòüñÿ è äâèãàòüñÿ ïî íîâîìó äëÿ ñåáÿ ïóòè.

Ðàçóìååòñÿ, êàê è ëþáàÿ ìåñòíàÿ îðãàíèçàöèÿ, ìû ïðîâîäèì ìíîãî
ðàçëè÷íûõ òåìàòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé. Êàæäûé ïåðâûé è òðåòèé âòîð-
íèê ìåñÿöà ìû îðãàíèçóåì â ãîðîäñêîì Äîìå êóëüòóðû ¹ 1 êàêóþ-
ëèáî àêòèâíîñòü, ïðèóðî÷åííóþ ê òîìó èëè èíîìó ñîáûòèþ: 23 ôåâðà-
ëÿ, 8 Ìàðòà, Äíþ çàùèòû äåòåé è äðóãèì çíàìåíàòåëüíûì äàòàì.
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Òðàäèöèîííûìè äëÿ íàñ ñîáûòèÿìè òàêæå ÿâëÿþòñÿ ïîõîäû â
ìóçåè è òåàòðû. Íåäàâíî ìû ïîñåòèëè èñòîðè÷åñêèé ïàðê «Ðîññèÿ
— ìîÿ èñòîðèÿ». Îò 15 äî 30 ÷åëîâåê åæåìåñÿ÷íî ïîñåùàþò Êðàñ-
íîäàðñêèé àêàäåìè÷åñêèé òåàòð äðàìû èì. Ãîðüêîãî è Òåàòð Çàùèò-
íèêà Îòå÷åñòâà.

Êàæäûé ãîä ìû ñòàðàåìñÿ îðãàíèçîâûâàòü ëåòíèå âûåçäû íà
ìîðå. Ñîáèðàåì àâòîáóñ íà 45 ìåñò è îòïðàâëÿåìñÿ äðóæíîé êîì-
ïàíèåé ïîêîðÿòü ïðîñòîðû ïðèáðåæíûõ ãîðîäîâ. Ìíîãî ïðåäñòàâè-
òåëåé Êðàñíîäàðñêîé ÌÎ ÂÎÑ ïðèíèìàåò ó÷àñòèå â ìîëîä¸æíûõ
ôîðóìàõ â Ãåëåíäæèêå. Ìû òàêæå ÿâëÿåìñÿ íàðÿäó ñ êðàåâîé îðãà-
íèçàöèåé ÂÎÑ ñîîðãàíèçàòîðàìè ýòèõ ìåðîïðèÿòèé.

Íà áàçå Ãîðîäñêîãî äîìà êóëüòóðû ¹ 1 ôóíêöèîíèðóþò ðàçëè÷-
íûå êðóæêè è ñåêöèè. Íàèáîëüøåé ïîïóëÿðíîñòüþ ïîëüçóþòñÿ øàø-
êè, øàõìàòû è íàñòîëüíûå èãðû. Â Êðàñíîäàðñêîì ñîöèàëüíî-òðó-
äîâîì êîìïëåêñå ðàáîòàåò òðåíàæ¸ðíûé çàë äëÿ èíâàëèäîâ ïî çðå-
íèþ. Â çàëå åñòü òðåíåð, ãîòîâûé ïîìîãàòü è èíñòðóêòèðîâàòü. Â
áëèæàéøåé ïåðñïåêòèâå ìû ïëàíèðóåì ðàçâèâàòü àðìðåñòëèíã. Òàê-
æå îïðåäåë¸ííûé çàïðîñ åñòü è íà çàíÿòèÿ ëå÷åáíîé ôèçêóëüòóðîé.

Ñïðîñîì ïîëüçóåòñÿ íàñòîëüíûé òåííèñ äëÿ íåçðÿ÷èõ. Â îðãàíè-
çàöèè åñòü èíñòðóêòîð, êîòîðûé íà ðåãóëÿðíîé îñíîâå ïðîâîäèò
òðåíèðîâêè è ãîòîâèò ñïîðòñìåíîâ ê êðàåâûì ñîðåâíîâàíèÿì. Íà
ÎÎÎ «ÊÑÒÊ» åñòü òåííèñíûé ñòîë, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ ìåñòîì ïðèòÿ-
æåíèÿ äëÿ ëþáèòåëåé äàííîãî âèäà ñïîðòà.

Òàêæå íà ïðåäïðèÿòèè åñòü ñïåöèàëüíî îáîðóäîâàííûé êîìïüþ-
òåðíûé êëàññ, ãäå ìû ïðîâîäèì çàíÿòèÿ ïî îñâîåíèþ ïðîãðàìì ýê-
ðàííîãî äîñòóïà è ñåíñîðíûõ óñòðîéñòâ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ âåñüìà àê-
òóàëüíûì â íàñòîÿùåå âðåìÿ. Àíäðåé Òâîðîãîâ îáó÷àåò âëàäåíèþ ñïå-
öèàëüíûìè óñòðîéñòâàìè, êîòîðûå âûäàþò ïî èíäèâèäóàëüíîé
ïðîãðàììå ðåàáèëèòàöèè: ýòî âèäåîóâåëè÷èòåëè, òèôëîôëåøïëååðû.

Åù¸ îäíèì èç íàøèõ ïðîåêòîâ, êîòîðûé õîòèì ðåàëèçîâàòü â
áëèæàéøåå âðåìÿ, ñòàíåò òåàòðàëüíàÿ ñòóäèÿ. Ýòî äîñòàòî÷íî èí-
òåðåñíàÿ è âîñòðåáîâàííàÿ ó íàøèõ ëþäåé èíèöèàòèâà, êîòîðàÿ
ïîçâîëèò æåëàþùèì ðàñêðûòü ñâîé òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë. Êðîìå
òîãî, ó íàñ ïîÿâèòñÿ ïåäàãîã, êîòîðûé áóäåò îáó÷àòü èãðå íà ãèòàðå.

Åñëè îöåíèâàòü îðãàíèçàöèþ â öèôðàõ, ó íàñ íà ó÷¸òå íà äàííûé
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ìîìåíò ñòîÿò 1030 ÷åëîâåê, ïðîæèâàþùèõ â ñàìîì Êðàñíîäàðå, à òàê-
æå â Äèíñêîì è Ãîðÿ÷åêëþ÷åâñêîì ðàéîíàõ. Èç íèõ 496 — èíâàëèäû
ïåðâîé ãðóïïû, 390 — âòîðîé, îñòàëüíûå — ëþäè ñ òðåòüåé ãðóïïîé
èíâàëèäíîñòè ïî çðåíèþ è çàêîííûå ïðåäñòàâèòåëè, ñòîÿùèå íà ó÷¸òå.

Óâåðåí, ÷òî â ãîðîäå ëþäåé ñ íàðóøåíèåì çðåíèÿ ãîðàçäî áîëü-
øå. È îäíà èç íàøèõ öåëåé — ýòî óâåëè÷åíèå èíôîðìàöèîííîãî îõ-
âàòà. Ìû ðàñïðîñòðàíÿåì ìàòåðèàëû î íàøåé îðãàíèçàöèè â áþðî
ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ýêñïåðòèçû, îòäåëåíèÿõ ñîöèàëüíîé çàùèòû,
Ñîöèàëüíîãî ôîíäà ÐÔ è èíûõ ïðîôèëüíûõ ñòðóêòóðàõ. Õî÷åòñÿ
âåðèòü, ÷òî òàêèì îáðàçîì íàì óäàñòñÿ äîòÿíóòüñÿ äî êàæäîãî ÷åëî-
âåêà, êîìó ìîæåò òðåáîâàòüñÿ íàøà ïîääåðæêà».

Âàñèëèé Äðîææèí

ÍÅ ÕËÅÁÎÌ ÅÄÈÍÛÌ

ÁÈÁËÈÎÒÅÊÀ ÈËÈ ÄÎÑÓÃÎÂÛÉ
ÐÅÑÓÐÑÍÛÉ ÖÅÍÒÐ?*

Çäåñü ëþáÿò ñâîèõ ÷èòàòåëåé

Íàäî ñêàçàòü, ÷òî ìåðîïðèÿòèé â ñïåöèàëüíîé áèáëèîòåêå ïðî-
âîäèòñÿ î÷åíü ìíîãî, ïî÷òè åæåäíåâíî ïðîõîäÿò êàêèå-òî âñòðå÷è,
âûñòàâêè, áåñåäû. Íàïðèìåð, â àïðåëüñêîì êàëåíäàðå ÿ íàñ÷èòàëà
23 ìåðîïðèÿòèÿ!

Òàê, 4 àïðåëÿ þíûå ÷èòàòåëè áèáëèîòåêè ïðèíÿëè ó÷àñòèå â òâîð-
÷åñêîé âñòðå÷å ñ äåòñêèì ïèñàòåëåì Åâãåíèåé Ïåðëîâîé, äèïëîìàí-
òîì Âñåðîññèéñêîãî ëèòåðàòóðíîãî ôåñòèâàëÿ-êîíêóðñà «Õðóñòàëü-
íûé ðîäíèê» è Ìåæäóíàðîäíîãî êîíêóðñà äåòñêîé è þíîøåñêîé õó-
äîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðû èì. À.Í. Òîëñòîãî. Ðåáÿòà óçíàëè, êàê
ïèñàòåëüíèöà ïðèäóìûâàåò ñâîè êíèãè è ñâîèõ ãåðîåâ. Äðóæíî âñå
ïîñìåÿëèñü íàä ïðèêëþ÷åíèÿìè óñòàëûõ ó÷èòåëåé èç êíèãè Ðîññà
Ìîíòãîìåðè «10 âêóñíåíüêèõ ó÷èòåëåé», êîòîðóþ íà ðóññêèé ÿçûê

*Îêîí÷àíèå. Íà÷àëî ÷èòàéòå â ¹ 5.
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ïåðåâåëà èìåííî Åâãåíèÿ Ïåðëîâà. Êñòàòè, ñïåöèàëüíî äëÿ ýòîé
âñòðå÷è ñîòðóäíèêè Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòíîé áèáëèîòåêè èìåíè
Ä.Í. Ìàìèíà-Ñèáèðÿêà ïîäãîòîâèëè èçäàíèå å¸ êíèãè «Äàé ìíå ðóêó!»
øðèôòîì Áðàéëÿ. Îòðûâîê èç íå¸ ñ áîëüøèì àðòèñòèçìîì ïðî÷èòà-
ëà Åëåíà Åðìàêîâà, òèôëîïåäàãîã áèáëèîòåêè.

8 àïðåëÿ íà ïëîùàäêå áèáëèîòåêè ïðîøëà Îáðàçîâàòåëüíàÿ àê-
öèÿ «Òîòàëüíûé äèêòàíò», â íåé ó÷àñòâîâàëè 36 ÷åëîâåê, ñðåäè êî-
òîðûõ 8 áðàéëèñòîâ. Äèêòàíò ïèñàëè íà òåìó: «Ýêîëîãèÿ ïî Àðñå-
íüåâó. Óðîê âòîðîé». Àâòîð òåêñòà — æóðíàëèñò, ðîññèéñêèé ïèñà-
òåëü Âàñèëèé Àâ÷åíêî, ïîýòîìó ñïåöèàëüíî ê Òîòàëüíîìó äèêòàí-
òó-2023 áèáëèîòåêà ïîïîëíèëà ôîíä åãî êíèãàìè. Â èõ ÷èñëå — êíè-
ãè àäàïòèâíûõ ôîðìàòîâ: ðåëüåôíî-òî÷å÷íûì øðèôòîì è «ãîâîðÿ-
ùèé» ñáîðíèê ïðîèçâåäåíèé Â. Àâ÷åíêî íà ôëåøêàðòå.

Îãðàíè÷åííàÿ ïå÷àòíàÿ ïëîùàäü æóðíàëà íå ïîçâîëÿåò ðàññêàçàòü
îáî âñåõ ìåðîïðèÿòèÿõ, íàçîâó ëèøü íåêîòîðûå: ó÷àñòèå â Ðåãèîíàëü-
íîì ÷åìïèîíàòå «Àáèëèìïèêñ» äëÿ ëþäåé ñ èíâàëèäíîñòüþ èç Ñâåðä-
ëîâñêîé îáëàñòè; ñåìèíàð «Èíêëþçèâíîå íàïðàâëåíèå â ó÷ðåæäåíèè
êóëüòóðû. Àóäèòîðèÿ, ôîðìàòû ðàáîòû è ìåõàíèçìû âçàèìîäåé-
ñòâèÿ»; Îáëàñòíîé èíêëþçèâíûé êðàåâåä÷åñêèé ÷èòàòåëüñêèé ôîðóì
«Åêàòåðèíáóðã: ëþäè è êíèãè», ïîñâÿù¸ííûé 300-ëåòèþ ãîðîäà.

Íà íåêîòîðûõ ìåðîïðèÿòèÿõ ìíå óäàëîñü ïîáûâàòü, ïðè÷¸ì íå
òîëüêî â êà÷åñòâå çðèòåëÿ-æóðíàëèñòà, íî è ó÷àñòíèêà, ïîýòîìó ñ
óâåðåííîñòüþ ãîâîðþ, ÷òî ïðîâåäåíû îíè íå ïðîñòî èíòåðåñíî, íî
è êà÷åñòâåííî. ×óâñòâóåòñÿ, ÷òî ðàáîòàåò êîìàíäà ïðîôåññèîíà-
ëîâ, ãäå êàæäûé ñ áîëüøèì óâàæåíèåì è ïîíèìàíèåì îòíîñèòñÿ ê
ïîñåòèòåëÿì, áîëüøèíñòâî èç êîòîðûõ ñëåïûå è ñëàáîâèäÿùèå ëþäè.

Èðèíà Àíàòîëüåâíà Ãèëüôàíîâà, äèðåêòîð Ñâåðäëîâñêîé îáëà-
ñòíîé áèáëèîòåêè èìåíè Ä.Í. Ìàìèíà-Ñèáèðÿêà, ýòè ìîè âïå÷àòëå-
íèÿ ïðîêîììåíòèðîâàëà òàê:

— Êîëëåêòèâ â áèáëèîòåêå äåéñòâèòåëüíî çàìå÷àòåëüíûé. Âûäå-
ëÿòü çàñëóãè îòäåëüíûõ ñîòðóäíèêîâ ÿ áû íå ñòàëà, ïîñêîëüêó âñå òðó-
äÿòñÿ äîáðîñîâåñòíî è ñ äóøîé. Ïîñëåäíåå, ó÷èòûâàÿ êàòåãîðèþ íà-
øèõ ÷èòàòåëåé, îñîáåííî âàæíî. Ìû ëþáèì ñâîèõ ÷èòàòåëåé, íî çà ìàñ-
ñîâîñòüþ íå ãîíèìñÿ, äëÿ íàñ êàæäûé ïîñåòèòåëü âàæåí è èíäèâèäóàëåí.

Êñòàòè, â òåêóùåì ãîäó Ñâåðäëîâñêàÿ îáëàñòíàÿ ñïåöèàëüíàÿ



21

«ÍÀØÀ ÆÈÇÍÜ» ¹ 6, 2023

áèáëèîòåêà äëÿ íåçðÿ÷èõ è ñëàáîâèäÿùèõ èì. Ä.Í. Ìàìèíà-Ñèáèðÿ-
êà ïðèñîåäèíèëàñü ê ïðîåêòó Ìèíêóëüòóðû è Ìèíöèôðû Ðîññèè «Ïóø-
êèíñêàÿ êàðòà». Äàííûé ïðîåêò ðàçðàáîòàí äëÿ òîãî, ÷òîáû ìîëî-
äûå ëþäè â âîçðàñòå 14—22 ëåò ìîãëè áåñïëàòíî ïîñåùàòü ìóçåè,
òåàòðû, âûñòàâêè, ôèëàðìîíèè è äðóãèå ó÷ðåæäåíèÿ êóëüòóðû. Â
áèáëèîòåêå ïîëó÷èòü «Ïóøêèíñêóþ êàðòó» ìîæíî ïî ïðèíöèïó îäíî-
ãî îêíà: îáðàòèòüñÿ åäèíîæäû è ïîëó÷èòü âåñü êîìïëåêñ óñëóã, ñâÿ-
çàííûé ñ îôîðìëåíèåì è ïîëó÷åíèåì êàðòû. Ïðè ñåáå íóæíî èìåòü
òîëüêî ïàñïîðò è ÑÍÈËÑ. Ñ òàêîé êàðòîé ìîëîäûå ëþäè óæå ïðèíè-
ìàþò ó÷àñòèå â ìàñòåð-êëàññàõ, ïðîâîäèìûõ â áèáëèîòåêå.

Ïðîåêòíàÿ äåÿòåëüíîñòü ôîðìèðóåò
èìèäæ áèáëèîòåêè

Îáëàñòíàÿ ñïåöáèáëèîòåêà àêòèâíî âåä¸ò ïðîåêòíóþ äåÿòåëü-
íîñòü, ïîçâîëÿþùóþ ñîçäàâàòü è îñâàèâàòü íîâûå èíôîðìàöèîí-
íî-áèáëèîòå÷íûå òåõíîëîãèè, íàèáîëåå ýôôåêòèâíî èñïîëüçîâàòü
áèáëèîòå÷íûå ðåñóðñû, òåñíî âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ îðãàíàìè âëà-
ñòè, îáùåñòâîì, äåëîâûìè ïàðòí¸ðàìè. Áëàãîäàðÿ ýòîìó  óëó÷øà-
åòñÿ ôèíàíñîâîå ñîñòîÿíèå ó÷ðåæäåíèÿ, à òàêæå ïîâûøàåòñÿ èìèäæ
áèáëèîòåêè. Ñâåðäëîâ÷àíå, ïðè÷¸ì íå òîëüêî èìåþùèå ïðîáëåìû
ñî çðåíèåì, ñ óäîâîëüñòâèåì èäóò ñþäà çà êíèãàìè, à äëÿ ìíîãèõ
ñîâðåìåííàÿ áèáëèîòåêà ïðåâðàòèëàñü â êëóá ïî èíòåðåñàì.  ×òî,
ñîáñòâåííî, è íåóäèâèòåëüíî, âåäü çäåñü ñîçäàíû è ðàáîòàþò 8
êëóáîâ ïî èíòåðåñàì: «Óðàëüñêèé èçþì», ñåìåéíûé êëóá «Ñâåòëÿ-
÷îê», èíòåëëåêòóàëüíûé êëóá «Ýâðèêà», ëèòåðàòóðíî-ìóçûêàëüíàÿ
ãîñòèíàÿ «Ó ðîÿëÿ» è äðóãèå.

Ïî ñëîâàì ðóêîâîäèòåëÿ, ñîòðóäíèêè ñïåöèàëüíîé áèáëèîòåêè
ðåàëèçóþò êàê êðàòêîñðî÷íûå, òàê è äîëãîñðî÷íûå ïðîåêòû. Íàïðè-
ìåð, ñ 2011 ãîäà äåéñòâóåò ïðîåêò «Óðàëüñêèå ïèñàòåëè — íåçðÿ-
÷èì ÷èòàòåëÿì» è íàïðàâëåí îí íà èçäàíèå êíèã óðàëüñêèõ àâòîðîâ
â àäàïòèâíûõ ôîðìàòàõ. Òàê ÷òî òåïåðü ñïåöèàëèñòû îáëàñòíîé
ñïåöáèáëèîòåêè àêòèâíî çàíèìàþòñÿ èçäàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòüþ,
ïå÷àòàþò áðàéëåâñêèå êíèãè.

«Ãîðîä äîáðà» — áèáëèîòå÷íûé ïðîåêò, ãëàâíîé öåëüþ êîòîðîãî
ÿâëÿåòñÿ ïðèâëå÷åíèå âîëîíò¸ðîâ ê ó÷àñòèþ â ñîöèîêóëüòóðíîì
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ñîïðîâîæäåíèè ëþäåé ñ èíâàëèäíîñòüþ â ó÷ðåæäåíèÿõ êóëüòóðû.
Óñïåøíî ðåàëèçóþòñÿ ïðîåêòû «Ïðîãóëêè ñ áåëîé òðîñòüþ» è

«Ìîé çðèìûé ìèð», â ðàìêàõ êîòîðûõ ëþäè ñ ïðîáëåìàìè çðåíèÿ
ñîâåðøàþò ýêñêóðñèè, çíàêîìÿñü ñ èñòîðèåé ðîäíîãî êðàÿ, äîñòî-
ïðèìå÷àòåëüíîñòÿìè Åêàòåðèíáóðãà è Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè.

Åñòü äåòñêèå ïðîåêòû: «Ïðèêîñíîâåíèå ê ïðîøëîìó. Ðîæäåíèå
êíèãè», «Ñêàçêè î ìóçûêå» è «Ëàáîðàòîðèÿ ñêàçîê», ãäå èñïîëüçóåò-
ñÿ àðò-òåðàïèÿ â îáñëóæèâàíèè äåòåé ñ ðàçíûìè íîçîëîãèÿìè.

Ïðîåêò «Âíåêëàññíîå ÷òåíèå» ðåàëèçóåòñÿ îáëàñòíîé ñïåöèàëü-
íîé áèáëèîòåêîé äëÿ ñëåïûõ ñîâìåñòíî ñ Åêàòåðèíáóðãñêîé øêî-
ëîé-èíòåðíàòîì ¹ 10.

Ïîëþáèëñÿ ÷èòàòåëÿì è ïðîñâåòèòåëüñêèé ôàêóëüòàòèâ «×òåíèå
ïðîÇðåíèå», â ðàìêàõ êîòîðîãî ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ èíôîðìàöèÿ î òåõ-
íîëîãèÿõ îõðàíû è âîññòàíîâëåíèÿ çðåíèÿ, ñîâåòû, êàê ïîìî÷ü ñâî-
èì ãëàçàì îñòàâàòüñÿ çäîðîâûìè è çîðêèìè.

Ìîæíî åù¸ ìíîãî ðàññêàçûâàòü î ðàáîòå çàìå÷àòåëüíîãî êîë-
ëåêòèâà ñïåöèàëüíîé áèáëèîòåêè èìåíè Ä.Í. Ìàìèíà-Ñèáèðÿêà, íî
ïå÷àòíàÿ ïëîùàäü æóðíàëà, óâû, íå ïîçâîëÿåò íàì ýòîãî ñäåëàòü.
Ïîýòîìó áîëåå ïîäðîáíî ÿ ïðåäñòàâëþ ÷èòàòåëÿì òîëüêî îäèí, íî
óíèêàëüíûé ïðîåêò, ðåàëèçîâàííûé â 2022-ì þáèëåéíîì ãîäó.

×åëîâåê ÷èòàþùèé. Ïðåîáðàæåíèå

Ïåðâîíà÷àëüíî ïðîåêò íàçûâàëñÿ «×åëîâåê ÷èòàþùèé», ïðåäïî-
ëàãàëîñü, ÷òî ðå÷ü ïîéä¸ò î òîì, êàê ÷èòàþò êíèãó ëþäè ñ ïðîáëåìà-
ìè çðåíèÿ. Íî â õîäå ðàáîòû íàä ïðîåêòîì ó àâòîðîâ ïîÿâèëàñü èäåÿ
ïåðåäàòü ÷óâñòâà ÷èòàòåëÿ, âîçíèêàþùèå ïðè ïðî÷òåíèè ïðîèçâåäåíèÿ.

— Ìû óâèäåëè, êàê ïðåîáðàæàþòñÿ íàøè ó÷àñòíèêè ïðîåêòà âî
âðåìÿ ïðî÷òåíèÿ, êàê ïåðåæèâàþò âìåñòå ñ ãåðîÿìè ïðîèçâåäåíèÿ,
îöåíèâàþò ñèòóàöèè, êàê áû ïðîæèâàþò êíèæíóþ èñòîðèþ, ó÷àñòâó-
þò â íåé. È ìû ðåøèëè ïîêàçàòü ýòè ïåðåìåíû, ïðåîáðàæåíèÿ, ïðî-
èñõîäÿùèå â ïðîöåññå ÷òåíèÿ. Òàê ïðîåêò ïîëó÷èë ïðîäîëæåíèå è
íîâîå íàçâàíèå: «×åëîâåê ÷èòàþùèé. Ïðåîáðàæåíèå», — ðàññêà-
çûâàåò Èðèíà Àíàòîëüåâíà.

Â ïðîåêòå ïðèíÿëè ó÷àñòèå 15 àêòèâíûõ ÷èòàòåëåé, ñðåäè êîòî-
ðûõ ïðåäñòàâèòåëè âñåõ âîçðàñòîâ: äåòè, ìîëîä¸æü è âçðîñëûå,
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ñîñòîÿâøèåñÿ â æèçíè ëþäè. Íàãëÿäíûì ðåçóëüòàòîì ñòàë ôîòî-
àëüáîì «×åëîâåê ÷èòàþùèé. Ïðåîáðàæåíèå», ñîñòîÿùèé èç äâóõ
÷àñòåé. Â ïåðâîé ìû âèäèì ñîáñòâåííî ÷åëîâåêà ÷èòàþùåãî, âî
âòîðîé — åãî ïðåîáðàæåíèå â îäíîãî èç ãåðîåâ ïðîèçâåäåíèÿ. Ïðè-
÷¸ì â ïåðâîé ÷àñòè ïðåäñòàâëåíû ó÷àñòíèêè è ñïîñîáû ÷òåíèÿ, ïðî-
ñìàòðèâàåòñÿ èñòîðèÿ ðàçâèòèÿ àäàïòèâíîãî ÷òåíèÿ: ãðîìêîå ÷òå-
íèå, êíèãè ðåëüåôíî-òî÷å÷íîãî øðèôòà, ðåëüåôíàÿ ãðàôèêà, òèô-
ëîôëåøïëååðû, ñòàöèîíàðíûå âèäåîóâåëè÷èòåëè, ïåðñîíàëüíûå
êîìïüþòåðû ñ «ãîâîðÿùèìè» ïðîãðàììàìè, áðàéëåâñêàÿ ñòðîêà,
«÷èòàþùàÿ» ìàøèíà. À âî âòîðîé ÷àñòè ôîòîàëüáîìà âèäèì ó÷àñ-
òíèêîâ ïðîåêòà, ïðåîáðàçèâøèõñÿ â ëèòåðàòóðíûõ ãåðîåâ. Íàòóð-
íûå ñú¸ìêè, êîñòþìû, ìèìèêà, æåñòû ïîìîãàþò äîáèòüñÿ óäèâè-
òåëüíîãî ñõîäñòâà. Îñîáåííî âïå÷àòëÿåò äåòñêàÿ ðåàêöèÿ, èõ ñïî-
ñîáíîñòü áóêâàëüíî âæèâàòüñÿ â îáðàç ëþáèìîãî ãåðîÿ, áóäü òî
×åëîâåê-ïàóê èëè Íàñòàñüÿ Ìèêóëè÷íà.

Êàæäîìó ó÷àñòíèêó ïðîåêòà ïîñâÿùåíà îòäåëüíàÿ ñòðàíèöà àëü-
áîìà, íà êîòîðîé íå òîëüêî ôîòîãðàôèè, íî è ðàññêàç î í¸ì è åãî
ëèòåðàòóðíîì ãåðîå. Äóìàþ, ÷òî ëó÷øèì äîïîëíåíèåì ê ìîåìó ðàñ-
ñêàçó îá óíèêàëüíîì ïðîåêòå áóäóò ôîòîãðàôèè èç àëüáîìà. Âîò íå-
êîòîðûå èç íèõ.

Îëåã Ïîñïåëîâ, ó÷àùèéñÿ Âåðõíåïûøìèíñêîé øêîëû èì. Ñ.À. Ìàð-
òèðîñÿíà, ðåàëèçóþùåé àäàïòèðîâàííûå îñíîâíûå îáùåîáðàçî-
âàòåëüíûå ïðî-
ãðàììû. Îëåã
óâëåêàåòñÿ êîì-
ïüþòåðíûìè òåõ-
íîëîãèÿìè. Âìåñ-
òå ñ äðóãîì îíè
íàïèñàëè è ñàìî-
ñòîÿòåëüíî ñìîí-
òèðîâàëè àóäèî-
ôèëüì. Êðîìå
òîãî, îí çàíèìà-
åòñÿ ïëàâàíèåì,
íà ïåðâåíñòâå
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Ðîññèè çàâîåâàë äâå çîëîòûå, ñåðåáðÿíóþ è áðîíçîâóþ ìåäàëè.
Ãëàâíàÿ åãî öåëü — çàâîåâàòü Ïàðàëèìïèéñêîå çîëîòî. Íà ïðîåêòå
îí ïðî÷èòàë êíèãó Âàëåíòèíà Êàòàåâà «Ñûí ïîëêà» è, êîíå÷íî, âëþ-
áèëñÿ â Âàíþ Ñîëíöåâà. Ñïîñîá ÷òåíèÿ: ðåëüåôíàÿ ãðàôèêà.

Òàòüÿíà Êèðü-
ÿíîâà — îáùå-
ñòâåííûé äåÿ-
òåëü, ðåãèîíàëü-
íûé àêòèâèñò
Áëàãîòâîðèòåëü-
íîãî ôîíäà ïîä-
äåðæêè ñëåïîãëó-
õîíåìûõ «Ñî-
åäèíåíèå». Îíà
ëàóðåàò è ïîáå-
äèòåëü ìíîãî÷èñ-
ëåííûõ ñïîðòèâ-

íûõ è êóëüòóðíûõ êîíêóðñîâ. Íåäàâíî ó íå¸ ïîÿâèëñÿ äðóã — ñîáà-
êà-ïîâîäûðü ïî êëè÷êå Æîõàð. Äåâèç Òàòüÿíû: «Äâèæåíèå — ýòî
æèçíü». Â õîäå ïðîåêòà îíà ïðî÷ëà ðîìàí Ìèõàèëà Øîëîõîâà «Òè-
õèé Äîí» è ïåðåâîïëîòèëàñü â ãëàâíóþ ãåðîèíþ — êðàñàâèöó Àêñè-
íüþ. Ñïîñîá ÷òåíèÿ: òèôëîôëåøïëååð.

Êñåíèÿ Ãàéñè-
íà — ñòóäåíòêà
Óðàëüñêîãî ãî-
ñóäàðñòâåííîãî
ïåäàãîãè÷åñêîãî
óíèâåðñèòåòà, áó-
äóùèé òèôëîïå-
äàãîã. Îíà àêòèâ-
íî ñîòðóäíè÷àåò ñ
Êëóáîì âîëîíò¸-
ðîâ èç ãîðîäà Áå-
ð¸çîâñêèé äëÿ
äåòåé è ïîäðîñò-
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êîâ ñ íàðóøåíèÿìè â ðàçâèòèè, îðãàíèçóåò è ïðîâîäèò èãðîòåêè, îáó-
÷àåò èõ èãðàòü â íàñòîëüíûå èãðû. Êñåíèÿ îêîí÷èëà ìóçûêàëüíóþ
øêîëó ïî êëàññó ôîðòåïèàíî è âîêàëà, ïðèíèìàëà ó÷àñòèå â ìíîãî-
÷èñëåííûõ êîíöåðòàõ è êîíêóðñàõ. Â ñâîáîäíîå âðåìÿ ëþáèò êà-
òàòüñÿ íà ëûæàõ, ïîñåùàåò áàññåéí.

Â õîäå ïðîåêòà Êñåíèÿ ñ óäîâîëüñòâèåì ïðî÷èòàëà ïðîèçâåäå-
íèå Àëåêñàíäðà Ïóøêèíà «Åâãåíèé Îíåãèí» è ñî ñâîéñòâåííûì åé
àðòèñòèçìîì ïðåîáðàçèëàñü â Òàòüÿíó Ëàðèíó. Ñïîñîá ÷òåíèÿ: ïåð-
ñîíàëüíûé êîìïüþòåð ñ «ãîâîðÿùåé» ïðîãðàììîé JAWS.

Àâòîðû ïðîåêòà äîñòîéíî ðåàëèçîâàëè ñâîþ èäåþ, íàãëÿäíî ïî-
êàçàëè, êàê â ïðîöåññå ÷òåíèÿ êíèãè ïðåîáðàæàåòñÿ ÷åëîâåê, ìåíÿ-
þòñÿ åãî ìûñëè, îùóùåíèÿ, âîñïðèÿòèå æèçíè, ðàñêðûâàåòñÿ åãî
òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë. Èíòåðåñíîå ñîäåðæàíèå è ïðåêðàñíîå ïîëè-
ãðàôè÷åñêîå èñïîëíåíèå àëüáîìà, áåçóñëîâíî, ïðèäàëè äàííîìó ïðî-
åêòó îñîáóþ çíà÷èìîñòü, îí âûñîêî îöåí¸í ðóêîâîäñòâîì îáëàñò-
íîé îðãàíèçàöèè ÂÎÑ è ñïåöèàëèñòàìè ìèíèñòåðñòâà êóëüòóðû Ñâåð-
äëîâñêîé îáëàñòè. À ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî êîëëåêòèâ
ñïåöèàëüíîé áèáëèîòåêè äëÿ íåçðÿ÷èõ è ñëàáîâèäÿùèõ èì. Ä.Í. Ìà-
ìèíà-Ñèáèðÿêà äîñòîéíî âûïîëíÿåò ñâîþ ãëàâíóþ çàäà÷ó — ïîâû-
øàåò êà÷åñòâî è ðàçíîîáðàçèå êóëüòóðíîé æèçíè ïîëüçîâàòåëåé ñ
ïðîáëåìàìè çðåíèÿ, ñîçäàâàÿ è îáíîâëÿÿ èíôðàñòðóêòóðû àäàïòèâ-
íîãî ÷òåíèÿ è èíêëþçèâíûõ ñåðâèñîâ.

                                                   Îëüãà Èâàíîâà

ÍÀÌ ÃÎÄÀ — ÍÅ ÁÅÄÀ

ÍÅ ÑÒÀÐÅÞÒ ÄÓØÎÉ ÂÅÒÅÐÀÍÛ
22 ìàÿ â Èíñòèòóòå ïðîôåññèîíàëüíîé ðåàáèëèòàöèè è ïîäãî-

òîâêè ïåðñîíàëà ÂÎÑ «Ðåàêîìï» ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðåäñåäàòåëÿ
Â.Ñ. Âøèâöåâà ñîñòîÿëîñü î÷åðåäíîå çàñåäàíèå Ñîâåòà âåòåðà-
íîâ ïðè Öåíòðàëüíîì ïðàâëåíèè ÂÎÑ. Â ðàáîòå òàêæå ïðèíÿëè ó÷à-
ñòèå ïðåçèäåíò ÂÎÑ Â.Â. Ñèïêèí, îòâåòñòâåííûå ðàáîòíèêè àïïàðà-
òà óïðàâëåíèÿ ÂÎÑ è ïðåäñòàâèòåëè ÑÌÈ ÂÎÑ.
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Îòêðûë çàñåäàíèå ïðåçèäåíò ÂÎÑ Â.Â. Ñèïêèí. Â ñâî¸ì âûñòóï-
ëåíèè îí îòìåòèë óëó÷øåíèå ýêîíîìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ïðîèçâîä-
ñòâåííîãî ñåêòîðà ÂÎÑ, à òàêæå êîñíóëñÿ ñëîæíîé è âîëíóþùåé âñåõ
÷ëåíîâ Îáùåñòâà ñëåïûõ òåìû îáåñïå÷åíèÿ èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ
ñàíàòîðíî-îçäîðîâèòåëüíûì ëå÷åíèåì. Êàê îòìåòèë ïðåçèäåíò, ïðî-
äîëæàåò îñòàâàòüñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìà óâåëè÷åíèÿ ÷èñëà èìåííî
íåçðÿ÷èõ, êîòîðûå ñìîãëè áû âîñïîëüçîâàòüñÿ ïóò¸âêàìè â ñàíàòî-
ðèè. Ïðåçèäåíò ÂÎÑ óêàçàë íà íåîáõîäèìîñòü ÷àñòè÷íîãî ñóáñèäè-
ðîâàíèÿ ãîñóäàðñòâîì ïóò¸âîê, òàê êàê èõ ðàñòóùàÿ ñòîèìîñòü íå ïî-
êðûâàåò âñåõ ðàñõîäîâ, è âàæíîñòü ñîáëþäåíèÿ áàëàíñà ìåæäó âûïîë-
íåíèåì ãîñóäàðñòâåííîé çàäà÷è ïî ïðåäîñòàâëåíèþ ñàíàòîðíîãî
ëå÷åíèÿ ãðàæäàíàì ëüãîòíîé êàòåãîðèè è èíâàëèäàì — ÷ëåíàì ÂÎÑ.

Òàêæå Â.Â. Ñèïêèí ðàññêàçàë î íà÷àâøåìñÿ ïðîöåññå ïîäãîòîâ-
êè ê ïðàçäíîâàíèþ 100-ëåòíåãî þáèëåÿ Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà
ñëåïûõ. Â ðàìêàõ ïîäãîòîâêè ê ïðàçäíèêó Öåíòðàëüíîå ïðàâëåíèå
ÂÎÑ ïîñòàíîâèëî ñîçäàòü îðãàíèçàöèîííûé êîìèòåò, óòâåðäèëî ðàç-
ðàáîòêó äîðîæíîé êàðòû è ïîäãîòîâêó ïëàíà ìåðîïðèÿòèé.

Ïðîäîëæèë çàñåäàíèå ïðåäñåäàòåëü Ñîâåòà âåòåðàíîâ Â.Ñ. Âøèâ-
öåâ. Ïîäâîäÿ èòîãè 2022 ãîäà, îí îòìåòèë, ÷òî ÷èñëåííîñòü ÂÎÑ
óìåíüøèëàñü â ñâÿçè ñ ïîñëåäñòâèÿìè ïàíäåìèè êîðîíàâèðóñà è
íóæíî óñèëèòü ðàáîòó ïî ïðèâëå÷åíèþ íîâûõ ÷ëåíîâ ÂÎÑ.

Â.Ñ. Âøèâöåâ òàêæå âûðàçèë áëàãîäàðíîñòü ïðåäñåäàòåëÿì ðåãèî-
íàëüíûõ îðãàíèçàöèé ÂÎÑ è ÷ëåíàì Ñîâåòà âåòåðàíîâ ïðè ÖÏ ÂÎÑ çà
îñîáîå âíèìàíèå ê âåòåðàíàì Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû, ó÷àñòíè-
êàì áëîêàäû Ëåíèíãðàäà è óçíèêàì êîíöëàãåðåé. «Âàæíî, ÷òî ýòî íå
òîëüêî ïîçäðàâëåíèÿ â ïàìÿòíûå äàòû, ïîäàðêè è ïðàêòè÷åñêàÿ ïî-
ìîùü, íî è èíôîðìàöèîííîå ôèêñèðîâàíèå ïîäâèãîâ ýòèõ ëþäåé ñ öå-
ëüþ ñîõðàíåíèÿ èñòîðèè íàøåé ñòðàíû. È çäåñü îñîáî öåííû ñî-
âìåñòíûå ìåðîïðèÿòèÿ ðåãèîíàëüíûõ îðãàíèçàöèé ÂÎÑ è øêîë-èíòåð-
íàòîâ äëÿ äåòåé ñ íàðóøåíèÿìè çðåíèÿ», — ïîä÷åðêíóë Â.Ñ. Âøèâöåâ.

Îòäåëüíî ïðåäñåäàòåëü Ñîâåòà âåòåðàíîâ îñòàíîâèëñÿ íà òåìå
ðåàáèëèòàöèè ðîññèéñêèõ âîåííîñëóæàùèõ, ïîëó÷èâøèõ ðàíåíèÿ âî
âðåìÿ Ñïåöèàëüíîé âîåííîé îïåðàöèè. «Âñåðîññèéñêîå îáùåñòâî
ñëåïûõ èìååò áîãàòåéøèé îïûò â ñôåðå ðåàáèëèòàöèè ëþäåé ñ ïðî-
áëåìàìè çðåíèÿ ñ ó÷¸òîì íàëè÷èÿ ñîáñòâåííîé áàçû, â òîì ÷èñëå
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ïðîèçâîäñòâåííîé, è áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ìåòîäè÷åñêèõ íàðàáî-
òîê, êîòîðûå çà äåñÿòèëåòèÿ ñòàëè ñåðü¸çíûìè ðåàáèëèòàöèîííû-
ìè ïðîãðàììàìè», — îòìåòèë Â.Ñ. Âøèâöåâ.

Êðîìå òîãî, ó÷àñòíèêè çàñåäàíèÿ îáñóäèëè ïîëîæèòåëüíûé ðåãè-
îíàëüíûé îïûò â ðåàáèëèòàöèè èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ, ïîëó÷èâøèõ
ðàíåíèÿ â õîäå ÑÂÎ; âîïðîñû èçìåíåíèÿ â çàêîíîäàòåëüñòâå ÐÔ â
÷àñòè ñîöèàëüíîé çàùèòû èíâàëèäîâ è ó÷àñòíèêîâ ÑÂÎ; î âçàèìîäåé-
ñòâèè Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà ñëåïûõ ñ ôîíäîì «Çàùèòíèêè Îòå÷å-
ñòâà», ñîçäàííûì Óêàçîì Ïðåçèäåíòà ÐÔ ¹ 232 îò 3 àïðåëÿ 2023 ãîäà.

Â õîäå çàñåäàíèÿ âåòåðàíû ÂÎÑ àêòèâíî ó÷àñòâîâàëè â îáñóæ-
äåíèè òåì, ñòîÿùèõ íà ïîâåñòêå äíÿ, äåëèëèñü ñâîèì îïûòîì è âíå-
ñëè ðÿä êîíñòðóêòèâíûõ ïðåäëîæåíèé ïî ðÿäó âîïðîñîâ.

Â çàâåðøåíèå ðàáîòû Ñîâåòà âåòåðàíîâ ïðè ÖÏ ÂÎÑ Â.Â. Ñèïêèí
è Â.Ñ. Âøèâöåâ ïîáëàãîäàðèëè âñåõ çà ïðîäóêòèâíóþ ðàáîòó è íàìå-
òèëè äàëüíåéøèå ïåðñïåêòèâû äåÿòåëüíîñòè Ñîâåòà.

Ìåäèà ÂÎÑ

ÁÐÀÉËÜ È ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÑÒÜ

«ÑÅÐÅÁÐßÍÛÅ» ÒÎ×ÊÈ —
 ÍÀ ÂÅÑ ÇÎËÎÒÀ

Ñîëíå÷íûé âåñåííèé äåíü. Â êîìíàòå ñâåòëî è óþòíî. Áëèêè ñîëí-
öà îòðàæàþòñÿ íà ïîòîëêå. Ýòî âåòåð çà îêíîì øåâåëèò âîäó â ðó÷üå
îò ðàñòàÿâøåãî ñíåãà. Íà äóøå ëåãêî è çâîíêî. È ïîòîìó ðàáîòà â
ðóêàõ äâèæåòñÿ áûñòðî. Ìåëüêàþò ñïèöû. Òÿíåòñÿ íèòü, óêëàäûâà-
ÿñü â áåëîå òðèêîòàæíîå ïîëîòíî, êîòîðîå ñâåðõó ïîêðûâàåòñÿ ãîëó-
áîé ñåòüþ èç êðóïíûõ ÿ÷ååê. Íåñëîæíûé óçîð èç ëèöåâûõ è èçíàíî÷-
íûõ ïåòåëü, íî ñõåìà âûâÿçûâàíèÿ ëåæèò ðÿäîì. Îíà íàïèñàíà ïî
ñèñòåìå Áðàéëÿ. Ýòî óäîáíî. Ñõåìà â ëþáîé ìîìåíò ïîä ðóêîé, è ìíå
íå íóæíî èäòè ê êîìïüþòåðó, ÷òîáû ñâåðèòüñÿ ñ íåé, íå íóæíî ïðè-
ñìàòðèâàòüñÿ, âåäü äëÿ ìåíÿ ýòî óæå ïî÷òè íåâîçìîæíî èç-çà ñëà-
áîãî çðåíèÿ. Ñîëíå÷íûå ëó÷è ïàäàþò íà ñõåìó óçîðà. È òî÷êè áðàéëåâ-
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êîãî òåêñòà êàæóòñÿ ñåðåáðèñòûìè íà ôîíå áîëåå ò¸ìíîãî ëèñòà.
Ýòè «ñåðåáðÿíûå» òî÷êè â ìîåé æèçíè äåéñòâèòåëüíî îêàçàëèñü

íà âåñ çîëîòà, êàê ãîâîðèòñÿ â îäíîé èç ðóññêèõ èäèîì. À ìíå âñïî-
ìèíàåòñÿ òîò äàë¸êèé òàêæå ñîëíå÷íûé, íî äàëåêî íå ðàäîñòíûé
äåíü, êîãäà êîìïüþòåðîâ, «ãîâîðÿùèõ» ñîòîâûõ òåëåôîíîâ è ïðî-
÷åé ñîâðåìåííîé òåõíèêè, êîòîðóþ èñïîëüçóþò ñëåïûå è ñëàáîâè-
äÿùèå ëþäè åæåäíåâíî, åù¸ â óïîòðåáëåíèè íå áûëî.

Â òîò äåíü äàë¸êîãî äåòñòâà ìàëåíüêàÿ äåâî÷êà çà ðóêó ñ ìàìîé
ñòîÿëà â êàáèíåòå âðà÷à-îêóëèñòà è ñìîòðåëà íà áåëûå áîëüíè÷-
íûå çàíàâåñêè, â êîòîðûõ âåòåð, ïðèëåòåâøèé èç ñèáèðñêîé òàéãè
èç-çà ãîðîäñêîé ÷åðòû, èãðàë ñ ñîëíå÷íûìè ëó÷àìè. Ýòî áûëî çàíè-
ìàòåëüíî è ëþáîïûòíî. È ïîòîìó äåâî÷êà íå ïðèñëóøèâàëàñü ê òîìó,
÷òî ãîâîðèëè âçðîñëûå. È âäðóã ãîëîñ ìàìû èçìåíèëñÿ. Äåâî÷êå
ïîêàçàëîñü, ÷òî ìàìà èñïóãàëàñü. Íî ÷åãî áûëî áîÿòüñÿ, âåäü âîê-
ðóã ñâåòëî è èíòåðåñíî?! È ãîëîñ âðà÷à ïðîèçí¸ñ: «Âàì íóæíî îò-
äàòü äî÷ü â øêîëó äëÿ ñëåïûõ, èíà÷å îíà ñêîðî îñëåïíåò».

Òàê ýòà ôðàçà îïðåäåëèëà íàø ïåðååçä â ãîðîä íà ðåêå Âîëãå, êîòî-
ðûé íàçûâàåòñÿ Êîñòðîìà, è ãäå íàõîäèëàñü îäíà èç ñïåöèàëüíûõ
øêîë äëÿ ñëåïûõ äåòåé, êîòîðàÿ äàâàëà ïîëíîå âñåîáùåå  ñðåäíåå
îáðàçîâàíèå. Ýòà ôðàçà âðà÷à ïîçâîëèëà ìíå ñîõðàíèòü îñòàòî÷íîå
çðåíèå íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò. Îíà æå ïðèâåëà ê òîìó, ÷òî îñíîâîé
îáó÷åíèÿ â øêîëå ñòàëà ñèñòåìà Áðàéëÿ. Äåòÿì ëþáîå îáó÷åíèå äà¸ò-
ñÿ ëåã÷å, è ÿ íå ïîìíþ òðóäíîñòåé ñ èçó÷åíèåì ðåëüåôíî-òî÷å÷íîé ñè-
ñòåìû ïèñüìà è ÷òåíèÿ. Ïîìíþ, ÷òî íàøè ó÷èòåëÿ îñîáîå âíèìàíèå
óäåëÿëè òîìó, ÷òîáû ó÷åíèêè ñ îñòàòî÷íûì çðåíèåì íè â êîåì ñëó÷àå íå
èñïîëüçîâàëè åãî ïðè ïèñüìå è ÷òåíèè ðåëüåôíî-òî÷å÷íûõ çàïèñåé. Íàì,
äåòÿì, îáúÿñíÿëè, ÷òî íóæíî áåðå÷ü òó íåáîëüøóþ çðèòåëüíóþ ñèëó,
÷òî ó íàñ ñîõðàíÿëàñü, ÷òî íàì íóæíà ïðàâèëüíàÿ îñàíêà, à ïîòîìó
íåëüçÿ èñêðèâëÿòü ïîçâîíî÷íèê, ñòàðàÿñü ïîìî÷ü ãëàçàìè ñâîèì åù¸
íåîïûòíûì ïàëü÷èêàì. ×åðåç âñþ æèçíü ïðîíåñëà ÿ áëàãîäàðíîñòü ìîèì
ó÷èòåëÿì, ÷òî ïîìîãëè îâëàäåòü ýòîé, íà ïåðâûé âçãëÿä, íåñëîæíîé
ñèñòåìîé ïèñüìà è ÷òåíèÿ, ÷òî ïîìîãëè ñîõðàíèòü è çðåíèå, è îñàíêó. À
ñèñòåìà Áðàéëÿ ïîçâîëèëà íå òîëüêî óñïåøíî îêîí÷èòü øêîëüíûé
êóðñ, íî è ïîëó÷èòü â âûñøåì ó÷åáíîì çàâåäåíèè ïðîôåññèþ ïðåïî-
äàâàòåëÿ èñòîðèè è ìåòîäèñòà ïî âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòå.
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Èìåííî ñ îáó÷åíèåì ýòîé ïðîôåññèè ñâÿçàíà åù¸ îäíà èñòîðèÿ
ñ «ñåðåáðÿíûìè» òî÷êàìè. Îäèí èç ïðåäìåòîâ, âõîäÿùèõ â êóðñ îòå-
÷åñòâåííîé èñòîðèè, ó íàñ â¸ë ðåêòîð èíñòèòóòà, âåñüìà ïîæèëîé è
ñòðîãèé ïðîôåññîð. Íà îäíîì èç ñåìèíàðîâ, ãäå ìû, ñòóäåíòû, äîê-
ëàäûâàëè çàäàííóþ òåìó, èñïîëüçóÿ ïðèãîòîâëåííûå äîìà êîíñïåê-
òû, ïðîôåññîð è îáðàòèëñÿ êî ìíå ñ ôðàçîé: «À ÷òî âû ìîæåòå äîáà-
âèòü? Ïðî÷èòàéòå, ÷òî òàì ó âàñ «ñåðåáðîì» íàñûïàíî â òåòðàäè?»

Êîíñïåêòû è ëåêöèè ÿ çàïèñûâàëà ïî Áðàéëþ è îáû÷íî îòâå÷àëà
óñòíî. Âîò è â òîò ðàç äîáðîñîâåñòíî ïðî÷èòàëà ÷àñòü êîíñïåêòà,
äîïîëíèâ îòâåò îäíîãî èç ñòóäåíòîâ. Ïðîôåññîð îñòàíîâèëñÿ, âíè-
ìàòåëüíî ïîñìîòðåë â ìîþ ñòîðîíó è îäîáðèë ìîé îòâåò, çàìåòèâ,
÷òî ó ìåíÿ íå òîëüêî áóñû êðàñèâûå, íî è â ãîëîâå êîå-÷òî åñòü. Ýòî
áûëà ïîõâàëà, è íåøóòî÷íàÿ.

Ïîòîì ìíå ïðèøëîñü ïîçíàêîìèòüñÿ è ñ íîòíîé ãðàìîòîé ñ èñïîëüçî-
âàíèåì ñèñòåìû Áðàéëÿ, è ñ çàïèñüþ øàõìàòíûõ ïàðòèé, è ñ êðàòêîïè-
ñüþ íåìåöêîãî ÿçûêà. Ýòî ïðîèçîøëî òîãäà, êîãäà ó ìåíÿ ïîÿâèëàñü
ïîäðóãà ïî ïåðåïèñêå èç Ãåðìàíèè ïî èìåíè Õàííåëîðå. Ìû ïèøåì äðóã
äðóãó ìíîãî ëåò. Íî â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïåðåøëè íà ïèñüìà ïî ýëåêòðîí-
íîé ïî÷òå. È ýòî ñîâñåì íå ïîòîìó, ÷òî òàê ïðîùå. Íî ìíå òåïåðü íå
íóæíî êàæäûé ðàç ïðåäïðèíèìàòü ïîõîä â ïî÷òîâîå îòäåëåíèå äëÿ
îòïðàâêè ïèñüìà â Ãåðìàíèþ. À ïî-íåìåöêè ÿ ÷èòàþ äî ñèõ ïîð æóðíà-
ëû, èçäàâàåìûå ðåëüåôíî-òî÷å÷íûì øðèôòîì äëÿ íåçðÿ÷èõ ëþäåé
â ýòîé ñòðàíå, êîòîðûå ìíå ïðèñûëàþò ìîè íåìåöêèå äðóçüÿ.

Ñåé÷àñ ÿ íåïëîõî âëàäåþ êîìïüþòåðîì, íî èñïîëüçóþ Áðàéëü
äëÿ çàïèñè âîïðîñîâ âèêòîðèíû, åñëè âåäó å¸ â ãîëîñîâîì ÷àòå â
èíòåðíåòå. Ýòî íàä¸æíî, âåäü âîïðîñû çäåñü ïîä ðóêîé è îò êàïðè-
çîâ òåõíèêè èëè äðóãèõ ôàêòîðîâ, êîòîðûå ìîãóò ïîìåøàòü ïðîâå-
äåíèþ âèêòîðèíû, íè÷òî íå çàâèñèò.

Áîëüøóþ ïîìîùü îêàçûâàþò è íàäïèñè ïî ñèñòåìå Áðàéëÿ íà
êîðîáî÷êàõ ñ ëåêàðñòâàìè. Â íàøèõ àïòåêàõ îíè ïîÿâëÿþòñÿ âñ¸
÷àùå, è ýòî çíà÷èòåëüíî îáëåã÷àåò ïðîöåññ ëå÷åíèÿ, âåäü áîëåçíè
ïðèõîäÿò íåîæèäàííî è ñïðàâëÿòüñÿ ñ íèìè íåîáõîäèìî. È çäåñü
Áðàéëü îêàçûâàåò ñâî¸ ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå.

Ñåé÷àñ ìíîãî ñîâðåìåííîé òåõíèêè, ïîçâîëÿþùåé ÷èòàòü àóäèî-
êíèãè, çàïèñûâàòü íà äèêòîôîí ìûñëè, èçó÷àòü ìíîãèå ïðåäìåòû
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øêîëüíîé ïðîãðàììû ñ ïîìîùüþ êîìïüþòåðà. Âñ¸ ýòî ïðåêðàñíî. Íî
èñïîëüçîâàíèå òîëüêî ýòèõ òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ, ïî ìîåìó ìíåíèþ,
íå äà¸ò â ïîëíîé ìåðå âîñïèòàòü â ïîòåðÿâøåì çðåíèå ÷åëîâåêå
÷óâñòâî äàæå îòíîñèòåëüíîé ñàìîñòîÿòåëüíîñòè. Íàó÷èòüñÿ ïèñàòü
ãðàìîòíî ìîæíî òîãäà, êîãäà ïèøåøü ñàì è ÷èòàåøü ñâîèìè ïàëüöà-
ìè, ðàçâèâàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü îñÿçàòåëüíîãî îðãàíà, ÷òî ïðèãîäèò-
ñÿ â æèçíè íåçðÿ÷åãî ÷åëîâåêà ìíîãî-ìíîãî ðàç. Ïðåäâèæó âîçðàæå-
íèÿ ñî ñòîðîíû ïðèâåðæåíöåâ êîìïüþòåðíîãî îáó÷åíèÿ, ÷òî åñòü
ñëó÷àè, êîãäà èñïîëüçîâàòü ðóêè íåâîçìîæíî. Äà, åñòü, íî íà îá-
ùåì ôîíå òåõ, êòî ïîòåðÿë èëè òåðÿåò çðåíèå, èõ íå òàê ìíîãî. Íóæ-
íî ëè  ó÷èòüñÿ è âëàäåòü ñîâðåìåííîé òåõíèêîé? Êîíå÷íî, äà. Íóæ-
íî ëè èçó÷àòü Áðàéëü è ïîëüçîâàòüñÿ èì â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ è â
æèçíè? Êîíå÷íî, äà. Íåëüçÿ ëèøàòü íåçðÿ÷åãî ÷åëîâåêà ëþáîé âîç-
ìîæíîñòè êîìïåíñàöèè ôóíêöèé îðãàíèçìà, óòðà÷åííûõ â ðåçóëüòà-
òå ïîòåðè çðåíèÿ. Òåì áîëåå ýòî âåðíî, åñëè âëàäåíèå ñèñòåìîé
Áðàéëÿ è èñïîëüçîâàíèå å¸ ïîçâîëèò ñîõðàíèòü îñòàòî÷íîå çðåíèå
÷åëîâåêó, îâëàäåòü ñîâðåìåííîé áûòîâîé òåõíèêîé, ïðîôåññèîíàëü-
íî âûïîëíÿòü ñâîè îáÿçàííîñòè ïî ìåñòó ðàáîòû, âíåñ¸ò äîïîëíè-
òåëüíûå ïîëîæèòåëüíûå ìîìåíòû â îâëàäåíèå íàâûêàìè ðóêîäåëèÿ
è äðóãèìè âèäàìè òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Åñëè Áðàéëü ïîìîãàåò
ñäåëàòü æèçíü áîëåå ïîëíîé, òî ó íåãî åñòü áóäóùåå, è íàäîáíîñòü
â í¸ì îòïàä¸ò òîëüêî òîãäà, êîãäà íå îñòàíåòñÿ íè îäíîãî íåçðÿ÷åãî
÷åëîâåêà.

Íàäåæäà Íåëüçèêîâà,
Àðõàíãåëüñê

ÑËÀÂßÍÑÊÈÅ ÏÀÐÀËËÅËÈ

ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÑÈËÜÍÎÃÎ
×ÅËÎÂÅÊÀ ÁÅÇÃÐÀÍÈ×ÍÛ

Â Ñåáåæå ïðîø¸ë Äåíü åäèíåíèÿ íàðîäîâ Ðîññèè è Áåëàðóñè. È
â ïðîäîëæåíèå äðóæåñêîãî îáùåíèÿ ïîÿâèëñÿ íîâûé ïðîåêò, íà÷à-
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ëîì êîòîðîãî ñòàëà âûñòàâêà äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíîãî òâîð÷åñòâà
ìàñòåðîâ ðàéîííîãî ãîðîäà Ñåáåæ Âàëåðèÿ Ñàïåãè è Èðèíû Êóñêî-
âîé «Ïîä ïàñõàëüíûì íåáîì» â Öåíòðå êóëüòóðû Âåðõíåäâèíñêà.
Îðãàíèçîâàòü ýòó óäèâèòåëüíóþ âûñòàâêó óäàëîñü áëàãîäàðÿ ñòà-
ðàíèÿì âîëîíò¸ðà Èðèíû Âàëåíòèíîâíû Àëåêñèåâåö — çàâåäóþ-
ùåé îòäåëîì êèíî Ñåáåæà. Óæå ìíîãî ëåò îíà ïîìîãàåò ëþäÿì ñ
îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè àäàïòèðîâàòüñÿ ê æèçíè â îáùåñòâå
è îòêðûòü â ñåáå íîâûå òàëàíòû. Âîò è íåáîëüøîå ïóòåøåñòâèå â
ñîñåäíèé Âåðõíåäâèíñêèé ðàéîí Èðèíà Âàëåíòèíîâíà îðãàíèçîâà-
ëà ñâîèìè ñèëàìè. Âîçíèêëà ýòà èäåÿ áëàãîäàðÿ çíàêîìñòâó ñ âåð-
õíåäâèíñêîé äåëåãàöèåé íà ïðàçäíèêå ê Äíþ åäèíåíèÿ íàðîäîâ Áå-
ëàðóñè è Ðîññèè â Ñåáåæå, êîòîðûé ñîñòîÿëñÿ 2 àïðåëÿ. Ïîîáùà-
ëèñü, îáìåíÿëèñü êîíòàêòàìè — è âîò óæå ñåáåæñêèå ìàñòåðà
ïåðåñåêëè ãîñóäàðñòâåííóþ ãðàíèöó, ÷òîáû ëè÷íî ïðèñóòñòâîâàòü
íà îòêðûòèè âûñòàâêè «Ïîä ïàñõàëüíûì íåáîì».

— Íàøè ìàñòåðà — ëþäè óíèêàëüíûå: îíè èíâàëèäû ïåðâîé ãðóï-
ïû ïî çðåíèþ, — ïðåäñòàâèëà ãåðîåâ äíÿ Èðèíà Âàëåíòèíîâíà. —
Èðèíà Áðîíèñëàâîâíà íåçðÿ÷àÿ áîëåå 13 ëåò, à Âàëåðèé Þðüåâè÷
— óæå ÷åòâåðòü âåêà. Êîãäà-òî îíè âèäåëè, íî äàæå ïîñëå òîãî, ÷òî
ñëó÷èëîñü, íå îïóñòèëè ðóêè, íå ïàëè äóõîì, à íàøëè ñåáÿ â äðóãîì
àìïëóà: ñòàëè ìàñòåðàìè äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíîãî òâîð÷åñòâà.

Èðèíà Êóñêîâà ðàáîòàëà øâå¸é, èìåëà ñîáñòâåííîå øâåéíîå
äåëî, çàòåì ïî÷òè ïÿòíàäöàòü ëåò òðóäèëàñü â áîëüíèöå ñåñòðîé-
õîçÿéêîé. À êîãäà îñëåïëà, ñïðàâèòüñÿ ñ áåäîé ïîìîãëî ïîãðóæåíèå
â òâîð÷åñòâî. Âÿæåò Èðèíà Áðîíèñëàâîâíà ñ øåñòè ëåò — íàó÷èëà
áàáóøêà. Íà÷èíàëà ñ âàðåæåê, íîñî÷êîâ, ïîòîì ïåðåøëà íà øàïêè è
øàðôû è, íàêîíåö, íà êîôòû è ñâèòåðà — äåëàëà âåùè äëÿ ñåáÿ,
âñåé ñåìüè è äàæå íà çàêàç. Ïîñëå ïîòåðè çðåíèÿ ó÷èòüñÿ ïðèøëîñü
ïðàêòè÷åñêè ñ íóëÿ: ñíîâà îñòîðîæíî áðàòüñÿ çà íîñêè, ïðèâûêàòü
ðàáîòàòü íà îùóïü, äåðæà ñõåìó â ãîëîâå. Íî ìàñòåðèöà òðóäíî-
ñòåé íå èñïóãàëàñü è ñåé÷àñ ñ ë¸ãêîñòüþ âÿæåò íå òîëüêî îäåæäó,
íî è èãðóøêè, ïîäóøêè, ïîêðûâàëà, ñâîèìè ðóêàìè ñîçäàâàÿ óþò â
äîìå. Ïåðâîå âðåìÿ íîâûå èíòåðåñíûå ñõåìû ïîìîãàëà íàõîäèòü è
÷èòàòü ñåñòðà, òåïåðü Èðèíà Áðîíèñëàâîâíà ñàìà èùåò èõ â èíòåð-
íåòå, áëàãî, ñîâðåìåííûå òåõíîëîãèè ïîçâîëÿþò.
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Íî åñëè âÿçàòü ìàñòåðèöà óìåëà ñ äåòñòâà, òî áèñåðîïëåòåíèå è
ìàêðàìå îñâàèâàëà óæå âñëåïóþ íà ñïåöèàëüíûõ çàíÿòèÿõ äëÿ èí-
âàëèäîâ â Âîëîêîëàìñêå. Ñíà÷àëà ýòî êàçàëîñü ÷åì-òî íåâîçìîæ-
íûì, íî, êàê âûÿñíèëîñü, äëÿ óâëå÷¸ííîãî è öåëåóñòðåìë¸ííîãî
÷åëîâåêà íåò íåïîñèëüíûõ çàäà÷.

Âàëåðèé Þðüåâè÷ Ñàïåãà — òîòàëüíî ñëåïîé, íî ýòî íå ïîìåøà-
ëî åìó ïîëó÷èòü çâàíèå «Ïî÷¸òíûé ìàñòåð äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíî-
ãî òâîð÷åñòâà Ïñêîâñêîé îáëàñòè». Âàëåðèé Þðüåâè÷ ðàáîòàåò ñ
ýëåêòðîêàðòîíîì â òåõíèêå áåðåñòîïëåòåíèÿ, à òàêæå çàíèìàåòñÿ
õóäîæåñòâåííîé îáðàáîòêîé äåðåâà: âûðåçàåò ñêóëüïòóðû, äîìàø-
íþþ óòâàðü, ïàííî, ãîëîâîëîìêè. Óâåðåííî óïðàâëÿåòñÿ ñî âñåâîç-
ìîæíûìè ñòàíêàìè è ýëåêòðîèíñòðóìåíòîì: íàïðèìåð, âûðåçàåò
ðîâíûå êðóãè äëÿ áóäóùèõ ïàííî ñ ïîìîùüþ öèðêóëÿðíîé ïèëû. Îñ-
âîèòü ñëîæíîå îáîðóäîâàíèå ïîìîã æèçíåííûé îïûò: äî íàñòóïëå-
íèÿ ñëåïîòû Âàëåðèé Ñàïåãà ðàáîòàë ïðåïîäàâàòåëåì Ñåáåæñêîãî
ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî òåõíèêóìà, â¸ë äèñöèïëèíó «Ìåõàíèçàöèÿ
ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà». Íî èìåííî äåðåâîì äî èíâàëèäíîñòè íå çà-
íèìàëñÿ, èñïîëüçîâàë åãî òîëüêî â êà÷åñòâå äðîâ.

Â ñâîáîäíîå âðåìÿ Âàëåðèé Þðüåâè÷ ëþáèò ðàçãàäûâàòü ãîëî-
âîëîìêè è â ýòîì äåëå äàñò ôîðó ëþáîìó çðÿ÷åìó. Íà âûñòàâêå äëÿ
èãð, ñîçäàííûõ ðóêàìè ìàñòåðà, âûäåëåí îòäåëüíûé ñòîë — ëþáîé
æåëàþùèé ìîã çàäåðæàòüñÿ ïîäîëüøå è ïîëîìàòü ãîëîâó. Åù¸ Âà-
ëåðèé Þðüåâè÷ ëþáèò ñîáèðàòü 3d-ïàçëû, à òå ôèãóðêè, ÷òî îñî-
áåííî ïîíðàâèëèñü, âîïëîùàåò â äåðåâå â óâåëè÷åííîì ìàñøòàáå.

Ïîñåòèòåëè, ïðèøåäøèå íà îòêðûòèå âûñòàâêè, áûëè âîñõèùå-
íû èñêóñíûìè ðàáîòàìè ñåáåæñêèõ ìàñòåðîâ è áóêâàëüíî çàâàëèëè
èõ âîïðîñàìè. Ñëîæíî ïðåäñòàâèòü, ÷òî òàêèå êðàñèâûå âåùè âîç-
ìîæíî ñäåëàòü íà îùóïü. Íåñêîëüêî äîáðîâîëüöåâ ïîó÷àñòâîâàëè
â ìàñòåð-êëàññå Èðèíû Áðîíèñëàâîâíû ïî ñîçäàíèþ ÷åëîâå÷êà â
òåõíèêå ìàêðàìå, è ñ ïåðâîãî ðàçà ïîëó÷èëîñü íå ó âñåõ! À êàêèì
ìàñòåðñòâîì è áåçóïðå÷íûì âêóñîì íóæíî îáëàäàòü, ÷òîáû òâîðèòü,
íå ãëÿäÿ, ïîëàãàÿñü ëèøü íà îñÿçàíèå è âîîáðàæåíèå!

Ñåáåæñêèå ìàñòåðà ñ óäîâîëüñòâèåì îòâåòèëè íà âîïðîñû î ñâî¸ì
òâîð÷åñòâå: êàê ðàáîòàþò ñ ðàçíûìè ìàòåðèàëàìè, êàê îñâàèâàþò
íîâûå ïðè¸ìû è îòêóäà áåðóò èäåè? Îñîáåííî ãîñòåé âûñòàâêè èíòå-
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ðåñîâàë âîïðîñ, êàê  èì, ëþäÿì ñ ïåðâîé ãðóïïîé èíâàëèäíîñòè, óäà-
¸òñÿ îñòàâàòüñÿ îïòèìèñòàìè è íå ïàäàòü äóõîì? Ãîñòè òàêæå ïîñå-
òèëè Ñîöèàëüíûé öåíòð, ãäå, â ñâîþ î÷åðåäü, óçíàëè, êàê âåä¸òñÿ
ñîöèàëüíàÿ ðàáîòà â ãîðîäå Âåðõíåäâèíñêå.

Âñòðå÷à ïîëó÷èëàñü íàñûùåííîé è ïîëåçíîé. Îáå ñòîðîíû èñïû-
òàëè îãðîìíîå óäîâîëüñòâèå îò îáùåíèÿ.

Ïî èíôîðìàöèè Ïñêîâñêîé ÐÎ ÂÎÑ

ÒÂÎÐ×ÅÑÊÀß ÂÛÑÎÒÀ

ÏÎÝÒÈ×ÅÑÊÎÅ ÐÈÑÒÀËÈÙÅ*
Íàèâíîñòü, Ãîñïîäè, ïðîñòè!
Òîñêëèâî â ñóìåðå÷íîé ñëàâå —
Íà ïðåäíàçíà÷åííîñòü ïóòè
Ïîäâèæíèê ñåòîâàòü íå â ïðàâå!
Ïðåòåíçèé öåëóþ áàäüþ
Ñ ðàçìàõà âûâàëèòü ãîòîâû
Íà áåñïðèñòðàñòíîãî ñóäüþ.
Ê íåìó çàâåäîìî ñóðîâû
Êóìèðû çðèòåëüñêîé òîëïû
È íîâè÷êè àðåîïàãà.
×òîá ùóïàòü ïàëüöàìè øèïû
Íóæíà íåìàëàÿ îòâàãà.
Â êðîâè öâåòî÷íûé àðîìàò,
À ñàïîãè, ïîõîæå, âñìÿòêó…
Òàê ïî÷åìó òîãäà çàêàò
Ðàññâåòîì êàæåòñÿ ñ óñòàòêó?

Ëèøü ïîáàðàõòàâøèñü â ãëóáèíàõ áàíàëüíîé îáðå÷¸ííîñòè, ïî-
íèìàåøü ïîäëèííóþ öåííîñòü ñëàáåíüêîãî ëó÷èêà äàë¸êîãî ìàÿêà,
âäðóã ïðîêëþíóâøåãîñÿ â ãóñòîì òóìàíå áóäíè÷íûõ íåâçãîä, âåäü
áåç íàäåæäû, äàæå ïðèçðà÷íîé, ñîâåðøåííî íåâîçìîæíî âûñòîÿòü

*Îêîí÷àíèå. Íà÷àëî ÷èòàéòå â ¹¹ 4, 5.
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â èçíóðèòåëüíîé áîðüáå ñ ðîêîâîé íåâåçóõîé èëè õðîíè÷åñêèìè íå-
äóãàìè. Ëþáîå ïðîñâåòëåíèå, â òîì ÷èñëå äóõîâíîå èëè òâîð÷åñ-
êîå, íàãëÿäíî ñèìâîëèçèðóåò âåðó â ëó÷øåå.

Íåñîìíåííî, ïðîíèêíîâåííàÿ ëèðèêà èíòåëëèãåíòíûì ëþäÿì äî-
ñòàâëÿåò âîèñòèíó ýñòåòè÷åñêîå óäîâîëüñòâèå, õîòÿ ïðîôåññèîíàëü-
íûå ãóìàíèòàðèè ôèëîëîãè÷åñêîé ñïåöèàëèçàöèè âîñïðèíèìàþò å¸
ñîâñåì èíà÷å, ÷åì îáû÷íûå ÷èòàòåëè, êîòîðûå ïðîñòî áåççàâåòíî
ëþáÿò õóäîæåñòâåííóþ ëèòåðàòóðó, íå îòâëåêàÿñü íà çàíóäíîå êðè-
òèêàíñòâî. Íåñîìíåííî, «Ïîýòè÷åñêîå ðèñòàëèùå» è â ïðåîáðàæ¸í-
íîì âèäå äîëæíî  ñîîòâåòñòâîâàòü ñàìûì ïðèäèð÷èâûì òðåáîâàíè-
ÿì âñåõ çàèíòåðåñîâàííûõ ñòîðîí.

Ïî ñòðàííîìó ñòå÷åíèþ îáñòîÿòåëüñòâ ôèíàëüíûé ýòàï óæå
îäèííàäöàòîãî «Âñåðîññèéñêîãî òóðíèðà ñàìîäåÿòåëüíûõ ïîýòîâ
ÂÎÑ» ñîñòîÿëñÿ àêêóðàò ïåðâîãî àïðåëÿ è îêàçàëñÿ âîâñå  íå øó-
òî÷íûì. Íà ýòîò ðàç îí ïðîâîäèëñÿ â î÷íî-äèñòàíöèîííîì ôîðìà-
òå. Ïîäîáíûå  «ïðàçäíèêè âûñîêîèíòåëëåêòóàëüíîãî îáùåíèÿ» ïî-
çâîëÿþò «íåäþæèííûì ãâàðäåéöàì  ñëîâåñíîñòè» ïðîäåìîíñòðè-
ðîâàòü òåõíè÷åñêèå íàâûêè ñòèõîñëîæåíèÿ è ïðåäñòàâèòü çàèíòå-
ðåñîâàííûì «òîâàðèùàì ïî íåñ÷àñòüþ» ñâîè ëó÷øèå ëèðè÷åñêèå
êîìïîçèöèè.

Íàäî èìåòü â âèäó, ÷òî, ïî ñàìûì ñêðîìíûì ïîäñ÷¸òàì, ìíå çà
ïîëìåñÿöà â ìàðòå äîâåëîñü ñ ðåäàêòîðñêèì ïðèñòðàñòèåì ïåðå-
ñìîòðåòü è ïðîàíàëèçèðîâàòü ñâûøå ïÿòèñîò ðàçíîõàðàêòåðíûõ
ïðîèçâåäåíèé íåçàóðÿäíûõ èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ. Îäíèì èç âíåçàï-
íûõ è ïðèÿòíûõ îòêðûòèé â ÷åðåäå çíàêîìûõ èì¸í ñòàëà Èðèíà Ñàá-
ëèíà ñ Âîëîãîä÷èíû. Å¸ ëèòåðàòóðíûé ïñåâäîíèì Ðèíà Èñêðèíà
îêàçàëñÿ íàñòîëüêî îðãàíè÷íûì, ÷òî äàæå ìåíÿ ïîíà÷àëó ââ¸ë â
çàáëóæäåíèå. «Ëþáîâü» ïðîíèçûâàåò íåïðèòÿçàòåëüíûå âèðøè
ñêðîìíîé ïîýòåññû, íåíàâÿç÷èâî çàñòàâëÿÿ çàãëÿíóòü âíóòðü ñåáÿ
è çàäóìàòüñÿ î âå÷íûõ öåííîñòÿõ:

«Îíà õîäèò íåòîðíîé äîðîãîé,
È ñëåïà, è ñâÿòà, è ãðåøíà.
Òû å¸ çëîáíûì ñåðäöåì íå òðîãàé
È íå ñìåé ïðåäëàãàòü åé ãðîøà.
Íå èùè â íåé êè÷ëèâóþ ðîñêîøü
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È î ñëàâå å¸ íå ìîëè.
À ïðèä¸ò è ïðîñòîé, è íåáðîñêîé,
Âñ¸ îäíî — ïîêëîíèñü äî çåìëè.
Ïîìíè: âñòðåòèâ å¸, óìèðàþò
Èëè âå÷íî æèâóò, êàê âî ñíå.
Âçãëÿä å¸ ñòîèò öåëîãî ðàÿ,
Òàê ÷òî ñìåëî èùè âñòðå÷è ñ íåé!
À íàéä¸øü, òàê ëþáóéñÿ äà ðàäóé,
Áóäü åé ñ÷àñòëèâ ïîä ñâîäîì íåáåñ,
Äàæå åñëè ïîëó÷èøü â íàãðàäó
Çàïûë¸ííûé òåðíîâûé âåíåö».

Âîò âðîäå áû òàêèå ïðîñòåíüêèå ñòðîôû, à ãëÿäè-êà, çàáèðàþò-
òî êàê!  Âíåçàïíî ìîùíûé çàêëþ÷èòåëüíûé îáðàç ñ íàçèäàòåëüíûì
óêëîíîì îñòàâëÿåò íåèçãëàäèìûé ñëåä â òðåïåòíîé äóøå. Ïîõîæå,
÷òî â ñîâðåìåííîé æèçíè «äîáðàÿ ëèðèêà» ïîòèõîíüêó âûìèðàåò, íî
ëèòü ñë¸çû îá óõîäÿùåé íåæíîñòè â îòíîøåíèÿõ ïîêóäà ðàíîâàòî.
Îòçûâ÷èâûõ ëþäåé ãîðàçäî áîëüøå, ÷åì áåññåðäå÷íûõ, à áîðöàì ñ
íå÷åñòüþ èíîãäà òðåáóåòñÿ ýìîöèîíàëüíàÿ îòäóøèíà.

Ïî÷åìó-òî ðÿäîì ñ ïðèçûâíîé ñåíòèìåíòàëüíîñòüþ ìíå çàõî-
òåëîñü ïîñòàâèòü äîâîëüíî ïðåòåíöèîçíîå ïðîèçâåäåíèå Ëþäìè-
ëû Ëóíêèíîé. Ó íå¸ î÷åíü èíäèâèäóàëüíàÿ ìàíåðà ïðîñòðàííûõ
ðàçìûøëåíèé âñëóõ. Èçÿùíûå ñòðî÷êè ñ óãëóáë¸ííûì ñîäåðæàíè-
åì è ïîðîé ïîòà¸ííûì ñìûñëîì äîñòàòî÷íî ëåãêî çàïîìèíàþòñÿ,
íî âñ¸-òàêè îáëàäàþò ñòðàííîâàòûì ïðèâêóñîì íåäîñêàçàííîñòè.
Âïðî÷åì, ïåðåñêàçûâàòü íàñòîÿùóþ ïîýçèþ ñîâåðøåííî íåçà÷åì.
Äëÿ ïîëíîòû êàðòèíû ãîðàçäî ëó÷øå îáðàòèòüñÿ ê î÷åíü  öâåòèñ-
òîìó îðèãèíàëó:

«Ó êîðîòêîãî ìèãà íåò êîíöà è íà÷àëà.
Îò çåë¸íîãî öâåòà íåò óñòàëîñòè âçãëÿäó.
Íà ïîëÿíó ñ òóìàíîì óòðî òèõî óïàëî,
Íå äîæäàâøèñü ðàññâåòà, ðàñïëåñêàëî îòðàäó.
Çîëîòèòñÿ çàêàòà âîïëîù¸ííîå ÷óäî,
Ïðîíèêàåò è òîíåò ìåæ ñåäûìè ñòâîëàìè.
Î÷àðîâàííûé âå÷åð, ïîÿâèâøèñü îòòóäà,
Çàæèãàåò áåç èñêðû óäèâëåíèÿ ïëàìÿ.
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Ñðåäè âëàæíîãî ëóãà ìåæäó íèçåíüêèõ êî÷åê
Ïÿòü ÿèö ïðèòàèëèñü â áåççàùèòíîñòè òåñíîé,
×òîá â çåíèò óñòðåìèëñÿ  ÷¸ðíûé ïóõà êîìî÷åê,
Ïîäíåáåñüå  íàïîëíèë âîñõèòèòåëüíîé ïåñíåé.
Îæèâàåò ïðîñòðàíñòâî ñ ïîÿâëåíèåì çâóêà.
Çíîáêèé âåòåð â ïîë¸òå óñïåâàåò ñîãðåòüñÿ.
Íåðîæä¸ííîå ÷óâñòâî ñáåðåãàåò ðàçëóêà.
Ðàñøèðÿåòñÿ âðåìÿ ïî âåëåíèþ ñåðäöà».

Ïîæàëóé, ïðàêòè÷åñêè ïîëíûì àíòèïîäîì ôèëîñîôè÷íîé ìîñê-
âè÷êè ÿâëÿåòñÿ òâåðñêîé ñàìîðîäîê. Ïî÷òè õóëèãàíñêàÿ èðîíèÿ Áî-
ðèñà Çâåðåâà âîëüãîòíî óãíåçäèëàñü íà ïðîòèâîïîëîæíîì ïîëþñå
æàíðîâîãî ðàçíîîáðàçèÿ. Ïðÿìî-òàêè ðèôìîâàííûé ôåëüåòîí â
ñòèëå Ïðîë¸òêóëüòà ñòîëåòíåé äàâíîñòè îçàãëàâëåí íåçàìûñëîâà-
òî: «Ïðî ìîíãîëîâ, ïðî òàòàð è ïðî ðóññêèõ». Íàâåðíîå, åãî çàëèõ-
âàòñêàÿ ôàáóëà ñêîðî óñòàðååò, íî â äàííûé ìîìåíò îíà åù¸ ÷ðåç-
âû÷àéíî àêòóàëüíà è ê òîìó æå âûçûâàåò ïîíèìàþùóþ óëûáêó ïî-
ëèòè÷åñêè ïîäêîâàííîãî ÷èòàòåëÿ. Ïîäîáíàÿ íåîðäèíàðíîñòü
ïðèâëåêàåò ïðèñòàëüíîå âíèìàíèå, âåäü ñðåäè íåçðÿ÷èõ ñî÷èíèòå-
ëåé êðàéíå ðåäêî âñòðå÷àåòñÿ òîíêîå ÷óâñòâî þìîðà â ñî÷åòàíèè ñ
òåõíè÷åñêîé áåçóïðå÷íîñòüþ. Ïîêóäà òåìà âîâñå íå îñòûëà, ïðåä-
ëàãàþ îïåðàòèâíî ïîçíàêîìèòüñÿ ñ «îñòðîé ñàòèðîé íà çëîáó äíÿ»:

«Ñòîèò ñìûñëà ðàçúÿñíèòü àíãëè÷àíêå,
×òî ïûòàëàñü ïðèêàòèòü ê íàì íà òàíêå.
Ïîñòàðàþñü çàîñòðèòü òåìó ýòó,
×òîá íåìíîãî îãîð÷èòü Ëèçàâåòó.
Ôàêò îñïîðèòü íå áåðóñü, çíàë ñî øêîëû:
Òî òàòàðû øëè íà Ðóñü, òî ìîíãîëû.
Çà áåäîþ øëà áåäà â íàøè õàòû:
Òî èç ïëàòèíû îðäà, òî èç çëàòà.
Æèòü â ìîðîçû — äåëî äðÿíü ñ çàäîì ãîëûì:
Òî òàòàðû áðàëè äàíü, òî ìîíãîëû.
È ñîáðàâøèñü ó ðåêè íà ðàññâåòå,
Äàëè íàøè ìóæèêè òåì è ýòèì.
Êðîâè ìíîãî ïðîëèëîñü, ïðàâî ñëîâî,
Â ïîëå, ÷òî òîãäà çâàëîñü Êóëèêîâî.
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Áóäåøü ïðåëåñòüþ òðÿñòè íà áðîíå òû —
Ìîæåøü òîæå îãðåñòè, Ëèçàâåòà.
Íàâàëÿåì êðåíäåëåé, íå æàëåÿ.
Õâàòèò âñåì ó íàñ ïîëåé ïî Ðîññåå.
Êðåíäåëåé ðîññèéñêèõ âêóñ, ÷òî èç ñòàëè,
Çíàþò íåìåö è ôðàíöóç — óãîùàëè!»

Â ñâåðõàêòóàëüíîì îïóñå è êîììåíòèðîâàòü-òî íå÷åãî. Äàæå
ïàðàìåòðû «çàäàíèÿ à» â îñíîâíîì ñîáëþäåíû. ×åãî íåëüçÿ ñêà-
çàòü î Åëåíå Íàëèâàåâîé, êîòîðàÿ, êðîìå âñåãî ïðî÷åãî, ðàçà â
ïîëòîðà ïðåâûñèëà ïîñòðî÷íûé ëèìèò. Âïðî÷åì, ïðè îòñóòñòâèè ðèôì
òî÷íûé ïîäñ÷¸ò ïðîáëåìàòè÷åí. Êàê èçâåñòíî, ñóùåñòâóåò ìîäíûé
âåðëèáð, ê òîìó æå íàñòîé÷èâî çàÿâëÿåò î ñåáå áåëûé ñòèõ, à ó
Ãîãîëÿ «Ì¸ðòâûå äóøè» — ïîýìà. Òîëüêî âîò ÷ëåíû ñóäåéñêîé êîë-
ëåãèè êàê áóäòî äîãîâîðèëèñü ñ ìàõó îòâåðãàòü âñþ áåëëåòðèñòèêó,
õîòÿ, âîçìîæíî, êàêîé-íèáóäü êîíêóðñàíò è ïîïûòàëñÿ ñîçäàòü  ñòè-
õîòâîðåíèå â ïðîçå.

Âìåñòå ñ çàÿâêîé â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå â îðãêîìèòåò òðåáî-
âàëîñü íàïðàâèòü ïîýòè÷åñêîå ïðîèçâåäåíèå, îòðàæàþùåå çíà÷è-
ìîå ñîáûòèå ïðîøåäøåãî ãîäà. Íà ìîé âçãëÿä, ïðèãîòîâëåíèå «Îëè-
âüå» íà ïåðåëîìíûé ìîìåíò â ñóäüáå êàê-òî íå òÿíåò. Ïîíÿòíî, âîë-
íóþùèé îòúåçä ãëàâû ñåìüè î÷åíü âàæåí, íî âåäü îí â ïîâåñòâîâà-
íèè ëèøü óïîìèíàåòñÿ, à ìó÷èòåëüíàÿ òîñêà ñêîðåå îòíîñèòñÿ ê
îáëàñòè ÷óâñòâ, èíà÷å  ãîâîðÿ, íåìàòåðèàëüíîìó ñîñòîÿíèþ äóøè.
Ê òîìó æå, ñóäÿ ïî òåêñòó,  ñî÷èíèòåëüíèöà íà êóõíå ÿâíî íå ïðè-
ñóòñòâîâàëà.

Êñòàòè, â òâîð÷åñêîé àâòîáèîãðàôèè àâòîð, ïðåäñòàâëÿþùèé
Êîñòðîìó,  ïîçèöèîíèðóåòñÿ êàê «ìóçûêàíò è ïîýò». Ïî-âèäèìîìó,
ýòè èïîñòàñè â äàííîì ñëó÷àå íåðàçäåëèìû, à ïîòîìó-òî èçîùð¸í-
íûå èçûñêè â ïå÷àòíîì âèäå âûãëÿäÿò íå ñòîëü âûèãðûøíî. Íó ïðÿ-
ìî êàê ó Âûñîöêîãî! Íóæíî ñêàçàòü, ÷òî ÿ âñåãäà ñ óâàæåíèåì îòíî-
ñèëñÿ ê õóäîæåñòâåííîìó ïîèñêó, íî óòâåðæä¸ííûå ïðàâèëà âñ¸-
òàêè ñëåäóåò ñîáëþäàòü, âåäü îñòàëüíûå êîíêóðñàíòû è íå
ïîäîçðåâàëè, ÷òî ìîæíî ýêñïåðèìåíòèðîâàòü â ñâî¸ óäîâîëüñòâèå.
Îäíàêî, äàâ ñóãóáî ñóáúåêòèâíóþ õàðàêòåðèñòèêó òðåïåòíîìó øå-
äåâðó áûòîïèñàíèÿ, íåîáõîäèìî åãî è ïðîöèòèðîâàòü:
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«— Ìàì, äàâàé ÿ êàðòîøêó ïî÷èùó?
— Äàâàé, — âçäûõàåò, — áóäü ñ íîæîì àêêóðàòíåé.
— Íó ìàì, òû îïÿòü? Ìíå æå äåâÿòü!
— ×òî æ, òîãäà è ãîðîøåê ïîòîì òîæå ñàì îòêðûâàé. Ëóê óæ ÿ

ïîêðîøó.
Â Íîâûé ãîä îëèâüå êàê íå äåëàòü? Èõ ñûíèøêà ñòàðàòåëüíî

ñêîáëèò êàðòîôåëüíûé áîê. Îãóðåö è ìîðêîâêà ïîêðîøåíû, êóðèöà
òîæå...

— Àé êàê áûñòðî â ÷åòûðå ðóêè âñ¸ óñïååì ñ òîáîé! Ñàëàòíèê
äîñòàòü ñ âåðõíåé ïîëêè ñåðâàíòà ïîìîæåøü?

Áðîñèë íîæèê, ïîì÷àëñÿ…
— Êàêîé? Ò¸ìíî-ñèíèé? — êðè÷èò.
— Äà, åãî!.. 
Óáåæàë — è ãëàçà å¸ ñåðûå ãàñíóò.
Çàãëÿíóëà â îêîøêî: ôîíàðü îäèíîêèé â íî÷è íàêëîíèëñÿ ïå-

÷àëüíî.
— Îé, ìàì, à êðàñèâåå — êðàñíûé!..
— Äà? Ïóñêàé áóäåò êðàñíûé. Âîò ëóê. Íà, äåðæè ìàéîíåç.
Òàê óñåðäíî ìåøàåò, ÷òî ñòîë âåñü â ìîðêîâêå è ëóêå. Ó ìàëü÷è-

øåñêèõ ãëàç òî÷íî òîò æå âåñ¸ëûé ðàçðåç, êàê ó ïàïû. Òàêèå æå
ñèëüíûå, äîáðûå ðóêè...

— Ìàì, à ìîæíî ìíå êàïåëüêó?
— Åøü, áóðóíäóê.
— Âêóñíîòà-à! À ó ïàïû ñàëàò îëèâüå â Íîâûé ãîä òîæå áóäåò?
— ß íå çíàþ, ñûíîê. Íî íàäåþñü, ÷òî ðÿäîì ñ íèì òàì ýòîé

íî÷üþ îêàæóòñÿ òîëüêî õîðîøèå ëþäè.
— Ìàì, îí ñêîðî âåðí¸òñÿ?
— Êòî çíàåò…
È îáà â îêíî ïîñìîòðåëè ñèíõðîííî. È ãäå æå îí, ãäå æå òåïåðü îí…
— Ìàìà, — øåï÷åò, — à ïàïà óåõàë òóäà òàê äàâíî…
— Ñêîðî êîí÷èòñÿ âñ¸ — è ïðèåäåò. Òû âåðèøü? ß âåðþ!»
Êàê ïðàâèëî, ðàíüøå îêîí÷àòåëüíûå ðåøåíèÿ ïî íîìèíàöèÿì

ïðèíèìàëèñü íà êîíñóëüòàöèîííîì ñîâåùàíèè, ãäå ïðèëþäíî ïðèõî-
äèëîñü îòñòàèâàòü ñâîþ ïîçèöèþ. Òàê êàê íà ýòîò ðàç ãîëîñîâàíèå
ïîëó÷èëîñü ïðÿìûì è ñóãóáî èíäèâèäóàëüíûì, î ñîãëàñîâàííîñòè
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íå ìîãëî áûòü è ðå÷è — âñå ðåçóëüòàòû ýëåìåíòàðíî ñóììèðîâà-
ëèñü. Ïðèíöèïèàëüíûå ðàçíîãëàñèÿ, ïðåæäå âñåãî, êàñàëèñü îïðå-
äåëåíèÿ àáñîëþòíîãî ÷åìïèîíà ñðåäè ñî÷èíèòåëåé, à ïåðñîíàëü-
íûå ñèìïàòèè íå ñîâïàëè. Óâû, íà äàííîì ýòàïå áûëî óæå íåâîç-
ìîæíî ÷òî-ëèáî èçìåíèòü.

Êàíäèäàòóðà îáàÿòåëüíîé Å. Íàëèâàåâîé íå âïîëíå óñòðàèâàëà
ìåíÿ è ñëåïîãî ïðåäñåäàòåëÿ æþðè Ë.Á. Àâêñåíòüåâà èç Êàðåëèè,
êîòîðûé âñåãäà ñóäèë ñî çíàíèåì äåëà, áåñïðèñòðàñòíî, íî ñòðîãî.
Ïîýòîìó, õîòÿ ïðîäâèíóòàÿ ïðåïîäàâàòåëüíèöà Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñ-
êîãî ìóçûêàëüíîãî ó÷èëèùà èìåíè Í.À. Ðèìñêîãî-Êîðñàêîâà ïðî-
äåìîíñòðèðîâàëà âèðòóîçíóþ ïîäà÷ó ìàòåðèàëà, îí âûñòàâèë åé
òîëüêî ïàðî÷êó âûñøèõ áàëëîâ. Âèäèìî, â òåêñòàõ åìó òîæå äàëåêî
íå âñ¸ ïîêàçàëîñü áåçóïðå÷íûì. ß ñèíõðîííî ïðèñîåäèíèëñÿ ê ìàñ-
òèòîìó ëàóðåàòó Ìåæäóíàðîäíîé ïðåìèè «Ôèëàíòðîï» è  ïîáåäèòå-
ëþ êîíêóðñà «Áàðåíö-Ðåãèîí». Íà çà÷¸òíûõ âûñòóïëåíèÿõ êîíêóð-
ñàíòîâ ìû íå ñèäåëè ðÿäîì, îäíàêî âñå îñòàëüíûå íàøè îöåíêè â
ñâîåé óìåðåííîñòè ïî÷òè ñîâïàëè.

Êîíå÷íî, «ïîýòè÷åñêèé àðáèòðàæ» íå îáîø¸ëñÿ è áåç íà÷àëüíè-
êà Îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäè÷åñêîãî îòäåëà ÊÑÐÊ ÂÎÑ. Ïðåäñòàâëÿÿ
õîçÿåâ ïëîùàäêè, Ë.Í. Ñìèðíîâà òîæå îðèåíòèðîâàëàñü íå òîëüêî
íà çâóêîâîé ðÿä, ïîýòîìó å¸ âçâåøåííûé  âåðäèêò áûë îáúåêòèâíî
ñäåðæàííûì. Ïîíÿòíî, ÷òî ïî÷¸òíîå ìåñòî ñðåäè ýêñïåðòîâ çàíÿë è
íà÷àëüíèê Îòäåëà êóëüòóðû Óïðàâëåíèÿ ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ Äå-
ïàðòàìåíòà ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè àïïàðàòà óïðàâëåíèÿ Âñå-
ðîññèéñêîãî îáùåñòâà ñëåïûõ. Âïîëíå îæèäàåìî, ìíîãîîïûòíàÿ
Ò.À. Êàñèêîâà òîæå íå áûëà ÷ðåçìåðíî ùåäðîé, ñêëîíÿÿñü ê çîëîòîé
ñåðåäèíå.

Çàòî ãëàâíûé ðåäàêòîð æóðíàëà «Øêîëüíûé âåñòíèê» Þ.È. Êî-
÷åòêîâ è çàâåäóþùàÿ Îòäåëîì áèáëèîòåêè äëÿ ñëåïûõ Ðåñïóáëèêè
Òàòàðñòàí Ã.Ò. Çàêèðîâà çà âûïîëíåíèå âñåõ êîíêóðñíûõ çàäàíèé
ïîñòàâèëè êîñòðîìè÷êå îäíè äåñÿòêè, ÷òî áûëî âïîëíå åñòåñòâåííî
äëÿ ó÷àñòíèöû Äåëüôèéñêèõ èãð â Ñàìàðå, îáëàäàòåëüíèöû ãðàí-
ïðè ôåñòèâàëÿ «Çâó÷àùàÿ ïîýçèÿ — 2016», óêðàñèâøåé ñâîèì  èñ-
êóññòâîì è «Âñåìèðíûé äåíü ïîýçèè — 2018». Ê ñîæàëåíèþ, åäèíî-
äóøíûå «ìàêñèìàëèñòû» íå îçâó÷èëè ìîòèâèðîâàííûå àðãóìåíòû
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â çàùèòó ýòîãî ñòîïðîöåíòíîãî ðåçóëüòàòà, à áåçàïåëëÿöèîííî çà-
ÿâèëè, ÷òî Åëåíà Íàëèâàåâà àðòèñòè÷íåé âñåõ, ê òîìó æå  ó íå¸ è
âçãëÿä âûðàçèòåëüíûé…

Âíîâü ïðèøëîñü óáåäèòüñÿ â íåïîãðåøèìîñòè ñòàðîé èñòèíû:
«Ñêîëüêî ëþäåé, ñòîëüêî è ìíåíèé…» Ïðè÷¸ì  âäðóã íåâîëüíî âñïîì-
íèëèñü áóðíûå ñîáûòèÿ åù¸ ñàìîãî ïåðâîãî Âñåðîññèéñêîãî ôåñ-
òèâàëÿ ýñòðàäíîé ïåñíè ÂÎÑ. Òîãäà ñóäåéñêóþ êîëëåãèþ âîçãëàâèë
ìîäíûé êîìïîçèòîð Îëåã Èâàíîâ, ïîïóëÿðíûìè øëÿãåðàìè  êîòîðî-
ãî ñòàëè ïåñíè: «Îëåñÿ», «Ãîðëèöà», «Ãîðüêèé ì¸ä», «Çàâàëèíêà»,
«Ïå÷êè-ëàâî÷êè», «Êàòÿ-Êàòåðèíà» è íåìàëî äðóãèõ. Èõ ïðåâîñõîä-
íî èñïîëíÿëè âîêàëüíî-èíñòðóìåíòàëüíûå àíñàìáëè «Âåñ¸ëûå ðå-
áÿòà» è «Ñÿáðû», Àèäà Âåäèùåâà è Ëåâ Ëåùåíêî.

Ñàì çàñëóæåííûé äåÿòåëü èñêóññòâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, à
âïîñëåäñòâèè íàðîäíûé àðòèñò ÐÔ, òîæå óâåðåííî «çàæèãàë» íà
êóëüòîâûõ äèñêîòåêàõ. Íà ÷ðåçâû÷àéíî ïðåñòèæíûõ ñöåíàõ ñòðàíû
îí òîæå íå òóøåâàëñÿ. Îäíàêî ãëàâíûì õèòîì ëàóðåàòà ïðåìèè
Ëåíèíñêîãî êîìñîìîëà ñòàëà ïåñíÿ «Òîâàðèù» íà ñòèõè Àëåêñàíä-
ðà Ïðîêîôüåâà, ïàòðèîòè÷íûé è çàäîðíûé ïðèïåâ êîòîðîé çíàëè
íàèçóñòü ïî÷òè âñå ðåáÿòà ìîåãî ïîêîëåíèÿ. Äî ñèõ ïîð â ïàìÿòè
÷àñòåíüêî âñïëûâàåò:

«×òîá äðóæáó òîâàðèù ïðîí¸ñ ïî âîëíàì,
Ìû õëåáà ãîðáóøêó — è òó ïîïîëàì,
Êîëü âåòåð ëàâèíîé è ïåñíÿ ëàâèíîé —
Òåáå ïîëîâèíà è ìíå ïîëîâèíà…»

Äâàäöàòü ëåò íàçàä íàðÿäó ñ ìíîæåñòâîì ñîëèñòîâ â íîìèíàöèè
«Êîëëåêòèâû» ñîðåâíîâàëèñü ìåæäó ñîáîé ñòîëè÷íûé êâàðòåò «Ðîñ-
ñèÿíî÷êà» è ïðåâîñõîäíûé àíñàìáëü èç Ñàðàòîâà «Áàðõàòíûé ñå-
çîí». Íà ïîäâåäåíèè îêîí÷àòåëüíûõ èòîãîâ ïðåäïî÷òåíèÿ øåñòå-
ðûõ íåóñòóï÷èâûõ âåðøèòåëåé ñóäåá ðàçäåëèëèñü ïîðîâíó. Íåâçè-
ðàÿ íà ëèöà, íèêòî íå ñîáèðàëñÿ óñòóïàòü.

Øåñòíàäöàòèêðàòíûé ëàóðåàò êîíêóðñà «Ïåñíÿ ãîäà» áûë âñåãî
ëåò íà äåñÿòü ñòàðøå ìåíÿ. Âîçìîæíî, èìåííî ïîýòîìó òîãäàøíèé
ðóêîâîäèòåëü îòäåëà ñîöèîêóëüòóðíîé ðåàáèëèòàöèè ÊÑÐÊ ÂÎÑ
äîâîëüíî íåïî÷òèòåëüíî è äàæå ÿðîñòíî îòñòàèâàë èíòåðåñû íå-
çðÿ÷èõ ïåâóíèé ñ Âîëãè. Â êîíöå êîíöîâ, èìïóëüñèâíîìó øîóìåíó



41

«ÍÀØÀ ÆÈÇÍÜ» ¹ 6, 2023

íàäîåëè «ñëåïåöêèå âîçðàæåíèÿ». Âñêî÷èâ ñî ñòóëà è õëîïíóâ ëà-
äîíüþ ïî ñòîëåøíèöå, îí âîñêëèêíóë: «Êàê ïðåäñåäàòåëü æþðè ÿ
èìåþ ïðàâî íà äâà ãîëîñà è îòäàþ èõ ìîñêâè÷êàì! Îíè îòëè÷íî äâè-
ãàþòñÿ è ó íèõ ãëàçà ãîðÿò…».

Íàâåðíîå, êîðèôåþ âèäíåå! Òåì áîëåå, ÷òî ïîëîâèíó àíñàìáëÿ
ñîñòàâëÿëè çðÿ÷èå èñïîëíèòåëüíèöû. Òàêîå ñî÷åòàíèå ðàçðåøàëîñü.
Õî÷ó ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ýòèõ çàìå÷àòåëüíûõ ñîëèñòîê ÿ îòëè÷íî çíàë
ëè÷íî, à âïîñëåäñòâèè îíè óæå êàê òðèî íå ðàç âûñòóïàëè íà ìîèõ
âñòðå÷àõ ñ ÷èòàòåëÿìè. Âñ¸ òàê, íî ïî-ïðåæíåìó ìíå êàæåòñÿ, ÷òî
çâ¸çäíûé ëþáèìåö ïóáëèêè â çàïàëå îøèáñÿ! Âïðî÷åì, õâàòèò ìå-
ìóàðîâ, ïîðà âîçâðàùàòüñÿ â íàøè äíè. Èòàê, âïîëíå äîñòàòî÷íî
ïðèîòêðûòà òàèíñòâåííàÿ çàâåñà ôåñòèâàëüíîãî çàêóëèñüÿ…

×åì æå çàêîí÷èëèñü íûíåøíèå àðáèòðàæíûå áàòàëèè? Â îáùåì-
òî, âïîëíå ïðåäñêàçóåìî: âñåõ êîíêóðåíòîâ ñ óâåðåííûì øèêîì îïå-
ðåäèëà ìàñòèòàÿ êîñòðîìè÷êà, êîòîðàÿ óïîðíî ðàáîòàåò íàä äèñ-
ñåðòàöèåé è ðåãóëÿðíî ïèøåò ðåöåíçèè. Êðîìå òîãî, å¸ àêòèâ óêðà-
øàåò êíèãà «ß òîæå ëþáëþ íåáî» è ñáîðíèê ñòèõîâ «Áåñåäà ñ
îêíàìè». Íå ñëó÷àéíî âåäü îíà î÷àðîâàëà äàæå ïðåäñåäàòåëÿ ìå-
ñòíîé îðãàíèçàöèè «Ëîñèíîîñòðîâñêèé îêðóã» ÌÃÎ ÂÎÑ Âåðó Áóê-
âàð¸âó. Çàâåäîìîé ôàâîðèòêîé âîñòîðãàëàñü è Òàòüÿíà Îðæåõîâñ-
êàÿ, ñàìà ñðàâíèòåëüíî íåäàâíî ïîïàâøàÿ «â ïðèçû» èäåíòè÷íîãî
ñîñòÿçàíèÿ. Îòêðîâåííî ãîâîðÿ, íåêîòîðûå ïðîèçâåäåíèÿ ïðèçíàí-
íîé ïðèìû ìíå òîæå íðàâÿòñÿ. Îäíî èç íèõ ïðèâåäó çäåñü. Ïðàâäà,
ìåíÿ îçàäà÷èëî ïîëíîå îòñóòñòâèå ïóíêòóàöèè, à òàêæå çàãëàâíûõ
áóêâ â åãî íà÷àëüíûõ è çàêëþ÷èòåëüíûõ ñòðîôàõ. Òàì âåñü ñèíòàê-
ñèñ áåñïîùàäíî ëèêâèäèðîâàí. Íî â öåíòðîâîé ÷àñòè àìíèñòèðî-
âàííûå çíàêè ïðåïèíàíèÿ ïî÷åìó-òî íà ìåñòå:

«Ñíîâà çäðàâñòâóé óòðî ÷òî çà âçâåñü â îêíå
âîçäóõ áóäòî ñ ïóäðîé ñåâåðíûé Ìîíå
ñíåãà ïðèáûâàåò ñëàâà ÿíâàðþ
â ñåìü ÷àñîâ çåâàÿ êîôå ÿ âàðþ
ò¸ïëàÿ ïèæàìà íà ïèæàìå êîò —
«Çÿáêî, — ïèøåò ìàìà, — íà ïîãðåéñÿ âîò.
Ïàïà íàïå÷àòàë çèìíåé Êîñòðîìû:
ñîëíûøêîì áîãàòû â ýòîò ìåñÿö ìû.
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Çíàòíûå ñóãðîáû! Ó òåáÿ òåïëî?
Êîôå øëþ, ïîïðîáóé: âðîäå áû íåïëîõ!»
òóðêà îò ñîñåäà ñú¸ìíîå æèëü¸
åñòü ëè â ìèðå ýòîì ÷òî-íèáóäü ìî¸
âðîäå áû ðàáîòà ìíîãîå ñàìà
òîëüêî á îò ÷üåãî-òî îòîéòè óìà
ìó÷àþ ñòðàíèöû â ïîèñêàõ èäåé
èìåíà-òî ëèöà à ñâî¸-òî ãäå
íàäî ìûñëèòü øèðå ðàêóðñû ìåíÿòü
åñòü ëè â ýòîì ìèðå ÷òî-òî îò ìåíÿ
äóìû îá óòðàòå ñîáñòâåííîãî ÿ
îáíÿë àêêóðàòíî çàïàõ áûòèÿ
÷òî åìó èäåè íåò åìó èì¸í
áàðõàòíûé êîôåéíûé ïðîñò è ñîòâîð¸í».

Ïðåäñêàçóåìûé ðåçóëüòàò çàêîíîìåðåí åù¸ è ïîòîìó, ÷òî íåêî-
òîðûå ó÷àñòíèêè èñïûòûâàëè äîïîëíèòåëüíûå òðóäíîñòè, òàê êàê
çàðàíåå íå çàÿâëåííàÿ ëèòåðàòóðîâåä÷åñêàÿ ìèíè-âèêòîðèíà ñ âà-
ðèàíòàìè îòâåòîâ â ñòèëå ïðåñëîâóòîãî ÅÃÝ è îòäåëüíûå «óïðàæ-
íåíèÿ óìà» â ðàìêàõ «Ìàñòåðñêîé ñòèõîñëîæåíèÿ» âûíóæäàëè ïî-
êëîííèêîâ ìóç áðàòüñÿ çà ïåðî. Ñëåïûå èëè î÷åíü ñëàáîâèäÿùèå
êîíêóðñàíòû, êîòîðûå íå îñâîèëè ñèñòåìó Áðàéëÿ è íå ìîãëè ïèñàòü
ïî-çðÿ÷åìó, îêàçûâàëèñü â ýêñòðåìàëüíûõ óñëîâèÿõ. Ðàçóìååòñÿ,
íóæäàþùèõñÿ îáåñïå÷èëè ïîìîùíèêàìè, êîòîðûìè ñòàëè ñîïðîâîæ-
äàþùèå èëè ñëó÷àéíûå âîëîíò¸ðû. Êàêàÿ óæ òóò ñûãðàííîñòü! À
âåäü ïðè ïðî÷èõ ðàâíûõ äàæå ìàëåíüêèé ïîäãëÿä, îáåñïå÷èâàþùèé
îòíîñèòåëüíóþ àâòîíîìíîñòü,  äà¸ò ðåàëüíîå ïðåèìóùåñòâî, ïðåæäå
âñåãî, âî âðåìåíè.

Íûíåøíèå  ïðàâèëà ïðåäâàðèòåëüíûõ ïðîñëóøèâàíèé â óäàë¸í-
íîì ôîðìàòå äîïóñêàþò, ÷òî äåêëàìàöèþ àâòîðñêèõ ïðîèçâåäåíèé
ìîæíî äîâåðèòü àðòèñòè÷íûì èñïîëíèòåëÿì, óêàçàâ ýòî â çàÿâêå.
Íàïðîòèâ, «Ìàñòåðñêàÿ ñòèõîñëîæåíèÿ» èçíà÷àëüíî áûëà ðàññ÷è-
òàíà èñêëþ÷èòåëüíî íà ñàìîñòîÿòåëüíóþ ðàáîòó. Ïðè÷¸ì íàëè÷èå
êàêèõ-ëèáî àññèñòåíòîâ â íåé âîîáùå íå ïðåäóñìàòðèâàëîñü. Â
äåéñòâóþùåì ïîëîæåíèè ÷¸òêî çàôèêñèðîâàíî: «Ôèíàëüíûå çàäà-
íèÿ ìîãóò âûïîëíÿòüñÿ çà ñòîëîì íà ñöåíå. Ïðèñïîñîáëåíèÿìè äëÿ
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àóäèî, áðàéëåâñêîé è ïëîñêîïå÷àòíîé çàïèñè ó÷àñòíèêè íå îáåñïå-
÷èâàþòñÿ, íî ïðèìåíåíèå èõ ðàçðåøàåòñÿ…».

Ïðåæíèå óñëîâèÿ äëÿ òîòàëüíèêîâ áûëè êîìôîðòíåå, ïîçâîëÿÿ
èì ðåãóëÿðíî çàáèðàòüñÿ íà âûñøóþ ñòóïåíüêó âèðòóàëüíîãî ïüå-
äåñòàëà ïî÷¸òà. Êñòàòè, ïåðâûì òðèóìôàòîðîì êàê ðàç è îêàçàëñÿ
Ëåîíèä Àâêñåíòüåâ. Ïðè îïðåäåë¸ííîé òðåíèðîâêå óìåëûé ïîñëå-
äîâàòåëü Áàÿíà ìîã âûïîëíèòü âñå òîãäàøíèå çàäàíèÿ íàèçóñòü.
Íåîäíîêðàòíî ïðîâåðåíî íà ñåáå. Óæ âîñåìü-òî ñòðî÷åê ñîáñòâåí-
íîãî ïðîèçâîäñòâà ëþáîé ëþáèòåëü îáÿçàí óäåðæèâàòü â îïåðàòèâ-
íîé ïàìÿòè, à èíà÷å åìó è íå ñòîèò ââÿçûâàòüñÿ â ñåðü¸çíóþ áîðü-
áó çà ïðåñòèæíûå ìåñòà.

Â ãîëáîëå, íàñòîëüíîì òåííèñå äëÿ ñëåïûõ èëè äàðòñå ó ñëàáî-
âèäÿùèõ åñòü ïëîòíûå ïîâÿçêè íà ãëàçàõ. Äàæå øàõìàòèñòàì áåç
îñòàòêà çðåíèÿ äàþò äîïîëíèòåëüíûå ìèíóòû, ÷òîáû îíè óñïåëè
ôèãóðû ïîùóïàòü. Îäíàêî â äçþäî ðàçäåëåíèÿ ïî êàòåãîðèÿì «óðîâíÿ
íåçðÿ÷åñòè» íå áûëî è íåïðîíèöàåìûå ÷¸ðíûå î÷êè íå ïðèìåíÿ-
ëèñü. Âåëèêàÿ Âèêòîðèÿ Ïîòàïîâà, ÷åòûðåæäû çàâî¸âûâàâøàÿ áðîí-
çó Ïàðàëèìïèàä, ÷àñòåíüêî ñåòîâàëà: «Çîëîòî ÿ äîáûòü íå ìîãëà,
ïîòîìó ÷òî íà óðîâíå ïîëóôèíàëîâ íà ìåíÿ âûõîäèëè áûâøèå ïðî-
ôåññèîíàëêè, ïðèëè÷íî âèäåâøèå! Ìóæåñòâåííûå ïðåäñòàâèòåëü-
íèöû ßïîíèè, Åâðîïû èëè Ñåâåðíîé Àìåðèêè òîòàëüíèöàì øàíñîâ
íå îñòàâëÿëè…».

Î÷åðåäíîé òóðíèð ëèðèêîâ ïðîâîäèëñÿ â öåëÿõ ðåàëèçàöèè ìàñ-
øòàáíîé Ïðîãðàììû ÂÎÑ «Ðåàáèëèòàöèÿ èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ» íà
òåêóùèé ãîä. Òàê ïî÷åìó æå â í¸ì äîïóñêàëàñü ÿâíàÿ íåñïðàâåäëè-
âîñòü? Ýòà äîñàäíàÿ îïëîøíîñòü âûçâàëà íåäîâîëüñòâî íåêîòî-
ðûõ ó÷àñòíèêîâ, íå ñóìåâøèõ ñäåðæàòü ïåðåïîëíÿâøèå èõ ýìîöèè.
Ñîâåðøåííî íåíóæíàÿ ëîæêà ä¸ãòÿ â áî÷êå ì¸äà ïðåâîñõîäíîãî
ñîðåâíîâàíèÿ òàëàíòîâ ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ
ñëåãêà ïîäïîðòèëà ïîñëåâêóñèå òâîð÷åñêîãî ïèðøåñòâà, íî ìíîãèå
ïëþñû ïîëîæèòåëüíûõ âïå÷àòëåíèé çàòìèëè ãîðå÷ü ìåëêèõ íåóðÿ-
äèö. Ðàäóåò, ÷òî ïûòëèâûå ñòèõîòâîðöû ïðèîáùàþòñÿ ê òîíêîñòÿì
èçÿùíîé ñëîâåñíîñòè.

Íàïîìíþ, ÷òî ïðåäñåäàòåëåì Îðãêîìèòåòà íà ýòîò ðàç áûë ñàì
Âëàäèìèð Âàñèëüåâè÷ Ñèïêèí. Îòêðûâàÿ òâîð÷åñêîå ñîñòÿçàíèå,
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óâàæàåìûé ïðåçèäåíò ÂÎÑ òåïëî íàïóòñòâîâàë ñîáðàâøèõñÿ ëèðè-
êîâ: «Ïîýòîâ âî Âñåðîññèéñêîì îáùåñòâå ñëåïûõ ìíîãî. Ýòî òå ëþäè,
êîòîðûå ïèøóò îá èñòîðèè ñòðàíû, ïîäâèãàõ íàøèõ ñîîòå÷åñòâåí-
íèêîâ, Ðîäèíå è, êîíå÷íî, ëþáâè. Àâòîðû âûñîêîãî êëàññà ó÷àñòâî-
âàëè â îòáîðî÷íûõ ñîñòÿçàíèÿõ è áûëè âûáðàíû äâåíàäöàòü  ëó÷-
øèõ èç îäèííàäöàòè ðåãèîíàëüíûõ îðãàíèçàöèé ÂÎÑ. ß æåëàþ âñåì
ó÷àñòíèêàì ôèíàëà êðåïêîãî çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ, áëàãîïîëó÷èÿ. Ïóñòü
ïîáåäèò äðóæáà!»

Íåîáõîäèìî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî óæå ïîñëå ïîëóäíÿ ëèäåð íåçðÿ-
÷èõ íàøåé ñòðàíû ëè÷íî ó÷àñòâîâàë â òîðæåñòâåííîé öåðåìîíèè
âðó÷åíèÿ äèïëîìîâ  äàðîâèòûì ëàóðåàòàì è ÷ëåíàì æþðè. Òàêîå
«ðóêîâîäÿùåå âíèìàíèå» ñòàëî ïðèÿòíûì ñþðïðèçîì, ÷òî  ïîìîã-
ëî ïîäíÿòü òðàäèöèîííîå ìåðîïðèÿòèå íà íîâûé óðîâåíü, äîáàâèâ
åìó àâòîðèòåòíîé çíà÷èìîñòè. Ñðàçó áðîñàëàñü â ãëàçà áåñïðåöå-
äåíòíàÿ âîâëå÷¸ííîñòü íàøèõ ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè â íå-
ïðîñòîé ïðîöåññ ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ìàëîìîáèëüíûõ
ãðàæäàí.

Åñòåñòâåííî, áîëüøîå êîëè÷åñòâî  äåáþòàíòîâ, äîñòîéíî ïðî-
ÿâèâøèõ ñåáÿ  â çàî÷íûõ îòáîðàõ, ñïîñîáñòâóåò çàìåòíîìó ðàñøè-
ðåíèþ àâòîðñêîé áàçû íà ìåñòàõ. Íûíå äàæå íà÷èíàþùèå ëèòåðà-
òîðû èç ãëóáèíêè ìîãóò ïðîÿâëÿòü àêòèâíîñòü â ñîçèäàòåëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè. Áëàãîäàðÿ ýòîìó ïîïóëÿðíàÿ ðóáðèêà «Ïîýçèÿ», óêðàøàþ-
ùàÿ æóðíàë ÂÎÑ «Íàøà æèçíü», â áëèæàéøèå ìåñÿöû ïîëó÷èò äî-
ïîëíèòåëüíûé èìïóëüñ äëÿ  äåìîíñòðàöèè ñîäåðæàòåëüíîãî ðàçíî-
îáðàçèÿ è êà÷åñòâåííîãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ïóáëèêàöèé.

Ó ïîâåëèòåëåé ðå÷åé
Êðóòàÿ èñêðåííîñòü â ïî÷¸òå.
Èõ îïûò — îáùèé è íè÷åé,
Íó è äðóãîãî íå íàéä¸òå!
Îò íàïðÿæåíèé ãîðüêèõ äóì
×àñòåíüêî ìíåíèå ïðåäâçÿòî,
À ðàñïèíàþò íàîáóì
Çà øàíñ, óïóùåííûé êîãäà-òî.
Â ìîçãè âêîëà÷èâàòü ñëîâà
Âñåãäà îõîòíèêîâ õâàòàëî,
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Õîòÿ ãðåøèâøèå ñïåðâà
Ñïåøèëè êàÿòüñÿ, íî âÿëî.
Ñòðàäàåò ëèòåðíàÿ ñòàòü
Îò ãîâîðëèâîãî óãàðà,
È íåâîçìîæíî óãàäàòü,
Êîãî íàñòèãíåò Áîæüÿ êàðà!

    Âëàäèìèð Áóõòèÿðîâ

ÏÎÝÇÈß

Ëàðèñà Ñàåâè÷,
Äîíåöê

* * *
Êîñíóëîñü ñîëíöå ñîííûõ ãóá
È ðàçáóäèëî ïîöåëóåì:
Îí áûë íå íåæåí è íå ãðóá,
Îí áûë â ñëîâàõ íåîïèñóåì,
Êàê æèçíü, êàê ìóçûêà, êàê ñâåò
Â ñïîñîáíîñòè íàïîëíèòü ñ÷àñòüåì
Òåõ, êòî ãîòîâ ëþáèòü ðàññâåò
Ëþáîé, ïóñòü è íåíàñòíîé ìàñòè,
Êòî öåíèò êàæäûé ñîëíöà ëó÷,
Ðàñêðûâ äíþ íîâîìó îáúÿòüÿ,
Êòî íå áîèòñÿ ãðîç è òó÷ —
Òåõ ïî óòðàì öåëóåò Ñ×ÀÑÒÜÅ!

Ãàëèíà Êàëàøíèêîâà,
Áóðÿòèÿ

* * *
Òî ëè ïåòü, òî ëè ïëàêàòü — íå çíàþ…
Çàñìåÿòüñÿ èëü ñ ãîðÿ çàâûòü…
Îáíèìàÿ òåáÿ, ïîâòîðÿþ:
«Ìíå òåáÿ íèêîãäà íå çàáûòü!»
Íàøà âñòðå÷à áûëà ìèìîë¸òíîé,
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Çíàëà ÿ — ïðîäîëæåíüþ íå áûòü.
Íî çèìîé, êàê ðàçëóêà õîëîäíîé,
ß òåáÿ íå ñóìåëà çàáûòü.
Î òåáå ïî íî÷àì òîñêîâàëà,
Âñïîìèíàÿ òåïëî òâîèõ ðóê,
Òâî¸ èìÿ ÿ çâ¸çäàì øåïòàëà,
È ñâåòëåé ñòàíîâèëîñü âîêðóã.
ß øåïòàëà: «Ëþáèìûé, áóäü ñ÷àñòëèâ!
Âñ¸ ðàâíî — íå ñî ìíîé, òàê ñ äðóãîé!
Ïóñòü æèòåéñêèå áóðè-íåíàñòüÿ
Âñå òåáÿ îáîéäóò ñòîðîíîé!
Íå ïðîñÿ ó ñóäüáû íîâîé âñòðå÷è,
ß áûëîå â äóøå áåðåãëà.
Òû ïðèø¸ë. Íåæíî îáíÿë çà ïëå÷è —
Ñíîâà â ñåðäöå âåñíà ðàñöâåëà.
Òî ëè ïåòü, òî ëè ïëàêàòü — íå çíàþ...
Ïðåä òîáîþ â ñìÿòåíüå ñòîþ.
Ñåðäöå áü¸òñÿ â ãðóäè, ïîâòîðÿÿ:
«ß ëþáëþ! ß ëþáëþ!  ß ëþáëþ!»

Àíäðåé Óäîâåíêî,
 Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

* * *
ß îáîæàþ öåëûé ìèð —
Îí âåñü ïðîçðà÷åí, ÷èñò è ÿñåí!
Âñåõ ñîçûâàþ ÿ íà ïèð,
Âî âñ¸ì ñî âñåìè ÿ ñîãëàñåí.
Ïðîâîçãëàøàþ òîðæåñòâî
Ëþáâè è äðóæáû âñåõ ñî âñåìè,
×òîá âå÷íî äëèëîñü âîëøåáñòâî,
Îñòàíîâëþ ÿ äàæå âðåìÿ.
ß âëàñòåëèí ñóäüáû ñâîåé,
Îòíûíå ìíå îíà ïîäâëàñòíà —
Òàêîâ èòîã îäíîé òâîåé
Óëûáêè, òàê îíà ïðåêðàñíà!
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Ñâåòëàíà Ìåäâåäåâà,
Èâàíîâñêàÿ îáëàñòü

* * *
Ðóêà êàñàåòñÿ ðóêè
Òàê áåðåæíî, òàê íåâåñîìî,
Êàê áóäòî êðóæàò ìîòûëüêè
Íàä ñèíåé ãëàäüþ âîäî¸ìà.
Åù¸ íå ÷óâñòâà, ëèøü íàì¸ê —
Ìîëüáà ïîíÿòü, ñîãðåòü, óñëûøàòü…
Ïðèêîñíîâåíèå, êàê òîê,
Êàê øàã íàâñòðå÷ó áåçäíå — ñ êðûøè.
Ñêâîçü ìèð, ñîææ¸ííûé äî÷åðíà,
Äâóõ ðóê îò÷àÿííîå «âìåñòå».
Òàê îáíèìàåò òèøèíà,
Ïðèäÿ çà îòçâó÷àâøåé ïåñíåé.
Òàê ñë¸çû êàòÿòñÿ èç ãëàç
Îò ñòðàõà íå óçíàòü äðóã äðóãà.
Ðóêà â ðóêå, êàê â ïåðâûé ðàç…
È òàê õîòü ñîòíþ ðàç ïî êðóãó.
Ïîïðàâ çàêîíû áûòèÿ,
Íå óáîÿâøèñü äàæå ñìåðòè,
Èõ ðóêè âñòðåòèëèñü, íàéäÿ
Îïîðó â âå÷íîé êðóãîâåðòè.

* * *
Â ìîèõ ëàäîíÿõ äðàãîöåííûé äàð,
Ñîçäàíèå íåâåäîìûõ âñåëåííûõ —
Â íåé åñòü çàêàòîâ ÿðîñòíûé ïîæàð
È ïðåäâêóøåíüå çíàíèé ñîêðîâåííûõ.
Â íåé ïðåäðàññâåòíûé íåæíûé ïåðëàìóòð,
ßíòàðíûé ì¸ä òðîïè÷åñêîãî ñîëíöà.
Îíà ñòàðà, íî ðàçóì ÷èñò è ìóäð
Ó ãîñòüè èç áåçäîííîãî êîëîäöà.
Åé âåäîìû âñå òàéíû âñåõ ìîðåé,
Èõ âêóñ è çàïàõ ïàìÿòü ñîõðàíèëà.

«ÍÀØÀ ÆÈÇÍÜ» ¹ 6, 2023
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È ñîòíè çàòîíóâøèõ êîðàáëåé
Ïðèõîäÿò ê íåé — îíà èõ íå çàáûëà.
Íà âûöâåòøåì êàðìèíå íåò ñëåäîâ
Îò ïðåæíèõ áóðü, íåèñòîâñòâà ñòèõèè,
Íî âñ¸ åù¸ çâó÷èò äàë¸êèé çîâ
Â íàáàòû âîëí óäàðàìè ãëóõèìè.
Ìàíèò îáðàòíî â òèøèíó è òüìó,
Ãäå êàæäûé ñîí âñåãäà áûâàåò âåùèì.
Îíà òîìèòñÿ â ðóê ìîèõ ïëåíó,
È ñë¸çû ïðîñòóïàþò â ñåòêå òðåùèí.
ß áåðåæíî êëàäó å¸ â ïðèáîé —
Íà êðóæåâà èç áåëîñíåæíîé ïåíû.
«Ìíå áûëî óäèâèòåëüíî ñ òîáîé,
Ïîäàðîê ìîðÿ — õðóïêèé è áåñöåííûé».

ÌÈÐ ÓÂËÅ×ÅÍÈÉ

ÈÃÐÎÊÈ ÍÀ ÂÎËÃÅ
Âíèìàíèå, âîïðîñ: â êàêîì ãîðîäå ñòîèò ïàìÿòíèê «Áóðëàêè íà

Âîëãå»? Ïðàâèëüíî, â Ñàìàðå. Âîïðîñ, îáðàòèòå âíèìàíèå, áëèö, è
ñòîèò íå áîëüøå 100 èãðîâûõ áàëëîâ. Òåïåðü — ïîñëîæíåå — íà
300. Â êàêîé èíòåëëåêòóàëüíîé èãðå ÂÎÑ ðàçûãðûâàþòñÿ òîëüêî
áëèö-âîïðîñû? Ïðàâèëüíûé îòâåò: «12 ñòóëüåâ». È òåïåðü ñàìûé
ñëîæíûé — íà 500. Êòî åäåò â êîìàíäèðîâêó äëÿ ïðîâåäåíèÿ ìåðîï-
ðèÿòèÿ îò ÊÑÐÊ? Íó, äà. Íà÷àëüíèê Îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäè÷åñêîãî
îòäåëà Ë.Í. Ñìèðíîâà è ñòàðøèé ìåòîäèñò Â.Â. Âåáåð.

Íåâàæíî, âåðíî ëè âû îòâåòèëè íà âñå òðè âîïðîñà. Ãëàâíîå, ÷òî
ìû íà÷àëè ðàññêàç î òîì, êàê Ñàìàðñêàÿ ÐÎ ïðèíèìàëà Âñåðîñ-
ñèéñêèé èíòåëëåêòóàëüíûé áèçíåñ-ìàðàôîí ÂÎÑ «12 ñòóëüåâ», è
÷òî èç ýòîãî âûøëî.

Â ýòîò ðàç áèçíåñ-ìàðàôîí äîëæåí áûë ñîñòîÿòüñÿ â 10-é ðàç, è
ñíà÷àëà ñèìâîëè÷íî æäàëè 10 êîìàíä èç 9 ðåãèîíàëüíûõ îðãàíèçà-
öèé: Èâàíîâñêîé, Êîñòðîìñêîé, Ìîñêîâñêîé ãîðîäñêîé, Òâåðñêîé,
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Ñàðàòîâñêîé, Óëüÿíîâñêîé,  Êèðîâñêîé (äåáþòàíò â èãðå) è äâå êî-
ìàíäû îò Ñàìàðñêîé. Îäíàêî áóêâàëüíî çà äâà äíÿ äî ìåðîïðèÿòèÿ
ïîÿâèëàñü îäèííàäöàòàÿ — Òàòàðñòàí. Âîò ýòî ñþðïðèç! Ìû äóìà-
ëè, ó íàñ âñ¸ ãîòîâî, à òóò åù¸ íàäî ïðÿìî ïåðåä âûåçäîì ïîäòÿ-
íóòü ïàðó òåì!

Âñå, êðîìå Ñàðàòîâà è Òàòàðñòàíà, ïðèåõàëè íàêàíóíå, 21 àïðå-
ëÿ. Ñíà÷àëà ãîñòè ñîáèðàëèñü â Öåíòðå àäàïòàöèè èíâàëèäîâ ïî
çðåíèþ, ïîñëå ÷åãî îòïðàâëÿëèñü íà ýêñêóðñèþ. Ìåðîïðèÿòèå äîëæ-
íî ïðîõîäèòü çà ãîðîäîì. Íî íå ïîêàçàòü ñâîþ êðàñàâèöó Ñàìàðó
õîçÿåâà ïðîñòî íå ìîãëè!

Ýêñêóðñàíòû ïðîøëèñü ïî ïåøåõîäíîé Ëåíèíãðàäñêîé óëèöå ñ
ôîíòàíàìè è ñòàðèííûìè êóïå÷åñêèìè îñîáíÿêàìè,  óâèäåëè Æèãó-
ë¸âñêèé ïèâîâàðåííûé çàâîä, íûíå äåéñòâóþùèé Èâåðñêèé ïðàâî-
ñëàâíûé ìîíàñòûðü, çäàíèå õóäîæåñòâåííîé ãàëåðåè, òåàòð îïåðû
è áàëåòà. Îñîáûé èíòåðåñ âûçâàëî êðàñíî-áåëîå çäàíèå ñ áàøåí-
êàìè, òàê íàçûâàåìûé  «Òåðåìîê», èëè «Ïðÿíè÷íûé äîìèê». Çäåñü ñ
ñåðåäèíû XIX âåêà ðàáîòàåò äðàìàòè÷åñêèé òåàòð, èçâåñòíûé ïî
âñåé ñòðàíå. Åù¸ îäíî íåîáû÷íîå çäàíèå èç êðàñíîãî êèðïè÷à, íå-
òèïè÷íîå äëÿ ðîññèéñêîãî ãîðîäà, — ïîëüñêèé êîñò¸ë íà÷àëà XX
âåêà.  Â ñîâåòñêîå âðåìÿ çäåñü ðàñïîëàãàëñÿ êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé,
íî ñåé÷àñ õðàì âîçâðàù¸í êàòîëè÷åñêîé îáùèíå.

Ñàìîå áîëüøîå âïå÷àòëåíèå ïðîèçâåëà, êîíå÷íî æå, íàáåðåæ-
íàÿ Âîëãè, íàä êîòîðîé ãîðäî âîçâûøàåòñÿ ñèìâîë ãîðîäà — áåëàÿ
ëàäüÿ ïîä ïàðóñîì. Íà ïàðóñå — ãåðá ãîðîäà: êîçà â ëàçîðåâîì
ïîëå íà çåë¸íîé òðàâå. Îñòàëüíûå îáúåêòû ñêîðåå îòíîñÿòñÿ ê
ðàçðÿäó çàáàâíûõ. Íàïðèìåð, ïàìÿòíèê ðàäèàòîðó, âûøåóïîìÿíó-
òàÿ êîìïîçèöèÿ «Áóðëàêè íà Âîëãå» è ñêóëüïòóðà óðîæåíöà îäíîãî
èç ñ¸ë ïîä Ñàìàðîé — òîâàðèùà Ñóõîâà, ãåðîÿ ôèëüìà «Áåëîå
ñîëíöå ïóñòûíè».

Â îñíîâíîì íàáåðåæíàÿ ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ îòäûõà è çàíÿòèé
ñïîðòîì. Åñòü ïðîêàò ëîäîê è âåëîñèïåäîâ, âåëîäîðîæêè, êàôå, ñêà-
ìåéêè è ôîíòàíû. Ïîñëåäíèå, ïðàâäà, â äåíü íàøåãî âèçèòà âûãëÿ-
äåëè âåñüìà îðèãèíàëüíî. Äåëî â òîì, ÷òî Âîëãà â ýòîì ãîäó ðàçëè-
ëàñü áîëüøå îáû÷íîãî, è óæå âêëþ÷¸ííûå ôîíòàíû íàêðûëî ðå÷-
íîé âîäîé, òàê ÷òî ñòðóè, êàê ìîãëè, ïðîáèâàëèñü íà ïîâåðõíîñòü



50

«ÍÀØÀ ÆÈÇÍÜ» ¹ 6, 2023

ðÿäîì ñ çàòîïëåííûìè ãðèáêàìè îò ñîëíöà, îò êîòîðûõ íàä ïîâåðõ-
íîñòüþ îñòàëèñü òîëüêî øëÿïêè.

À åù¸ íà ïðîòÿæåíèè âñåé ïðîãóëî÷íîé çîíû âäîëü ðåêè  ïðåäóñ-
ìîòðåíà äîñòóïíàÿ ñðåäà: ëåñòíèöû äóáëèðóþò ïàíäóñû ñ ïîðó÷íÿ-
ìè èç íåðæàâåéêè.

Ïîñëåäíèé ïóíêò ýêñêóðñèè ñîâñåì íåäàëåêî îò ìåñòà ïðîâåäå-
íèÿ áèçíåñ-ìàðàôîíà. Ýòî çîíà îòäûõà ñî ñìîòðîâîé ïëîùàäêîé,
íàçûâàåìàÿ «Âåðòîë¸òêîé». Ïðàâäà, ñåé÷àñ çäåñü âåðòîë¸òîâ íåò,
òîëüêî íàçâàíèå îñòàëîñü! Îòñþäà õîðîøî âèäíû Æèãóë¸âñêèå ãîðû
è Ñàìàðñêàÿ Ëóêà. Â ýòîì ìåñòå øèðèíà ðåêè âñåãî 14 êèëîìåòðîâ.
Ãîâîðÿò, ÷òî èìåííî çäåñü, ïîëüçóÿñü ýòèì îáñòîÿòåëüñòâîì, Ñòå-
ïàí Ðàçèí ãðàáèë êóïå÷åñêèå ñóäà.

Íî âîò è Ïàðê-îòåëü «Äóáðàâà», ãäå íàøèì ó÷àñòíèêàì ïðåäñòî-
èò æèòü è ñîñòÿçàòüñÿ â èíòåëëåêòå è íàõîä÷èâîñòè. Àâòîáóñ âûñà-
æèâàåò âñåõ íà ñòîÿíêå ïåðåä ãîñòèíèöåé.

Ñâåæàéøèé âîçäóõ, ãîëîñà âåñåííèõ ïòèö. Íà òåððèòîðèè — äî-
ðîæêè, ëàâî÷êè, êà÷åëè, ñïîðòèâíàÿ ïëîùàäêà, îáîðóäîâàííûå ìåñ-
òà äëÿ øàøëûêà è ðûáàëêè. Â îáùåì, ãóëÿé â ñâî¸ óäîâîëüñòâèå!
Ó÷àñòíèêè çàñåëÿþòñÿ, îáåäàþò è îïðåäåëÿþòñÿ ñî ñâîáîäíûì âðå-
ìåíåì. Äî âå÷åðà åù¸ äàëåêî! Êòî-òî âîçâðàùàåòñÿ â ãîðîä. Öåëü
— ïîñìîòðåòü áóíêåð Ñòàëèíà, ïîñòðîåííûé íà ñëó÷àé âîçìîæíîãî
ïåðåíîñà ñòîëèöû ÑÑÑÐ â Êóéáûøåâ (ïðåæíåå íàçâàíèå Ñàìàðû).
Ñåãîäíÿ ýòî ðàñïîëîæåííûé íà ãëóáèíå 37 ìåòðîâ ìóçåé ñ áåñïëàò-
íûì âõîäîì. Êòî-òî ïðèñîåäèíÿåòñÿ ê èãðå íà âîëåéáîëüíîé ïëî-
ùàäêå èëè ïðîñòî èä¸ò îòäûõàòü â íîìåð.

Êðîìå òîãî, äëÿ âñåõ æåëàþùèõ ñîòðóäíèêè ÃÁÓÊ «Ñàìàðñêàÿ
îáëàñòíàÿ áèáëèîòåêà äëÿ ñëåïûõ» ïðåäëîæèëè ñâîåîáðàçíîå ïðî-
äîëæåíèå çíàêîìñòâà ñ ãîðîäîì. Äëÿ ýòîãî îíè ïðèâåçëè ñïåöèàëü-
íî èçãîòîâëåííûå íà 3D-ïðèíòåðå ìàêåòû. Ñ èõ ïîìîùüþ íåçðÿ÷èå
òàêòèëüíî ìîãëè ïîäðîáíî èçó÷èòü äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòè, î êîòî-
ðûõ èì óæå ðàññêàçàëè.

Ìû íà îáùåé ýêñêóðñèè íå áûëè. Íàì ãîðîä ïîêàçàëè íåìíîãî
ïîçæå. Îá ýòîì ñïåöèàëüíî ïîáåñïîêîèëàñü âñòðå÷àâøàÿ íàñ Ëà-
ðèñà Àëåêñàíäðîâíà Ãðóäèíà, çàìåñòèòåëü ïðåäñåäàòåëÿ Ñàìàðñ-
êîé ÐÎ ÂÎÑ.
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Íî ïîãðóæåíèå â òåìó íà÷àëè îòñþäà. Ïî÷åìó áû íå ïîäíåñòè
ïîáëèæå ê íîñó çäàíèå æåëåçíîäîðîæíîãî âîêçàëà? À âû êîãäà-íè-
áóäü äåðæàëè â ðóêàõ Äà÷ó ñî ñëîíàìè? Ê óñëóãàì ëþáîçíàòåëüíûõ
òàêæå îñîáíÿê êóïöà À.Ã. Êóðëèíà — îäíà èç ïåðâûõ ïîñòðîåê Ñàìà-
ðû â ñòèëå ìîäåðí ñ âîðîòàìè-áàáî÷êîé è áîëüøîé êîâàíîé ñòðå-
êîçîé íà êðûøå. Åù¸ ìîæíî ïðîùóïàòü âñå äåòàëè íàñòîÿùåé êîñ-
ìè÷åñêîé ðàêåòû «Ñîþç». Ýòà ãðîìàäèíà  — ÷àñòü  ôàñàäà ìóçåÿ
«Ñàìàðà êîñìè÷åñêàÿ».

Çíàêîìñòâî ñ ìîäåëÿìè ñîïðîâîæäàë èíòåðåñíûé ðàññêàç çàìå-
ñòèòåëÿ äèðåêòîðà áèáëèîòåêè Îëüãè Âèêòîðîâíû Âîëîãîäñêîé. Ê
êîíöó, êàê âîäèòñÿ, âîçíèêëè âîïðîñû, çàâÿçàëñÿ æèâîé ðàçãîâîð.
Âïðî÷åì, íàì áûëî óæå íå äî àðõèòåêòóðíûõ ïàìÿòíèêîâ. Ïðèåõàëà
àïïàðàòóðà. Ïîðà çàíÿòüñÿ ïëîùàäêîé äëÿ çàâòðàøíåé èãðû.

Ñ ïîìîùüþ ñêîò÷à è äâóõ òîëêîâûõ ïîìîùíèêîâ íàìåòèëè ÷åòû-
ðå ðàçíîöâåòíûõ äîðîæêè, îïðåäåëèëè ìåñòî äëÿ èãðîâîãî áàíêà,
âåäóùèõ, âèäåîêàìåðû è çðèòåëåé, ïîïðîáîâàëè ìèêðîôîíû. Ïîòîì
îáúÿñíèëè çàäà÷ó áàíêèðó. Ýòà íåïðîñòàÿ ðàáîòà äîñòàëàñü äèðåê-
òîðó ïî ïåðñîíàëó ÎÎÎ «Ñàìàðààâòîæãóò» Ñâåòëàíå Âëàäèìèðîâ-
íå Êóçíåöîâîé. Îíà ìîìåíòàëüíî íàøëà ïîäõîä ê ïîñòàâëåííîé
çàäà÷å è, çàáåãàþ âïåð¸ä, áëåñòÿùå ñ íåé ñïðàâèëàñü. Âðîäå âñ¸
ãîòîâî?

…Ñòîèò ëè ãîâîðèòü, ÷òî ìû ïðîñïàëè! ×àñû â ìîáèëüíèêå ïåðå-
øëè íà ìåñòíîå âðåìÿ — íà ÷àñ ðàíüøå, à áóäèëüíèê îñòàëñÿ íà
ìîñêîâñêîì. Âñêî÷èëè, ñîáðàëèñü â ðåæèìå ïîæàðíîé òðåâîãè. Âîï-
ðîñíèêè, êîíâåðòû, ñïèñêè, êàðòî÷êè äëÿ æåðåáü¸âêè… Ïîñëåäíèì
äâèæåíèåì áðîñàþ â ïàêåò ðàñ÷¸ñêó è ïîìàäó. Î, ÷óäî! Ðîâíî â 10
óòðà, êàê ïîëîæåíî, ìû íà ñâî¸ì ðàáî÷åì ìåñòå.

Íà÷àëàñü ðåãèñòðàöèÿ êîìàíä è æåðåáü¸âêà. Çäåñü æå êàæäîìó
ó÷àñòíèêó âðó÷àëè ïîäàðîê îò Ñàìàðñêîé ÐÎ — ôëåøêó ñ ïàìÿòíîé
íàäïèñüþ î ìåðîïðèÿòèè. Ïðèÿòíîå íà÷àëî äíÿ, ïîäíèìàþùåå íà-
ñòðîåíèå!

À äåíü îáåùàë áûòü íåïðîñòûì. Äâå êîìàíäû — Ñàðàòîâ è Òà-
òàðñòàí — âñ¸ åù¸ â äîðîãå. Îíè åäóò â îäíîì àâòîáóñå, è òîò,
åñòåñòâåííî, çàäåðæèâàåòñÿ! Ïðè ýòîì Êîñòðîìà, Èâàíîâî è óæå
íå ïîìíþ, êòî åù¸, ïîíèìàÿ ñèòóàöèþ, íà÷èíàþò ñïðàøèâàòü, êîãäà
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ìû çàêîí÷èì? Ó íèõ âå÷åðíèé ïîåçä… Êðîìå òîãî, ïî æåðåáü¸âêå
îïàçäûâàþùèé Ñàðàòîâ ïîïàë â ïåðâóþ ÷åòâ¸ðêó, à Òàòàðñòàí — âî
âòîðóþ. Ìåíÿòü ïîäãðóïïû ìåñòàìè, òî åñòü íà÷àòü ñ êîíöà, çíà÷èò,
ñáèòü îñòàëüíûì âåñü íàñòðîé! Ìíå ýòî íå íðàâèòñÿ.

Ïðèìåðíî â ïîëîâèíå îäèííàäöàòîãî êàðòèíà ìåíÿåòñÿ. Ïîÿâëÿ-
þòñÿ äâå ïîñëåäíèå êîìàíäû, à Ñàìàðñêîå òåëåâèäåíèå íà÷èíàåò
ñíèìàòü ïîäðîáíûé ðåïîðòàæ, âêëþ÷àâøèé èíòåðâüþ ñ îðãàíèçàòî-
ðàìè è èãðîêàìè. Ñïîêîéñòâèå, òîëüêî ñïîêîéñòâèå! Ìû â ãðàôèêå!

Ðîâíî â 11 íà÷àëàñü öåðåìîíèÿ îòêðûòèÿ. Å¸ ãîòîâèëà è âåëà
âåäóùèé ñïåöèàëèñò Ñàìàðñêîé ÐÎ ÂÎÑ Íàòàëüÿ Áîðèñîâíà Ñåì¸-
íîâà. Ñíà÷àëà õîçÿåâà ïðåäëîæèëè çðèòåëÿì íåáîëüøóþ ñöåíêó, â
êîòîðîé «òðè ïîäðóãè âå÷åðêîì ñîáðàëèñÿ çà ÷àéêîì», ïîñëå ÷åãî
âïàëè â ðàññóæäåíèå, êàê ïðàâèëüíî çàíÿòüñÿ áèçíåñîì. Â ñöåíêó
äàæå âêëþ÷èëè ñïåöèàëüíî ïîäãîòîâëåííûé òåëåâûïóñê íîâîñòåé.
Èç íåãî òðè íàøè äàìû óçíàëè î ãëàâíîì ñîáûòèè Ñàìàðû — Âñå-
ðîññèéñêîì èíòåëëåêòóàëüíîì áèçíåñ-ìàðàôîíå «12 ñòóëüåâ»
è ðåøèëè ïðèíÿòü â í¸ì ó÷àñòèå äëÿ ïîâûøåíèÿ ôèíàíñîâîé ãðà-
ìîòíîñòè.

Ïåðåä òåì, êàê äàòü ñëîâî ïî÷¸òíûì ãîñòÿì, âåäóùàÿ çà÷èòàëà
ïðèâåòñòâèå ïðåçèäåíòà ÂÎÑ. Âëàäèìèð Âàñèëüåâè÷ Ñèïêèí ïîçäðà-
âèë âñåõ ñ îòêðûòèåì þáèëåéíîãî, äåñÿòîãî, Âñåðîññèéñêîãî èí-
òåëëåêòóàëüíîãî áèçíåñ-ìàðàôîíà ÂÎÑ «12 ñòóëüåâ», íàçâàâ åãî
«ïðàçäíèêîì èíòåëëåêòà, êðåàòèâíîñòè è òâîð÷åñòâà»!

Çàòåì ó÷àñòíèêîâ ïðèâåòñòâîâàëè ïðåäñåäàòåëü Ñàìàðñêîé ÐÎ
Àëåêñàíäð Êîíñòàíòèíîâè÷ Äîðîôååâ, ðóêîâîäèòåëü óïðàâëåíèÿ ïî
äåëàì èíâàëèäîâ Ìèíèñòåðñòâà ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêîé è ñå-
ìåéíîé ïîëèòèêè Ñàìàðñêîé îáëàñòè Èãîðü Âàëåíòèíîâè÷ Êà÷åëèí
è ïðåäñòàâèòåëü Ìèíèñòåðñòâà êóëüòóðû îáëàñòè, äèðåêòîð îáëàñ-
òíîé áèáëèîòåêè äëÿ ñëåïûõ Âàëåíòèíà Âèêòîðîâíà Òþãàøåâà. Íî
âîò ôåñòèâàëü îáúÿâèëè îòêðûòûì, ìèêðîôîí ïåðåø¸ë â ðóêè ïðåä-
ñòàâèòåëÿì ÊÑÐÊ,  òî åñòü íàì. Èãðà íà÷àëàñü!

Îòáîðî÷íûå èãðû — äâå ÷åòâ¸ðêè è îäíà òðîéêà. Êàæäàÿ ïîä-
ãðóïïà â ñâî¸ì ñòèëå. Ïåðâàÿ ñòàðàëàñü âçÿòü âñå ë¸ãêèå âîïðîñû
è âûòÿíóòü ïîáîëüøå êîíâåðòîâ ñ áîíóñàìè. Âòîðàÿ àêòèâíî òîðãî-
âàëà. Çäåñü òîí çàäàâàëè äâå êîìàíäû Ñàìàðû, âîëåþ ñóäüáû ïî-
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ïàâøèå â îäíó ïîäãðóïïó. Ïðîäàâàÿ è ïîêóïàÿ âîïðîñû, îíè ïîìîãà-
ëè äðóã äðóãó ñîõðàíèòü êàïèòàë è ïîçèöèþ íà ïîëå. Òðåòüÿ, êóäà
íàðÿäó ñ îïûòíûìè èãðîêàìè ïîïàë äåáþòàíò — Êèðîâ, çàðàáàòû-
âàëà èíòåëëåêòîì, âûáèðàÿ ñëîæíûå è, ñòàëî áûòü, áîëåå äîðîãèå
âîïðîñû.

×òî î÷åíü ïîìîãàëî è èãðîêàì, è âåäóùèì — ýòî ïîääåðæêà çàëà.
Çíàòîêè è ïðîñòî çðèòåëè íå òîëüêî ïûòàëèñü îòâå÷àòü íà óñëûøàí-
íûå âîïðîñû, ÷òî óæå ïðèâû÷íî, íî âñòðå÷àëè àïëîäèñìåíòàìè âñ¸,
÷òî èì ïîíðàâèëîñü: âåðíûé îòâåò èãðîêà, îñòðîóìíîå çàìå÷àíèå
èëè ñïðàâåäëèâîå ðåøåíèå âåäóùèõ, ïðîñòî âûçâàâøèå èíòåðåñ
ôîðìóëèðîâêè âîïðîñîâ. Íàèáîëüøóþ ðåàêöèþ âûçâàëà òåìà «Âîë-
ãà-ìàòóøêà», âïðî÷åì, òåìû âðîäå «ßéöà, êóðû, ïåòóõè», «Ñíû è
ñíîâèäåíèÿ» è «Ëèöî» òîæå ïðîáóäèëè æèâîé èíòåðåñ, à âîò ñàìîé
íåóäà÷íîé îêàçàëàñü òåìà «Àé, äà Ïóøêèí!».

Áûëî ïðèÿòíî, ÷òî ïî÷¸òíûå ãîñòè îñòàëèñü â çðèòåëüíîì çàëå,
à äèðåêòîð îáëàñòíîé áèáëèîòåêè äëÿ ñëåïûõ Â.Â. Òþãàøåâà äîñè-
äåëà äî ñàìîãî êîíöà.

Ïðàâäà, áûëà îäíà êîìàíäà «Õ» (íå ñòîèò å¸ íàçûâàòü), êîòî-
ðàÿ ïûòàëàñü íàêàëèòü àòìîñôåðó. Òî ñòóë íà èãðîâîå ïîëå ñ ñîáîé
âîçüìóò, äà åù¸ çàñòàâÿò àññèñòåíòîâ òàñêàòü åãî çà ñîáîé…
Òî ñïîð çàòåþò ñ âåäóùåé… Îäíàêî âñ¸, ÷åãî äîáèëèñü ýòè áóçîò¸-
ðû, ñâåëîñü ê ôðàçå îäíîãî èç èãðîêîâ: «Ìû èì ïîäñêàçûâàòü íå
áóäåì!»

Êàê íè õîòåëîñü ìíå èçáåæàòü ïîëóôèíàëîâ, à ïðèøëîñü èãðàòü.
Íà îòáîðî÷íûõ çàìåòíî óøëè âíèç òîëüêî òðè êîìàíäû, à â ôèíàë
ïî ïîëîæåíèþ ìîãóò âûéòè íå áîëåå ÷åòûð¸õ. Èç-çà íåõâàòêè âðå-
ìåíè ðåøèëè èãðàòü óêîðî÷åííûé âàðèàíò: âìåñòî 15 ìèíóò íà êî-
ìàíäó äàâàòü 10. Äâå ÷åòâ¸ðêè ïî 40 ìèíóò — è âîò óæå èçâåñòíû
ôèíàëèñòû: Êîñòðîìà, Òàòàðñòàí è Ñàðàòîâ. Â òàêîé ñèòóàöèè, êîã-
äà ðå÷ü èä¸ò î ïðèçîâûõ ìåñòàõ, âàæíî, êàê ìèíèìóì, íå ïîòåðÿòü
ñóììó, ñ êîòîðîé âõîäèøü â ôèíàë. Â «12 ñòóëüÿõ» ïîñëå êàæäîãî
ýòàïà èãðû ðåçóëüòàòû âñåõ êîìàíä âñÿêèé ðàç âûñòðàèâàþòñÿ ïî
óáûâàþùåé. È ìîæåò òàê ñëó÷èòüñÿ, ÷òî ó÷àñòíèê ôèíàëà, ïîòåðÿâ
÷àñòü êàïèòàëà, îêàæåòñÿ íèæå ïîëóôèíàëèñòà, âñ¸ ýòî âðåìÿ ïðî-
ñèäåâøåãî â çàëå.
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Â äàííîì ñëó÷àå íè÷åãî òàêîãî íå ïðîèçîøëî. Ñëó÷èëîñü íå÷òî
íåîæèäàííîå, âåäü Êîñòðîìà ñðàçó ïðåäóïðåäèëà î âðåìåíè îòúåç-
äà, íî â òàêîé æå ñèòóàöèè îêàçàëñÿ Òàòàðñòàí. Óæå ïðèø¸ë àâòî-
áóñ, ÷òîáû âåçòè êîìàíäû íà âîêçàë, à îíè åù¸ íà èãðîâîì ïîëå!
Ðåøåíèå ïðèíÿëè ìîìåíòàëüíî è êîëëåãèàëüíî: èãðó ïðåðâàòü è ïîä-
âåñòè èòîãè. Äèïëîìû ïîòîì äîãîíÿò!

Â ðåçóëüòàòå ïåðâîå ìåñòî çàâîåâàëà êîìàíäà Òàòàðñêîé ÐÎ,
âòîðîå  — Êîñòðîìñêîé ÐÎ, òðåòüå — Ñàðàòîâñêîé ÐÎ. Ïîîùðè-
òåëüíûå ïðåìèè ïðèñóæäåíû êîìàíäàì Ìîñêîâñêîé ãîðîäñêîé, Êè-
ðîâñêîé, Ñàìàðñêîé è Óëüÿíîâñêîé ÐÎ ÂÎÑ. È, ðàçóìååòñÿ, âñå ïðåä-
ñåäàòåëè ÐÎ, ïðèñëàâøèå êîìàíäû, áûëè îòìå÷åíû áëàãîäàðñòâåí-
íûìè ïèñüìàìè îò ÊÑÐÊ.

×òî ñêàçàòü íàïîñëåäîê? Âñå ïðèåõàâøèå íà áèçíåñ-ìàðàôîí
îñîáî îòìåòèëè ò¸ïëûé ïðè¸ì, îêàçàííûé Ñàìàðñêîé ÐÎ. À íàì áûëî
ïðèÿòíî ñëûøàòü õîðîøèå îòçûâû îá èãðå è îò ó÷àñòíèêîâ, è îò
îðãàíèçàòîðîâ, êîòîðûå äàæå çàãîðåëèñü ïðîâåñòè íå÷òî ïîäîáíîå
â ìàñøòàáàõ îáëàñòè.

Íàì ñàìèì åù¸ ðàç õî÷åòñÿ îòìåòèòü çàìå÷àòåëüíóþ, ñëàæåí-
íóþ ðàáîòó âñåé êîìàíäû. Íå âñåõ ìû çàïîìíèëè ïî èìåíàì, íî âñåì
ãîâîðèì áîëüøîå ñïàñèáî. Áåç âàñ áû íè÷åãî íå ïîëó÷èëîñü!

Ëþäìèëà Ñìèðíîâà

ÄÈÑÊÓÑÑÈÎÍÍÛÉ ÊËÓÁ

ÏÐÀÇÄÍÈÊ ÈÍÒÅËËÅÊÒÀ
Ïîñëåäíþþ ïÿòíèöó àïðåëÿ íåçðÿ÷èå èíòåëëåêòóàëû èç ìíîãèõ

ðîññèéñêèõ ðåãèîíîâ æäóò öåëûé ãîä. Êîìàíäà «Çíàê îòâåòà» èç
Ìîñêâû íå ÿâëÿåòñÿ èñêëþ÷åíèåì. ×åãî æå ìû òàê æä¸ì?

Äåëî â òîì, ÷òî óæå ñòàëî òðàäèöèåé ïðîâîäèòü â ýòî âðåìÿ â
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå íà áàçå ïåäàãîãè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà èì. Ãåð-
öåíà ôåñòèâàëü èíòåëëåêòóàëüíûõ èãð, îðãàíèçàòîðàìè êîòîðîãî
ÿâëÿþòñÿ ÊÑÐÊ ÂÎÑ, ÷òî â Ìîñêâå, è, êîíå÷íî æå, ñîòðóäíèêè óíè-
âåðñèòåòà âî ãëàâå ñ Âëàäèìèðîì Âàëåðüåâè÷åì Êàçàíêèíûì.
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Íåìíîãî ñòðàííûì êàæåòñÿ òî, ÷òî óæå âòîðîé ãîä çà íåäåëþ äî
ïðîâåäåíèÿ ôåñòèâàëÿ òîò æå ÊÑÐÊ ïðîâîäèò äðóãèå ìåðîïðèÿòèÿ
äëÿ èíòåëëåêòóàëîâ, çàäåéñòâîâàíû â êîòîðûõ ïðàêòè÷åñêè òå æå
ëþäè, ÷òî ïðèåçæàþò â Ïèòåð. Â ïðîøëîì ãîäó ýòî áûë êîíêóðñ
«Ìóçûêàëüíûé ýðóäèò», ïðîøåäøèé â Åêàòåðèíáóðãå, à íûí÷å —
«Äâåíàäöàòü ñòóëüåâ» â Ñàìàðå.

Õîòåëîñü áû, ÷òîáû îòäåëû ÊÑÐÊ ïîëó÷øå êîîðäèíèðîâàëè ñâîè
ïëàíû. Íåóæåëè ðóêîâîäñòâî ÊÑÐÊ íå çàèíòåðåñîâàíî â ìàññîâîñ-
òè ïðîâîäèìûõ ìåðîïðèÿòèé? Âåäü áþäæåò ðåãèîíàëüíûõ îðãàíèçà-
öèé íå î÷åíü áîëüøîé, äà è ñïîíñîðû íå âñåãäà áûâàþò ùåäðûìè.

Íàøà êîìàíäà, êàê ïðàâèëî, îñòàâëÿåò äåíüãè, ïîëó÷åííûå çà
ïðèçîâûå ìåñòà íà ôåñòèâàëå, íà áóäóùóþ ïîåçäêó, íî â ïðîøëîì
ãîäó ïîáåä ó íàñ íå ñëó÷èëîñü, ïîýòîìó íàì ïîìîãàëà Ìîñêîâñêàÿ
ãîðîäñêàÿ îðãàíèçàöèÿ ÂÎÑ.

Ôåñòèâàëü îòêðûâàëñÿ â ïÿòíèöó, à ìû óæå â ÷åòâåðã óòðîì áûëè
â Ïèòåðå. Ñèíîïòèêè ïóãàëè íàñ òðàäèöèîííûì ïèòåðñêèì äîæä¸ì,
íî â öåëîì ïîãîäà áûëà õîòü è õîëîäíîé, íî äîâîëüíî ñóõîé — äîæäü
íà÷àëñÿ óæå âå÷åðîì, êîãäà ìû øëè ñ ðåãèñòðàöèè.

À íà ðåãèñòðàöèè îò íåñêîëüêî ðàñòåðÿííîãî Âëàäèìèðà Âàëå-
ðüåâè÷à Êàçàíêèíà ìû óçíàëè, ÷òî â óñëîâèÿõ ïðîâåäåíèÿ «Òåòðà-
áàòëà» ïðîèçîøëè èçìåíåíèÿ. Ìû ãîòîâèëèñü ê òîìó, ÷òî âñå êîìàí-
äû áóäóò ðàçäåëåíû íà ãðóïïû, è ìû ñ ïîìîùüþ êíîïîê âûÿâèì òåõ,
êòî ïðîéä¸ò â ôèíàë. Íî â ñàìûé ïîñëåäíèé ìîìåíò íåñêîëüêî âåäó-
ùèõ èãðû çàáîëåëè, è â óñëîâèÿ «Òåòðàáàòëà» áûëè ñðî÷íî âíåñåíû
èçìåíåíèÿ. Òåïåðü ñ ïîìîùüþ ïèñüìåííîé èãðû íóæíî áûëî îòî-
áðàòü ÷åòûðå ëó÷øèõ êîìàíäû, êîòîðûå è ðàçûãðàþò ôèíàë. Ìåíÿ
ëè÷íî òàêàÿ ïåðñïåêòèâà íå îáðàäîâàëà: ïîïðîáóé ïðîáåéñÿ â ÷åò-
â¸ðêó èç 19 êîìàíä. Íî ýòî áûëî åù¸ âïåðåäè, à ÿ ïîïðîáóþ ðàññêà-
çûâàòü âñ¸ ïî ïîðÿäêó.

Òàê ïîëó÷èëîñü, ÷òî âî âðåìÿ óòðåííåé ðåãèñòðàöèè êîìàíäà
«Çíàê îòâåòà» çàìåøêàëàñü, è íàì äîñòàëñÿ ïîñëåäíèé, äåâÿòíàä-
öàòûé íîìåð.

Ñðàçó ïîñëå îòêðûòèÿ ôåñòèâàëÿ, íà êîòîðîì ìû óñëûøàëè ïðè-
âåòñòâèÿ îò ïðåçèäåíòà ÂÎÑ Â.Â. Ñèïêèíà, ïðåäñåäàòåëÿ Ñàíêò-Ïå-
òåðáóðãñêîé ÐÎ À.Á. Êîëîñîâà, ãîñòåé è õîçÿåâ, íà÷àëñÿ ôåñòèâàëü.
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À íà÷àëñÿ îí ñ «Ýðóäèò-ëîòî». Ïî åãî óñëîâèÿì, ìû äîëæíû áûëè
âûáðàòü èç ÷åòûð¸õ ïðåäëàãàåìûõ âàðèàíòîâ ïðàâèëüíûé îòâåò.
Âîïðîñû áûëè ñàìîãî ðàçíîãî õàðàêòåðà: î ìóçûêå, î ïîëèòèêå, îá
èñêóññòâå... Ïðè ïîäâåäåíèè èòîãîâ âûÿñíèëîñü, ÷òî «Ïåðìñêèå
ìåäâåäè» íàáðàëè 14 î÷êîâ, è ÷åì äàëüøå øëî ïåðå÷èñëåíèå êî-
ìàíä, òåì çíàòîêàì èç Ïåðìè êàçàëîñü, ÷òî îíè â ýòîé èãðå ïîáåäè-
ëè. Â êîíöå èõ îæèäàë íå ñîâñåì ïðèÿòíûé ñþðïðèç — íàøà êîìàí-
äà íàáðàëà íà îäíî î÷êî áîëüøå.

Ïðè îáñóæäåíèè ýòîé èãðû ìíîãèå ãîâîðèëè, ÷òî, âûáèðàÿ îäèí
âàðèàíò èç ÷åòûð¸õ, ÷àñòî ïðèõîäèëîñü, ÷òî íàçûâàåòñÿ, òûêàòü
ïàëüöåì â íåáî. Íàø ùåïåòèëüíûé Àíäðåé Êîðíèåíêî íå ñîãëàñèë-
ñÿ ñ òàêîé îöåíêîé èãðû. Îí åù¸ ðàç ñâåðèë âñå íàøè îòâåòû è
óäîñòîâåðèëñÿ, ÷òî áîëüøèíñòâî ïðàâèëüíûõ ìû ëèáî çíàëè, ëèáî
äîøëè äî íèõ ëîãè÷åñêè. Ïðàâäà, áûë îäèí îòâåò, êîòîðûé ïðàêòè-
÷åñêè ñëó÷àéíî âûâåë íàñ íà ïåðâîå ìåñòî. Âîïðîñ êàñàëñÿ ïåðåâî-
äà ñ èñïàíñêîãî ñëîâà «êîëãåéò». Íàñ íèêàê íå óñòðàèâàë îòâåò «èäè
ïîâåøàéñÿ», è ìû âûáðàëè äðóãîé, íî Àíäðåé ñëó÷àéíî ïîä÷åðêíóë
íå òó áóêâó, è âîò òàêèì îáðàçîì ñàìûé óäèâèòåëüíûé è íåìíîãî
êîðÿâûé îòâåò è ñäåëàë íàñ ïîáåäèòåëÿìè â «Ýðóäèò-ëîòî».

Èòàê, ïåðâûå äâå êîìàíäû îïðåäåëèëèñü ñðàçó, à ìåæäó ÷åòûðü-
ìÿ ñëåäóþùèìè ïðîøëà òàê íàçûâàåìàÿ ïåðåñòðåëêà, òî åñòü îíè
íà ñëåäóþùèé äåíü âûÿñíÿëè, êòî æå áóäåò òðåòüèì. È òðåòüåé îêà-
çàëàñü êîìàíäà «Ïðîâèíöèÿ ó ìîðÿ» èç Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà.

Â «Òåòðàáàòëå» ìû íè íà ÷òî îñîáåííî íå ðàññ÷èòûâàëè, âåäü â
ïðîøëîì ãîäó â ïèñüìåííîé «Ñâîåé èãðå» ìû áûëè íà øåñòîì ìåñ-
òå. Íî ê íàøåìó óäèâëåíèþ è ñ÷àñòüþ, ìû ïî ðåçóëüòàòàì ïèñüìåí-
íîãî âàðèàíòà «Òåòðàáàòëà» îêàçàëèñü òðåòüèìè, è íà ñëåäóþùåå
óòðî íàì ïîñ÷àñòëèâèëîñü ñðàçèòüñÿ â ôèíàëå ñ «Ïðîâèíöèåé ó
ìîðÿ» èç Ïèòåðà, «Òðåòüÿêîâñêîé ãàëåðååé» èç Êðàñíîäàðà è çåì-
ëÿêàìè èç «Áîòàíè÷åñêîãî ñàäà».

Íå áóäó îïèñûâàòü âñåõ ïîäðîáíîñòåé èãðû, âñþ èãðó ëåãêî ìîæ-
íî íàéòè íà ïðîñòîðàõ èíòåðíåòà, ñêàæó òîëüêî, ÷òî «Çíàê îòâåòà»
ïî èòîãàì «Òåòðàáàòëà» ñíîâà îêàçàëñÿ ïåðâûì.

Êîíå÷íî, ðàäîñòè íàøåé íå áûëî êîíöà, è ïëàíû  íà äàëüíåé-
øåå áûëè íàïîëåîíîâñêèìè. Â äâóõ êîíêóðñàõ ìû áûëè ïåðâûìè,
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çíà÷èò, ìîæíî çàíÿòü è îáùåå ïåðâîå ìåñòî. Íî íàñ ïîäêîñèëà
îñíîâíàÿ èãðà.

Òàê ñëó÷èëîñü, ÷òî â «Ìèíóòå íà âñ¸» ìû îêàçàëèñü òîëüêî
âîñüìûìè. Íàâåðíîå, ïðè÷èíîé òîìó áûëî òî, ÷òî êîìàíäà ïðèåõà-
ëà â íåïîëíîì ñîñòàâå: ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì íå ñìîãëè ïîó÷àñòâî-
âàòü â èãðå Àëåêñàíäð Ñêóáà è Íèêèòà Àëåêñàíäðîâñêèé.

Ïîñëå ïåðâîãî äíÿ â ýòîé èãðå óâåðåííî ëèäèðîâàëà «Ïðîâèíöèÿ
ó ìîðÿ», à íà âòîðîé äåíü îíè, âèäèìî, íåìíîãî ïîäóñòàëè, çàòî «ïðî-
ñíóëèñü» «Ìåäâåäè» èç Ïåðìè. Ìû áîëåëè çà óðàëüöåâ, íå ïîäîçðå-
âàÿ, ÷åì ýòî êîí÷èòñÿ äëÿ íàñ. Â ðåçóëüòàòå «Ìåäâåäè» îïåðåäèëè
ïèòåðöåâ è â îáùåì çà÷¸òå îòîäâèíóëè íàñ íà òðåòüå ìåñòî.

Íåñìîòðÿ íè íà ÷òî, ïðàçäíèê ñîñòîÿëñÿ. À äëÿ íàøåé êîìàíäû
îí ïîëó÷èëñÿ óäà÷íûì êàê íèêîãäà. Êîíå÷íî, íåìíîãî îãîð÷èë ïðî-
âàë â «Îäíîé ìèíóòå íà âñ¸». Íî ýòî çíà÷èò, ÷òî åñòü êóäà ðàñòè!

Íî ïî îäíîìó âîïðîñó ìíå õîòåëîñü áû ïîäèñêóòèðîâàòü ñ îðãà-
íèçàòîðàìè ôåñòèâàëÿ.

Âëàäèìèð Âàëåðüåâè÷ Êàçàíêèí ïðèâåòñòâóåò ïðèâëå÷åíèå â êî-
ìàíäû, ìîæíî ñêàçàòü, ïðîôåññèîíàëîâ, òàêèõ êàê ó÷àñòíèê òåëå-
âåðñèè «Ñâîåé èãðû» Ïàâåë Áåëîíîæêèí èç Ïèòåðà, ïîáåäèòåëü
«Ñâîåé èãðû» Àëåêñàíäð Ëèáåð, òðåíåð êóðñêîé êîìàíäû Ðîìàí
Èíîçåìöåâ, îäèí èç îðãàíèçàòîðîâ èíòåëëåêòóàëüíûõ èãð â ×åëÿ-
áèíñêå Èëüÿ Êëþåâ è äðóãèå.

Âñòà¸ò âîïðîñ: íàñêîëüêî êîððåêòíî ñîðåâíîâàòüñÿ òàêèì «ìîí-
ñòðàì èíòåëëåêòà» ñ íàìè, ëþáèòåëÿìè?

Ïîñëå îäíîãî èç ôåñòèâàëåé ìíå ðàññêàçûâàëè, ÷òî çíàòîêè
îäíîé èç êîìàíä äàæå íå îáñóæäàëè âîïðîñû, ïðîñòî îäèí èç íèõ
çàïèñûâàë îòâåòû. Ñïðàøèâàåòñÿ, êîìó è çà÷åì íóæíà òàêàÿ èãðà?
Íå ïðèâåä¸ò ëè âîò òàêîå ïîëîæåíèå ê òîìó, ÷òî âñå èëè áîëüøèí-
ñòâî êîìàíä ïðèâåçóò ïî îäíîé-äâå «çâåçäû», à èíâàëèäû ïî çðå-
íèþ, áåç êîòîðûõ êîìàíäû íå ñìîãóò ó÷àñòâîâàòü â èãðàõ, áóäóò
ñòàòèñòàìè è äàæå íå ñòàíóò çàìîðà÷èâàòüñÿ íàä ïîèñêîì îòâå-
òîâ? ß âûñêàçûâàþ ñâî¸ ëè÷íîå ìíåíèå îòíþäü íå äëÿ òîãî, ÷òîáû
âíåñòè êàïëþ ä¸ãòÿ, íî õî÷åòñÿ, ÷òîáû ïîñëå òàêèõ ôåñòèâàëåé áûëî
êàê ìîæíî ìåíüøå ðàçíîãî ðîäà ðàçãîâîðîâ íà ïîäîáíûå òåìû. Óæ
ëó÷øå îáñóäèòü èõ ïóáëè÷íî, åñëè, êîíå÷íî, êîìó-òî ýòî èíòåðåñíî.
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Êàæäóþ íåäåëþ äâå ìîñêîâñêèå êîìàíäû — «Áîòàíè÷åñêèé ñàä»
è «Çíàê îòâåòà» — ïðèíèìàþò ó÷àñòèå â èãðàõ êëóáà «60 ñåêóíä».
Òàê âîò, ïðàâèëàìè ýòîãî êëóáà íå ðåêîìåíäóåòñÿ âêëþ÷àòü â
êîìàíäû èãðîêîâ, èçâåñòíûõ â èíòåëëåêòóàëüíîì òåëåïðîñòðàíñòâå.
ß ñ÷èòàþ, ÷òî ýòî ðàçóìíàÿ ïîçèöèÿ. Ê ñîæàëåíèþ, áîëüøèíñòâî
èíòåëëåêòóàëîâ «Íàøó æèçíü» íå ÷èòàþò, íî ìîæåò áûòü, ýòîò
ìàòåðèàë ñïîäâèãíåò èõ íà åãî ïðî÷òåíèå è äàæå íà ðåàêöèþ.

È âñ¸-òàêè íå çðÿ íàçâàë ÿ ñâîþ ñòàòüþ «Ïðàçäíèê èíòåëëåêòà»,
ïîòîìó ÷òî ýòî, äåéñòâèòåëüíî, ïðàçäíèê, ïîäîáíîãî êîòîðîìó â
äàííîå âðåìÿ â ÂÎÑ ïðîñòî íåò, òàê êàê «ÊÈÑÈ» â íàñòîÿùåå âðåìÿ
óòðà÷èâàåò ñâî¸ çíà÷åíèå. Íàäåþñü, ÷òî ýòî ÿâëåíèå âðåìåííîå,
òàê êàê ÿ ñîãëàñåí ñ óòâåðæäåíèåì, ÷òî èíòåëëåêòóàëüíûõ êîíêóðñîâ
äîëæíî áûòü êàê ìîæíî áîëüøå è îíè íå äîëæíû êîïèðîâàòü äðóã
äðóãà.

Âëàäèìèð Ñàâåíêîâ

Â ÏÐÀÂËÅÍÈßÕ È ÌÅÑÒÍÛÕ ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈßÕ ÂÎÑ

ÄÅËÎÂÀß ÂÑÒÐÅ×À Â ÊÓÐÑÊÅ
Íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò Áåëãîðîäñêàÿ ðåãèîíàëüíàÿ îáùå-

ñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà ñëåïûõ ïëîäîòâîð-
íî ñîòðóäíè÷àåò ñ Êóðñêîé îáëàñòíîé îðãàíèçàöèåé ÂÎÑ. Îáìåí-
íûå êîíöåðòíûå âûñòóïëåíèÿ, äåëîâûå âñòðå÷è, ó÷åáíûå ìåðîïðè-
ÿòèÿ ñòàëè íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ ñîòðóäíè÷åñòâà îðãàíèçàöèé.

Âîò è íà ñåé ðàç äåëåãàöèÿ ñïåöèàëèñòîâ Áåëãîðîäà âûåõàëà â
Êóðñê äëÿ ó÷àñòèÿ â ñîâìåñòíîì êðóãëîì ñòîëå è îáñóæäåíèÿ îñ-
íîâíûõ âîïðîñîâ äåÿòåëüíîñòè îðãàíèçàöèé â ðåàëèçàöèè ãîñóäàð-
ñòâåííîé ïîëèòèêè ïî îòíîøåíèþ ê èíâàëèäàì, îáìåíà îïûòîì ðà-
áîòû ïî ðåàáèëèòàöèè è àáèëèòàöèè ñëåïûõ è ñëàáîâèäÿùèõ ëþ-
äåé. Âîçãëàâèë äåëåãàöèþ ïðåäñåäàòåëü Áåëãîðîäñêîé ðåãèîíàëü-
íîé îðãàíèçàöèè ÂÎÑ Àíàòîëèé Äìèòðèåâè÷ Êîâàë¸â.

Ó÷àñòíèêè êðóãëîãî ñòîëà îáñóäèëè êîëè÷åñòâåííûå è êà÷åñòâåí-
íûå èçìåíåíèÿ ôèíàíñîâîãî ñîñòîÿíèÿ â äåÿòåëüíîñòè îðãàíèçà-
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öèé,  ðàññêàçàëè î ðåàëèçîâàííûõ è íàèáîëåå óñïåøíûõ ïðîåêòàõ
ñâîèõ ðåãèîíîâ, ñðåäè êîòîðûõ, íàïðèìåð, ñîöèàëüíûé ïðîåêò «×å-
òûðå ïåäàëè» ïî ðàçâèòèþ âåëîòàíäåìíîãî ñïîðòà äëÿ ðåàáèëèòà-
öèè ãðàæäàí ñ èíâàëèäíîñòüþ ïî çðåíèþ, ðàçðàáîòàííûé ñïåöèàëè-
ñòàìè Êóðñêîé îáëàñòíîé îðãàíèçàöèè ÂÎÑ.

Áåëãîðîäöû ïîçíàêîìèëèñü ñ ðåçóëüòàòàìè ðåàëèçàöèè ñîöèàëü-
íîãî ïðîåêòà äëÿ íåçðÿ÷èõ «Óþò â êàæäîì äîìå», êîòîðûé ðàçðàáî-
òàëà Î.Â. Êë¸öêèíà, ñïåöèàëèñò Öåíòðà ðåàáèëèòàöèè. Îñíîâíàÿ
èäåÿ ïðîåêòà — ôîðìèðîâàíèå ó èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ Êóðñêîé îá-
ëàñòè íàâûêîâ ïðèìåíåíèÿ ñîâðåìåííûõ áûòîâûõ ïðèáîðîâ â ïðî-
öåññå âåäåíèÿ äîìàøíåãî õîçÿéñòâà, â òîì ÷èñëå áåç ïîìîùíèêîâ.

Â ñâîþ î÷åðåäü ñïåöèàëèñòû Áåëãîðîäñêîé ðåãèîíàëüíîé îðãà-
íèçàöèè ÂÎÑ ïîäåëèëèñü îïûòîì ðåàëèçàöèè ïðîåêòà «Êîìïëåêñ-
íàÿ ðåàáèëèòàöèÿ, àáèëèòàöèÿ è àäàïòàöèÿ èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ
ïîñðåäñòâîì êóëüòóðíîãî äîñóãà, àêòèâíîãî îòäûõà è ñîâðåìåííûõ
òèôëîñðåäñòâ». Â ðàìêàõ åãî ðåàëèçàöèè ïðîõîäèëè ñåìèíàðû, îí-
ëàéí-âåáèíàðû, ñîñòîèòñÿ ìîëîä¸æíûé ñë¸ò äëÿ èíâàëèäîâ ïî çðå-
íèþ, à òàêæå ýêñêóðñèè ïî äîñòîïðèìå÷àòåëüíûì ìåñòàì è ìóçåÿì
Öåíòðàëüíî-×åðíîç¸ìíîãî îêðóãà. Äëÿ ñëàáîâèäÿùèõ è ñëåïûõ ëþ-
äåé ïðèîáðåòåíû óñòðîéñòâà, êîòîðûå ñìîãóò ïîìî÷ü èì â áûòó:
òî÷èëêè äëÿ íîæåé, åæåäíåâíûå òàáëåòî÷íèöû ñî øðèôòîì Áðàé-
ëÿ, èíäèêàòîðû óðîâíÿ æèäêîñòè, âåñû êóõîííûå ñ ãîëîñîâûì ñîîá-
ùåíèåì, áóäèëüíèêè «ãîâîðÿùèå» è äðóãèå ïðèáîðû è ïðèñïîñîáëå-
íèÿ, íå âêëþ÷¸ííûå â ïåðå÷åíü ÒÑÐ. Âñå ýòè óñòðîéñòâà áóäóò ïåðå-
äàíû â ìåñòíûå îðãàíèçàöèè íóæäàþùèìñÿ èíâàëèäàì.

Íà âñòðå÷å îáñóæäàëèñü ìåðû ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè èíâàëè-
äîâ ïî çðåíèþ, ïîðÿäîê ïîëó÷åíèÿ ðåàáèëèòàöèîííûõ óñëóã â ïîä-
âåäîìñòâåííûõ ó÷ðåæäåíèÿõ. Îòäåëüíûì âîïðîñîì ñòàëî îáñóæ-
äåíèå ñîäåéñòâèÿ çàíÿòîñòè èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ, èçìåíåíèÿ â
çàêîíîäàòåëüñòâå î êâîòèðîâàíèè ðàáî÷èõ ìåñò äëÿ ïðè¸ìà íà ðà-
áîòó èíâàëèäîâ.

 Êðóãëûé ñòîë çàâåðøèëñÿ ïîñåùåíèåì Öåíòðà ðåàáèëèòàöèè ñëå-
ïûõ è ÎÎÎ «Êóðñêîå ïðåäïðèÿòèå «ÒÈÇÊÓÐ».

Öåíòð ðåàáèëèòàöèè ñëåïûõ îêîëî 13 ëåò îñóùåñòâëÿåò êîìï-
ëåêñíóþ ðåàáèëèòàöèþ ëèö ñ íàðóøåíèåì îðãàíîâ çðåíèÿ Êóðñêà è
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Êóðñêîé îáëàñòè â âîçðàñòå îò 3 è äî 85 ëåò. Öåíòð ðàñïîëàãàåò äî-
ñòàòî÷íî îñíàù¸ííîé ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé áàçîé äëÿ îðãàíè-
çàöèè êóëüòóðíî-äîñóãîâîé, ñïîðòèâíîé è ðåàáèëèòàöèîííîé äåÿ-
òåëüíîñòè. Âñå ïîìåùåíèÿ è êàáèíåòû îáåñïå÷åíû íåîáõîäèìîé
ìåáåëüþ è îáîðóäîâàíèåì. Çäåñü èìååòñÿ êîìïüþòåðíàÿ òåõíèêà, â
íàëè÷èè äàæå ïðèíòåð äëÿ ïå÷àòè ðåëüåôíî-òî÷å÷íûì øðèôòîì
Áðàéëÿ, òàêæå åñòü ìóçûêàëüíûå èíñòðóìåíòû, ñöåíè÷åñêèå êîñ-
òþìû, ñïîðòèâíîå îáîðóäîâàíèå: ñòîë äëÿ íàñòîëüíîãî òåííèñà,
âåëîòàíäåìû, âåëîòðåíàæ¸ðû. Ñïåöèàëèñò Öåíòðà Ã.Ê. Äæóíóñîâà
ïîäðîáíî ðàññêàçàëà, êàê ðåàëèçóåòñÿ ïðîåêò «Óþò â êàæäîì äîìå».
Íà ñïåöèàëüíûõ çàíÿòèÿõ íåçðÿ÷èõ ëþäåé îáó÷àþò ðàáîòå ñ êóõîí-
íûìè ïðèáîðàìè, çíàêîìÿò ñ âåñàìè ñ ðå÷åâûì âûõîäîì, òàéìåðîì
ñ òàêòèëüíûìè ìåòêàìè, ìåðíûìè ëîæêàìè è äðóãèìè íåîáõîäèìûìè
áûòîâûìè ïðåäìåòàìè. Ìíîãèå íåçðÿ÷èå ëþäè ìîãóò ïîïðîñòó íå
çíàòü î íàëè÷èè ïîäîáíûõ ïðèáîðîâ, à çäåñü èì âñ¸ ðàññêàçûâàþò
è ïîêàçûâàþò. Öåíòð ðåãóëÿðíî ïðîâîäèò êóëüòóðíî-ìàññîâûå è
ñïîðòèâíûå ìåðîïðèÿòèÿ.

Ýêñêóðñèþ ïî Êóðñ-
êîìó ïðåäïðèÿòèþ
«ÒÈÇÊÓÐ» ïðîâ¸ë åãî
ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð
Ð.Ð. Òèõîíîâ. Ïðåäïðè-
ÿòèå ðàñïîëàãàåò òðå-
ìÿ öåõàìè. Çàðïëàòà
çäåñü ñäåëüíàÿ, âñ¸
çàâèñèò îò êîëè÷åñòâà
ïðîèçâåä¸ííîé ïðîäóê-
öèè: óïàêîâîê ñàëôå-
òîê, èçäåëèé ìåáåëüíîé
ôóðíèòóðû, ïðåäîõðà-

íèòåëåé.  «ÒÈÇÊÓÐ» ñîòðóäíè÷àåò ñ ýëåêòðîàïïàðàòíûì çàâîäîì è
ÎÎÎ «Ïîëèìåðêîìïëåêò». Äîñòèæåíèåì ïðåäïðèÿòèÿ ñòàëî ïîäïè-
ñàíèå ñîãëàøåíèÿ î ñîòðóäíè÷åñòâå ñ «ËÓÊÎÉËîì». Áóìàæíûå ñàë-
ôåòêè, èçãîòîâëåííûå èíâàëèäàìè ïî çðåíèþ, òåïåðü ïîñòàâëÿþò â
ìèíè-ìàðêåòû è íà çàïðàâî÷íûå ñòàíöèè.
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Ïðè Áåëãîðîäñêîé ÐÎ ÂÎÑ òàêæå ôóíêöèîíèðóþò òðè ó÷åáíî-
ïðîèçâîäñòâåííûõ ïðåäïðèÿòèÿ, êîòîðûå äàþò øàíñ ñëåïûì è ñëà-
áîâèäÿùèì ëþäÿì ðàáîòàòü, ïîëó÷àòü çàðïëàòó, ñîöèàëèçèðîâàòü-
ñÿ è ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ âîñòðåáîâàííûìè â îáùåñòâå.

Ñïåöèàëèñòû Êóðñêîé îáëàñòíîé îðãàíèçàöèè ÂÎÑ è Áåëãîðîäñ-
êîé ðåãèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè ÂÎÑ áëàãîäàðÿ ïëîäîòâîðíîé ïðî-
ãðàììå âñòðå÷è îáìåíÿëèñü îïûòîì ðàáîòû è îïðåäåëèëè ïåðñïåê-
òèâû äàëüíåéøåãî ñîòðóäíè÷åñòâà.

Àííà Êàëàøíèêîâà,
ñïåöèàëèñò ïî ñîöèàëüíîé ðàáîòå

Áåëãîðîäñêîé ÐÎ ÂÎÑ

ËÈ×ÍÛÉ ÎÏÛÒ

ÀÌÅÐÈÊÀÍÑÊÀß ÈÑÒÎÐÈß
Â íàøèõ ìàòåðèàëàõ ìû óæå ïèñàëè î íåçðÿ÷èõ ëþäÿõ, ó÷à-

ñòâîâàâøèõ â ðàçëè÷íûõ ïðîãðàììàõ îáìåíà øêîëüíèêàìè è
ñòóäåíòàìè ñ ÑØÀ. Â áåñåäå ñ Íàèëåì Àëèìæàíîâûì ìû ïî-
ñòàðàåìñÿ ðàçîáðàòüñÿ â òîì, íàñêîëüêî óñïåøíî ìîæåò øêîëü-
íèê àäàïòèðîâàòüñÿ ê ÷óæîé êóëüòóðå è â ÷¸ì çàêëþ÷àåòñÿ ãëàâ-
íàÿ ïîëüçà òàêîãî îïûòà.

Î ïðîãðàììå è ýòàïàõ îòáîðà

Âî FLEX ÿ ïðèíèìàë ó÷àñòèå â 1995 ãîäó îò øêîëû-èíòåðíàòà
¹ 1, ãäå â òîò ìîìåíò îáó÷àëñÿ. Ó íàøåãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷-
ðåæäåíèÿ áûë óñïåøíûé îïûò ïîäãîòîâêè êàäðîâ äëÿ äàííîé ïðî-
ãðàììû îáìåíà.

Future Leaders Exchange (FLEX) — ïðîãðàììà îáìåíà, îñóùå-
ñòâëÿåìàÿ Ãîñóäàðñòâåííûì äåïàðòàìåíòîì ÑØÀ è ïðåäîñòàâëÿ-
þùàÿ ñòàðøåêëàññíèêàì (â âîçðàñòå 14—18 ëåò) èç ñòðàí áûâøå-
ãî Ñîâåòñêîãî Ñîþçà âîçìîæíîñòü áåñïëàòíî ïðîâåñòè ãîä â Ñîåäè-
í¸ííûõ Øòàòàõ, æèâÿ â àìåðèêàíñêîé ñåìüå è ïîñåùàÿ ìåñòíóþ
øêîëó. Ôèíàíñèðóåòñÿ ïðîåêò ïðàâèòåëüñòâîì ÑØÀ, âêëþ÷àÿ ïðîåçä,
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ñòèïåíäèþ íà êàðìàííûå ðàñõîäû è ìåäèöèíñêóþ ñòðàõîâêó. Ñ ìî-
ìåíòà ñîçäàíèÿ ïðîãðàììû â íåé ïðèíÿëè ó÷àñòèå áîëåå 28 òûñÿ÷
ñòàðøåêëàññíèêîâ èç 22 ñòðàí, â òîì ÷èñëå 8 òûñÿ÷ ðîññèÿí. Ñ îê-
òÿáðÿ 2014 ãîäà ñîãëàñíî ðåøåíèþ Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ ó÷àñòèå ðîñ-
ñèéñêèõ øêîëüíèêîâ â ïðîãðàììå FLEX îòìåíåíî (âûäåðæêà èç
Âèêèïåäèè).

ß áûë ñàìûì þíûì ïðåòåíäåíòîì èç íàøåé øêîëû, ó÷àñü íà òîò
ìîìåíò â 8 êëàññå. Âñåãî îò èíòåðíàòà áûëî îêîëî 15 ïîòåíöèàëü-
íûõ ó÷àñòíèêîâ. Âî ìíîãîì ìíå ïîìîãëà öåïî÷êà ñëó÷àéíîñòåé, òàê
êàê ïî âñåì îæèäàíèÿì ÿ íå òîò, íà êîãî èçíà÷àëüíî ìîæíî áûëî
ñäåëàòü ñòàâêó. Íà ïåðâóþ âñòðå÷ó ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè ïðîãðàììû
ìû íå ïîïàëè, äà è ñòàðòîâûé ýòàï òåñòèðîâàíèÿ ÿ ÷óòü áûëî íå
ïðîïóñòèë, ïðèåõàâ â øêîëó, êîãäà âñ¸ óæå íà÷àëîñü. Èñïûòàíèÿ
ñîñòîÿëè èç ïèñüìåííîé ÷àñòè è àóäèðîâàíèÿ. Òåñòèðîâàíèå ïðîâî-
äèëè àìåðèêàíöû, êîòîðûå ïîñëå ïðîõîæäåíèÿ äàâàëè êàêèå-òî îá-
ùèå êîììåíòàðèè èç ñåðèè: «Âàøà äåâî÷êà õîðîøî ñïðàâèëàñü»
èëè «Îí ó âàñ áîëüøîé ìîëîäåö». Íè÷åãî êîíêðåòíîãî ìû íå çíàëè
äî âòîðîãî òóðà, êóäà, ðàçóìååòñÿ, ïîïàäàëè óæå íå âñå.

Ïåðåä ñëåäóþùèì ýòàïîì ñèòóàöèÿ ñëîæèëàñü òàêèì îáðàçîì,
÷òî ìåíÿ â øêîëå âðåìåííî îòñòðàíèëè îò çàíÿòèé èç-çà íåáîëüøî-
ãî èíöèäåíòà. Äåëî â òîì, ÷òî ÿ ïîäáðîñèë ïåòàðäó îäíîêëàññíèêó è
ïîïàë ïîä äèñöèïëèíàðíîå âçûñêàíèå. Âòîðîé òóð òàêæå ïðîõîäèë â
ñòåíàõ èíòåðíàòà, è êàêîâî æå áûëî ìî¸ óäèâëåíèå, êîãäà â ñïèñêàõ
ó÷àñòíèêîâ, êîòîðûå âûâåñèëè ïåðåä òðåòüèì òóðîì, îêàçàëàñü ñðåäè
ïðî÷èõ è ìîÿ ôàìèëèÿ. Êàê ÿ óçíàë ïîçäíåå, îðãàíèçàòîðû ïðîãðàì-
ìû ðåøèëè, ÷òî ìíå íàäî äàòü øàíñ.

Â èòîãå ïîñëå òðåòüåãî ýòàïà, êîòîðûé ÿ òàêæå ïðîø¸ë, íàñ îñ-
òàëîñü 8 ÷åëîâåê. Òóò íà÷àëîñü âåñ¸ëîå âðåìÿ, ïðè÷¸ì íå òîëüêî
äëÿ ñàìèõ ó÷àñòíèêîâ, íî è äëÿ ïðåïîäàâàòåëåé, êîòîðûå, èíîãäà è
ïîñëå îòáîÿ, çàáèðàëè íàñ ê ñåáå è çàíèìàëèñü ñ íàìè çàïîëíåíèåì
ðàçíîãî ðîäà ìåäèöèíñêèõ äîêóìåíòîâ è ïðîõîæäåíèåì ïñèõîëîãè-
÷åñêèõ òåñòîâ, êîòîðûå íåîáõîäèìî áûëî ïðåäñòàâèòü â ðàìêàõ
ïðîåêòà.

Õî÷ó âûñêàçàòü ñëîâà áëàãîäàðíîñòè íàøèì ïåäàãîãàì ïî àíã-
ëèéñêîìó ÿçûêó — Ýðå Ô¸äîðîâíå Äóäêî è Äæåììå Ô¸äîðîâíå Ëå-
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áåäåâîé, êîòîðûå âíåñëè îãðîìíåéøèé âêëàä â íàøó ïîäãîòîâêó.
Èìåííî áëàãîäàðÿ èõ óñèëèÿì ìíîãèå øêîëüíèêè ïåðâîãî èíòåðíàòà
ñòàíîâèëèñü ó÷àñòíèêàìè ðàçíûõ ïðîãðàìì, ñâÿçàííûõ ñî çíàíèåì
ÿçûêà, äà è â öåëîì ìîãëè âûñòðàèâàòü ó÷¸áó è êàðüåðó, èñïîëüçóÿ
áàçó, ïîëó÷åííóþ åù¸ â øêîëå.

Ïîñëå êðàéíåãî ýòàïà îðãàíèçàòîðû ïðèíèìàëè ðåøåíèå î òîì,
êòî áóäåò îòîáðàí äëÿ ó÷àñòèÿ â ïðîãðàììå. Ìíå ïîçâîíèëè è ñîîá-
ùèëè, ÷òî ÿ ïðîø¸ë. Èç øêîëû ÿ îêàçàëñÿ åäèíñòâåííûì, íà êîãî
ïàë âûáîð.

Ïðèåçä â ÑØÀ è ïåðèîä àäàïòàöèè

Â èþëå ìíå ïðåäñòîÿëî ëåòåòü â Ñîåäèí¸ííûå Øòàòû, è â òîò
ìîìåíò ÿ íå äîãàäûâàëñÿ, ÷òî íà ìî¸ì ïóòè åñòü åù¸ îäíî ïðåïÿò-
ñòâèå, êîòîðîå ìîæåò íå ïîçâîëèòü ìíå òàì îêàçàòüñÿ. Êàê ìíå ñòà-
ëî èçâåñòíî ïîçäíåå, äëÿ ìåíÿ î÷åíü äîëãî íå ìîãëè ïîäîáðàòü ïðè-
¸ìíóþ ñåìüþ. Ñëîæíî áûëî íàéòè ëþäåé, ãîòîâûõ ïðèíÿòü ê ñåáå
íåçðÿ÷åãî ìàëü÷èêà èç Ðîññèè íà öåëûé ãîä. Îäíà èç êóðàòîðîâ ïðî-
ãðàììû ðàáîòàëà âìåñòå ñ ìîèì áóäóùèì àìåðèêàíñêèì îòöîì â
îäíîé ìåäèöèíñêîé îðãàíèçàöèè. Åãî äî÷ü ðîäèëàñü íåçðÿ÷åé, è
ïðåäñòàâëåíèå î òîì, êàê âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ òàêèìè äåòüìè, â
ýòîé ñåìüå îïðåäåë¸ííî ïðèñóòñòâîâàëî. Çà ãîä äî ýòîãî ó íèõ,
ïðàâäà, áûë íå î÷åíü óäà÷íûé îïûò ñ ìàëü÷èêîì èç Èñëàíäèè, êîòî-
ðûé èõ ïîêèíóë äî èñòå÷åíèÿ ñðîêà ïðåáûâàíèÿ. È ïîïðîáîâàòü åù¸
ðàç âçÿòü øêîëüíèêà ïî îáìåíó äëÿ íèõ ÿâíî áûëî íåë¸ãêèì ðåøåíè-
åì. Çäåñü âàæíóþ ðîëü ñûãðàë äàð óáåæäåíèÿ ìîåãî êóðàòîðà,
îáúÿñíèâøóþ èì íåïðîñòóþ ñèòóàöèþ, â êîòîðîé ÿ íàõîäèëñÿ. Îá-
ñóäèâ âñå çà è ïðîòèâ íà ñåìåéíîì ñîâåòå, ìîè áóäóùèå ïðè¸ìíûå
ðîäèòåëè ðåøèëè âñ¸-òàêè ïðèíÿòü ìåíÿ.

Íî, êàê îêàçàëîñü, ìåíÿ æäàëè åù¸ äðóãèå ïðèêëþ÷åíèÿ. Äåëî â
òîì, ÷òî âñå ñòóäåíòû ïî îáìåíó, ïðèåçæàÿ â ÑØÀ, â òå÷åíèå òð¸õ
íåäåëü ïðîõîäèëè ïðåäâàðèòåëüíûå ëàãåðÿ, ãäå çíàêîìèëèñü ñ êóëü-
òóðîé, àäàïòèðîâàëèñü ê ìåñòíîé îáñòàíîâêå, çíàêîìèëèñü ñ ïðàâè-
ëàìè ïðîãðàììû. Âñåõ ó÷àñòíèêîâ ïðèâåçëè â Ëîñ-Àíäæåëåñ, ãäå
ðàçäåëèëè íà ãðóïïû. Â òîò ãîä â ïðîãðàììå áûëî îêîëî 1600 ÷åëî-
âåê èç ÑÍÃ, èç êîòîðûõ 10 — ýòî ëþäè ñ èíâàëèäíîñòüþ. Êàê ÿ âûÿñ-
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íèë âïîñëåäñòâèè, äî êîíöà äîõîäèëè äàëåêî íå âñå èç íèõ. Íàïðè-
ìåð, â ìî¸ì çàåçäå âìåñòå ñî ìíîé ïðîãðàììó çàâåðøèë òîëüêî åù¸
îäèí ó÷àñòíèê ñ èíâàëèäíîñòüþ.

Â Ëîñ-Àíäæåëåñå íàñ òîæå ðàñïðåäåëèëè ïî ïðè¸ìíûì ñåìüÿì.
Ó êàæäîé ãðóïïû áûë êóðàòîð, îòâå÷àâøèé çà îðãàíèçàöèþ íàøåãî
áûòà è ïðîâåäåíèå äîñóãà. ß ïîïàë â ñåìüþ êàê ðàç ê òàêîìó êóðà-
òîðó. Äæóäè Äóìàðñ ñîáèðàëà ó÷àñòíèêîâ êàæäûé äåíü ñ ïîíåäåëü-
íèêà ïî ïÿòíèöó. Ó íàñ ïðîõîäèëè çàíÿòèÿ íà òåððèòîðèè øêîëû. Ìû
ïîãðóæàëèñü â òðàäèöèè è êóëüòóðó äðóãîé ñòðàíû, òðåíèðîâàëè ÿçûê
è âïèòûâàëè ìàêñèìóì èç òîãî, ÷òî ìîãëè. Òå òåñòû, êîòîðûå íàì
ïðåäëàãàëèñü, â òî âðåìÿ åù¸ íå èìåëè äîñòóïíîãî äëÿ íåçðÿ÷èõ
ôîðìàòà. Êîìïüþòåðíûå òåõíîëîãèè òàêæå òîëüêî íà÷èíàëè ðàçâè-
âàòüñÿ, è âîïðîñ àäàïòàöèè ìàòåðèàëà äëÿ ìåíÿ ñòîÿë äîñòàòî÷íî
îñòðî. Äæóäè íàøëà ñïåöèàëèñòà, ïîìîãøåãî ìíå îâëàäåòü ñèñòå-
ìîé àìåðèêàíñêîé êðàòêîïèñè ïî Áðàéëþ (Grade 2 Braille), ÷òî îêà-
çàëîñü äëÿ ìåíÿ î÷åíü ïîëåçíûì â äàëüíåéøåé ó÷¸áå.

Êðîìå çàíÿòèé, ó íàñ òàêæå áûëà êóëüòóðíàÿ ïðîãðàììà: ïî âû-
õîäíûì ìû ÷àñòî ñîáèðàëèñü âñå âìåñòå è âûåçæàëè íà ýêñêóðñèè
èëè ïðîñòî óñòðàèâàëè ïèêíèêè. Ñàìûå ïàìÿòíûå âûåçäû äëÿ ìåíÿ
— ýòî, êîíå÷íî, ïîåçäêà â Ãîëëèâóä, ãäå ÿ ñôîòîãðàôèðîâàëñÿ íà
çâåçäå Áðþñà Ëè íà çíàìåíèòîé «Àëåå ñëàâû», à òàêæå ïðåáûâà-
íèå â ïàðêå ðàçâëå÷åíèé Äèñíåéëåíä â ãîðîäå Àíàõàéì. Äëÿ ìåíÿ
òîãäà ýòè àòòðàêöèîíû êàçàëèñü ÷åì-òî íåðåàëüíûì è âûçûâàëè
î÷åíü ÿðêèå ýìîöèè. Ìû òàêæå ïîñåòèëè ìàò÷ ïîïóëÿðíîé áåéñáîëü-
íîé êîìàíäû «Ëîñ-Àíäæåëåñ Äîäæåðñ», ïîçíàêîìèëèñü ñ âîëíàìè
Òèõîãî îêåàíà íà ïëÿæå Âåíèñ-Áè÷. Âî âðåìÿ âñåõ ýòèõ ïîåçäîê ó
ìåíÿ íå âîçíèêàëî íèêàêèõ ïðîáëåì ñ ïåðåìåùåíèåì. Ìû òåñíî ñäðó-
æèëèñü ñ ðåáÿòàìè èç ×åëÿáèíñêà, Óêðàèíû, Êàçàõñòàíà è îíè âåçäå
ïîìîãàëè ìíå.

Ãîâîðÿ î ÿçûêîâîì áàðüåðå, ÿ îùóòèë åãî ñðàçó, êàê òîëüêî îêà-
çàëñÿ íà áîðòó ñàìîë¸òà. Ìåíÿ ñìóùàëà ðå÷ü ñòþàðäåññû, ôðàçû
êîòîðîé ÿ ïîíèìàë ñ ïÿòîãî íà äåñÿòîå. Îáùàÿñü ñ ìåñòíûìè, ìíå
òàêæå ïðèõîäèëîñü íåëåãêî. Íàõîäÿñü â ðóññêîÿçû÷íîé òóñîâêå, ÿ,
ðàçóìååòñÿ, íå èñïûòûâàë íèêàêèõ ñëîæíîñòåé â îáùåíèè. Íî ýòî-
ìó ïðåêðàñíîìó âðåìåíè ñêîðî äîëæåí áûë íàñòàòü êîíåö.
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Íîâàÿ æèçíü è íîâûå âûçîâû

Ïî èñòå÷åíèè îòâåä¸ííûõ íà àäàïòàöèþ òð¸õ íåäåëü ìíå ïðåä-
ñòîÿëî îòïðàâèòüñÿ â ãîðîä Ïèòòñáóðã (øòàò Ïåíñèëüâàíèÿ) íà âñòðå-
÷ó ñ ìîåé ïðè¸ìíîé ñåìü¸é Áðóêñîâ. Ïåðâîå, ÷òî ÿ îùóòèë ïîñëå
âûõîäà èç ñàìîë¸òà, ýòî ñòðàøíàÿ äóõîòà. Áûëî îêîëî äåñÿòè âå-
÷åðà, è ñòàíîâèëîñü ïîíÿòíî, ÷òî ÷óâñòâî, áóäòî òû íàõîäèøüñÿ â
áàíå, íèêóäà íå óéä¸ò.

Ìåíÿ âñòðå÷àëà âñÿ ìîÿ íîâàÿ ñåìüÿ: ïàïà, ìàìà è äâå ñåñòðû,
îäíà èç êîòîðûõ, Êðèñòà, òîòàëüíî ñëåïàÿ ñ ðîæäåíèÿ. Óæå â ìàøè-
íå ÿ óçíàë, ÷òî ó ìîåãî ïðè¸ìíîãî îòöà òàêæå åñòü ïðîáëåìû ñî
çðåíèåì: ó íåãî ôóíêöèîíèðîâàë òîëüêî îäèí ãëàç. Íî ýòî íå ìåøà-
ëî åìó åõàòü çà ðóë¸ì è ðàáîòàòü íàëàä÷èêîì ìåäèöèíñêîãî îáîðó-
äîâàíèÿ â ãîñóäàðñòâåííîé áîëüíèöå.

Ìû ïðèåõàëè â äîì, êîòîðûé íà áëèæàéøèé ãîä äîëæåí áûë
ñòàòü è ìîèì. Îí íàõîäèëñÿ â Êîííåëñâèëëå, ðàñïîëîæåííîì â 58
êèëîìåòðàõ îò Ïèòòñáóðãà. Íàñåëåíèå ãîðîäà íå ïðåâûøàëî
10 000 ÷åëîâåê. Ïîñëå ÿðêîãî Ëîñ-Àíäæåëåñà ýòî ìåñòî ìíå ïîêà-
çàëîñü íàñòîÿùåé äûðîé. Ãðóñòü íàâåâàëî åù¸ è òî, ÷òî çäåñü ÿ
âïåðâûå ïî÷óâñòâîâàë ñåáÿ â îäèíî÷åñòâå. Â ëàãåðå âñåãäà ðÿ-
äîì áûëè ðåáÿòà, ãîâîðÿùèå ïî-ðóññêè. Çäåñü æå ìíå íóæíî áûëî
ïåðåñòðàèâàòüñÿ è êàê-òî êîììóíèöèðîâàòü ñ âíåøíèì ìèðîì îäèí
íà îäèí. Ñëîæíîñòè ñ ïîíèìàíèåì àíãëèéñêîãî íà óðîâíå ñâîáîä-
íîãî îáùåíèÿ îïÿòü âûøëè íà ïåðâûé ïëàí. Ìíå ïîñòîÿííî ïðèõî-
äèëîñü ïåðåñïðàøèâàòü è óòî÷íÿòü, ÷òî ÷åëîâåê èìåë â âèäó. ×ëå-
íû ïðè¸ìíîé ñåìüè, êîãäà ïðèõîäèëè ãîñòè, îáû÷íî ïðîñèëè, ïðåä-
ñòàâèâ ìåíÿ, ðàçãîâàðèâàòü ïðîñòûìè ôðàçàìè, èíà÷å ÿ ìîãó
çàìó÷èòü âîïðîñàìè. Ýòîò ïðîöåññ ïîñòåïåííîãî ïðîíèêíîâåíèÿ â
äðóãîé ÿçûê çàíÿë ó ìåíÿ íåñêîëüêî ìåñÿöåâ, ïîêà â îäèí ïðåêðàñ-
íûé äåíü, ÿ íå ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî äóìàþ íà àíãëèéñêîì, íî ýòî
áûëî ïîòîì.

Åù¸ äî íà÷àëà ó÷¸áû ïðè¸ìíûå ðîäèòåëè âûåçæàëè âìåñòå ñ
ìîåé ñåñòðîé â øêîëó íà ðåïåòèöèè, òàê êàê îíà ó÷àñòâîâàëà â øêîëü-
íîì îðêåñòðå. Ìåíÿ òàêæå âñÿ÷åñêè ïûòàëèñü âîâëå÷ü â ðàçíîãî
ðîäà àêòèâíîñòè, íî ÿ ïåðâîå âðåìÿ âîñïðèíèìàë ýòî äîñòàòî÷íî
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òÿæåëî. Ñåé÷àñ ìîãó îïèñàòü ñâî¸ òîãäàøíåå ñîñòîÿíèå êàê íàñòî-
ÿùóþ äåïðåññèþ. Âñ¸ âîêðóã ìíå êàçàëîñü ÷óæèì è íåïðèâëåêàòåëü-
íûì. Ýòî ñêàçûâàëîñü è íà ýëåìåíòàðíûõ áûòîâûõ âåùàõ. Íàïðè-
ìåð, â íàøåì äîìå íå áûëî ïîëíîöåííîãî äóøà. Åãî ðîëü âûïîëíÿë
êðàí, ïîä êîòîðûì ìûòüñÿ äëÿ ìåíÿ áûëî íàñòîÿùåé ïûòêîé. Âñ¸
ýòî â ñîâîêóïíîñòè ñ òîñêîé ïî äîìó ïðèâåëî ê òîìó, ÷òî íà âñòðå÷å
ñ ìåñòíûì êóðàòîðîì Ëèåé, êîòîðàÿ ñîñòîÿëàñü íà òðåòèé äåíü ìîåãî
ïðåáûâàíèÿ â Êîííåëñâèëëå, ÿ çàÿâèë î òîì, ÷òî õî÷ó âåðíóòüñÿ
äîìîé. Â êà÷åñòâå îäíîé èç ïðè÷èí ÿ ïðèäóìàë, ÷òî ìíå î÷åíü íóæåí
áàÿí, íà êîòîðîì ÿ èãðàë â ìóçûêàëüíîé øêîëå. Âîçìîæíî, ìíå òîã-
äà äóìàëîñü, ÷òî óæ åãî îíè òî÷íî íàéòè íå ñìîãóò è îòïðàâÿò ìåíÿ
íàçàä. Ëèÿ ñïåöèàëüíî ñâÿçàëàñü ñî ñòàðøèì êîîðäèíàòîðîì ïðî-
ãðàììû ïî ýòîìó âîïðîñó. Ìåíÿ çàâåðèëè, ÷òî â ëþáîì ñëó÷àå îíè
ïðåäïðèìóò âñ¸ âîçìîæíîå. Ïîíÿâ, ÷òî îòñóòñòâèå áàÿíà íå ñòàëî
ïîâîäîì äëÿ ìîåãî âîçâðàùåíèÿ äîìîé, ïðèøëîñü åù¸ ðàç âûñêà-
çàòü æåëàíèå âåðíóòüñÿ. Íàâåðíîå, ìåíÿ, â êîíå÷íîì ñ÷¸òå,  îòïðà-
âèëè áû îáðàòíî, íî âîëåé ñëó÷àÿ â ýòó èñòîðèþ âìåøàëñÿ ðàçãî-
âîð ñ ìîèìè ðîäèòåëÿìè â Ìîñêâå.

ß ïîçâîíèë ìàìå è ðàññêàçàë î òîì, êàê ìíå òÿæåëî çäåñü è ÷òî
ÿ õî÷ó âåðíóòüñÿ. Îíà, êîíå÷íî, ñèëüíî ïåðåæèâàëà çà ìåíÿ è áûëà
ãîòîâà íà âñ¸, ëèøü áû ìíå áûëî êîìôîðòíî. Ìû óæå íà÷àëè îá-
ñóæäàòü, ÷òî èìåííî íóæíî áóäåò ïðåäïðèíÿòü, ÷òîáû ÿ ñêîðåå îêà-
çàëñÿ äîìà, íî òóò òðóáêó âçÿë ìîé îòåö. Çäåñü õî÷ó êðàòêî ïðåä-
ñòàâèòü åãî. Îí ðîñ ñòàðøèì ðåá¸íêîì â äåðåâåíñêîé ñåìüå, ãäå
áûëî 10 äåòåé, èç êîòîðûõ 8 ìàëü÷èêîâ. Âñå ìóæ÷èíû â îáÿçàòåëü-
íîì ïîðÿäêå ïðîõîäèëè ñëóæáó â àðìèè. Ìîé ïàïà íå òîò, êòî áûë
ñêëîíåí ïîääàâàòüñÿ ñåíòèìåíòàëüíûì ÷óâñòâàì. È âîò ÿ âîçâðà-
ùàþñü ê ìîìåíòó íàøåãî ñ íèì ðàçãîâîðà. Ñïðîñèâ ìåíÿ, ÷òî ñëó÷è-
ëîñü, è âûñëóøàâ ìîé ïóòàíûé ýìîöèîíàëüíûé îòâåò, îí ñêàçàë, ÷òî
ñåé÷àñ âñå ÷óâñòâà íóæíî îòñòàâèòü â ñòîðîíó è ïðîñòî ÷óòü-÷óòü
ïîòåðïåòü, ÷òîáû ïðîéòè ó÷¸áó äî êîíöà. Îí ñêàçàë, ÷òî äëÿ ìåíÿ
ýòî êàê ñëóæáà â àðìèè, òîëüêî âñåãî íà îäèí ãîä è íåìíîãî ïîäàëü-
øå îò äîìà.

Ýòî áûëî êëþ÷åâûì ìîìåíòîì â ìîåé àìåðèêàíñêîé æèçíè, êîòî-
ðàÿ ìîãëà áû çàâåðøèòüñÿ íàìíîãî ðàíüøå, åñëè áû íå ïàïà. Ìîè
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ïðè¸ìíûå ðîäèòåëè â ñâî¸ âðåìÿ òàêæå óçíàëè î íàøåì ðàçãîâîðå è
âïîñëåäñòâèè âûñêàçàëè ñëîâà âîñõèùåíèÿ ìîèì îòöîì, êîòîðîìó
õâàòèëî äóõà ïðèíÿòü òàêîå ðåøåíèå. Ïîñòåïåííî ìî¸ ñîñòîÿíèå,
êëàññèôèöèðóåìîå â ïñèõîëîãè÷åñêèõ òåñòàõ, êîòîðûå ìû ïðîõîäè-
ëè â îãðîìíûõ êîëè÷åñòâàõ, êàê òîñêà ïî äîìó, ñòàëî ïðîõîäèòü, è ÿ
íà÷àë âíîâü àäàïòèðîâàòüñÿ ê îêðóæàþùåìó ìåíÿ ìèðó».

Ïóáëèêàöèþ ïîäãîòîâèë Âàñèëèé Äðîææèí

ÍÀÓÊÀ È ÏÐÀÊÒÈÊÀ

ÃÎÄ ÏÅÄÀÃÎÃÀ È ÍÀÑÒÀÂÍÈÊÀ
Â èþíå 2022 ãîäà Ïðåçèäåíò Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè Â.Â. Ïóòèí

ïîäïèñàë Óêàç îá îáúÿâëåíèè 2023 ãîäà Ãîäîì ïåäàãîãà è íàñòàâ-
íèêà ñ öåëüþ ïðèçíàíèÿ îñîáîãî ñòàòóñà ïðåäñòàâèòåëåé ïðîôåñ-
ñèè, îáùåñòâåííîé çíà÷èìîñòè ïðîôåññèè ó÷èòåëÿ. Âûáðàí 2023
ãîä áûë íå ñëó÷àéíî — ýòî ãîä 200-ëåòèÿ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ îäíîãî
èç îñíîâàòåëåé ðîññèéñêîé ïåäàãîãèêè Êîíñòàíòèíà Äìèòðèåâè÷à
Óøèíñêîãî.

Ñ èíôîðìàöèåé î çíà÷åíèè Ãîäà ïåäàãîãà è íàñòàâíèêà âîîáùå
è êîíêðåòíî îá îáðàçîâàíèè íåçðÿ÷èõ äåòåé è èõ íàñòàâíèêàõ —
ïðåïîäàâàòåëÿõ ïåðåä ÷èòàòåëÿìè Íîâîêóçíåöêîãî ôèëèàëà Êóçáàñ-
ñêîé ñïåöèàëüíîé áèáëèîòåêè äëÿ íåçðÿ÷èõ è ñëàáîâèäÿùèõ âûñòó-
ïèëà çàâîòäåëîì îáëàñòíîé ñïåöèàëüíîé áèáëèîòåêè Àíæåëèêà
Þðüåâíà Íóæäåíêî:

— Ìû ñ âàìè îòêðûâàåì öèêë ìåðîïðèÿòèé «Äèàëîãè î òèôëîïå-
äàãîãàõ». Â ðàìêàõ öèêëà â áèáëèîòå÷íûõ ïóíêòàõ è ôèëèàëàõ áóäóò
ïðîâåäåíû ìåðîïðèÿòèÿ, ïîñâÿù¸ííûå âûäàþùèìñÿ òèôëîïåäàãî-
ãàì è ó÷èòåëÿì, ÷üÿ æèçíü òåñíî ñâÿçàíà ñ îáó÷åíèåì äåòåé ñ íàðó-
øåíèÿìè çðåíèÿ. È ïåðâîå ìåðîïðèÿòèå ïî äàííîé òåìàòèêå ìû ðå-
øèëè ïðîâåñòè â Íîâîêóçíåöêå, ÷òîáû îòìåòèòü îãðîìíåéøèé âêëàä
çàìå÷àòåëüíîãî òèôëîïåäàãîãà ßíèíû Èâàíîâíû Øåâöîâîé, îòäàâ-
øåé 40 ëåò ñâîåé òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè íåçðÿ÷èì äåòÿì, îáó÷àÿ
èõ ðóññêîìó ÿçûêó è ëèòåðàòóðå. À åù¸ ïîòîìó, ÷òî èìåííî â âàøåé
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îðãàíèçàöèè åñòü òàëàíòëèâåéøèå íåçðÿ÷èå äåòè, àêòèâíûå ÷èòà-
òåëè è ó÷àñòíèêè òåàòðàëüíîé ñòóäèè «Ñâåòëÿ÷êè», ðóêîâîäèòåëåì
êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ òàêæå íåçðÿ÷àÿ Òàòüÿíà Àëåêñàíäðîâíà Ñàâ÷óê.

Äàëåå èç ïîäðîáíîãî ðàññêàçà Àíæåëèêè Þðüåâíû ÷ëåíû Íîâî-
êóçíåöêîé ÌÎ ÂÎÑ óçíàëè î òîì, ÷òî ïåðâîå ó÷åáíîå çàâåäåíèå
äëÿ íåçðÿ÷èõ äåòåé â Ðîññèè áûëî îòêðûòî â 1807 ãîäó. Ìíîãèå íå
áûëè çíàêîìû ñ èñòîðèåé åãî ñîçäàíèÿ, ïîýòîìó èì èíòåðåñíî áûëî
óçíàòü î òîì, ÷òî ðîññèéñêèé èìïåðàòîð Àëåêñàíäð I â 1803 ãîäó
íàïðàâèë ôðàíöóçñêîìó ïåäàãîãó, áëàãîòâîðèòåëþ, îäíîìó èç ïåð-
âûõ òèôëîïåäàãîãîâ Âàëåíòèíó Ãàþè ïðåäëîæåíèå ñîçäàòü â Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãå ó÷åáíîå çàâåäåíèå äëÿ ëþäåé ñ ïîëíîé èëè ÷àñòè÷íîé
ïîòåðåé çðåíèÿ. Â ñåíòÿáðå 1806 ãîäà Ãàþè ïðèáûë Ñ-Ïåòåðáóðã,
íàø¸ë ó÷èòåëåé-ýíòóçèàñòîâ, íî âåðäèêò Ìèíèñòåðñòâà ïðîñâåùå-
íèÿ Ðîññèéñêîé èìïåðèè áûë: «Â Ðîññèè íåò ñëåïûõ äåòåé». Òîãäà
Âàëåíòèí Ãàþè ñòàë ñàì ðàçûñêèâàòü ó÷åíèêîâ, ÷òî áûëî íåñëîæ-
íî. Îí ãîòîâ áûë íå òîëüêî îáó÷àòü, íî è êîðìèòü äåòåé çà ñâîé
ñ÷¸ò. Â 1807 ãîäó èìïåðàòîð Àëåêñàíäð I óòâåðäèë øòàò, óñòàâ è
áþäæåò Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî Èíñòèòóòà ðàáî÷èõ ñëåïûõ. Ýòó äàòó
íûíå ñ÷èòàþò äàòîé îñíîâàíèÿ ïåðâîãî â Ðîññèè ó÷åáíî-âîñïèòà-
òåëüíîãî çàâåäåíèÿ äëÿ ñëåïûõ äåòåé. Ïðåöåäåíò áûë ñîçäàí, ïåð-
âûé ðóáåæ ïåðåéä¸í.

Âòîðàÿ ïîëîâèíà XIX âåêà âíåñëà ñóùåñòâåííûé âêëàä â ðàçâè-
òèå îáðàçîâàíèÿ äåòåé ñ íàðóøåíèÿìè çðåíèÿ â Ðîññèè áëàãîäàðÿ
ïèñàòåëþ, âðà÷ó-îêóëèñòó, îáùåñòâåííîìó äåÿòåëþ è èñòîðèêó Àëåê-
ñàíäðó Èëüè÷ó Ñêðåáèöêîìó, êîòîðûé ñîñòàâèë ïåðå÷åíü êíèã áèá-
ëèîòåêè Èíñòèòóòà ñëåïûõ â Ïåòåðáóðãå. Ïîçæå Êîíñòàíòèí Êàðëî-
âè÷ Ãðîò ñîçäàë â 1881 ãîäó ÷àñòíóþ áëàãîòâîðèòåëüíóþ îðãàíèçà-
öèþ «Ïîïå÷èòåëüñòâî î ñëåïûõ» ïîä àâãóñòåéøèì ïîêðîâèòåëüñòâîì
Å¸ Èìïåðàòîðñêîãî âåëè÷åñòâà Ìàðèè Ô¸äîðîâíû, âïîñëåäñòâèè
èçâåñòíîå êàê Ìàðèèíñêîå ïîïå÷èòåëüñòâî.

Äåòè, ëèø¸ííûå çðåíèÿ, êðîìå ó÷åáíûõ çàíÿòèé, øèëè, âûøèâà-
ëè (äåâî÷êè), à ìàëü÷èêè ïëåëè êîðçèíû è èçãîòàâëèâàëè ìåáåëü,
ïåðåïëåòàëè êíèãè, ðàáîòàëè â òèïîãðàôèè. Òàêèì îáðàçîì, äî ðå-
âîëþöèè áûëè ñîçäàíû ïðåäïîñûëêè äëÿ ñîçäàíèÿ ñèñòåìû îáó÷å-
íèÿ è âîñïèòàíèÿ ñëåïûõ äåòåé. Â 1914 ãîäó â Ðîññèè áûëî ïðèìåð-
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íî 30 çàâåäåíèé äëÿ íåçðÿ÷èõ, âêëþ÷àÿ ó÷åáíûå. Íî îíè îõâàòûâàëè
ëèøü 4—5% ñëåïûõ äåòåé. Ïî èíèöèàòèâå Ãðîòà ïðè Ïîïå÷èòåëüñòâå
ñèñòåìàòè÷åñêè ðàáîòàëè ñïåöèàëüíûå ïåäàãîãè÷åñêèå êóðñû.

Â ñîâåòñêèé ïåðèîä áûëà ñîçäàíà äèôôåðåíöèðîâàííàÿ ñèñòå-
ìà îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ äåòåé ñ íàðóøåíèåì çðåíèÿ. Â ÑÑÑÐ
øêîëû äëÿ ñëåïûõ áûëè âêëþ÷åíû â îáùóþ ñèñòåìó íàðîäíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ.

Î òîì, êàê ðàçâèâàëàñü ñèñòåìà îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ äåòåé ñ
íàðóøåíèåì çðåíèÿ â ñîâåòñêîå âðåìÿ, Àíæåëèêà Þðüåâíà ðàññêà-
çàëà ïîäðîáíî.

— Ñ 30-õ ãîäîâ ïðîøëîãî âåêà îðãàíèçîâàíû øêîëû äëÿ ñëàáî-
âèäÿùèõ. Äëÿ âñåîáùåãî îáÿçàòåëüíîãî îáó÷åíèÿ ñëåïûõ è ñëàáî-
âèäÿùèõ ñîçäàíà ñåòü ñïåöèàëüíûõ ñðåäíèõ è 8-ëåòíèõ îáðàçîâà-
òåëüíûõ øêîë. Öåëè, çàäà÷è, ñîäåðæàíèå è äèäàêòè÷åñêèå ïðèíöè-
ïû îáó÷åíèÿ â ýòèõ øêîëàõ òàêèå æå, êàê è â ìàññîâûõ, íî ðåà-
ëèçóþòñÿ îíè ñ ó÷¸òîì ñïåöèôè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ðàçâèòèÿ è
îáó÷åíèÿ ñëåïûõ è ñëàáîâèäÿùèõ äåòåé. Â øêîëàõ ñòàëè ïðèìåíÿòü
ó÷åáíèêè è äðóãóþ ëèòåðàòóðó, èçäàííûå ïî ðåëüåôíî-òî÷å÷íîé
ñèñòåìå Ëóè Áðàéëÿ, à äëÿ ñëàáîâèäÿùèõ — ó÷åáíèêè ñ êðóïíûì
øðèôòîì.

Àëåêñàíäðà Þðüåâíà Îëåíáåðã ðàññêàçàëà î ñîçäàíèè â 1996
ãîäó â Íîâîêóçíåöêå Ñïåöèàëüíîé êîððåêöèîííîé îáùåîáðàçîâà-
òåëüíîé øêîëû ¹ 106 äëÿ äåòåé ñ íàðóøåíèÿìè çðåíèÿ, êîòîðîé
ðóêîâîäèë Îòëè÷íèê ïðîñâåùåíèÿ Âèêòîð Èâàíîâè÷ Ïîêà÷àëîâ. Â
2003 ãîäó ïðè ïîääåðæêå àäìèíèñòðàöèè ãîðîäà, Öåíòðàëüíîãî ðàé-
îíà, Êîìèòåòà îáðàçîâàíèÿ è íàóêè øêîëà ïîëó÷èëà íîâîå óþòíîå
çäàíèå â öåíòðå ãîðîäà ïî óëèöå Êèðîâà, 33À. Ó÷ðåæäåíèå ðåàëè-
çóåò îáùåîáðàçîâàòåëüíûå ïðîãðàììû â ðàìêàõ 12-ëåòíåãî öèêëà
îáó÷åíèÿ. Íàðÿäó ñ ïðåäìåòàìè áàçîâîãî ó÷åáíîãî ïëàíà âåäóòñÿ
êîððåêöèîííûå êóðñû: «Îõðàíà çðåíèÿ è ðàçâèòèå çðèòåëüíîãî âîñ-
ïðèÿòèÿ», «Ìèìèêà è ïàíòîìèìèêà», «Ñîöèàëüíî-áûòîâàÿ îðèåíòè-
ðîâêà», «Ëå÷åáíàÿ ôèçêóëüòóðà è ìàññàæ», «Îñÿçàíèå è ðàçâèòèå
ìåëêîé ìîòîðèêè», «Ðèòìèêà», «Ïðåäìåòíî-ïðàêòè÷åñêàÿ äåÿòåëü-
íîñòü». Âñ¸ ýòî ñïîñîáñòâóåò óñïåøíîìó óñâîåíèþ ïðîãðàììíîãî
ìàòåðèàëà. Äëÿ ïîëíîãî ðàñêðûòèÿ èíäèâèäóàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé
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êàæäîãî ðåá¸íêà ðàáîòàþò òâîð÷åñêèå îáúåäèíåíèÿ, äåòñêèå èñ-
ñëåäîâàòåëüñêèå ëàáîðàòîðèè, ôàêóëüòàòèâû. Âûïóñêíèêè øêîëû
ïðîäîëæàþò îáó÷åíèå â ñðåäíèõ ñïåöèàëüíûõ è âûñøèõ ó÷åáíûõ
çàâåäåíèÿõ ãîðîäà, óñïåøíî ðåàëèçóþò ñåáÿ â æèçíè.

Íà äàííûé ìîìåíò Ìóíèöèïàëüíîå êàç¸ííîå îáðàçîâàòåëüíîå
ó÷ðåæäåíèå «Ñïåöèàëüíàÿ øêîëà ¹ 106» âîçãëàâëÿåò Èëüñåÿð
Ãèëüìóëëîâíà Àãëèóëëèíà. Ó÷èòåëÿìè øêîëû, èç êîòîðûõ ïÿòåðî —
ïî÷¸òíûå ðàáîòíèêè îáùåãî îáðàçîâàíèÿ ÐÔ, ÿâëÿþòñÿ ïåäàãîãè,
èìåþùèå âûñøåå òèôëîïåäàãîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå âûñøåé è
ïåðâîé êâàëèôèêàöèîííîé êàòåãîðèè.

Îñîáîå âíèìàíèå íà äàííîì ìåðîïðèÿòèè áûëî óäåëåíî çàìå÷à-
òåëüíîìó òèôëîïåäàãîãó ßíèíå Èâàíîâíå Øåâöîâîé. Ñîâåðøåííî
íåçðÿ÷àÿ, îíà ïî îêîí÷àíèè Ëåíèíãðàäñêîãî ïåäèíñòèòóòà áûëà
íàïðàâëåíà äëÿ ðàáîòû â Ñèáèðü. 40 ëåò ïðåïîäàâàëà íåçðÿ÷èì
äåòÿì ðóññêèé ÿçûê è ëèòåðàòóðó. Ñïåöèàëüíîé áèáëèîòåêîé Êóç-
áàññà äëÿ íåçðÿ÷èõ è ñëàáîâèäÿùèõ áûë âûïóùåí ñáîðíèê «Íåñó-
ùàÿ ñâåò», ïðåäñòàâëåííûé Àíæåëèêîé Þðüåâíîé Íóæäåíêî.  Â ñáîð-
íèêå ðàññêàçûâàåòñÿ î íåë¸ãêîé ñóäüáå è òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè
íåçðÿ÷åãî òèôëîïåäàãîãà, âåòåðàíà ïåäàãîãè÷åñêîãî òðóäà, èíâà-
ëèäà ïåðâîé ãðóïïû, ÷èòàòåëüíèöû áèáëèîòåêè ßíèíû Èâàíîâíû
Øåâöîâîé, ïîñâÿòèâøåé ñâîþ æèçíü ðàáîòå ñî ñëåïûìè äåòüìè.
Ñáîðíèê ðàçðàáîòàí íà îñíîâå ñòàòåé ãîðîäñêîé ãàçåòû «Êóçíåö-
êèé ðàáî÷èé». Æóðíàëèñòû îõîòíî ïèñàëè î ßíèíå Èâàíîâíå ðàñ-
ñêàçû-èíòåðâüþ, ðàçìåùàëè å¸ àâòîðñêèå çàìåòêè îá óäèâèòåëü-
íûõ ÷ëåíàõ Íîâîêóçíåöêîé ìåñòíîé îðãàíèçàöèè ÂÎÑ, àêòèâíûõ ÷è-
òàòåëÿõ áèáëèîòåêè-ôèëèàëà. Ñîòðóäíèêè ñïåöáèáëèîòåêè Êóçáàññà
ïðèëîæèëè ê ñáîðíèêó âèäåîçàïèñü ñ âîñïîìèíàíèÿìè ßíèíû Èâà-
íîâíû, êîòîðóþ, çàïèñàâ ýòè âîñïîìèíàíèÿ åù¸ â 2020 ãîäó, ïîäãî-
òîâèëà áèáëèîòåêàðü ÌÎ Ëþáîâü Âàëåíòèíîâíà Ìèðîíîâà. Êñòàòè,
ñáîðíèê áûë ïðåäñòàâëåí ïðèñóòñòâóþùèì â àäàïòèðîâàííûõ ôîð-
ìàòàõ: ðåëüåôíî-òî÷å÷íûì è óêðóïí¸ííûì øðèôòîì, à òàêæå îçâó-
÷åííûé òåêñò ñ àóäèîôàéëîì.

Ñåé÷àñ ßíèíå Èâàíîâíå 92 ãîäà. Ñâîèìè âïå÷àòëåíèÿìè î ïåð-
âîì è íåçàáûâàåìîì çíàêîìñòâå ñ íåé ïîäåëèëàñü ðóêîâîäèòåëü
ëèòåðàòóðíîãî êëóáà «Àïðåëü» ïðè ÌÎ ÂÎÑ, òèôëîïåäàãîã, èíòåë-
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ëåêòóàë, ÷åëîâåê ñ àêòèâíîé æèçíåííîé ïîçèöèåé Èðèíà Àëåêñàíä-
ðîâíà Âèëüäàíîâà. Ïîìèìî ò¸ïëûõ ñëîâ î ßíèíå Èâàíîâíå êàê î
÷åëîâåêå íå òîëüêî ÷óòêîì, äåëèêàòíîì, âíèìàòåëüíîì, ãëóáîêî ïî-
ðÿäî÷íîì è äîáðîæåëàòåëüíîì êî âñåì ëþäÿì, íî è êàê î ãðàìîò-
íîì, âñåãäà èìåþùåì ñâîþ òî÷êó çðåíèÿ ïðîôåññèîíàëå, Èðèíà
Àëåêñàíäðîâíà îòìåòèëà ëþáîâü ßíèíû Èâàíîâíû ê êëàññèêå è å¸
òðåïåòíîå îòíîøåíèå ê ÑËÎÂÓ.

Âî âðåìÿ ìåðîïðèÿòèÿ ïðîçâó÷àëè ëèðè÷åñêèå ñòèõîòâîðåíèÿ,
ïîñâÿù¸ííûå ïåäàãîãàì è íàñòàâíèêàì, à òàêæå ïîçäðàâëåíèÿ
þáèëÿðàì — È.À. Âèëüäàíîâîé è Ë.Â. Ìèðîíîâîé, â ÷åñòü êîòîðûõ
ïðîçâó÷àëî ñòèõîòâîðåíèå À. Äåìåíòüåâà «Íå ñìåéòå çàáûâàòü
ó÷èòåëåé».

Ã. Áîðèñîâà,
÷ëåí Îáùåñòâà ñëåïûõ ñ 1983 ãîäà

ÐÅÀÁÈËÈÒÀÖÈß ÏÎ ÑÓÙÅÑÒÂÓ

ÁÐÎØÜ È ÒÀÏÎ×ÊÈ ÏÐÈÂÅËÈ
Ê ÏÎÁÅÄÅ

Â Êðàñíîÿðñêå çàâåðøèëèñü ñîðåâíîâàíèÿ VII Ðåãèîíàëüíîãî
÷åìïèîíàòà ïðîôåññèîíàëüíîãî ìàñòåðñòâà äëÿ ëþäåé ñ îãðàíè-
÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ «Àáèëèìïèêñ». Òðàäèöèîííî â
÷èñëå ó÷àñòíèêîâ êîìïåòåíöèé «Áèñåðîïëåòåíèå» è «Âÿçàíèå ñïè-
öàìè» â êàòåãîðèè «ñïåöèàëèñòû» áûëè ïðåäñòàâëåíû è ÷èòàòåëè
Êðàñíîÿðñêîé êðàåâîé ñïåöèàëüíîé áèáëèîòåêè, êîòîðûå ñîñòîÿò â
å¸ îáúåäèíåíèÿõ äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíîãî òâîð÷åñòâà «×àðóþùèé
áèñåð» è «Âåñ¸ëûå ïåòåëüêè».

Â ýòîì ãîäó â êîìïåòåíöèè «Áèñåðîïëåòåíèå» ó÷àñòâîâàëè 12
êîíêóðñàíòîâ èç Êðàñíîÿðñêà, À÷èíñêà, Ëåñîñèáèðñêà è Äèâíîãîðñ-
êà. Çàäàíèåì äëÿ íèõ ñòàëî èçãîòîâëåíèå áðîøè èç áèñåðà â âèäå
öâåòêà ëàíäûøà â òå÷åíèå òð¸õ ÷àñîâ. Â èòîãå ðåøåíèåì ýêñïåðò-
íîé êîìèññèè ëó÷øèìè áûëè ïðèçíàíû èçäåëèÿ êðàñíîÿðñêèõ ìàñòå-
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ðèö: çîëîòî ïðèñóæäåíî Ñâåòëàíå Ðóáàøêèíîé, ñåðåáðî — Ñâåòëà-
íå Ìàëü÷èõèíîé, áðîíçà — Àíòîíèíå ßöåíêî.

Çà ïîáåäó â êîìïåòåíöèè «Âÿçàíèå ñïèöàìè» ñîðåâíîâàëèñü ïÿòü
ó÷àñòíèö èç Êðàñíîÿðñêà, Óæóðà è Äèâíîãîðñêà. Çà îòâåä¸ííûõ íà
âûïîëíåíèå çàäàíèÿ ÷åòûðå ÷àñà ðóêîäåëüíèöàì íåîáõîäèìî áûëî
ñâÿçàòü òàïî÷êè-ñëåäêè. Ëó÷øå âñåõ ñ çàäà÷åé ñïðàâèëàñü è çà-
âîåâàëà çàñëóæåííîå ïåðâîå ìåñòî êðàñíîÿðêà Àííà Òðóøíèêîâà,
âòîðîå — ó æèòåëüíèöû Äèâíîãîðñêà Åêàòåðèíû Êîâàë¸âîé, òðå-
òüå — ó Ñâåòëàíû Ðóáàøêèíîé, ÷ëåíà ÂÎÑ Îêòÿáðüñêîãî ðàéîíà
Êðàñíîÿðñêà.

Â êà÷åñòâå íàãðàäû ïîáåäèòåëè è ïðèç¸ðû â îáåèõ íîìèíàöèÿõ
ïîëó÷èëè äèïëîìû è ìåäàëè, à òàêæå âîçìîæíîñòü ïðåäñòàâëÿòü
Êðàñíîÿðñêèé êðàé â ñîñòàâå ñáîðíîé êîìàíäû ðåãèîíà íà Íàöèî-
íàëüíîì ÷åìïèîíàòå «Àáèëèìïèêñ», êîòîðûé ïðîéä¸ò â Ìîñêâå ýòîé
îñåíüþ.

 Ïî èíôîðìàöèè Êðàñíîÿðñêîé ÐÎ ÂÎÑ

ÁÈÁËÈÎÒÅ×ÍÀß ÌÎÇÀÈÊÀ

ÁÈÁËÈÎÒÅ×ÍÛÅ ÈÑÒÎÐÈÈ
Â ôåâðàëå òåêóùåãî ãîäà âìåñòå ñ êîëëåãàìè ìû ïðîâîäè-

ëè â Êàçàíè ìåðîïðèÿòèå, ïîñâÿù¸ííîå ôèíàíñîâîìó ïðîñâå-
ùåíèþ ëþäåé ñ íàðóøåíèåì çðåíèÿ. Ïëîùàäêó äëÿ ìàñòåð-
êëàññîâ è êðóãëîãî ñòîëà íàì ëþáåçíî ïðåäîñòàâèëà «Ðåñïóá-
ëèêàíñêàÿ ñïåöèàëüíàÿ áèáëèîòåêà äëÿ ñëåïûõ è ñëàáîâèäÿ-
ùèõ» Òàòàðñòàíà. Ïîëüçóÿñü ñëó÷àåì, ÿ ðåøèë ïîáåñåäîâàòü ñ
äèðåêòîðîì ó÷ðåæäåíèÿ Èäðèñîì Àäèïîâè÷åì Õàåðòäèíîâûì
î äåÿòåëüíîñòè áèáëèîòåêè è åãî ñîáñòâåííîì ïóòè âî Âñå-
ðîññèéñêîì îáùåñòâå ñëåïûõ.

Ñòðàíèöû áèîãðàôèè

ß ðîäèëñÿ 8 ôåâðàëÿ 1974 ãîäà. Ó÷èëñÿ â îáû÷íîé øêîëå, ïî-
çäíåå îêîí÷èë ñ êðàñíûì äèïëîìîì ýíåðãåòè÷åñêèé òåõíèêóì. Ïîñ-



73

«ÍÀØÀ ÆÈÇÍÜ» ¹ 6, 2023

ëå ðåçêîé óòðàòû çðåíèÿ â 1995 ãîäó çàäóìàëñÿ î òîì, êóäà äâèãàòü-
ñÿ äàëüøå è ÷åì çàíèìàòüñÿ. Â 1996-ì ïîñòóïèë íà þðèäè÷åñêèé
ôàêóëüòåò â Êàçàíñêèé (Ïðèâîëæñêèé) ôåäåðàëüíûé óíèâåðñèòåò (â
óêàçàííûé ïåðèîä — Êàçàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò. —
Ïðèì. àâò.).

Ïðèìåðíî â òîò æå ïåðèîä ÿ íà÷àë âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ ÂÎÑ.
Ïîñåùàë ìåðîïðèÿòèÿ, ó÷àñòâîâàë è ïîìîãàë â êà÷åñòâå âîëîíò¸-
ðà. Ïîçæå ñòàë ÷ëåíîì áþðî ãîðîäñêîé îðãàíèçàöèè. Â 2002 ãîäó
ïðîø¸ë îáó÷åíèå â Èíñòèòóòå «Ðåàêîìï» ïî ïðîãðàììå ïîäãîòîâêè
ðåçåðâà óïðàâëåí÷åñêèõ êàäðîâ ÂÎÑ. Â 2003-ì ïîçíàêîìèëñÿ ñ ïðåä-
ñòàâèòåëÿìè Íèæåãîðîäñêîãî îáëàñòíîãî öåíòðà ðåàáèëèòàöèè èí-
âàëèäîâ ïî çðåíèþ «Êàìåðàòà», îò êîòîðûõ óçíàë î äåÿòåëüíîñòè
íåêîììåð÷åñêèõ îðãàíèçàöèé.

Â 2006 ãîäó ÿ ñîçäàë ñâî¸ ÍÊÎ, Òàòàðñòàíñêóþ Ðåãèîíàëüíóþ
Îáùåñòâåííóþ Îðãàíèçàöèþ èíâàëèäîâ «ÒÎÐÎÑ», êîòîðàÿ ñóùå-
ñòâóåò è ñåãîäíÿ. Íà ïåðâîì ýòàïå îðãàíèçàöèÿ îêàçûâàëà þðèäè-
÷åñêèå óñëóãè: çàíèìàëèñü êîíñóëüòèðîâàíèåì ëþäåé ïî þðèäè÷åñ-
êèì âîïðîñàì, ñîñòàâëÿëè äîêóìåíòû, ïðåäñòàâëÿëè èíòåðåñû çàÿ-
âèòåëåé â ñóäåáíûõ èíñòàíöèÿõ. Ñ 2010 ãîäà â ïàðòí¸ðñòâå ñ
áèáëèîòåêîé äëÿ ñëåïûõ è ñëàáîâèäÿùèõ ìû ñòàëè çàíèìàòüñÿ ïîä-
ãîòîâêîé ïðîåêòíûõ çàÿâîê êàê íà óðîâíå ðåñïóáëèêè, òàê â äàëüíåé-
øåì è íà ôåäåðàëüíîì óðîâíå. Çà ïðîøåäøèé ïåðèîä «ÒÎÐÎÑ»
ðåàëèçîâàë îêîëî 15 ãðàíòîâûõ ïðîåêòîâ. Â òîì æå 2010 ãîäó ïî
ïðèãëàøåíèþ äðóçåé ÿ ïåðåø¸ë íà ðàáîòó â ñòðîèòåëüíóþ ôèðìó.
Òàì ÿ ñîâìåùàë îáÿçàííîñòè þðèñòà ñ ðàáîòîé ìåíåäæåðà, çàíè-
ìàëñÿ, â òîì ÷èñëå, îðãàíèçàöèåé ëîãèñòèêè, ñíàáæåíèÿ è ò.ï. ×åðåç
òðè ãîäà ÿ çàâåðøèë ñâîþ äåÿòåëüíîñòü óæå â êà÷åñòâå íà÷àëüíèêà
ïðîåêòíîãî îòäåëà è ñòàë ñîòðóäíè÷àòü ñ Áëàãîòâîðèòåëüíûì ôîí-
äîì «ßðäàì — Ïîìîùü», ãäå ïðåïîäàâàë ðóññêèé Áðàéëü. Â îðãàíè-
çàöèè ÿ ïðîðàáîòàë âîñåìü ëåò, ïîêà â îêòÿáðå 2021 ãîäà ìíå íå
ïðåäëîæèëè äîëæíîñòü ðóêîâîäèòåëÿ Ðåñïóáëèêàíñêîé ñïåöèàëüíîé
áèáëèîòåêè äëÿ ñëåïûõ è ñëàáîâèäÿùèõ.

Èñòîðèÿ è ñîâðåìåííîñòü

Ñïåöèàëüíàÿ áèáëèîòåêà Ðåñïóáëèêè Òàòàðñòàí — îäíà èç êðóï-
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íåéøèõ è ñòàðåéøèõ áèáëèîòåê äëÿ ñëåïûõ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè. Îíà áûëà îòêðûòà 21 ÿíâàðÿ 1936 ãîäà Ðåøåíèåì Ïðåçèäèóìà
Êàçàíñêîãî ãîðîäñêîãî Ñîâåòà. Â ïåðâûé æå ãîä áèáëèîòåêà äîáè-
ëàñü çíà÷èòåëüíûõ óñïåõîâ è äîêàçàëà öåëåñîîáðàçíîñòü ñóùåñòâî-
âàíèÿ. Ê êîíöó 1939 ãîäà å¸ óñëóãàìè ïîëüçîâàëèñü 111 ÷èòàòåëåé
è â íåé íàñ÷èòûâàëîñü 3700 êíèã ïî Áðàéëþ. Óæå â òî âðåìÿ îíà
áûëà âòîðîé ïî âåëè÷èíå áèáëèîòåêîé äëÿ ñëåïûõ â Ðîññèè ïîñëå
ìîñêîâñêîé.

Ñ 1961 ãîäà áèáëèîòåêà íà÷èíàåò âûïóñêàòü «ãîâîðÿùèå» êíèãè
íà òàòàðñêîì ÿçûêå, ÷òî ïîçâîëÿåò äîâåñòè ëèòåðàòóðó äî íåçðÿ÷å-
ãî â îòäàë¸ííûå ðàéîíû Òàòàðñòàíà. Â 70—80-å ãîäû ïðîèñõîäèò
êîðåííàÿ ïåðåñòðîéêà äåÿòåëüíîñòè ó÷ðåæäåíèÿ. Â 1975 ãîäó îíî
ïîëó÷èëî ñòàòóñ ðåñïóáëèêàíñêîãî, à ðàíåå ôóíêöèîíèðîâàâøèå
íåáîëüøèå áèáëèîòåêè äëÿ ñëåïûõ ïðèñîåäèíèëèñü êàê ôèëèàëû.
Ðåñïóáëèêàíñêàÿ ñïåöèàëüíàÿ áèáëèîòåêà äëÿ ñëåïûõ ñòàëà ìåòî-
äè÷åñêèì öåíòðîì ïî îáñëóæèâàíèþ íåçðÿ÷èõ â Òàòàðñòàíå. Â 90-å
ãîäû îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü ïðèîáðåòåíèþ è ñàìîñòîÿòåëüíî-
ìó èçäàíèþ êíèã íà òàòàðñêîì ÿçûêå, êîìïëåêòîâàíèþ êíèæíîãî
ôîíäà èçäàíèÿìè íà ÿçûêàõ íàðîäîâ, íàñåëÿþùèõ ðåñïóáëèêó. Â
ýòî æå âðåìÿ óêðåïëÿþòñÿ ñâÿçè ñ áèáëèîòåêàìè ñîñåäíèõ ðåñïóá-
ëèê ñ öåëüþ îáñëóæèâàíèÿ ÷èòàòåëåé äðóãèõ íàöèîíàëüíîñòåé, ïðî-
æèâàþùèõ â Òàòàðñòàíå, êíèãàìè íà èõ ðîäíîì ÿçûêå.

Ñåãîäíÿ áèáëèîòåêà ÿâëÿåòñÿ ðåãèîíàëüíûì õðàíèëèùåì ëèòå-
ðàòóðû äëÿ èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ, Ðåñïóáëèêàíñêèì ìåòîäèêî-êîí-
ñóëüòàöèîííûì öåíòðîì ïî îáñëóæèâàíèþ ñëåïûõ è ñëàáîâèäÿùèõ.
×åðåç ñâîè ôèëèàëû â Àëüìåòüåâñêå, Áóãóëüìå, Åëàáóãå, Íàáåðåæ-
íûõ ×åëíàõ, ×èñòîïîëå, à òàêæå ÷åðåç ñåòü áèáëèîòå÷íûõ ïóíêòîâ
ðåàëèçóåòñÿ çàäà÷à èíôîðìàöèîííîãî îáåñïå÷åíèÿ, ñîäåéñòâèÿ â
ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè è èíòåãðàöèè â îáùåñòâî èíâàëèäîâ ïî
çðåíèþ.

Ñâî¸ ïðåäíàçíà÷åíèå ìû âèäèì â òîì, ÷òîáû ïðåäîñòàâèòü ìåñ-
òî äëÿ ïðîâåäåíèÿ äîñóãà, âîçìîæíîñòè äëÿ ïîëó÷åíèÿ èíôîðìà-
öèè, îáðàçîâàíèÿ, ïîâûøåíèÿ êóëüòóðíîãî ðàçâèòèÿ èíâàëèäîâ ïî
çðåíèþ, ìåæëè÷íîñòíîãî îáùåíèÿ ñ ó÷¸òîì èõ ôèçè÷åñêèõ è ïñèõî-
ëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé. Èíôîðìàöèîííî-áèáëèîòå÷íûì îáñëóæè-
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âàíèåì îõâà÷åíû îêîëî 4000 íåçðÿ÷èõ ëþäåé âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïï,
÷ëåíîâ èõ ñåìåé, äðóãèõ êàòåãîðèé èíâàëèäîâ, çàáîëåâàíèå êîòî-
ðûõ ïðåïÿòñòâóåò ïîëüçîâàíèþ îáùåäîñòóïíûìè áèáëèîòåêàìè è
÷òåíèþ ïå÷àòíûõ äîêóìåíòîâ, à òàêæå ôèçè÷åñêèõ è þðèäè÷åñêèõ
ëèö, ïðîôåññèîíàëüíî çàíèìàþùèõñÿ ïðîáëåìàìè èíâàëèäîâ è èí-
âàëèäíîñòè. Âñå óñëóãè ïðåäîñòàâëÿþòñÿ â áèáëèîòåêå áåñïëàòíî.

Óíèâåðñàëüíûé êíèæíûé ôîíä ëèòåðàòóðû íà ðóññêîì è òàòàðñ-
êîì ÿçûêàõ ñîñòàâëÿåò áîëåå 350 òûñÿ÷ ýêçåìïëÿðîâ íà ðàçëè÷íûõ
âèäàõ íîñèòåëåé èíôîðìàöèè: êíèãè ïëîñêîïå÷àòíîãî è óêðóïí¸ííî-
ãî øðèôòà, ðåëüåôíî-òî÷å÷íûå è «ãîâîðÿùèå», ðåëüåôíî-ãðàôè-
÷åñêèå ïîñîáèÿ è òàêòèëüíûå ðóêîäåëüíûå èçäàíèÿ, ëèòåðàòóðà ïî
ïðîáëåìàì ðåàáèëèòàöèè è ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè íåçðÿ÷èõ, áàçû
äàííûõ êîíâåðòèðîâàííûõ «ãîâîðÿùèõ» êíèã ñ êðèïòîçàùèòîé.

Áèáëèîòåêà ïå÷àòàåò ó÷åáíóþ ëèòåðàòóðó ïî èçó÷åíèþ òàòàðñ-
êîãî ÿçûêà, èçäàíèÿ êðàåâåä÷åñêîãî õàðàêòåðà, õóäîæåñòâåííóþ
ëèòåðàòóðó íà òàòàðñêîì è ðóññêîì ÿçûêàõ ðåëüåôíî-òî÷å÷íûì
øðèôòîì, «ãîâîðÿùèå» êíèãè íà ôëåøêàðòàõ. Çàïèñü «ãîâîðÿùèõ»
êíèã íà òàòàðñêîì ÿçûêå â áèáëèîòåêå îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ 1961 ãîäà,
ïðè÷¸ì èõ ÷èòàþò íå òîëüêî íåçðÿ÷èå íîñèòåëè ÿçûêà â ñàìîé ðåñ-
ïóáëèêå, íî è â ðåãèîíàõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ áàçû äàííûõ òàòàðñêèõ «ãîâîðÿùèõ» êíèã ñ êðèïòîçàùèòîé óñòà-
íîâëåíû â òð¸õ ðåãèîíàõ Ðîññèè, à ÷åðåç îôèöèàëüíûé ñàéò «ãîâî-
ðÿùèå» êíèãè, èçäàííûå ó íàñ, ñòàëè äîñòóïíû â îíëàéí-áèáëèîòåêå
äëÿ èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ «Ëîãîñâîñ».

Àóäèòîðèÿ è ïðîåêòû

Äëÿ Êàçàíè óëèöà Ñåðîâà ÿâëÿåòñÿ öåíòðîì ïðèòÿæåíèÿ íåçðÿ-
÷èõ ëþäåé. Çäåñü, êðîìå ñàìîé áèáëèîòåêè, íàõîäÿòñÿ «Êóëüòóðíî-
ñïîðòèâíûé ðåàáèëèòàöèîííûé êîìïëåêñ», ãîðîäñêàÿ è ðåñïóáëè-
êàíñêàÿ îðãàíèçàöèè ÂÎÑ, ïðîèçâîäñòâåííîå ïðåäïðèÿòèå è äâà ðå-
àáèëèòàöèîííûõ öåíòðà.

Îñíîâó íàøåé àóäèòîðèè ñîñòàâëÿþò ëþäè ñðåäíåãî è ïîæèëîãî
âîçðàñòà, ïðîæèâàþùèå â äîìàõ ïî ñîñåäñòâó. Áåçóñëîâíî, ìû îðãà-
íèçóåì ìåðîïðèÿòèÿ è äëÿ ìîëîä¸æè. Áîëüøóþ ïîïóëÿðíîñòü ïðè-
îáðåëè åæåíåäåëüíûå ñîâìåñòíûå ðàçãàäûâàíèÿ êðîññâîðäîâ, êî-
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òîðûå ñòàëè ïðîâîäèòü ïîñëåäíèå ïàðó ëåò. Òðàäèöèîííîé äåÿòåëü-
íîñòüþ äëÿ íàøåé áèáëèîòåêè ÿâëÿåòñÿ îðãàíèçàöèÿ èíòåëëåêòó-
àëüíûõ èãð. Åù¸ ñ äåâÿíîñòûõ ãîäîâ ïðîøëîãî âåêà êàæäûé ìåñÿö
íåçðÿ÷èå èíòåëëåêòóàëû ñîáèðàëèñü ó íàñ è ïðîâîäèëè òóðíèðû,
ïîõîæèå ïî ôîðìàòó íà «Áðåéí-ðèíã». Èäåîëîãîì è îñíîâíûì âåäó-
ùèì ýòèõ ìåðîïðèÿòèé âûñòóïàë Îëåã Ïåòðîâè÷ Ñèëàõèí, êîòîðûé, ê
ñîæàëåíèþ, â ýòîì ãîäó óø¸ë èç æèçíè. Òåïåðü ìû èñïîëüçóåì íå-
ñêîëüêèõ âåäóùèõ, êîòîðûå ñàìîñòîÿòåëüíî ãîòîâÿò âîïðîñû íà
âûáðàííóþ òåìó.

Ãîâîðÿ îá Îëåãå Ïåòðîâè÷å, ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî îí ðàáîòàë â
ñèñòåìå ÂÎÑ è ñîòðóäíè÷àë ñ áèáëèîòåêîé ñ 1990 ãîäà. Îí îñòàâèë
ÿðêèé ñëåä â ñîöèîêóëüòóðíîé æèçíè Îáùåñòâà ñëåïûõ è äîáðóþ
ïàìÿòü â ñåðäöàõ íåçðÿ÷èõ. Õàðèçìàòè÷íûé àêò¸ð è âåäóùèé, ýðó-
äèò, îáëàäàòåëü óíèêàëüíîãî òåìáðà è ñîáñòâåííîãî íåïîäðàæàå-
ìîãî ñòèëÿ, îí íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò ÿâëÿëñÿ áåññìåííûì âåäó-
ùèì èãð «ÊÈÑÈ» Òàòàðñòàíà, ðàçëè÷íûõ ñîöèîêóëüòóðíûõ ìåðîïðè-
ÿòèé ÂÎÑ, äèêòîðîì ìíîæåñòâà «ãîâîðÿùèõ» êíèã.

Ñðåäè èíûõ íàïðàâëåíèé íàøåé äåÿòåëüíîñòè ìîæíî âûäåëèòü
ìóçûêàëüíûå è ëèòåðàòóðíûå ãîñòèíûå, ïîñâÿù¸ííûå òâîð÷åñòâó
ïèñàòåëåé, ïîýòîâ, êîìïîçèòîðîâ. Òàêèå âñòðå÷è òàêæå ïîëüçóþòñÿ
ñïðîñîì îïðåäåë¸ííîé ÷àñòè íàøåé àóäèòîðèè. Ðåãóëÿðíî ó íàñ
ïðîõîäÿò ëåêöèè ñîòðóäíèêîâ ðàçëè÷íûõ ìóçååâ, íà êîòîðûõ ðàñ-
êðûâàåòñÿ êîíêðåòíàÿ òåìà èëè èñòîðè÷åñêàÿ ýïîõà.

Ñ ïðîøëîãî ãîäà äëÿ ëþäåé, óâëåêàþùèõñÿ æóðíàëèñòèêîé, ìû
îðãàíèçóåì ýêñêóðñèè íà òåëåñòóäèþ ÃÒÐÊ «Òàòàðñòàí». Ñ 1 ôåâ-
ðàëÿ ìû îáúÿâèëè ïðîâåäåíèå êîíêóðñà «Äîáðîå ñëîâî», â ðàìêàõ
êîòîðîãî íåçðÿ÷èå øêîëüíèêè îò 10 äî 18 ëåò ìîãóò ïðèñëàòü ñâîè
âèäåîèíòåðâüþ ñ ïåäàãîãîì, ñîòðóäíèêîì áèáëèîòåêè èëè ïðåäñòà-
âèòåëåì Îáùåñòâà ñëåïûõ. Ïî çàäóìêå, äâà ïîáåäèòåëÿ ïðèìóò ó÷à-
ñòèå â îäíîì èç ýôèðîâ Ðåñïóáëèêàíñêîãî òåëåâèäåíèÿ íà ðóññêîì
è òàòàðñêîì ÿçûêàõ.

Åæåãîäíî ìû âìåñòå ñ Öåíòðàëüíîé èçáèðàòåëüíîé êîìèññèåé
Ðåñïóáëèêè Òàòàðñòàí ïðîâîäèì òâîð÷åñêèé êîíêóðñ ñðåäè äåòåé è
ìîëîä¸æè ñ îãðàíè÷åííûìè ôèçè÷åñêèìè âîçìîæíîñòÿìè «Ìû —
ãðàæäàíå Ðîññèè!». Â ìåðîïðèÿòèè ïðîøëîãî ãîäà ïðèíÿëè ó÷àñòèå
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145 ÷åëîâåê íå ñòàðøå 30 ëåò. Êîíêóðñ ïðîõîäèë ïî òð¸ì íîìèíàöè-
ÿì: «Âûáîðû — ìîÿ ãðàæäàíñêàÿ ïîçèöèÿ» (ëèòåðàòóðíûå ðàáîòû);
«Ìîé âûáîð» (õóäîæåñòâåííûå ðàáîòû); «ß — áóäóùèé èçáèðàòåëü!»
(èçäåëèÿ äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíîãî èñêóññòâà).

Òàêæå ìû ñòàðàåìñÿ ðàçìåùàòü âñþ àêòóàëüíóþ èíôîðìàöèþ î
ïðîâîäèìûõ ìåðîïðèÿòèÿõ íà íàøåì ñàéòå è â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ.
Íàïðèìåð, íà ñàéòå áèáëèîòåêè ìîæíî ñêà÷àòü åäèíñòâåííûé â ìèðå
ñèíòåçàòîð ðå÷è íà òàòàðñêîì ÿçûêå «Òàëãàò».

Â öåëîì, ìû âñåãäà âíèìàòåëüíî îòñëåæèâàåì çàïðîñû è ïîòðåá-
íîñòè íàøåé àóäèòîðèè, ïîñêîëüêó ýòî ÿâëÿåòñÿ êëþ÷îì äëÿ ñîçäà-
íèÿ êà÷åñòâåííûõ è ïîëåçíûõ óñëóã äëÿ íåçðÿ÷èõ ëþäåé.

Âàñèëèé Äðîææèí

ÑÎÖÈÀËÜÍÛÉ ÒÓÐÈÇÌ

ÏÒÈÖÀ ÑÅÐÄÖÀ*
Ñâî¸ êóëèíàðíîå ëþáîïûòñòâî â Ìàéêîïå ìîæíî óäîâëåòâîðèòü

âî ìíîãèõ ìåñòàõ. Åñòü äàæå êàôå, ãäå âàñ óñàäÿò çà íèçêèå äåðå-
âÿííûå ñòîëèêè íà òð¸õ íîæêàõ — àííå. Ñèäåòü ïðèä¸òñÿ íà ñòóëü-
÷èêàõ åù¸ áîëåå íèçêèõ, ÷åì ñòîëû. Ðàññêàçûâàþò, ÷òî ÷åðêåñû
áûëè ñòðîéíûå. Ïîíÿòíî ïî÷åìó. Ïðè òàêîé ïîñàäêå äà åù¸ ñ çàñ-
ò¸ãíóòûì ïîÿñîì ìíîãî íå ñúåøü. Ïîÿñ àäûãè çà ñòîëîì íå ðàññò¸-
ãèâàëè — ýòî ñ÷èòàëîñü äóðíûì òîíîì.

Îäíî èç ñàìûõ ðàñïðîñòðàí¸ííûõ áëþä àäûãåéñêîé êóõíè — ùèïñ.
Îí ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ãóñòîé ñîóñ. Âðîäå áû íè÷åãî îñîáåííîãî:
îáæàðèâàåòñÿ ëóê, ê íåìó äîáàâëÿþòñÿ ìóêà è ñïåöèè, ïîòîì ìÿñíîé
áóëüîí. Îäíàêî âêóñ íåîáû÷íûé. Îñîáåííî, åñëè â ùèïñ îáìàêèâàòü
êóñî÷êè âàð¸íîé êóðèöû, ïîñîëåííîé ÷åñíî÷íîé ñîëüþ. Â îáû÷íóþ
ñîëü äîáàâëÿþò ðàñò¸ðòûé ÷åñíîê, ñïåöèè ïî âêóñó. Ãîðÿ÷óþ åù¸
êóðèöó ïîñûïàþò òàêîé ñîëüþ è îñòàâëÿþò íà íåêîòîðîå âðåìÿ â
ïîêîå, ÷òîáû ïîçæå ñ áîëüøèì óäîâîëüñòâèåì ñúåñòü ñî ùèïñîì.

*Ïðîäîëæåíèå. Íà÷àëî ÷èòàéòå â ¹ 5.
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Îòâåäàëè ìû ðàçíûõ ñîðòîâ àäûãåéñêîãî ñûðà. Ýòî è ìÿãêèé
áåëûé ñûð, è êîï÷¸íûé ñ çîëîòèñòîé êîðî÷êîé, èñòî÷àþùèé óìîïîì-
ðà÷èòåëüíûé àðîìàò, è ñóø¸íûé íà ñîëíöå ñûð, ïî÷òè íå èìåþùèé
çàïàõà, íî êàìåííîé òâ¸ðäîñòè. Èìåííî îí õðàíèòñÿ  äîëüøå âñåõ.
Â ïðåæíèå âðåìåíà ñûð è ìÿñî êîïòèëè â äûìàðÿõ. Â æèëèùå ïðÿìî
íà ïîëó ðàçâîäèëè îãîíü. Íàä íèì óñòðàèâàëè øèðîêóþ òðóáó. Âíóò-
ðè íà ðåéêàõ ðàçìåùàëè ïðîäóêòû.

Ïðîöåññ ïðèãîòîâëåíèÿ àäûãåéñêîãî ñûðà, êàçàëîñü áû, ïðîñò:
íà îãîíü ñòàâÿò ìîëîêî, ñëåãêà íå äîâîäÿò åãî äî êèïåíèÿ, â ýòîò
ìîìåíò âëèâàþò ñûâîðîòêó ïî êðàþ ïîñóäû. Ïîëó÷àåòñÿ ñòâîðî-
æåííàÿ ìàññà. Å¸ íàäî ïîñîëèòü, ñîáðàòü è ïîëîæèòü ïîä ïðåññ.
Åñòü ñïåöèàëüíûå êîðçèíêè. Äíî èõ êàê ðàç ñîîòâåòñòâóåò êðóãó ñûðà.
Âîò è âñ¸. Íî ñûð ó âñåõ ïîëó÷àåòñÿ ðàçíûì. Ïðîäóêò ýòîò  ñëóæèò
íà÷èíêîé è äëÿ âûïå÷êè: õàëþæè è ãóáàòû íà÷èíÿþò àäûãåéñêèì
ñûðîì, òîëüêî ïåðâûå æàðÿò âî ôðèòþðå, à ó âòîðûõ òåñòî ñëî¸íîå
è èõ ïåêóò â äóõîâêå.

Â àäûãñêèõ ñåìüÿõ êàæäûé ðàç ïðè ïåðåìåíå áëþäà åãî ïîäàâà-
ëè íà íîâîì àííå, ïîýòîìó â äîìå èõ äîëæíî áûëî áûòü ìíîãî. Ñåé-
÷àñ öåðåìîíèàë ñòàë ïðîùå.

Åù¸ îäíî áëþäî ñîñòîèò èç âàð¸íîãî ðèñà, çàïðàâëåííîãî ïðî-
ñòîêâàøåé — ÷õó. Ñäåëàíà îíà îñîáûì ñïîñîáîì, îò÷åãî ñòåïåíü
ãóñòîòû ñèëüíî ïîâûøàåòñÿ. Åù¸ òóäà êëàäóò èçþì è êóðàãó. Âêóñ
íåîáû÷íûé è íà ëþáèòåëÿ.

Ìîãóò âàñ ïîáàëîâàòü è ðîñêîøíûì äåñåðòîì. Ñíà÷àëà ïàëüêàó.
Ðåöåïò åãî ïðîñò, íî ìàñòåðñòâî çäåñü íåîáõîäèìî âèðòóîçíîå. Çà-
ìåøèâàåòñÿ êðóòîå òåñòî íà îäíèõ ÿéöàõ, î÷åíü òîíêî ðàñêàòûâàåò-
ñÿ. Ïîòîì íàìàòûâàåòñÿ íà äåðåâÿííûé öèëèíäð ñ ðó÷êîé è æàðèòñÿ
â ìàñëå. Çàòåì ãîòîâûå èçäåëèÿ ïîëèâàþò ñàõàðíûì ñèðîïîì. Ïîëó-
÷àþòñÿ õðóñòÿùèå ñëî¸íûå áî÷îíêè. Êóðàìáè — òðàäèöèîííàÿ àäû-
ãåéñêàÿ ñëàäîñòü, êîòîðîé çàêàí÷èâàëè ïðàçäíè÷íóþ òðàïåçó. Ýòî
ìàññà èç ñàõàðà, ìóêè è ñëèâî÷íîãî èëè òîïë¸íîãî ìàñëà. Âêóñíî, íî
î÷åíü êàëîðèéíî, íàñòîÿùåå èñïûòàíèå äëÿ îðãàíèçìà.

Î÷åðåäíûì æàðêèì äí¸ì ñîñòîÿëñÿ íàø ïîõîä â Íàöèîíàëüíûé
ìóçåé Ðåñïóáëèêè Àäûãåÿ, íî ïî ïóòè íåâîçìîæíî áûëî íå çàãëÿ-
íóòü åù¸ â îäèí ñàä. Íàçûâàþò åãî ñàäîì êàìíåé, ìîæíî íàçâàòü è
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ñàäîì ñàêóðû — è òî, è äðóãîå çäåñü åñòü. Ñàä ýòîò îêðóæàåò íû-
íåøíèé ôèëèàë Ìóçåÿ âîñòîêà. Èçíà÷àëüíî çäàíèå áûëî ïîñòðîå-
íî êóïöàìè Òåðçèÿíàìè, êîòîðûå âîçãëàâëÿëè àðìÿíñêóþ äèàñïîðó
â Ìàéêîïå. Ðàçìåùàëñÿ òàì àðìÿíñêèé êóëüòóðíûé öåíòð è øêîëà
äëÿ äåâî÷åê. Çäàíèå äâóõýòàæíîå, íî âûñîòà åãî ÷óòü ìåíüøå ñî-
âðåìåííûõ ïÿòèýòàæåê. Çäåñü î÷åíü âûñîêèå ïîòîëêè è îãðîìíûå
îêíà. Îíî ÿâëÿåò ñîáîé îáðàçåö ñòèëÿ ìîäåðí. Â ñòàðîì Ìàéêîïå
ïðåîáëàäàëè äâà àðõèòåêòóðíûõ ñòèëÿ — ìîäåðí è ýêëåêòèêà. Â ñî-
âåòñêèå ãîäû â çäàíèè êóëüòóðíîãî öåíòðà íàõîäèëñÿ àâèàêëóá, à
ïîçæå — Äâîðåö ïèîíåðîâ.

Îòêðûâàåì êàëèòêó è íà÷èíàåòñÿ íàøå ïóòåøåñòâèå ïî èçâèëèñ-
òûì äîðîæêàì, íàïîìèíàþùèì î âîñòî÷íûõ ñàäàõ. Íàøèõ ãîëîâ
êàñàþòñÿ âåòâè ñàêóðû, èíîãäà ïðèõîäèòñÿ íàêëîíÿòüñÿ, ÷òîáû èç-
áåæàòü âñòðå÷è ñ íèìè. Ëèñòüÿ ñàêóðû ïîõîæè íà ëèñòüÿ ÷åðåøíè.
Öâåò¸ò îíà â àïðåëå, è òîãäà íà ÿðêóþ çåëåíü ìîëîäîé òðàâû ñëåòà-
þò ðîçîâûå ëåïåñòêè, ïîêðûâàÿ å¸ êðóæåâíîé íàêèäêîé. Ïîä äåðå-
âüÿìè, ñðåäè òðàâû, âîçâûøàþòñÿ áîëüøèå ñåðûå øàðû. Ýòî è åñòü
çíàìåíèòûå àììîíèòû — ïàìÿòü îá îêåàíå Òåòèñ, êîòîðûé ïîêðû-
âàë òåððèòîðèþ Àäûãåè ìíîãî òûñÿ÷ ëåò íàçàä. Íà äíå åãî æèëè
ãèãàíòñêèå ìîëëþñêè. Íàñòóïèëî âðåìÿ ïåðåìåí. Îãðîìíûé ìàòåðèê
ðàñêîëîëñÿ íà ÷àñòè, äíî îêåàíà ïîäíÿëîñü. Ñåé÷àñ çäåñü æèâ¸ì
ìû, íî íà ïàìÿòü íàì îñòàëèñü îêàìåíåâøèå òåëà æèâîòíûõ, çàêëþ-
÷¸ííûå â ñâîè êàìåííûå ñàðêîôàãè. Íåäàëåêî îò Ìàéêîïà íàõîäèò-
ñÿ äîëèíà àììîíèòîâ, ãäå èõ äî ñèõ ïîð åù¸ î÷åíü ìíîãî. Ãîðû Ôèøò
è Àøòåí íà ñàìîì äåëå ÿâëÿþòñÿ ðèôàìè äíà îêåàíà Òåòèñ. Ó íèõ
äîñòàòî÷íî õðóïêàÿ ñòðóêòóðà.

Îñìîòðåâ àììîíèòû, äàæå ïîñèäåâ íà íèõ, íàïðàâëÿåìñÿ â ìó-
çåé. Òàì íàñ æä¸ò ðàññêàç î áûòå è çàíÿòèÿõ àäûãîâ. Ïðèîðèòåòîì
æåíùèí áûëî çîëîòîå øèòü¸. Íàì ïîêàçàëè äâà åãî âèäà. Ïåðâîå
íàçûâàåòñÿ øèòü¸ â ïðèêðåï. Îíî ñàìîå äðåâíåå. ×åñòíî ñêàçàòü,
íèêîãäà íå ïîäóìàëà áû, ÷òî ýòî âûøèâêà. Ïîõîæå íà ìåòàëëè÷åñ-
êîå óêðàøåíèå. Äåëî â òîì, ÷òî êîãäà âûøèâêà áûëà ãîòîâà, å¸ ïî-
ëèðîâàëè êàáàíüèì êëûêîì, è îíà ïðèîáðåòàëà âèä ãëàäêîé ìåòàë-
ëè÷åñêîé ïëàñòèíêè. Âî âðåìÿ âûøèâàíèÿ íà òêàíü íàêëàäûâàëñÿ
òðàôàðåò, ðèñóíîê îáâîäèëè. Çàòåì òðàôàðåò óáèðàëè è âûøèâàëè,
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ïðîêëåèâàÿ íèòè èçíóòðè. Äðóãîé âèä çîëîòîãî øèòüÿ íàçûâàåòñÿ
ãëàäü, õîòÿ ýòî êàæåòñÿ íåëîãè÷íûì, ïîòîìó ÷òî èçäåëèÿ ýòè âûïóê-
ëûå. Ïðîèñõîäèò ýòî îòòîãî, ÷òî òðàôàðåò â äàííîì ñëó÷àå íå óáè-
ðàþò — îí îñòà¸òñÿ ïîä íèòÿìè.

Àäûãåéñêèå æåíùèíû çàíèìàëèñü ïëåòåíèåì ãàëóíîâ. Íà ïîÿñ ñ
ïîìîùüþ êðþ÷êîâ ïðèêðåïëÿëè äîùå÷êè ñ ìíîæåñòâîì îòâåðñòèé. Â
íèõ ïðîäåâàëèñü íèòè. Ïðîâîðíûå ïàëüöû ëåãêî óïðàâëÿëè èìè.
Èñêóññòâî ýòî ñðîäíè ïëåòåíèþ êðóæåâ è ìàêðàìå.

Ìóæñêîé ïðèâèëåãèåé ñ÷èòàëàñü òàðåôòèêà — óêðàøåíèå èç
ìåòàëëà îðóæèÿ è õîçÿéñòâåííûõ âåùåé. Âèäîâ òàðåôòèêè òàêæå
íåñêîëüêî. Íàïðèìåð, ãðàâèðîâêà, êîãäà ðèñóíîê ïðî÷åð÷èâàëè íà
ìåòàëëè÷åñêîé ïîâåðõíîñòè. Òåõíèêà ÷åðíè ïðåäïîëàãàëà íàíåñå-
íèå ñìåñè ñåðåáðà, ñâèíöà è ñåðû ñ ïîñëåäóþùèì îáæèãîì. Ôèëèã-
ðàíü èçãîòàâëèâàëàñü èç òîíêîé ïðîâîëîêè, à çåðíü — èç ìàëåíüêèõ
ìåòàëëè÷åñêèõ øàðèêîâ.

Íàöèîíàëüíûé æåíñêèé êîñòþì — ñàéå — âêëþ÷àë äëèííîå ïëà-
òüå, ñâåðõó íàäåâàëîñü ðàñïàøíîå îäåÿíèå. Âñ¸ ýòî ñêðåïëÿëîñü
ïîÿñîì. Ïðè÷¸ì, ÷åì ñòàðøå ñòàíîâèëàñü æåíùèíà, òåì áîëåå øè-
ðîêèé ïîÿñ îíà íîñèëà. Ãîëîâó óêðàøàëà çàòåéëèâàÿ øàïî÷êà ñ êè-
ñòî÷êîé è áîãàòîé âûøèâêîé. Öâåòà ïðåîáëàäàëè íåáðîñêèå: áîð-
äîâûé, òåìíî-çåë¸íûé, ñèíèé, ÷¸ðíûé. Äîïîëíÿë æåíñêèé íàðÿä âååð.
Îí áûë íåîáû÷íîé ïðÿìîóãîëüíîé ôîðìû, êðåïèëñÿ ê ðó÷êå è òàêæå
ïîêðûâàëñÿ âûøèâêîé.

Îäíèì èç ãëàâíûõ ïðåäìåòîâ îäåæäû àäûãà ÿâëÿëàñü ÷åðêåñêà.
Âàæíóþ ðîëü èãðàëè ãàçûðè — ðÿä ìàëåíüêèõ êàðìàí÷èêîâ, êîòîðûå
òÿíóòñÿ îò ñåðåäèíû ãðóäè ê ïîäìûøêàì. Â íèõ õðàíèëè ïîðîõ, à åù¸
ïîðîøîê èç ñóø¸íîãî ìÿñà, ñîëè è ñïåöèé. Âíå äîìà èç ýòîé ñìåñè
âñåãäà ìîæíî áûëî ñâàðèòü ïèòàòåëüíûé è âêóñíûé áóëüîí. Íåðàçëó÷-
íûì ñïóòíèêîì, äðóãîì è äàæå áðàòîì àäûãè ñ÷èòàëè ëîøàäü. Ïðåäìå-
òîì ãîðäîñòè äëÿ íèõ áûëî ñåäëî. Îíî èçãîòàâëèâàëîñü ñ çàáîòîé î
ñâî¸ì òîâàðèùå. Ïîñåðåäèíå ñåäëà âîçâûøàëàñü íåáîëüøàÿ ïðîäîëü-
íàÿ àðêà, êîòîðàÿ çàùèùàëà ïîçâîíî÷íèê æèâîòíîãî îò äàâëåíèÿ. Çà-
òåì ïîäêëàäûâàëàñü ñïåöèàëüíàÿ ÷åòûð¸õëó÷íàÿ ïîäóøêà, è âñ¸ ýòî
ïîêðûâàëîñü êîæåé. Ñáðóÿ óêðàøàëàñü øèòü¸ì è òàðåôòèêîé. Ñîöè-
àëüíîå ïîëîæåíèå àäûãà ìîæíî áûëî îïðåäåëèòü ïî âûñîòå åãî øàïêè.
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Àäûãåéñêàÿ çåìëÿ ñëàâèëàñü ñâîèì ãîñòåïðèèìñòâîì. Èíîñòðàí-
íûå ïóòåøåñòâåííèêè, â ÷àñòíîñòè àíãëè÷àíèí Äæåéìñ Áåëë, ïèñà-
ëè î òîì, ÷òî ìîæíî ïðîéòè ýòó çåìëþ èç êîíöà â êîíåö áåç åäèíîãî
ðóáëÿ â êàðìàíå. Íå ïðèíÿòî áûëî ñïðàøèâàòü ãîñòÿ, îòêóäà è êóäà
îí èä¸ò. Âî äâîðàõ ñîîðóæàëèñü ñïåöèàëüíûå ïîìåùåíèÿ — êóíàö-
êèå. Ãîñòåé îáñëóæèâàëè ïàðíè è äåâóøêè. Õîçÿéêà â êóíàöêèõ íå
ïîÿâëÿëàñü. Ãîñòü ìîã áåç ñëîâ äàòü ïîíÿòü, íàñêîëüêî îí îñòàíåò-
ñÿ. Åñëè ïëåòü âåøàëàñü âî âñþ äëèíó, ýòî îçíà÷àëî, ÷òî ãîñòèòü îí
áóäåò äîëãî. Óãîùåíèå ãîñòåé ñ÷èòàëîñü äåëîì ñâÿùåííûì. Àäûãè
áûëè õîðîøèìè çåìëåäåëüöàìè è ñêîòîâîäàìè, ïîýòîìó íà ñòîëå
âñåãäà áûëî âäîâîëü ìÿñà, ñûðà, áëþä èç êðóïû, â òîì ÷èñëå èç
ïðîñà è êóêóðóçíîé ìóêè, à òàêæå îâîùåé, ôðóêòîâ è ì¸äà. Çàíèìà-
ëèñü ìåñòíûå æèòåëè è âèíîäåëèåì.

Êîãäà àäûãè ñîáèðàëèñü âìåñòå, òî ñëóøàëè ïåâöîâ è ÷òåöîâ,
êîòîðûå ðàññêàçûâàëè îá èñòîðèè è îáû÷àÿõ íàðîäà. Ìóçûêàëüíîå
ñîïðîâîæäåíèå îñóùåñòâëÿëîñü ñ ïîìîùüþ äóõîâîãî èíñòðóìåíòà
êàìûëü, êîòîðûé âûðåçàëñÿ èç êàìûøà è íàïîìèíàë ôëåéòó. Àêêîì-
ïàíèðîâàëè è íà ñìû÷êîâîì èíñòðóìåíòå ñ íåñêîëüêèìè ñòðóíàìè
èç êîíñêîãî âîëîñà è òàêèì æå ñìû÷êîì. ×åðêåñû âñåãäà áûëè î÷åíü
ïîäâèæíûìè è ïëàñòè÷íûìè. Îíè ñàìîçàáâåííî îòäàâàëèñü òàíöó.
Íà ñâàäüáàõ óñòðàèâàëè íàñòîÿùèå òàíöåâàëüíûå ìàðàôîíû.

Â ñêâåðèêå ðÿäîì ñ ìóçååì íàõîäèòñÿ ïàìÿòíèê «Î÷àã». Îí âû-
ïîëíåí â âèäå âûñîêîé áàøíè è ñîîðóæ¸í â ÷åñòü âîçâðàùåíèÿ ÷åð-
êåñîâ íà ðîäèíó. Î÷àã — ýòî öåíòð äîìà. Â í¸ì ñîñðåäîòî÷åíà âñÿ
ýíåðãèÿ è ñèëà ñåìüè. Êîò¸ë âìåñòå ñ íàäî÷àæíîé öåïüþ ñ÷èòàëñÿ
ñâÿùåííûì. Åãî íåëüçÿ áûëî âûíîñèòü èç äîìà. Ïîêà îí ñîõðàíÿåò-
ñÿ, æèâà è ñåìüÿ. Êîãäà àäûãàì ïðèøëîñü ïîêèäàòü ðîäíóþ çåìëþ
ïîñëå îêîí÷àíèÿ êàâêàçñêîé âîéíû, îíè çàáðàëè ñ ñîáîé êîòëû è
íàäî÷àæíûå öåïè. Óåõàâøèå ðàññåëèëèñü ïî ãðàíèöàì áûâøåé Îñ-
ìàíñêîé èìïåðèè äëÿ çàùèòû å¸ ðóáåæåé. Ñåé÷àñ îíè ïðîæèâàþò â
Ñèðèè, Èîðäàíèè, Åãèïòå, Èçðàèëå, íà Áàëêàíàõ. Êîãäà ðàçðàçèëàñü
âîéíà â Êîñîâî, èì ïðèøëîñü âíîâü ïåðåñåëèòüñÿ, íî óæå íà ñâîþ
èñòîðè÷åñêóþ ðîäèíó. Æèâóò ïåðåñåëåíöû â Àäûãåå è êîìïàêòíî.
Äëÿ íèõ äàæå ïîñòðîåí ñâîé àóë. Òàì åñòü è ìå÷åòü, òàê êàê èõ ðåëè-
ãèîçíûå îáðÿäû íåñêîëüêî îòëè÷àþòñÿ îò êîðåííûõ æèòåëåé. ßçûê
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òàêæå èìååò ñâîè îñîáåííîñòè. Åãî ìîæíî  íàçâàòü  ëèòåðàòóðíûì.
Â ðå÷è ýòèõ àäûãîâ î÷åíü ðåäêî ìîæíî âñòðåòèòü ðóññêîå ñëîâî. Â
îòëè÷èå îò íèõ, îñòàëüíûå æèòåëè î÷åíü ÷àñòî âñòàâëÿþò â ñâîþ
ðå÷ü ðóññêèå ñëîâà è äàæå öåëûå ôðàçû.

Ñ äðóãîé ñòîðîíû ñêâåðà âîçâûøàåòñÿ âåëè÷åñòâåííîå çäàíèå
ôèëàðìîíèè. Ïîêà íå ïîÿâèëèñü øåñòíàäöàòèýòàæíûå äîìà, îíî
áûëî ñàìûì âûñîêèì â Ìàéêîïå.

Ëàðèñà Îâöûíîâà
Îêîí÷àíèå ÷èòàéòå â ñëåäóþùåì íîìåðå.

ÐßÄÎÌ Ñ ÍÀÌÈ

ÂÅÐÍÛÉ ÏÎÌÎÙÍÈÊ È ÄÐÓÃ
Â Êðàñíîÿðñêîé êðàåâîé ñïåöèàëüíîé áèáëèîòåêå ïðîø¸ë «Óðîê

äîáðîòû» — âñòðå÷à âëàäåëüöåâ ñîáàê-ïîâîäûðåé ñ ó÷åíèêàìè
êðàñíîÿðñêîé øêîëû ¹ 1. Ãëàâíûìè «çâ¸çäàìè» ìåðîïðèÿòèÿ ñòàëè

îâ÷àðêè Îäæè è Ïýììè, ëàáðà-
äîðû Þìèíà è Õýìèè è èõ õî-
çÿéêè Åëåíà ×åðíûøîâà, Ãàëè-
íà Áóòóñîâà, Ñâåòëàíà Ðóáàø-
êèíà è Íàòàëüÿ Ëåã÷åíêî —
ó÷àñòíèöû êëóáà «Õâîñòàòûé
íàâèãàòîð» êðàåâîé îðãàíèçà-
öèè ÂÎÑ.

Ðåáÿòàì ðàññêàçàëè, êòî
òàêèå ñîáàêè-ïîâîäûðè è ãäå èõ
îáó÷àþò, êàêèå îïîçíàâàòåëü-
íûå çíàêè åñòü â èõ «îáìóíäè-
ðîâàíèè» è êàê îíè ïîìîãàþò
ñâîèì âëàäåëüöàì áåçîïàñíî
ïåðåäâèãàòüñÿ ïî óëèöå è ðàç-
ëè÷íûì ïîìåùåíèÿì.

Îãðîìíûé âîñòîðã äåòåé
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âûçâàëà äåìîíñòðàöèÿ ÷åòâåðîíîãèìè ïîìîùíèêàìè êîìàíä, êîòî-
ðûì îíè îáó÷åíû: ïîìèìî òðàäèöèîííûõ «ñèäåòü», «ëåæàòü», «ðÿ-
äîì» è äðóãèõ, îíè óìåþò àêêóðàòíî ïîäíèìàòü è ïîäàâàòü ïðÿìî â
ðóêè îáðîí¸ííûé õîçÿèíîì ïðåäìåò — äèñêîíòíóþ êàðòó, ìîíåòû,
êàêîé-ëèáî áóìàæíûé äîêóìåíò è ïðî÷åå, à òàêæå ïðèíîñèòü, íàïðè-
ìåð, òàïî÷êè èëè òðîñòü.

Ëàñêîâûå, ñïîêîéíûå è ñîâåðøåííî áåçîáèäíûå, õâîñòàòûå
óìíèöû î÷àðîâàëè âñåõ ïðèñóòñòâîâàâøèõ â çàëå. Äåòè ñ óäîâîëü-
ñòâèåì ãëàäèëè èõ, ïðîáîâàëè ïðîéòèñü ðÿäîì, äåðæàñü çà øëåéêó,
çàäàâàëè ìíîæåñòâî âîïðîñîâ âëàäåëèöàì.

Æèâîå îáùåíèå ÷åðåäîâàëè ñ èãðîé â âÿçàíûå «êðåñòèêè-íîëè-
êè», ïðîñìîòðîì ïîçíàâàòåëüíûõ ìóëüòôèëüìîâ î ñîáàêàõ-ïîâîäû-
ðÿõ, ìàñòåð-êëàññîì ïî ñîçäàíèþ èõ «ïîðòðåòîâ»: øêîëüíèêè çàêðà-
øèâàëè ðåëüåôíûé êîíòóð èçîáðàæåíèÿ ôèãóð ñîáàê öâåòíûìè êà-
ðàíäàøàìè, ôëîìàñòåðàìè è ïëàñòèëèíîì.

Îëüãà Àðò¸ìîâà

ÄÎÑÒÓÏÍÀß ÑÐÅÄÀ

ÇÀÈÍÒÅÐÅÑÎÂÀÍÍÛÉ ÐÀÇÃÎÂÎÐ
Â Ìíîãîïðîôèëüíîì öåíòðå ðåàáèëèòàöèè ñîñòîÿëñÿ ðàñøèðåí-

íûé ñåìèíàð «Êîìïëåêñíàÿ ðåàáèëèòàöèÿ èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ: ïðî-
áëåìû è ïåðñïåêòèâû», îðãàíèçîâàííûé Áåëãîðîäñêîé ðåãèîíàëü-
íîé îðãàíèçàöèåé ÂÎÑ. Â åãî ðàáîòå ïðèíÿëè ó÷àñòèå ïðåäñåäàòå-
ëè, ñåêðåòàðè, ïðåäñåäàòåëè êîíòðîëüíî-ðåâèçèîííûõ êîìèññèé
ìåñòíûõ îðãàíèçàöèé ÂÎÑ, ïðåäñòàâèòåëè îáëàñòíîãî Ìèíèñòåð-
ñòâà ñîöèàëüíîé çàùèòû íàñåëåíèÿ è òðóäà, ñïåöèàëèñò îòäåëåíèÿ
Ñîöèàëüíîãî ôîíäà ÐÔ ïî Áåëãîðîäñêîé îáëàñòè, à òàêæå ðàáîòíè-
êè êóëüòóðíî-äîñóãîâûõ è ñïîðòèâíûõ ó÷ðåæäåíèé.

Îòêðûë ñåìèíàð ïðåäñåäàòåëü Áåëãîðîäñêîé ðåãèîíàëüíîé
îðãàíèçàöèè ÂÎÑ À.Ä. Êîâàë¸â. Îí òåïëî ïîïðèâåòñòâîâàë ñîáðàâ-
øèõñÿ, îòìåòèë âàæíîñòü ïîäíèìàåìûõ ïðîáëåì è îãðîìíîå ïðàê-
òè÷åñêîå çíà÷åíèå îáñóæäàåìûõ âîïðîñîâ. Â ìèíóâøåì ãîäó ïðî-
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ø¸ë îáëàñòíîé ñìîòð íà ëó÷øóþ îðãàíèçàöèþ ñîöèàëüíîé ðàáî-
òû â ìåñòíûõ îðãàíèçàöèÿõ ÂÎÑ, â ýòîé ñâÿçè ïðåäñåäàòåëü Áåë-
ãîðîäñêîé ÐÎ ÂÎÑ ïîäâ¸ë åãî èòîãè è îòìåòèë, ÷òî ñìîòð àêòèâè-
çèðîâàë äåÿòåëüíîñòü ìåñòíûõ îðãàíèçàöèé. ÌÎ ÂÎÑ ïðèíèìàëè
ó÷àñòèå â êóëüòóðíî-ìàññîâûõ ìåðîïðèÿòèÿõ, ïðîâîäèëè âå÷åðà
îòäûõà, êîíöåðòû, ñïîðòèâíûå ìåðîïðèÿòèÿ, îðãàíèçîâûâàëè ðà-
áîòó êðóæêîâ ïî ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè ñëàáîâèäÿùèõ è ñëå-
ïûõ ëþäåé, ðåãóëÿðíî ïðîâîäèëè âûñòàâêè ðàáîò äåêîðàòèâíî-ïðè-
êëàäíîãî òâîð÷åñòâà èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ, òåìàòè÷åñêèå è òâîð-
÷åñêèå âå÷åðà, êîíêóðñû è ôåñòèâàëè, òóðíèðû ïî øàõìàòàì,
øàøêàì è äîìèíî. ×ëåíû Áåëãîðîäñêîé ðåãèîíàëüíîé îðãàíèçà-
öèè ÂÎÑ ó÷àñòâîâàëè â îáëàñòíûõ ñîðåâíîâàíèÿõ ïî íàðîäíîé
ãðåáëå, äàðòñó, ñïëàâó. Çàòåì ïîáåäèòåëþ è ïðèç¸ðàì îáëàñòíîãî
ñìîòðà-êîíêóðñà áûëè âðó÷åíû äèïëîìû è äåíåæíûå ïðåìèè.
Èõ óäîñòîèëèñü: çà ïåðâîå ìåñòî —  Ñòàðîîñêîëüñêàÿ ÌÎ, ïðåä-
ñåäàòåëü È.Ð. ×åðòîâ; çà âòîðîå —  Âàëóéñêàÿ ÌÎ, ïðåäñåäàòåëü
Å.À. Ñûïêîâà; çà òðåòüå —  Áåëãîðîäñêàÿ ÌÎ, ïðåäñåäàòåëü
Å.Ñ. Ñåííèêîâà.

Êîíñóëüòàíò îòäåëà îðãàíèçàöèè äåÿòåëüíîñòè ïîäâåäîìñòâåí-
íûõ ó÷ðåæäåíèé äåïàðòàìåíòà ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ Ìèíè-
ñòåðñòâà ñîöèàëüíîé çàùèòû íàñåëåíèÿ è òðóäà Áåëãîðîäñêîé
îáëàñòè Å.Â. Ñàñ âûñòóïèëà ñ àêòóàëüíîé òåìîé: «Ìåõàíèçì ïî-
ñòàíîâêè íà ñîöèàëüíîå îáñëóæèâàíèå ãðàæäàí ÷àñòè÷íî èëè ïîë-
íîñòüþ óòðàòèâøèõ ñïîñîáíîñòü ê ñàìîîáñëóæèâàíèþ», â êîòî-
ðîé ïðåäñòàâèëà ïèëîòíûé ïðîåêò ïî ñîçäàíèþ ñèñòåìû äîëãîâðå-
ìåííîãî óõîäà çà ãðàæäàíàìè ïîæèëîãî âîçðàñòà è èíâàëèäàìè.
Âûñòóïàþùàÿ ðàññêàçàëà, ÷òî ñ 2022 ãîäà Áåëãîðîäñêàÿ îáëàñòü
ñòàëà îäíèì èç 34 ðåãèîíîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, êîòîðûå ó÷à-
ñòâóþò â ðåàëèçàöèè ïèëîòíîãî ïðîåêòà ïî ñîçäàíèþ ñèñòåìû
äîëãîâðåìåííîãî óõîäà çà ãðàæäàíàìè ïîæèëîãî âîçðàñòà è èíâà-
ëèäàìè, íóæäàþùèìñÿ â óõîäå.

Ñèñòåìà äîëãîâðåìåííîãî óõîäà — ýòî êîìïëåêñíûé ìåõàíèçì,
êîòîðûé îðãàíèçóåò ïðåäîñòàâëåíèå ãðàæäàíàì, èìåþùèì ñòîéêèå
îãðàíè÷åíèÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòè, ïðèâîäÿùèå ê çàâèñèìîñòè îò ïî-
ñòîðîííåé ïîìîùè, ïîääåðæêó êà÷åñòâà æèçíè, íåçàâèñèìîñòè, àâ-
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òîíîìèè è ñàìîðåàëèçàöèè. Â ðàìêàõ äàííîé ñèñòåìû ãðàæäàíàì,
íóæäàþùèìñÿ â óõîäå, íà îñíîâàíèè îïðåäåëåíèÿ åãî èíäèâèäó-
àëüíîé ïîòðåáíîñòè ïðåäîñòàâëÿåòñÿ ñîöèàëüíûé ïàêåò — ãàðàí-
òèðîâàííûé ïåðå÷åíü è îáú¸ì ñîöèàëüíûõ óñëóã ïî äîëãîâðåìåííî-
ìó óõîäó. Òàêæå ïðåäñòàâèòåëü ìèíèñòåðñòâà ïîäðîáíî îñòàíîâè-
ëàñü íà âûÿâëåíèè ãðàæäàí, íóæäàþùèõñÿ â óõîäå, è âêëþ÷åíèè èõ
â ñèñòåìó äîëãîâðåìåííîãî óõîäà.

Çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà óïðàâëåíèÿ ðåàëèçàöèè ñîöèàëüíûõ
ïðîãðàìì îòäåëåíèÿ Ñîöèàëüíîãî ôîíäà ÐÔ ïî Áåëãîðîäñêîé îáëà-
ñòè Å.Â. Íàçèíà ðàññêàçàëà îá îáåñïå÷åíèè ãðàæäàí ëüãîòíîé êàòå-
ãîðèè ñàíàòîðíî-êóðîðòíûì ëå÷åíèåì è òåõíè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè
ðåàáèëèòàöèè.

Ñ òåêóùèìè âîïðîñàìè ïî îõðàíå òðóäà, ôèíàíñîâîìó äîêóìåí-
òîîáîðîòó, ïðèîáðåòåíèþ òåõñðåäñòâ ðåàáèëèòàöèè âûñòóïèëè ãëàâ-
íûé áóõãàëòåð Áåëãîðîäñêîé ÐÎ ÂÎÑ Ò.Â. Êëèìåíêî, ñïåöèàëèñòû
Ñ.Ì. Ñóïðóíîâà è Ñ.Â. Áóòåíêî.

Ñïåöèàëèñò ïî ñîöèàëüíîé ðàáîòå À.Â. Êàëàøíèêîâà ðàññêàçà-
ëà îá îñíîâíûõ ñîöèàëüíî-êóëüòóðíûõ ìåðîïðèÿòèÿõ íûíåøíåãî ãîäà
è ó÷àñòèè â íèõ ìåñòíûõ îðãàíèçàöèé ÂÎÑ.

Âî âòîðîé ÷àñòè ñåìèíàðà ñîñòîÿëñÿ êðóãëûé ñòîë íà òåìó ñîöè-
àëüíîãî ïàðòí¸ðñòâà ìåñòíûõ îðãàíèçàöèé ÂÎÑ â ôîðìèðîâàíèè
êóëüòóðíî-äîñóãîâûõ, ñïîðòèâíûõ óñëóã äëÿ íåçðÿ÷èõ ëþäåé.

Â âûñòóïëåíèÿõ Ä.Â. Âîéêèíîé, çàìåñòèòåëÿ äèðåêòîðà ñïîðòèâ-
íîé øêîëû «Öåíòðà àäàïòèâíûõ âèäîâ ñïîðòà Áåëãîðîäñêîé îáëàñòè
«Âåðøèíà», è Å.À. Ñòàðèêîâîé, çàìåñòèòåëÿ äèðåêòîðà ïî áèáëèî-
òå÷íîé è èçäàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè Áåëãîðîäñêîé ãîñóäàðñòâåííîé
ñïåöèàëüíîé áèáëèîòåêè äëÿ ñëåïûõ èìåíè Â.ß. Åðîøåíêî, áûë îò-
ìå÷åí âàæíûé àñïåêò äåÿòåëüíîñòè â îáëàñòè ðåàáèëèòàöèè íåçðÿ-
÷èõ ñðåäñòâàìè êóëüòóðû è ñïîðòà. «Ýòà äåÿòåëüíîñòü ïîìîãàåò âîñ-
ñòàíîâëåíèþ ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà, ðàçâèòèþ ñîöèàëüíîé àêòèâíîñ-
òè, èíòåãðàöèè èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ â îáùåñòâî. Äëÿ íåçðÿ÷èõ ëþäåé
ïîäîáíûå ìåðîïðèÿòèÿ î÷åíü âàæíû. Ó÷àñòèå â òâîð÷åñêèõ êîíêóðñàõ,
ñìîòðàõ, ôåñòèâàëÿõ, à òàêæå â ñïîðòèâíûõ ñîðåâíîâàíèÿõ ïîçâîëÿåò
èì ïîíÿòü, ÷òî ïîòåðÿ çðåíèÿ âîâñå íå îçíà÷àåò îòõîä îò ðàäîñòåé
æèçíè», — êîíñòàòèðîâàëà ïðåäñòàâèòåëü ñïîðòèâíîé øêîëû.
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Óñïåøíûì îïûòîì ðàáîòû ïî ñîöèàëüíîìó ïàðòí¸ðñòâó îáìåíÿ-
ëèñü ïðåäñåäàòåëè ìåñòíûõ îðãàíèçàöèé ÂÎÑ: È.Ð. ×åðòîâ, Ñòàðî-
îñêîëüñêàÿ ÌÎ, Ð.À. Ìàëååâà, Íîâîîñêîëüñêàÿ ÌÎ, è Å.À. Ñûïêîâà,
Âàëóéñêàÿ ÌÎ.

Ïîäâîäÿ èòîã, ïðåäñåäàòåëü Áåëãîðîäñêîé ðåãèîíàëüíîé îðãà-
íèçàöèè ÂÎÑ À.Ä. Êîâàë¸â ïîáëàãîäàðèë âñåõ ïðèñóòñòâóþùèõ çà
àêòèâíîå ó÷àñòèå â ñåìèíàðå, ôîðìàò êîòîðîãî ïîçâîëèë âåñòè îò-
êðûòûé ïðîôåññèîíàëüíûé ðàçãîâîð, èñêàòü ïóòè è ìåõàíèçìû îï-
òèìàëüíîãî ðåøåíèÿ âîçíèêàþùèõ âîïðîñîâ ïî ðåàáèëèòàöèè èíâà-
ëèäîâ ïî çðåíèþ, è íàöåëèë íà äàëüíåéøóþ ðàáîòó.

Çàâåðøèëñÿ ñåìèíàð òåìàòè÷åñêîé êîíöåðòíîé ïðîãðàììîé «Õî-
ðîøåå íàñòðîåíèå», êîòîðóþ ïîäãîòîâèëè òâîð÷åñêèå êîëëåêòèâû
Öåíòðà êóëüòóðíîãî ðàçâèòèÿ «Ñòðîèòåëü» Ãóáêèíñêîãî ãîðîäñêîãî
îêðóãà.

Ïî èíôîðìàöèè Áåëãîðîäñêîé ÐÎ ÂÎÑ

ÄÎÌÀØÍÈÉ ÊÀËÅÉÄÎÑÊÎÏ

ÇÀ×ÅÌ ÅÕÀÒÜ ÍÀ ÌÎÐÅ?
Î ïîëüçå ìîðñêîé âîäû çíàë åù¸ Ãèïïîêðàò. Íàðóæíî îí ïðåäëàãàë

ïðèìåíÿòü å¸ äëÿ çàæèâëåíèÿ ðàí, òðåùèí è ðàññàñûâàíèÿ ñèíÿêîâ, à
òàêæå äëÿ ëå÷åíèÿ ÷åñîòêè è ëèøà¸â. Ìîðñêèå êóïàíèÿ ïðîïèñûâàëè
ñòðàäàþùèì íåðâíûìè áîëåçíÿìè è áîëÿìè â ñóñòàâàõ. Ïàðîì îò
ìîðñêîé âîäû äðåâíèå ýñêóëàïû ðåêîìåíäîâàëè ëå÷èòü ãîëîâíóþ áîëü.

Â ñîñòàâå ìîðñêîé âîäû ïðèñóòñòâóþò: êàëèé, êàëüöèé, êèñëî-
ðîä, âîäîðîä, óãëåðîä, ìàãíèé, éîä, õëîð, ôòîð, áðîì, ñåðà, áîð,
ñòðîíöèé, íàòðèé, êðåìíèé. Âñåãî áîëåå 100 ýëåìåíòîâ — ïðàêòè-
÷åñêè âñÿ òàáëèöà Ìåíäåëååâà! Ìèíåðàëüíûå âåùåñòâà, ðàñòâî-
ð¸ííûå â ìîðñêîé âîäå, ïðåäñòàâëåíû â íåé â ôîðìå èîíîâ.

Ìîðñêàÿ âîäà — ýòî èîíèçèðîâàííûé ñëàáîùåëî÷íîé ðàñòâîð,
÷ðåçâû÷àéíî ïîëåçíûé äëÿ çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà. Ê ñîæàëåíèþ, å¸
íåëüçÿ òðàíñïîðòèðîâàòü: öåëåáíûå ìèêðîîðãàíèçìû, æèâóùèå â
ìîðñêîé âîäå, óìèðàþò óæå ÷åðåç 48 ÷àñîâ. Ïîýòîìó êóïàíèå â íà-
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ñòîÿùåì ìîðå è ëåæàíèå â âàííîé ñ ìîðñêîé ñîëüþ — ýòî âñ¸-òàêè
íåìíîãî ðàçíûå âåùè. Ïîýòîìó, åñëè ó âàñ åñòü õîòü êàêàÿ-òî âîç-
ìîæíîñòü âûåõàòü íà ìîðå, âîñïîëüçóéòåñü åþ.

Ìîðñêèå âîëíû äàþò êîæå ýôôåêò ë¸ãêîãî ìàññàæà, îáîãàùàþò
îðãàíèçì êèñëîðîäîì, óëó÷øàþò ðàáîòó êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ, íîð-
ìàëèçóþò äàâëåíèå. Ïîýòîìó óìåðåííûå ìîðñêèå êóïàíèÿ â ïðîãðå-
òîé âîäå ðåêîìåíäóþò êàðäèîëîãè.

Ìîðñêàÿ âîäà íîðìàëèçóåò òåðìîðåãóëÿöèþ, ïîâûøàåò æèçíåí-
íûé òîíóñ, îáëàäàåò çàêàëèâàþùèì äåéñòâèåì, óêðåïëÿåò çàùèò-
íûå ñèëû îðãàíèçìà. À åù¸ óëó÷øàåò öèðêóëÿöèþ êðîâè è íîðìàëè-
çóåò ñåðäå÷íûé ðèòì.

Ïîñëåäñòâèÿ òðàâì, àðòðîçû, ðàçíûå âèäû àðòðèòîâ ÷àñòî ïå-
ðåõîäÿò â ñòàäèþ ðåìèññèè áëàãîäàðÿ ñî÷åòàíèþ ìîðñêîé âîäû è
ïðîãðåòîãî íà ñîëíöå ïåñêà íà ìîðñêîì ïîáåðåæüå.

Íà íåðâíóþ ñèñòåìó ìîðå òàêæå äåéñòâóåò áëàãîòâîðíî. Ðåãóëÿð-
íûå êóïàíèÿ ïðèâîäÿò ê óìåíüøåíèþ òðåâîæíîñòè è óëó÷øàþò ñîí.

À åù¸ ìîðå ïîìîãàåò ëå÷èòü ýêçåìó è ïñîðèàç. Ïðàâäà, íå âñåì
ïàöèåíòàì. Ó íåêîòîðûõ, íàîáîðîò, ïîñëå êîíòàêòà ñ ñîë¸íîé âîäîé
íà÷èíàåòñÿ îáîñòðåíèå çàáîëåâàíèÿ.

Â ìîðñêîì âîçäóõå ñîäåðæàòñÿ âîçäóøíûå «âèòàìèíû»: ëåòó-
÷èå ôèòîíöèäû, îòðèöàòåëüíî çàðÿæåííûå àýðîèîíû, êèñëîðîä.
Èñïàðåíèÿ ìîðñêèõ ñîëåé è èîíû éîäà áëàãîòâîðíî âëèÿþò íà äû-
õàòåëüíûå ïóòè, ñìÿã÷àÿ è î÷èùàÿ èõ. Ïîìèìî òîãî, ìåëü÷àéøèå
÷àñòèöû ìîðñêîé âîäû, êîòîðûìè íàñûùåí âîçäóõ, ïîñòîÿííî îìû-
âàþò ñëèçèñòûå îáîëî÷êè íîñà è äûõàòåëüíûõ ïóòåé, óâëàæíÿÿ èõ,
÷òî î÷åíü ïîëåçíî äëÿ ëþäåé ñ õðîíè÷åñêèìè ëîðçàáîëåâàíèÿìè
àëëåðãè÷åñêèì ðèíîïîëëèíîçîì.

Íî ìîðå — äðóã ñîëíöà. À â þæíûõ øèðîòàõ îíî î÷åíü æàðêîå è
àêòèâíîå, ïîýòîìó âàæíî âûáðàòü ïðàâèëüíîå âðåìÿ äëÿ îòäûõà. Â
èäåàëå — ýòî ïåðèîä ñî âòîðîé äåêàäû àâãóñòà ïî âòîðóþ äåêàäó
ñåíòÿáðÿ.  Ìîðå â ýòî âðåìÿ åù¸ ò¸ïëîå è ëàñêîâîå, à ñîëíöå áî-
ëåå ìÿãêîå è ñïîêîéíîå.

Ïî ìàòåðèàëàì ÑÌÈ
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ÊÐÎÑÑÂÎÐÄ
Ïî ãîðèçîíòàëè: 4. Ðèê-

øà äëÿ áàðæè â ïðåæíèå âðå-
ìåíà. 8. Ïî÷òåíèå, óâàæåíèå.
9. Òðàäèöèîííûé ñîóñ ôàñò-
ôóäà. 10. Ïëóò ñ ðåïóòàöèåé
äåëîâîãî ÷åëîâåêà. 11. Ïðè-
âîäèò â õðàì. 13. «Ãîëîñ âðå-
ìåíè». 14. Àðàáñêàÿ ñòðàíà
áåç âñÿêèõ íàëîãîâ. 18. Ïî-
ðîäà ñîáàê, âûâåäåííàÿ â
Äðåâíåì Êèòàå. 19. Î êîì èç
ñóäîâûõ õèðóðãîâ ìèð óçíàë
îò Äæîíàòàíà Ñâèôòà? 20.
×óòü ëè íå ñàìûé ïî÷èòàå-

ìûé áîã ðèìñêèõ ëåãèîíåðîâ. 21. Ëåòó÷àÿ ìûøü ñ ñèëüíî ðàçâèòûì
íîñîâûì ïðèäàòêîì. 22. Âûðàáîòàòü ñâîé ... â ðàáîòå. 23. Èòàëüÿí-
ñêèé êîìèê ñ èìåííûì àñòåðîèäîì. 24. Êðóïíàÿ ïðîìûñëîâàÿ ðûáà.

Ïî âåðòèêàëè: 1. Â ÷åñòü êàêîãî àíãëèéñêîãî êîðîëÿ ïîëó÷èë
ñâî¸ íàçâàíèå øòàò Äæîðäæèÿ? 2. Êòî èç ðóññêèõ ïîýòîâ ñ÷èòàë
ñåáÿ «íåèçâåñòíûì äèëåòàíòîì»? 3. Ññîðà ñ êðèêîì è áðàíüþ. 5.
Áåðëîãà ï÷¸ë. 6. Ê ÷åìó âñåãäà íóæíî ñòðåìèòüñÿ? 7. «Ñòàðøèé áðàò»
ìûøåëîâêè. 9. Îôèöèàíò èç ïèâíîé. 12. Êòî åäèíñòâåííûé èç ïðèìà-
òîâ íå ñïîñîáåí äâèãàòü ãëàçàìè, íî ìîæåò ïîâîðà÷èâàòü ãîëîâó íà
360 ãðàäóñîâ? 13. Îáùèé îáåäåííûé ñòîë â ïàíñèîíàõ. 15. ×ëåí
ïðàâèòåëüñòâà. 16. Çèìå êîíåö. 17. Ñîâåòñêèé, ðîññèéñêèé è àìåðè-
êàíñêèé àêò¸ð. 18. ×ü¸ ïðîêëÿòèå èñïîðòèëî æèçíü öàðþ Ýäèïó? 20.
Âåíåöèàíñêèé … âçäîõîâ.

Îòâåòû íà êðîññâîðä, îïóáëèêîâàííûé â ¹ 6

Ïî ãîðèçîíòàëè: 4. Áóðëàê. 8. Ðåñïåêò. 9. Êåò÷óï. 10. Ïðîõèíäåé. 11. Âåðà. 13. Òèêà-

íüå. 14. Îìàí. 18. Ïåêèíåñ. 19. Ãóëëèâåð. 20. Ìèòðà. 21. Ïîäêîâîíîñ. 22. Ñòèëü. 23. Òîòî.

24. Îñ¸òð. Ïî âåðòèêàëè: 1. Ãåîðã. 2. Àïóõòèí. 3. Ñêàíäàë. 5. Óëåé. 6. Ëó÷øåå. 7. Êàïêàí. 9.

Êåëüíåð. 12. Äîëãîïÿò. 13. Òàáëüäîò. 15. Ìèíèñòð. 16. Ôåâðàëü. 17. Âèäîâ. 18. Ïåëîïñ. 20.

Ìîñò.


